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MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND
INNOVATION CONGRESS
29-30 Jung 2026
ANKARA/ TURKIYE

CONGRESS PROGRAM

Join Zoom Meeting ID: 840 5658 2993

Passcode: 542801

Join Zoom Meeting

https://us06web.zoom.us/j/84056582993?pwd=XB5X41dcO09ycarD2SyDoLEWWErxSN.1

PARTICIPATING COUNTRIES

Algeria-Morocco-Uzbekistan-India-Jordan
Iran-Nigeria-Pakistan-Azarbaycan-Indonesia

Before you login to Zoom indicate hall number and your surname
Zoom'a giriste sirayla salon numarasini ve ad soyadinizi yaziniz.
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IMPORTANT
To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of
“Meeting ID or Personal link Name’’ and solidify the session.
The presentation will have 10 minutes .
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.

* & & 6 O O o o

TECHNICAL INFORMATION
¢ Make sure your computer has a microphone and is working.
¢ You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
¢ Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
ONEMLI
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gecen bildiriler icin
online (video konferans sistemi iizerinden) sunum imkani saglanmistir.
Online sunum yapabilmek icin https://zoom.us/join sitesi iizerinden giris yaparak “Meeting ID
or Personal Link Name” yerine ID numarasim girerek oturuma katilabilirsiniz.
Sunumlar i¢cin 10 dakika siire ayrilmstir.
Zoom uygulamasi iicretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde calismaktadir.
Sunum yapacaklarin sunum saatinden 10 dk 6nce oturuma baglanmis olmalar1 gerekmektedir.
Tiim katihmecilar oturumlara online katihip dinleyebilir.
TEKNIK BILGILER
¢ Bilgisayarimizda calisir durumda mikrofon bulunmahdir.
¢ Zoom'da ekran paylasma ozelligi kullanilabilmelidir.
¢ Katilim belgeleri kongre sonunda tarafimza pdf olarak gonderilecektir.
Kongreye katilim zorunludur, katilim saglamayan katilimcilarimiza Kongre Katilim Belgesi
gonderilmeyecektir.

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: Do¢.Dr. Cetin AYKURT

SESSION-1 HALL-1

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dr. Ogr. Uyesi, Nazim CINAR

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

HALVETI SEYHI KURD
EFENDI’NIN “TA’BIRNAME”
ISIMLI RISALESININ TAHLILI

Ars. Gor. Dr., Nurgiil AKDOGAN

Ankara Hact Bayram Veli Universitesi,

AKLIN TARIHTEKI iZ DUSUMU:
FICHTE, SCHELLING VE
HEGEL’IN TARIH TASAVVURLARI

Doc¢.Dr. Cetin AYKURT

Yozgat Bozok Universitesi

HEKIM SALiH EFENDI

Doc¢.Dr. Cetin AYKURT

Yozgat Bozok Universitesi

MEKTEB-I MAARIF-I ADLIYE

Dr. Ogr. Uyesi, Biinyamin ARVASI

Igdwr Universitesi

BEDREDDIN EL-KARAFI’NIN
HASIYETU’L-MUTAVVEL’I
(INCELEME VE TAHKIK)
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29.06.2026
TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN

SESSION-1 HALL-2

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE

Ordu Universitesi, KABUKLU VE IC FINDIGIN

Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN BiYOMETRIK PARAMETRELERI
ARASINDAKI ILISKILER

Ordu Universitesi MUSMULA (Mespilus germanica L.)
AGACINDA TAC KONUMUNUN
MEYVENIN VE YAPRAGIN
FiZIKSEL OZELLIKLERINE ETKISI
Kocaeli Universitesi HALYOMORPHA HALYS’IN

Prof. Dr. Alaeddin BOBAT PENTATOMIDAE FAMILYASINDAKI
Y. L. Ogr. Damla KARA BENZER TURLERLE
KARSILASTIRILMASI

Kocaeli Universitesi MIKROBIYAL GUBRELERIN BITKI
Prof. Dr. Alaeddin Bobat SAVUNMA MEKANIZMALARI VE
Y.Lis.Ogr.Kerem CELIK PATOJEN DIRENCI

UZERINE ETKILERI

Kocaeli Universitesi TARIM VE ORMAN

Prof. Dr. Alaeddin BOBAT EKOSISTEMLERINDE ZARARLI

Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN

Y. L. Ogr. Ali Atalay KOC YONETIMINDE KULLANILAN TUZAK
TIPLERI
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: Dr. Ogr. Uyesi, Aykut PAJO

SESSION-1 HALL-3

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Enes SECGIN

Doc¢. Dr. Cihat KARTAL

Prof. Dr. Tiilin DURUKAN

Dr. Ogr. Uye. Serhat KARAOGLAN

Kirikkale Universitesi,

SOSYAL TICARETTE YAPAY ZEKA
DESTEKLI KiSISELLESTIRMENIN
TUKETICI SATIN ALMA NIYETI
UZERINDEKI ETKISI

Do¢.Dr.Cihat KARTAL
Prof.Dr.Tiilin DURUKAN
Dr.Ogr.Uye. Serhat KARAOGLAN

Kirikkale Universitesi,

DIJITAL HIZ REJIMINE KARSI
PASIF DIRENIS OLARAK DIJITAL
REHAVET

Dr. Ogr. Uye., Yahya GUNAY
Ogr. Gor., Nurdan KUMAS SENOL

Giresun Uni.

MODA ENDUSTRISINDE URUN
YASAM DONGUSUNU
MALIYETLENMESI VE
MUHASEBE PERSPEKTIFI

Dr. Ogr. Uye., Yahya GUNAY
Ogr. Gor., Nurdan KUMAS SENOL

Giresun Uni.

MODA TASARIM SURECINDE
MALIYET MUHASEBESININ
ROLU: LITERATUR BAZLI BIR
ANALIZ

Dr.Ogr.Uyesi Erkan SOLMAZ

Bandwrma Onyedi Eyliil Universitesi,

YAPAY ZEKA CAGINDA KIMLIK
INSASI: ENFORMATIK
‘SEY’LESME

Ars. Gor. Dr. Erol CEYLAN

Giimiishane Universitesi,

5395 SAYILI COCUK KORUMA
KANUNUNA GORE SUCA
SURUKLENEN

COCUKLARA ILISKIN GENEL BIR
DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Dr. Erol CEYLAN

Giimiishane Universitesi,

5271 SAYILI CEZA MUKAKEMESI
KANUNU KAPSAMINDA
MUDAFIIDEN

YARARLANMA HAKKI

Dr. Ogr. Uyesi, Aykut PAJO
Prof. Dr., Murat Selim SELVI

Kirklareli Universitesi,
Tekirdag Namik Kemal Universitesi,

DUNYANIN EN ESKI OTEL
ISLETMESI: HOSHI RYOKAN

Dr. Ogr. Uyesi, Aykut PAJO
Prof. Dr., Murat Selim SELVI

Kirklareli Universitesi, Tekirdag Namik

Kemal Universitesi,

YEMEKSEPETI’NIN 25 YILLIK
VERI MIRASI VE TURKIYE’DE
ONLINE YEMEK SIPARISI
PLATFORMLARININ
KARSILASTIRMALI ANALIZI
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: DOC.DR. OBULFOZ TAHIR 9ZIMLI

SESSION-1 HALL-4

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dog. Dr. Iskender GULER
Do¢. Dr. Seda SABAH
Bas Ogretmen Tiilin GULER

Amasya Universitesi

COCUKLARDA FIZIKSEL,
FiZYOLOJIK, RUHSAL VE ZIHINSEL
DURUMLARIN
DEGERLENDIRILMESI

Burcu FIDEL
Doc. Dr. Iskender GULER

Amasya Universitesi

COCUKLARDA ANKSIYETE
DUYARLILIGI VE PSIKOLOJIK
SAGLAMLIK

ARASINDAKI ETKILESIM

Gunel Shefiyeva

Azerbaijan State Pedagogical
University,

EDUCATIONAL BENEFITS OF
COLLABORATIVE LEARNING

Ulduz Forhad Qahromanova,

Azarbaycan Doviat Pedaqoji
Universiteti,

NIZAMI GONCOVININ “SIRLOR
XOZINOSI” POEMASINDA SAIRLIK
SONOTI ILO BAGLI BDOBI-NOZORI
FIKIRLOR

DOC.DR. ODBULFOZ TAHIR OZIMLI

Naxcwvan Dévlet Universiteti,

SOSIN FONOLINQIVISTIK
TORKIBLOR VO UYGULUQLAR
UZRO ISARO- SISTEM QANUNLARI

Omer Asaf EROL
Prof. Dr. Ozden DEMIRKAN

Gazi Universitesi,

MUZIK EGITIMINDE YAPAY ZEKA
ARASTIRMALARI: SISTEMATIK BiR
INCELEME (2020-2026)

Mehmet Furkan AYHAN
Dog¢. Dr. Metin KUS

Hitit Universitesi,

BEDEN EGITIMI OGRETMEN
ADAYLARININ MESLEKI
SORUMLULUK ALGILARININ
DEONTOLOJIK ETIK BAGLAMINDA
INCELENMESI
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: Dog¢. Dr. Leyla BAHAR

SESSION-1 HALL-5

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

ONUR DEMIROGLU '
Prof. Dr. MEMET SEKERCI

Furat Universitesi,

SAGLIK GOZETIMI VE MESLEK
HASTALIKLARI

Dog. Dr. Leyla BAHAR

Mersin Universitesi,

PREHOSPITAL ACIL BAKIM
SONRASI GELISEN ORGAN
HASARLARINDA KOK HUCRE
TEMELLJ] TEDAVI YAKLASIMLARI

Dog. Dr. Leyla BAHAR

Mersin Universitesi,

TRAVMATIK BEYIN
YARALANMALARI: ACIL TIP
PERSPEKTIFLERI VE KOK HUCRE
TEDAVILERI

Aras.Gor. Begiim GULER
Prof.Dr. Giilendam KARADAG
Doc¢.Dr. Giilcihan ARKAN UNER

Tzmir Demokrasi Universitesi,
Dokuz Eyliil Universitesi,
Izmir Demokrasi Universitesi,

DEZAVANTAJLI GRUPLARDA
IKLIM DEGISIKLIGi: RUH
SAGLIGI, SAGLIK ESITSIZLIKLERI
VE TOPLUMSAL KIRILGANLIKLAR

Aras.Gor. Begiim GULER
Prof.Dr. Giilendam KARADAG
Doc.Dr. Giilcihan ARKAN UNER

Tzmir Demokrasi Universitesi,
Dokuz Eyliil Universitesi,
Izmir Demokrasi Universitesi,

DEGISEN SOSYAL YAPININ
OKULDA SIDDET VE AKRAN
ZORBALIGINA ETKISI: AIDIYET,
DIJITALLESME, GUC ILISKILERI
VE TOPLUMSAL GERILIMLER
UZERINE BIR DEGERLENDIRME
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 09:30-11:00

HEAD OF SESSION: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet MERKEPCI

SESSION-1 HALL-6

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dr. (7greting Uyesi, Ahmet BOBREK
Mustafa DILEK
Biisra COLAK

Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, KOFS Makine ve Orman
Uriinleri Sanayi ve Ticaret ve Limited
Sirketi,

GERI TEPME KUVVETININ
GERCEK ZAMANLI IZLENMESI
ICIN SENSOR TABANLI OLCUM
SISTEMI GELISTIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet MERKEPCI

Gaziantep Universitesi,

MEDIKAL ELEKTRONIK
TASARIMINDA LLM KULLANIMI

M.Sc. Student, Fatma‘E.KI'N
Assoc. Prof. Ismail BILICAN

Aksaray University,

MUCILAGE-BASED EDIBLE
COMPOSITE FILMS AND
COATINGS FOR SUSTAINABLE
FOOD PACKAGING APPLICATIONS

Lisans Ogrenci, Furkan UNAL
Lisans Ogrenci, Berkay BOZYIGIT
Dr. Ogr. Uy. Mustafa TUMBEK

Pamukkale Universitesi,

KATI YAKITLI ROKET MOTORLARI
ICIN ITKI TEST STANDI
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29.06.2026
TURKIYE Local Time: 10:00-12:00

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Mohammed Waheeb

SESSION-2 HALL-7

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE
Mohammed Waheeb The Hashemite University, THE DiSCOVERY OF THE TALAH
Awwad Ayed Al-Nawasrah SITE IN THE SOUTHERN
Amani Kamal Kanani JORDAN VALLEY (AL-AGHWAR)
Urmia University, Urmia, Iran BRITISH COLONIAL POLICY IN
THE PERSIAN GULF AND OMAN
SEA (ECONOMICS AND
MILITARISM)
Imamreza International University, AN ANALYSIS OF THE IMPACT OF
Mashhad, Iran ORGANIZATIONAL CULTURE ON
Behnaz Ghaffarian Rouhparvar MARKETING CAPABILITIES,
Dr. Alireza Moghaddasi CUSTOMER ORIENTATION, AND
ORGANIZATIONAL
PERFORMANCE
Federal Polytechnic Ekowe, Bayelsa CORPORATE PERFORMANCE AND
Egbeonu Oliver Ph.D State. SOCIAL RESPONSIBILITY OF
Ezike Chajetan C. Ph.D FIRMS QUOTED IN NIGERIA
STOCK MARKET
Federal Polytechnic Ekowe, Bayelsa FINANCIAL INTERMEDIATION
State. Nigeria AND THE GROWTH OF REAL
PRIVATE SECTOR IN NIGERIA.
The Federal Polytechnic, llaro IMPACT OF ELECTRONIC
Jaiyeoba Adepitan Oladele PAYMENT SYSTEMS ON DEPOSIT
MOBILIZATION iN NIGERiA

Dr. Mohammad Jafar Chamankar

Ezike Chajetan. Ph.D & Egbeonu
Oliver Ph.D
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29.06.2026

TURKIYE Local Time: 10:00-12:00

HEAD OF SESSION: DR. MATIULLAH KHAN

SESSION-2 HALL-8

AUTHORS

AFFILIATION

TOPIC TITLE

Dr. Safaa Rhaimi
Faima EI hilah Soukaina Njili
Aicha Rossafi

Ibn Tofail
University, Morocco

ANTIDIABETIC POTENTIAL OF
SALVIA OFFICINALIS L.: A
REVIEW OF CURRENT EVIDENCE

Dr. Safaa Rhaimi Hassna leknizi

Ibn Tofail
University, Morocco

IN VITRO ANTIDIABETIC
ACTIVITY OF SALVIA
OFFICINALIS L.: A REVIEW OF
EXPERIMENTAL EVIDENCE

Samia Latreche Mabrouk Khemliche

University of Ferhat Abbas Setif

STUDY AND SIZING OF A
PHOTOVOLTAIC SOLAR
INSTALLATION

Fatima Chaalane
Tahar Tayebi

University Of Bordj Bou
ArreridjAlgeria

A STUDY OF NATURAL
CONVECTION WITH DOUBLE-
DIFFUSION UNDER MAGNETIC
INFLUENCE WITH THE SECOND
LAW OF THERMODYNAMICS IN A
SOLAR CONDENSER

UNDER CONDITIONS OF LOCAL
THERMAL NON-EQUILIBRIUM

Rajabaliyev Shodyor

Gulistan State Pedagogical Institute
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Ozet

Bu bildiri, Halveti seyhlerinden Muhammed b. Omer’e (Kurd Efendi) nispet edilen ve yazma olarak
kiitiiphanelerde bulunan Ta’birname adli risalenin muhtevasini tasavvufi riiya yorumculugu ve manevi egitim
anlayis1 ¢ercevesinde incelemektedir. Goriiniliste bir riiya tabiri metni olan eser, ger¢ekte miiridin seyr i siilik
stirecini aciklayan sembolik ve didaktik bir tasavvuf risalesi niteligindedir. Miiellif, insanin Allah’a ulagsmasinin
temel sart1 olarak nefs tezkiyesini gérmekte ve bu yaklagimini tasavvuf geleneginde yaygin olarak kullanilan
“Men ‘arefe nefsehu fekad ‘arefe Rabbehu’ hadisiyle temellendirmektedir. Risalenin merkezinde Halvetiyye
tarikatinin temel Ogretilerinden biri olan etvar-1 seb‘a anlayis1 yer almaktadir. Kurd Efendi, miiridin manevi
gelisimini nefs-i emmare, levvame, miilhime, mutmainne, raziye, marziyye ve safiye mertebeleri ¢ergevesinde
ele almakta, her mertebeyi belirli riiya ve vakia sembolleriyle iliskilendirmektedir. Hayvanlar, insanlar, mekanlar,
kutsal sahsiyetler, semavi varliklar ve tabiat unsurlar1 gibi ¢esitli semboller miiridin ruhi durumu ve manevi
seviyesiyle baglantili olarak yorumlanmaktadir. Domuz, kdpek ve yilan gibi figiirler nefsani zaaflar1 temsil
ederken; koyun, giivercin, meyveler, nur, Kur’an, peygamberler, melekler ve cennet tasvirleri manevi ilerleyisin
isaretleri olarak degerlendirilmektedir. Safiye mertebesinde 6ne ¢ikan su sembolii ise ilahi feyiz ve kemali ifade
etmektedir. Sonug olarak Ta’bir-name, riiyalar1 gelecegi haber veren olaganiistii olaylar olarak degil, miiridin i¢
diinyasin1 ve manevi seviyesini yansitan gostergeler olarak ele almaktadir. Bu yoniiyle eser, Osmanli tasavvuf
geleneginde riilya sembolizmi ile nefs terbiyesini birlestiren ve Halveti irsad anlayisini yansitan Onemli
kaynaklardan biri olarak degerlendirilebilir.

Anahtar kelimeler: Tasavvuf, Kurd Efendi, Ta‘birname, Riiya tabiri, Etvar-1 seb‘a.
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AN ANALYSIS OF THE RISALAH “TA‘BIRNAME” ATTRIBUTED TO THE KHALWATI SHAYKH

KURD EFENDI

Abstract

This paper examines the content of the treatise Ta ‘birname, attributed to the Khalwatt shaykh Muhammad
b. ‘Umar (Kurd Efendi) and preserved in manuscript form in various libraries, within the framework of Sufi dream
interpretation and spiritual education. Although the work appears outwardly to be a text on dream interpretation,
it is in fact a symbolic and didactic Sufi treatise that explains the disciple’s (murid’s) journey of spiritual
wayfaring (sayr wa suliik). The author regards the purification of the self (nafs) as the fundamental prerequisite
for attaining closeness to God and bases this approach on the well-known Sufi maxim, “Whoever knows himself
knows his Lord” (Man ‘arafa nafsahu faqad ‘arafa rabbahu). At the center of the treatise lies the doctrine of the
etvar-1 seb‘a (the seven stages of the self), one of the principal teachings of the Khalwatiyya order. Kurd Efendi
discusses the spiritual development of the disciple through the stages of the nafs al-ammara (the commanding
self), nafs al-lawwama (the self-reproaching self), nafs al-mulhima (the inspired self), nafs al-mutma’inna (the
tranquil self), nafs al-radiya (the content self), nafs al-mardiyya (the self pleasing to God), and nafs al-safiya (the
purified self), associating each stage with specific dream and visionary symbols.Various symbols—including
animals, human beings, places, sacred personalities, celestial beings, and natural elements—are interpreted in
relation to the disciple’s spiritual condition and level of development. Figures such as pigs, dogs, and snakes
represent carnal weaknesses and lower desires, whereas sheep, doves, fruits, light, the Qur’an, prophets, angels,
and depictions of Paradise are regarded as signs of spiritual advancement. The symbol of water, which becomes
especially prominent at the stage of safiya, signifies divine grace and spiritual perfection. In conclusion, the
Ta’birname approaches dreams not as extraordinary phenomena that foretell the future, but rather as indicators
reflecting the disciple’s inner world and spiritual state. In this respect, the work may be considered one of the
important sources that combine dream symbolism with the discipline of self-purification in the Ottoman Sufi
tradition and that reflect the Khalwati understanding of spiritual guidance.

Keywords: Sufism, Kurd Efendi, Ta birname, Dream interpretation, Etvar-1 seb‘a (the seven stages of the self).
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HALVETI SEYHiI KURD EFENDI’NiN “TA’BIRNAME” iSIMLIi RiSALESININ TAHLILi

1. GIRIS

Ta‘birndme name, Arapca ta‘bir ile Farsca “name” kelimelerinden olusan ve “riiya yorum kitab1”” anlamina gelen
bir terimdir. Ta*bir, riiyay1 yorumlamak ve rityada goriilen sembollerin anlamini agiklamak anlamina gelir. Ismail
Hakki Bursevi ise ta‘biri, uykuda goriilen hayali stiretlerden hareketle bunlarin insanin i¢ diinyasi (enfiisi) ve dis
diinyasiyla (afak?) ilgili karsiliklarin1 ortaya koyma faaliyeti olarak tanimlamaktadir. Bu anlayis dogrultusunda
tabirnameler, riiyalarda goriilen sembol ve olaylarin anlamlarin1 agiklamak, bunlari dini, ahlaki ve kiiltiirel bir
bakis acistyla yorumlamak amaciyla kaleme alinmis eserlerdir.(Cebecioglu, 2009, s. 919,617; Gokyay ve Coskun,
2010, s. 39/331-333; Pakalin, 1993, s. 3/370) Islam Kkiiltiiriinde énemli bir yere sahip olan tibirndmeler, Hz.
Yisuf’un rilya tabirine dair kissasiyla sekillenen gelenegin etkisiyle gelismis, zamanla zengin bir literatiir
olusturmustur. Bu eserler glinlimiize hem yazma hem de matbu niishalar halinde ulasmis ve riiya tabiri alaninin
temel kaynaklari arasinda yer almistir.

Tasavvuf diisiincesinde insanin kendini tanimasi, nefsini tezkiye etmesi ve kalbini arindirarak marifetullaha
ulagmast seyr U siilikiin temel hedefidir. Bu siirecte salikin gordiigii riiyalar ve bunlarin dogru sekilde
yorumlanmasi, manevi gelisimin anlasilmas1 bakimindan 6nemli bir yere sahiptir. Bu sebeple riiya ve riiya tabiri,
tasavvuf geleneginde manevi egitimin dnemli unsurlarindan biri olarak kabul edilmistir. Riiya, insanlik tarihi
kadar eski bir olgu olup tarih boyunca bir¢ok medeniyet tarafindan hakikate isaret eden bir bilgi kaynagi olarak
degerlendirilmistir. Islim diisiincesinde ise riiyalar, 6zellikle salih kimseler icin ilahi miijde, uyar1 ve manevi
yonlendirme niteligi tasiyan tecriibeler olarak goriilmiistiir. Bu anlayis riiya tabiri geleneginin ve tadbirname
literatiiriiniin gelismesine dnemli katki saglamistir.(Celebi, 2008, s. 35/306)

Islam geleneginde riiya ve riiya tabiri, Kur’an-1 Kerim ve Siinnet ile temellendirilen énemli bir ilim alan1 olarak
kabul edilmistir. Kur’an’da Hz. Ibrahim’in oglunu kurban ettigini gordiigii riiya (es-Saffat 37/102), Hz. Yasuf un
giines, ay ve on bir yildizin kendisine secde ettigini gordiigi riiya (Yasuf 12/4), Misir hiikiimdarinin yedi semiz
ve yedi zayif inek ile yedi yesil ve yedi kuru basaktan olusan riiyas1 (Ytsuf 12/43) zikredilmis, Hz. Y{suf’un bu
rityayt ilahi bir bilgiyle dogru sekilde tabir etmesi (Yasuf 12/46-49), Hz. Ya‘kib’un ise oglunun riiyasini
yorumlayarak ona kardeslerine anlatmamasini tavsiye etmesi (Yasuf 12/5-6), riiya tabirinin vahiy gelenegi
icerisindeki dnemini ortaya koymustur. Hadislerde de Hz. Peygamber (s.a.s.), “Miiminin sddik riiyast niibiivvetin
kark alti ciiziinden biridir.” (Buhari, 1422, “Ta‘bir,” 5) buyurarak sadik riiyanin degerini vurgulamistir. Ayrica
Hz. Peygamber’in sabah namazlarindan sonra ashabina “Sizden bu gece riiya goren oldu mu?” diye sorup

A

anlatilan riiyalar1 yorumlamasi (Buhari, “Ta‘bir,” 47), Abdullah b. Omer’in gérdiigii riiyay1 kiz kardesi Hafsa
vasitasiyla Hz. Peygamber’e arz etmesi ilizerine onu tabir etmesi (Buhari, "Ta’bir" 35, 36, "Salat" 58.), bir
sahabinin anlattig1 riiyay1 Hz. Eb Bekir’in Restilullah’tan izin alarak tevil etmesi (Buhari, Tabir, 12; Miislim,
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Rii'ya, 17) gibi rivayetler, riiya tabirine verilen dnemi gostermektedir. Kur’an ve Siinnet’te yer alan bu 6rnekler,

riiya tabiri geleneginin canli tutulmasina zemin hazirlamis ve bir¢ok miifessir, muhaddis, mutasavvif alim bu
alanda eserler telif etmislerdir.

Islam kiiltiiriinde riiya tabiri, rityalarda goriilen sembollerin enfiisi ve afaki anlamlarini ¢dzerek bunlarim isaret
ettigi hakikati ortaya koymay1 amaglayan 6nemli bir ilim dalidir. Bu isle ugrasan kimselere muabbir, riiya tabiri
konusunda kaleme alinan eserlere ise tabirname adi verilir. Riiya tabiri; Kur’an’daki sembolik anlatimlari, dilin
inceliklerini, deyim ve mecazlar1 iyi bilmeyi, ayrica riiyanin goriildiigii zaman, mekan ve riiyay1 goren kisinin
durumunu birlikte degerlendirebilmeyi gerektiren bir yorum sanatidir. Islam geleneginde ibn Sitin, ibrahim el-
Kirmani ve Abdiilgani en-Nablusi gibi alimlerin eserleri bu alanin temel kaynaklar1 arasinda yer almis, onlarin
ortaya koydugu birikim, sonraki donemlerde yazilan ¢ok sayidaki tdbirndmeye kaynaklik etmistir.(Celebi, 2008,
s. 35/306-309)

Tasavvuf geleneginde riiya, marifet, hikmet, irsad ve manevi uyarilarin 6nemli kaynaklarindan biri olarak kabul
edilmistir. Bu anlayis dogrultusunda bir¢ok siifi, zahid ve veli, gordiigli riiyalar1 hayatina yon veren isaretler
olarak degerlendirmistir. Tarikatlarda riiyalar, seyr i siilik siirecinin ayrilmaz bir parcast sayilmis; miirsid,
miiridin gordiigi riiyalar1 yorumlayarak onun manevi halini ve bulundugu mertebeyi tespit etmis, egitimini bu
dogrultuda yonlendirmistir. Boylece riiyalar, hem salikin manevi gelisimini takip etmeye hem de seyr i stilik
stirecini daha saglikli bir sekilde siirdiirmeye rehberlik eden 6nemli bir unsur haline gelmistir.(Uludag, 2008, s.
35/309,310)

Tasavvuf geleneginde tabirndmeler, riiyalart miiridin manevi egitim siirecini yansitan sembolik isaretler olarak
ele alir. Ozellikle Halvetiyye basta olmak iizere birgok tarikatta miiridler gordiikleri rityalar: miirsitlerine anlatmus,
mirsitler de bu riiyalari salikin seyr i siiliktaki makamini, nefsinin durumunu ve manevi gelisimini dikkate alarak
yorumlamistir. Bu yoniiyle tabirnameler, riiya tabirinin yan1 sira tasavvufi egitim ve irsad anlayisini yansitan
onemli eserler arasinda yer almigtir.

Osmanl tasavvuf geleneginde miiridlerin manevi egitim siireglerini yonlendirmek amaciyla kaleme alinan
risaleler 6nemli bir yer tutmaktadir. Calismamiza konu olan Halveti seyhlerinden Kurd Efendi’ye ait yazma
Ta’bir-name de (Kurd Efendi, t.y., ss. 91b-94a) bunlardan biridir. Eserde riiyalar, nefsin yedi mertebesi esas
alimarak yorumlanmakta, riiya sembolleri; nefis terbiyesi, ahldki olgunlasma ve seyr i siilik siireciyle
iliskilendirilmektedir. Bu c¢alisma, Ta‘birname'nin tasavvuf diisiincesindeki yerini ve riiya sembolleri ile nefs
mertebeleri arasindaki iliskiyi ortaya koymay1 amaglamaktadir. Kurd Efendi hakkimda kisa bir bilgi verdikten

sonra risalenin muhtevasi tahlil edilmeye ¢aligilacaktir
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2. KURD EFENDI’NIN HAYATI, ESERLERI

Kurd Efendi (6. 996/1588), giinlimiizde Bulgaristan sinirlar1 i¢inde bulunan Tatarpazarcik'ta (Tatarbazarcigi)
dogmus 6nemli bir Halveti seyhi, alim ve miifessirdir. Babasi, dindarligiyla taninan Helvact Omer Efendi'dir.
Cocukluk yillarinda kardeslerinin salgin hastalik nedeniyle vefat etmesi {izerine halk arasinda kendisine "Kurd"
lakab1 verilmistir. ilk egitimini tamamladiktan sonra Istanbul'da Sahn Medreselerinde grenim gormiis, ardindan
Sofyali Bali Efendi'ye intisap ederek tasavvuf yolunda yetismistir. Seyhinin vefatindan sonra onun yerine
Sofya'da irsad faaliyetlerini yiiriitmiis, daha sonra Istanbul'a davet edilereck Mehmed Pasa Zaviyesi'nde seyhlik
gorevini iistlenmistir. Burada hadis, tefsir ve tasavvuf dersleri vererek hem ilim hem de irfan alaninda genis bir
etki brrakmistir. 996/1588 yilinda memleketi Tatarpazarcik'ta vefat etmis ve babasinin yanina
defnedilmistir.(Atayi, 2017, s. 1/1012-1014; Yilmaz, 2001, s. 124)

2.1. Eserleri

Kaynaklarda zahiri ve batini ilimleri birlestiren, takvasi, tevazusu ve irsad faaliyetleriyle 6ne ¢ikan bir mutasavvif
olarak tanitilan Kurd Efendi'nin bir¢ok eseri bulunmaktadir;

1. Miirsidii'l-enam ila dari's-selam: Imamzade'nin Sir'atii'l-islaim adli eserine yazdig1 Arapga serhtir. En dnemli
eseri kabul edilir ve klasik kaynaklarda bu alandaki en basarili serhlerden biri olarak gosterilir.

2. Tefsir-i Kur'an-1 Kerim (Tefsir-i Kurd Efendi): Arapca bilmeyenlerin Kur'an't anlayabilmesi amaciyla
hazirlanmis Tiirkce bir mealdir. Giinlimiize ulasan tek yazma niishasi Berlin Devlet Kiitiiphanesi'nde
bulunmaktadir.

3. Terceme-i Vikayetii'r-rivaye fi mesaili'l-Hidaye: Hanefl fikhinin temel eserlerinden el-Vikaye'nin Tiirkge
terclimesidir. Doneminin en bagarili fikih terclimelerinden biri kabul edilmistir.

4. Tercuman-1 Bidaye: Akaid, ibadet ve muamelat konularini ele alan Tiirk¢e bir ilmihal niteligindeki eserdir.
Fikih ve inang esaslarini sade bir dille agiklamaktadir.

5. Terceme-i Safiye: Ibnii'l-Hacib'in Arapga sarf (morfoloji) kitabinin Tiirkgeye terciimesidir. Arapga dil egitimi
alan 6grenciler i¢in hazirlanmistir.

6. Terceme-i Fevaid-1i Ziyaiyye: Molla Cami'nin el-Kafiye serhinin Tiirkge terciimesidir. Arapca gramer
konularini Tiirk okuyucularin istifadesine sunmaktadir.

7. Serh-i Mukaddime-i Cezeriyye: Ibnii'l-Cezeri'nin tecvid manzumesine yazilmis ayrintih Tiirkge serhtir. Kur'an
kiraati ve tecvid kurallarin1 kapsamli bigimde ac¢iklamaktadir.

8. Tecvid Risalesi: Tecvid ilminin temel esaslarin1 6gretmek amaciyla kaleme alinmis kisa bir giris eseridir.
Ozellikle Serh-i Mukaddime-i Cezeriyye'yi anlamaya yardimci olmak igin hazirlanmustir.

9. Risale-i Edebiyye (Risale fi't-tasavvuf): Tasavvuf adabini ele alan {i¢ boliimliikk bir risaledir. Miirsidin

ozellikleri, miiridin gorevleri ve tasavvuf yolundaki edep kurallarini agiklamaktadir.

https://www.acariscongress.com/
10|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
10. Ta'birname: Riiyalar1 tasavvufi agidan yorumlayan bir risaledir. Riiyalardaki sembollerden hareketle kisinin

nefsin yedi mertebesinden hangisinde bulundugunu tespit etmeyi ve manevi gelisimine rehberlik etmeyi
amaglamaktadir.(Hasanov, 2019, s. Ek.2/93-94)

3. TA'BIRNAME'NIN TAHLILI

Kurd Efendi, risalesine klasik Islami eser gelenegine uygun olarak hamdele ile baslamaktadir; “Hamd ol Allah’a
ki cem’1 mahlikati halk itdiikten sonra mahliikat emri lizerine olsunlar igiin kiitiib inzal idiip ve dahi peygamberler
gonderdi.” Miiellife gore Allah Teala, insanlart dogru yola ulastirmak amaciyla kitaplar indirmis ve peygamberler
gondermis; bu ilahi rehberligin en miikkemmel temsilcisi olarak da Hz. Muhammed'i (s.a.v.) iimmetine rehber
kilmistir. Risalenin mukaddimesinde, tasavvufl terbiyenin temelini olusturan nefis terbiyesine 6zel bir vurgu
yapilmaktadir. Nefsini 1slah etmeyen kimsenin ilahi marifete erisemeyecegi ifade edilmektedir. Bu diisiince, Hz.
Peygamber'in buyurdugu; “Kim nefsini tanmwrsa Rabbini de tamir.”(Aclini, 2000, s. 2/312.) hadisiyle
temellendirilmektedir. Ardindan, Hz. Peygamber'in irsad mirasinin sahabe, alimler, tabiin ve hak yolunun
onderleri vasitasiyla sonraki nesillere aktarildigi belirtilmektedir. Boylece tasavvufi egitimin ve manevi irsad
geleneginin kesintisiz bir silsile halinde devam ettigi vurgulanmaktadir.(Kurd Efendi, t.y., s. 91b)

Kurd Efendi, risalesini yazma gerekgesini, tasavvufi egitimde riiyalarin nefis terbiyesindeki isleviyle
aciklamaktadir. Ona gore miirsidler, seleflerinden devraldiklar1 irsad gelenegi dogrultusunda miiridlerin
gordiikleri riiyalar1 nefis mertebelerini gosteren isaretler olarak degerlendirmekte ve bu riiyalari yorumlayarak
onlarin manevi egitimine rehberlik etmektedir. Ancak bazi miiridlerin goérdiikleri riiyalarin "yedi daire" olarak
ifade edilen nefis mertebelerinden hangisine ait oldugunu ayirt edememeleri iizerine, bu konuda kendisinden
aciklama talep edilmistir. Kurd Efendi de onceki mesayihin goriislerinden hareketle yedi nefis dairesini, bu
mertebelerde goriilen riiya sembollerini ve bunlarin anlamlarini sistemli bir sekilde bir araya getirdigini ifade
etmektedir.(Kurd Efendi, ty., s. 91b-92a) Bodylece risale, Hak yoluna talip olanlarin riiyalarini dogru
degerlendirmelerine, nefis mertebelerini tanimalarina ve ehil miirsidlerin rehberliginde manevi olgunluga
ulagsmalarina katki saglamayi amaglamaktadir. Miiellif her mertebe i¢in belirli semboller zikretmis ve bu
sembollerin anlamlarini yorumlamustir. Risale biitiiniiyle tasavvufta yaygin olan "etvar-1 seb'a" anlayisina(Muslu,
2007, ss. 43-63) dayanir. Miiellif insanin manevi gelisimini yedi daire (yedi nefis mertebesi) halinde tasnif eder.
Nefis; sozliikte kisi, can, bir seyin 6zii ve bizatihi kendisi anlamlarina gelmektedir. Tasavvuf terminolojisinde ise
his, hayat, hareket ve irade giiclinii tasiyan latif ve buhari bir cevher olarak tanimlanmakta, bu yoniiyle "hayvani
ruh" olarak da adlandirilmaktadir.(Ciircani, 1983, ss. 242-243) Nefis, bedene canlilik ve hareket kazandiran, onu
aydinlatan manevi bir cevherdir. Oliim aninda nefsin bedene olan etkisi tamamen sona ererken, uyku sirasinda bu
etki yalnizca bedenin dis yoniinden ¢ekilmekte, i¢c yoniiyle devam etmektedir. Bu sebeple tasavvufi diislincede

uyku ve 6liim aymi hakikatin iki farkli derecesi olarak kabul edilir. Oliim, nefsin bedenle bagmin biitiiniiyle
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kesilmesi; uyku ise bu bagin gegici ve kismen zayiflamasi seklinde degerlendirilir. Buna gére nefsin nuru bedenin

hem zahirine hem de batinina ulastiginda kisi uyaniklik (yakaza) halindedir. Nefsin nuru yalnizca bedenin
disindan ¢ekildiginde uyku meydana gelir. Hem zahirden hem de batindan tamamen kesildiginde ise 6liim
gergeklesir.(Kuseyri, 2008, s. 87)

3.1. Birinci Daire: Nefs-i Emmare ve Nefsani Semboller

Kurd Efendi'ye gore nefs-i emmare, nefsin ilk ve en alt mertebesi olup sehvet, 6tke, kibir ve diinyevi arzularin
hakim oldugu bir hali temsil etmektedir. Bu mertebede goriilen riiyalar, kisinin nefsindeki olumsuz egilimleri ve
ahlaki zaaflar1 sembolik bicimde yansitmaktadir. Domuz, kopek, fil, yilan, akrep, fare, maymun ve esek gibi
hayvanlar ile karanlik sokaklar, ormanlar, ugurumlar, meyhane, bozahane ve bulanik sular gibi mekanlar nefs-i
emmarenin ¢esitli sifatlarin1 temsil etmektedir. Bu semboller arasinda domuz harama yonelmeyi, kopek otke ve
gazabu, fil kibri, maymun giybet ve s6z tasimayi, akrep kirict ve incitici dili, fare ise diinyaya meyli, gizliligi ve
halktan uzaklasmay1 ifade etmektedir. Meyhane ve bozahane ise kalbin fesada ugramasini ve kotii diisiincelerle
mesgul olmasini simgelemektedir. Kurd Efendi'ye gore bu mertebede bulunan kisi, nefsinin heva ve hevesine
uymaktan sakinmali; riyazet ve nefis terbiyesiyle mesgul olmalidir. Bu siirecte temel uygulama tevhid zikri olup
"La ilahe illallah" (Allah’tan baska ilah yoktur) zikrine devam edilerek nefsin tasfiyesi hedeflenmektedir.(Kurd
Efendi, t.y., ss. 92b-93a) Boylece kisi, kotii ahlak ve aligkanliklardan arinarak bir iist nefis mertebesine gegmeye
hazirlanmaktadir.

3. 2. Ikinci Daire: Nefs-i Levvame ve Ahlaki Uyanis

Kurd Efendi'ye gore nefs-i levvame, kisinin isledigi hatalar1 fark ederek pismanlik duydugu, kendisini
sorgulamaya basladig1 ve nefis muhasebesine yoneldigi mertebedir. Bu asamada goriilen riiyalar, nefsin
terbiyesinde kaydedilen ilerlemeyi ve manevi olgunlasma stirecini sembolik olarak yansitmaktadir. Koyun, sigir,
deve, at, balik, giivercin, kaz, tavuk ve bal aris1 gibi hayvanlar ile meyveler, elbiseler, evler, saraylar, pismis
yemekler, tatlilar ve mum gibi unsurlar bu mertebenin baslica sembolleridir. Bu semboller arasinda koyun helal
kazanci, sigir bolluk ve bereketi, deve sorumluluk iistlenmeyi, balik helal rizki, giivercin, kaz ve tavuk helale
baglilik ile temizligi, bal aris1 ise giizel ahlak kazanmay1 ifade etmektedir. Pismis yemek nefsin olgunlagmasini,
olgun meyveler kemale yonelisi; ev, carsi ve pazar ise kiginin hayatini diizene koymasini ve manevi ilerleyisini
simgelemektedir. Kurd Efendi'ye gore bu mertebeye ulasan kisi, nefsinin terbiyesinde 6nemli bir mesafe kat etmis
olmakla birlikte nefis muhasebesini siirdiirmeli, heldl kazanca ve giizel ahlaka daha fazla 6nem vermelidir. Bu
siirecte miridin "Allah" ism-i serifini zikretmeye devam ederek nefis tezkiyesini siirdiirmesi ve manevi

yiikseligini bir sonraki mertebeye tasimasi hedeflenmektedir.(Kurd Efendi, t.y., s. 92b)
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3.3. Uciincii Daire: Nefs-i Miilhime ve I¢sel Arinma

Kurd Efendi'ye gore nefs-i miilhime, kisiye ildhi ilhamlarin gelmeye basladigi; ancak nefsin bazi1 kusur ve
eksikliklerini heniiz tam olarak asamadigi mertebedir. Bu asamada goriilen riiyalar, nefsin manevi durumunu
sembolik bir dille ortaya koymaktadir. Kadinlar, gayrimiislimler, mecusiler, ¢iplak kimseler, sarhoslar, dilenciler,
sakal1 kesik veya yolunmus kisiler, topallar, korler, sagirlar, dilsizler, hokkabazlar, hirsizlar ve cellatlar bu
mertebenin baslica sembolleri arasinda yer almaktadir. Kurd Efendi, bu figiirleri fiziksel veya toplumsal
ozelliklerinden ziyade nefsin eksikliklerini ve ahlaki zaaflarini temsil eden semboller olarak degerlendirmektedir.
Buna gore korliik hakikati gorememeyi, sagirlik hak s6zii isitmemeyi, dilsizlik hakikati ifade edememeyi, topallik
manevi yiriylisteki eksikligi, sarhosluk ise gaflet ve nefsin etkisinden tam olarak kurtulamamis olmayi
simgelemektedir. Bu sebeple miiridin, ilhamlara aldanmadan nefsini muhasebe etmeye devam etmesi, manevi
kusurlarini gidermeye c¢aligmasi ve ilahi isimlerle nefsini arindirmasi gerekmektedir. Bu mertebede temel zikir
"HO" ism-i serifi olup miiridin bu zikre devam ederek nefsini tezkiye etmesi ve bir sonraki nefis mertebesine
hazirlanmas1 hedeflenmektedir.(Kurd Efendi, t.y., ss. 92b-93a)

3. 4. Dordiincii Daire: Nefs-i Mutmainne ve Manevi Istikrar

Kurd Efendi'ye gore nefs-i mutmainne, miiridin kalp huzuruna ulastigi, nefsin siikiinet buldugu ve kamil insanin
ahlakina yaklagmaya bagladig1 mertebedir. Bu asamada goriilen riiyalar, kiginin manevi olgunlugunu ve istikamet
tizere bulundugunu gosteren sembollerle doludur. Kur'an-1 Kerim, peygamberler, padisahlar, miiftiiler, biiytik
seyhler, kadilar, imamlar, hatipler, alimler ve salih kimseler ile Kébe, Medine, Kudiis, camiler, mescitler,
medreseler, mektepler, salihlerin evleri, sancaklar, bayraklar, yay, ok, kilig, tiifek, top, tesbih ve kitaplar bu
mertebenin baslica sembolleridir. Bu semboller arasinda Kur'an kalbin arinmasini, peygamberler iman kuvvetini,
padisah nefse hakim olmayi, miiftii hayra yonelmeyi, seyh kalbin irsadini, kadi ilahi hiikiimlerin kalpte
yerlesmesini, imam, hatip, alim ve salih kimseler Allah'in emirlerine baglilig1 temsil etmektedir. Kébe, Medine
ve Kudiis kalbin safiyetini; cami ve mescitler kulluk bilincini; sancak, bayrak ve cesitli silahlar ise seytan ve
nefisle miicadelede kazanilan manevi zaferi ifade etmektedir. Kurd Efendi'ye gore bu mertebe, miiridin nefis
miicadelesinde dnemli bir basar1 elde ettigi ve kalbin manevi hakikatlere agildig1 bir asamadir. Ancak yolculuk
burada tamamlanmamaktadir. Bu sebeple miirid, olgun bir miirsidin rehberliginde "Hakk" ism-i serifini
zikretmeye devam etmeli, kalbini ilahi hakikatlerle daha da giiclendirerek bir sonraki nefis mertebesine
hazirlamalidir.(Kurd Efendi, t.y., ss. 93a-93b)

3.5. Besinci Daire: Nefs-i Raziyye (Allah’tan Raz1 Olan Nefis)

Kurd Efendi'ye gore nefs-i raziyye, kulun Allah'in hiikiim ve takdirine goniilden razi oldugu, ildhi yakinlik ve
marifetin belirginlestigi mertebedir. Bu asamada goriilen riiyalar, miiridin manevi olgunluga eristigini ve riza

makamina yaklastigin1 gosteren semboller tasimaktadir. Melekler, hiiriler, vildan, cennet ve Burak bu mertebenin
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baslica sembolleridir. Miiellife gore bu semboller, kemal-i akla erismeyi, ilahi kurbiyeti (Allah'a yakinligi),

marifetin artmasini ve manevi zevklerin kazanilmasini ifade etmektedir. Bu tiir riiyalar goéren kimsenin, elde ettigi
manevi halleri dogru degerlendirebilmesi i¢in miirsidine bagvurmasi gerekmektedir. Kurd Efendi, bu mertebenin
nefsin riza makamina ulagtigini gosterdigini, ancak seyr i siiliikiin heniliz tamamlanmadigini belirtmektedir. Bu
sebeple miirid, olgun bir miirsidin rehberliginde "Hay" ism-i serifini zikretmeye devam etmeli, marifetini artirarak
ve ilahi yakinligini giiglendirerek bir sonraki nefis mertebesine gegmeye hazirlanmalidir.(Kurd Efendi, t.y., ss.
93b-94a)

3.6. Altinc1 Daire: Nefs-i Marziyye

Kurd Efendi'ye gore nefs-i marziyye, kulun Allah'tan raz1 olmasinin yaninda Allah'in da kuldan raz1 oldugu, ilahi
rizaya mazhar olma makamidir. Bu mertebede goriilen riiyalar, miiridin ildhi nurlarla aydinlandigini ve hakikatin
sirlarina yaklasmaya basladigini gosteren semboller igermektedir. Yedi kat gok, giines, ay, yildizlar, ates, simsek,
mumlar, kandiller ve gok giiriiltiisii bu mertebenin baslica sembolleridir. Miiellife gore yedi kat gok, kulun daima
Hakk'a yonelisini; glines ruhun nurlarmi, ay aklin aydinlanmasini, yildizlar nefsin nurlanmasini, ates nefsin
kesafet ve kirlerinden arinmasini, simsek ise ilahi ikaz ve uyanisi temsil etmektedir. Mum ve kandiller de kalbin
ilahi nurlarla aydinlanmasini simgelemektedir. Kurd Efendi, bu sembollerin miiridin hakikati idrak etmeye
basladigini ve ilahi rizaya eristigini gosterdigini ifade etmektedir. Ancak manevi yolculugun tamamlanabilmesi
icin miiridin bu hélleri miirsidinin rehberliginde degerlendirmesi gerekmektedir. Bu mertebede miirsid tarafindan
"Kayylim" ism-i serifi telkin edilir ve miiridin bu zikre devam ederek ilahi huzurunu korumasi, hakikatte sebat
etmesi ve son nefis mertebesine hazirlanmasi hedeflenmektedir.(Kurd Efendi, t.y., s. 94a)

3.7. Yedinci Daire: Nefs-i Safiyye (Arinmis, Saf Nefis)

Kurd Efendi'ye gore nefs-i safiyye, nefsin tam anlamiyla arindigi, kemale erdigi ve seyr i siiliikiin tamamlandig:
son mertebedir. Bu makam, insanin manevi armmasimin zirvesini ve ilahl hakikatlere ulasmasini temsil
etmektedir. Bu asamada goriilen riiyalarda yagmur, kar, dolu, irmak, ¢cesme, kuyu ve deniz gibi su unsurlar1 6n
plana c¢ikmaktadir. Tasavvufi gelenekte su; rahmet, temizlik, ihlas, ilahi feyiz ve saflasmanin sembolii
oldugundan, bu riiyalar miiridin manevi kemale eristigini gostermektedir. Miiellife goére yagmur Allah'in
rahmetini, kar rahmet ve bereketi, irmak ve ¢esme kalbin ihlas ve safiyetini, deniz ise ilahi marifetin enginligini
ve kulun benlikten siyrilarak fena haline ulagmasini ifade etmektedir. Kurd Efendi, bu mertebeyi kesf-i siiliik,
yani manevi yolculugun tamamlanmasi olarak degerlendirmektedir. Bu makama ulagan miirid, nefsini biitliniiyle
tezkiye ederek Allah'in rizasina erismis ve ilahi hakikatlerle biitiinlesme suuruna ulagmistir. Bu mertebede miirsid
tarafindan "Kahhar" ism-i serifi telkin edilir ve miirid bu zikre devam ederek nefsini tamamen Hakk'in iradesine

teslim eder; bdylece seyr i siilikunu kemale erdirerek hakiki kulluk bilincine ulasir.(Kurd Efendi, t.y., s. 94a)
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada, Halveti seyhlerinden Kurd Efendi'ye nispet edilen Ta‘birname adli risale, tasavvufi riiya
yorumculugu ve nefis terbiyesi baglaminda incelenmistir. Inceleme sonucunda eserin, ilk bakista bir riiya tabiri
kitab1 gériiniimiinde olmasina ragmen, gercekte Halvetiyye tarikatinin etvar-1 seb‘a anlayisini esas alan sistematik
bir tasavvuf egitim metni oldugu anlasilmistir. Miiellif, miiridin gérdigl riiyalar1 gelecege dair haber veren
olaganiistii olaylar olarak degil, nefsinin bulundugu mertebeyi ve manevi gelisim seviyesini gdosteren sembolik
isaretler seklinde degerlendirmektedir. Boylece riiyalar, seyr ii siilik siirecinde miirsidin miiridi tanimasina ve
ona uygun manevi egitimi uygulamasina imkan saglayan bir irsad vasitasi haline gelmektedir.

Risalede nefs-i emmareden nefs-i safiyyeye kadar uzanan yedi nefis mertebesi; hayvanlar, insanlar, mekanlar,
semavi varliklar ve tabiat unsurlarindan olusan zengin bir sembol diliyle a¢iklanmistir. Her mertebede goriilen
semboller, miiridin ahlaki ve ruhi durumunu yansitirken, buna uygun zikirlerin ve manevi uygulamalarin tavsiye
edilmesi, Halveti egitim sisteminin asamali ve disiplinli yapisini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle Ta birname,
rliya tabirini bagimsiz bir ilim olarak ele almak yerine, nefis tezkiyesi ve tasavvufl egitim siirecinin ayrilmaz bir
parcasi olarak degerlendirmektedir.

Eserin en dikkat ¢ekici yonlerinden biri, riiya sembollerini psikolojik veya gelecege yonelik yorumlardan ziyade
ahlaki ve manevi doniisiim ekseninde ele almasidir. Bu yaklagim, Osmanli tasavvuf geleneginde rityanin bireyin
i¢ diinyasini1 ve manevi olgunlagmasini yansitan bir egitim araci olarak goriildiigiinii géstermektedir. Dolayisiyla
Ta'birndme, Halvetiyye'nin irsad anlayisini, etvar-1 seb‘a dgretisini ve tasavvufi sembolizmi bir araya getiren
onemli kaynaklardan biri olarak degerlendirilebilir.

Bu calisma, yalnizca risalenin muhtevasini ortaya koymayi1 amacglamis olup, eserin tasavvuf tarihi ve riiya
literatiiriindeki yerinin daha kapsamli bi¢imde incelenmesi i¢in yeni arastirmalara ihtiyac bulunmaktadir.
Ozellikle Ta‘birndme'nin diger Osmanli tibirnameleri ve Halveti mesdyihine ait etvar-1 seb‘a risaleleriyle
karsilastirmali olarak ele alinmasi, riilya sembollerinin tasavvufi egitimdeki islevini daha agik bi¢cimde ortaya
koyacaktir. Ayrica eserin tenkitli nesrinin hazirlanmasi, sembol diinyasinin diger tarikat gelenekleriyle
mukayeseli olarak incelenmesi ve tasavvuf psikolojisi agisindan degerlendirilmesi, bu alandaki literatiire dnemli
katkilar saglayacaktir. Boylece Ta‘birndme'nin yalnizca bir riiya tabiri metni degil, Osmanli tasavvuf
diistincesinde nefis terbiyesi, irsad yontemi ve sembolik anlatim gelenegini yansitan 6zgiin bir kaynak oldugu

daha belirgin bi¢imde ortaya konulabilecektir.

https://www.acariscongress.com/
15|Sayfa



I

“((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
KAYNAKLAR

Aclini, E.-F. 1. b M. (2000). Kesfii 'I-hafé ve miizilii I-ilbds. el-Mektebetii’l-Asriyye.

Atayi, N. (2017). Hadaiku’I-Hakaik fi Tekmileti’s-Sakd ik Nev ‘izade Atdyi 'nin Sakad’ik Zeyli (C. 2). T.C.
Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanligi.

Buhar, E. A. M. b. 1. b. 1. (1422). Sahihu’I-Buhdri. Daru Tavki’n-Nect.

Cebecioglu, E. (2009). Tasavvuf Terimleri Ve Deyimleri Sozliigii. Agag Kitabevi Yayinlari.

Ciircani, A. b. M. b. A. S. S. (1983). Ta ‘rifdt. Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye.

Celebi, 1. (2008). Riiya. i¢inde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (C. 35). TDV Yayinlar1.

Gokyay, O. S., & Coskun, V. S. (2010). Tabirname. Icinde TDV Islam Ansiklopedisi (C. 39). TDV Yayinlar1.
Hasanov, S. (2019). Kurd Efendi. Icinde TDV Islam Ansiklopedisi: EK-2 (ss. 93-94). TDV Yayinlari.

Kurd Efendi. (t.y.). Ta ‘birndme. IBB Atatiirk Kitapligi (Osman Nuri Ergin).

Kuseyri, A. (2008). Er-Risaletii’I-Kuseyriyye fi ilmi 't-tasavvuf. el-Mektebetii’l-Asriyye.

Muslu, R. (2007). Halvetiyye’de “Atvar-1 Seb‘a” Yazma Gelenegi ve Sofyali Bali’nin Atvar-1 Seb‘a Risalesi.
TASAVVUEF: Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, 8(18), 43-63.

Miislim, E.-H. el-Kuseyri en-Nisaburi. (ty,). Sahih-i Miislim. thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki, Daru Thyai’t-
Tiirasi’l-Arabiyye,.

Pakalin, M. Z. (1993). Osmanl Tarih Deyimleri Ve Terimleri Sozliigii (Milli Egitim Bakanlig1). Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari.

Uludag, S. (2008). Riiya. I¢inde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (C. 35). TDV Yayimnlari.

Yilmaz, N. (2001). Osmanli Toplumunda Tasavvuf: Sufiler, Devlet Ve Ulema. Osmanli Arastirmalar1 Vakfi.

https://www.acariscongress.com/
16|Sayfa



\\ l //

“((ACARIS

7,
AN IR
2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

https://www.acariscongress.com/

17|Sayfa




\\ ' //

((ACARIS

7,
AN IR
2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

https://www.acariscongress.com/

18|Sayfa




\\ ' //

((ACARIS

7,
AN IR
2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

https://www.acariscongress.com/

19|Sayfa




I

~((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

AKLIN TARIHTEKI iZ DUSUMU: FICHTE, SCHELLING VE HEGEL’IN TARIH TASAVVURLARI
Ars. Gor. Dr., Nurgiil AKDOGAN, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Tiirk Islam Diisiince Tarihi,

nurgul.akdogan@hbv.edu.tr, ORCID: 0000-0002-9118-0742

Ozet

Bu ¢alisma 19. yiizy1l felsefesine damgasini1 vuran ve ‘tarih yiizyili’ olarak anilmasina katki saglayan
Alman Idealizminin 6nde gelen diisiiniirleri J. Gottlieb Fichte (6. 1814), F. W. J. Schelling (5. 1854) ve G. W. F.
Hegel’in (6. 1831) tarih felsefesi yaklasimlarini incelemektedir. Calismanin temel amaci, Kant’in elestirel
akilciligini agarak sistemci ve biitiincii bir tutum gelistiren bu filozoflarin tarihsel siireci nasil anlamlandirdiklarini
ortaya koymaktir. Fichte, felsefe etkinliginde kuramsal bilmeden ziyade praksisi 6ne ¢ikararak insanin 6ncelikle
eyleyen bir varlik oldugunu savunur. Bu baglamda tarihi, insanin dogaya atilmislig1 i¢inde kendi 6zgiirliiglinii
gerceklestirme gabasi olarak konumlandirir. Ona gore tarih, Tanri’nin kendisini akil ve 6zgiirliik olarak zaman
icinde acimladigi teolojik bir zemine oturur ve insanlik tarihi bes asamali bir ilerleme igerisindedir. Schelling ise
tarihte, dogadan farkli olarak yasaliligin yaninda insanlarin 6zgiir eylemlerinin de bulundugunu vurgular. Ona
gore tarih, zorunluluk ile 6zgiirliigiin sentezlendigi ve mutlagin tezahiir ettigi ii¢ evreli dinamik bir siirectir. Alman
idealizminin en sistemci filozofu olan Hegel’de ise tarih felsefesi, tarihin iceriginde aklin gelisim basamaklarinin
ve kendini gosterme tarzlarinin izlenmesidir. Hegel, tiim gergekligin mutlak tinden ¢iktigini ve insanin tarih
icindeki nihai ereginin bu tanrisal akla ulagsmak oldugunu savunur. Hegel’in 6gretisinde tinsel biling felsefe, sanat
ve din yoluyla kavranirken; 6zgiirliigiin en somut hali devlette cisimlesir. Sonu¢ olarak bu bildiri, ilgili ii¢
diistiniiriin tarihi sadece bir gegmis olaylar y1gin1 olarak degil; aklin, tinin ve 6zgiirliigiin ereksel bir agilimi olarak
nasil yeniden kurguladiklarini felsefi bir perspektifle degerlendirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Alman idealizmi, Tarih felsefesi, Ozgiirliik, Tin, Akil.
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THE REFLECTION OF REASON IN HISTORY: CONCEPTIONS OF HiSTORY IN FiCHTE,

SCHELLING AND HEGEL

Abstract

This study examines the approaches to the philosophy of history of the prominent thinkers of German
Idealism, J. Gottlieb Fichte (d. 1814), F. W. J. Schelling (d. 1854) and G. W. F. Hegel (d. 1831), who left their
mark on 19th-century philosophy and contributed to its recognition as the ‘century of history’. The main objective
of this study is to reveal how these philosophers, who developed a systematic and holistic approach by
transcending Kant’s critical rationalism, conceptualized the historical process. By prioritizing praxis over
theoretical knowledge in philosophical activity, Fichte argues that human beings are primarily acting entities. In
this context, he situates history as the human effort to realize their own freedom within their thrownness into
nature. According to him, history rests on a theological foundation where God reveals himself in time as reason
and freedom, and human history follows a five-stage progression. Schelling, on the other hand, emphasizes that
in history, unlike in nature, there are free human actions alongside lawfulness. According to him, history is a
three-stage dynamic process in which necessity and freedom are synthesized, and the absolute manifests itself.
For Hegel, the most systematic philosopher of German Idealism, the philosophy of history is the observation of
the developmental stages of reason and its modes of manifestation in the content of history. Hegel argues that all
reality emerges from the absolute spirit (geist) and that the ultimate telos of the human being within history is to
reach this divine reason. In Hegel’s doctrine, while spiritual consciousness is comprehended through philosophy,
art, and religion, the most concrete form of freedom is embodied in the state itself. In conclusion, this communique
aims to evaluate from a philosophical perspective how these three thinkers reconstructed history not merely as an
accumulation of past events but as the teleological unfolding of reason, spirit, and freedom.

Keywords: German Idealism, Philosophy of History, Freedom, Geist, Reason.

https://www.acariscongress.com/
21|Sayfa



I

‘f
~ N\ COMGRESS
2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

1. GIRIS

Alman idealizmi denildiginde, oncelikle Fichte, Schelling, Hegel ve daha sonra kismen Schopenhauer ile
Schleiermacher gibi filozoflarin diisiinceleri akla gelir. Alman idealizmi, bu filozoflarin diisiincelerini kapsasa
da, bu diisiincelerin ¢ikis noktas: Kant’tir. Alman idealistleri, Kant’tan hareket etmekle birlikte, biitlinciil ve
sistemci bir yaklasim arayisiyla Kant’in elestirel akilciligini birgok noktada asmayi hedefleyen bir tutum
sergilemiglerdir. Bu asma girisimini Ozellikle tarih felsefesi alaninda en u¢ noktalara tasimislardir. Alman
Idealistlerinin biitiinciil sistemlerinin temelinde bir tarih felsefesinin yattigimi sdylemek abart: olmaz. Zira Alman
Idealistleri 6ncelikle birer tarih filozofudurlar ve onlarin elinde tarih felsefesi, tiim 19. yiizyila ‘tarih yiizy1l1’
dedirtecek ve etkileri glinlimiize ulasacak bir temel disiplin haline gelmistir.

1.1. Kuramsal Cerceve

1.1.1 Fichte: Tarih ve Ben

J. Gottlieb Fichte (1762-1814), Kant’in felsefesinin agirlik merkezini onun bilgi kuraminda degil, pratik
felsefesinde bulur. Kant’in ‘ahlaksal 6zgiirliige sahip bir varlik’ (Immanuel Kant, 2001, s. 125) olarak gordiigii
insan anlayisindan etkilenen Fichte’ye gore Kant, insanin asil 6ziiniin bilen varlik olmaktan dnce ahlaki varlik
oldugunu sdylerken sunu kastetmistir: Birey olarak her bir insan, kendi aklina dayanarak kendi yagamini ve
eylemini belirleyebilen bir varliktir. Bu da bireye bir ‘kisi’ oldugu bilincine varmasi hususunda bir uyaridir. Bu
bilince ulagan insan i¢in felsefe yapmak konusunda iki yol bulunur. Birincisi siijeden yani Ben’den yola ¢ikarak
felsefe yapmak ikincisi objeden yani dis diinyadan ve varliktan yola ¢ikarak felsefe yapmaktir. Objeden yola
cikildiginda birtakim giicliiklerle karsilagilacagini diisiinen Fichte i¢in, Ben’e bir yer bulmak ¢6ziilemez bir sorun
olarak karsimiza cikar. Cilinkii bu durumda objeden siijenin, maddeden bilincin nasil olustugunu agiklamak
glictiir. Zira objeden yola ¢ikildiginda siije ve biling tipki madde gibi determinizmin bir sonucu olarak kabul
edilmis olunacaktir ki bu da ayn1 zamanda 6zgiirliigii ve kisiligi de yadsimak demektir. Bu sebeple kisinin
ozgiirliigiine yer agabilmek icin dncelikle Ben’den yola ¢ikmak gerekir. Bu Ben ya da biling, bireysel Ben ya da
bireysel biling degil, tam tersine Kant’in tiim insanlarda ortak (6zneler arasi) oldugunu sdyledigi ‘agskin ben’,
‘genel olarak biling’tir (Ozlem, 2012, s. 109).

Fichte’ye gore, Mutlak Ben, Ben ya da biling, teorik akildan 6nce pratik aklin en ytiksek ilkesi olarak goriilmelidir.
Nitekim insan, ‘diisiinmek’ten 6nce ‘eylemek’te olan varliktir. Bu sebeple felsefe etkinligi de theoria’dan 6nce
praksisis’i 6ne alan bir etkinlik olarak goriilmektedir. Theoria ve bilme praksisin bir iiriiniidiir (Ozlem, 2012, s.
110). Biling oncelikle karsisindaki objeyi kavrar (a, a’dir) daha sonra o objeyi digerlerinden ayirir (a, a-olmayan
degildir) ve en son da o objeyi ve o obje olmayan1 kapsayan bir kavram igerisinde birlestirir. Bu sekilde Fichte

bilgi olayim tez-antitez-sentez seklinde {iclii bir biling hareketi, diyalektik olarak konumlandirir. Iste 6zgiirliik
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denilen sey de Ben’in kendisi disindaki ile karsilagsmasi sonucu onun kendisinden farkli oldugunu kavramasi ile

onu asma c¢abas1 sonucu ortaya ¢ikan bir seydir (Gokberk, 2012, s. 373). Ozgiirliigiin dogal bir sey olmadigins,
ancak kisinin kendini ger¢eklestirme ¢abasinin sonucu oldugunu diisiinen Fichte’nin (Topakkaya, 2011, s. 30) bu
konudaki diisiinceleri ile Kant’in fikirlerinin ortiistiigiinii diistinmekteyiz.

Kant’ta oldugu gibi Fichte’de de genelin ve evrenselin pesindeki felsefe ile tekilin pesindeki tarih karsithk
icindedir. Fichte’ye gore historia, coklugu kendi olgusalligi icinde tekiller coklugu olarak kavramak iken felsefe,
hakiki ve degismez olan mutlak birlige ulagsmaya calisir. Ancak felsefe bu hakikatine, bu hakikatin ancak bir anlik
kivileim gibi patladig: tarihin yolu iizerinden asla ulasamaz. Bu hususta Fichte, Aristoteles’ten (6. MO 322)
Kant’a (6. 1804) kadar uzanan theoria-historia karsitligini benimser gibi goziikse de nihayetinde bu karsitligi
‘Ben’ araciligtyla yadsimaya yonelir. Fichte’ye gore, Aristoteles’ten Kant’a kadar uzanan felsefe-tarih, theoria-
historia, birlik-cokluk karsitlig1 aslinda bilen insan1 eyleyen insanin dniine koyan epistemolojinin bir sonucudur.
Oysa insanin eyleyen yani bilen yanindan dnce gelir ve bilgi de bizzat eyleyen insanin etkinliginin {irtintidiir.
Fichte’ye gore bilme eylemi sirasinda dogayla birlikte tarihe de yonelen ‘Ben’, tarihsel olaylar karsisinda iki tiirlii
bir bilme etkinligiyle calisir: Ilk olarak biling, tekil ve rastlantisal olan tarihsel olaylarin pesinde bir 6zel tarih
bilgisi iiretir. Ikinci olarak tarihsel olaylar1 bir zorunlu baglant1 icerinde kavramaya calisan biling, genel bir tarih
bilgisi liretir. Bu ayrima gore, 6zel tarih bilgisi pesinde kosan tarihgi, olsa olsa bir ‘annalist’, bir ‘aktarici’ ve bir
‘olay toplayicisi’dir. Gergek tarih¢i sadece olay toplamakla yetinmez; kendisine gore bazi genel ilkeler 15181nda
bu verileri yorumlamaya c¢aligir. Fichte’ye gore filozof, tiim tarihi ‘insan tiirlinlin kiiltiirlesmesi’ agisindan
aydinlatmak misyonuna sahiptir. Ona bu misyonu tarih yiiklemistir. Bu nedenle Fichte i¢in bir evrensel tarih, yani
insan tiirliniin kiiltiirlesmesinin tarihi, tarih¢ilerin 6zel olanin bilgisiyle donattiklar: tekil olana yonelik tarihlerden
ayrilmaktadir.

Fichte’ye gore tarihin icerigini anlamli kilacak tek sey ozgiirliiktiir ve bu igerigi de ancak felsefe kavrayabilir.
Insan ‘dogaya atilmishg1 iginde’ kendini ve dzgiirliigiinii gergeklestirmeye galisir. Felsefe de aslinda insanm bu
etkinligi icinde belirtilen hedefe varmak icin kullandig1 bir aragtir. Bundan dolay1 felsefi diisiincenin tarihi de
insanin 6zgiirlesme siirecinin tarihidir. Tarihi ‘insanin 6zgiirlesme siireci’ olarak anlayan, insanlik tarihinin bir
ilerleme igerisinde oldugunu savunan Fichte, tiim tarihi bes doneme ayirir:

1. Sucluluk donemi: Bu donem aklin biling ve 6zgilirliikten yoksun oldugu, insana dogal egilimlerin egemen
oldugu donemdir. Akil bu asamada bir i¢giidii gibi calismaktadir.

2. Giinahkarlik donemi: Bu dénemde akil kendini géstermeye gecer ve kendi disindaki bir otoriteye zorunlulukla
itaat eder. Bu yiizden bu donemde distan gelen otoriter zorlama ile bireysel biling ¢atismaya baslar.

3. Tam gilinahkarlik dénemi: Bu donem aklin otoriteye baskaldirdigi donemdir. Fakat akil bu bagkaldiriy1

tamamen kendi bencilliginden hareketle gerceklestirir. Bu yiizden bu donem, aklin etkin olmadig1 bir dénemdir.
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4. Akilsalligin yiikselis donemi: Bu donemde insan, bencil bagkaldirisinin verimsizligini ve amagsizligini anlar

ve bu bencilliginden arinmaya ¢alisir ve aklin 6nceligini onaylar. Bu ylizden bu donem ayn1 zamanda akilsalligin
onaylanma donemidir. Bu dénemde akla dayali bilim egemen olmaya baslar.

5. Tam arinma ve kurtulus donemi: Bu donem, aklin pratik islevinin tiim insani yagama egemen oldugu tam
Ozgiirliik cagidir.

Insanligin iigiincii yani tam giinahkarlik evresinde oldugunu diisiinen Fichte’ye gore ne zamanki insanlik akil dist
otoritelere bencillikle degil de akil ile kars1 ¢ikarsa iste 0 zaman bilim ¢agina gecilmis olunur. Sunu da belirtmek
gerekir ki Fichte akil dis1 otoriteler ile kutsal giicler tarzindaki otoriteleri kastetmez. Zira ona gore tarihi 6zgiirliige
dogru yonlendiren bizzat Tanri’nin kendisidir. Tanr1 kendisini akil ve 6zgiirliik olarak tarihte agmaktadir.
Baslangicta laik bir kaygiyla tarih felsefesine yonelen Fichte’nin sonunda ‘Tanri’nin kendini tarihte agimlamast’
diisiincesi ile tarih felsefesini teolojik bir zemine kaydirdigim gérmekteyiz (Ozlem, 2012, ss. 108-115;
Topakkaya, 2011, s. 178).

1.1.2. Schelling: Tarihte Zorunlulugun ve Ozgiirliigiin Ozdesligi

Alman idealizmi’nin Romantik filozofu olarak anilan Friedrich Wilhelm Joseph Schelling (1775-1854) Fichte ve
Schilller’den etkilenmistir. Diislincesi durmadan degisen Schelling’in felsefesi genel olarak bes doneme
ayrilmaktadir. Dogada determinizm ile birlikte bir erekliligin de oldugunu diisiinen Schelling’e gore dogadaki bu
erekli yapiy1 kuran, evrendeki her seyi baslatan bilingsiz bir tindir. 7ek bir sey, bir birlik, kendine 6zdes bir giic
olan bu tin, daha sonra kendi i¢inde boliinme ve farklilagma yoluyla dogada ve tarihte ¢okluga doniismekte ve bu
cokluk da diyalektik bir tarzda karsitlarin bir araya gelip senteze ulagsmasi, olusan sentezlerin bagka karsitliklar
icinde tez ve antitez konumunda baska sentezlere dogru gitmesiyle sonsuza kadar devam eden bir olustan sonra
tekrar birlik olarak kendine donmektedir. Schelling’e gore doga da bir erek ve plan oldugu i¢in doga piir
determinizme bagli degildir. Dogay1 yaratan ilke maddi degil de tinsel bir sey oldugu icin bu ilke, Ben’in disinda
bir seydir. Ancak doga ile onu yaratan ilke birlikte gelistigi i¢in bu ilke ile doga ayn1 zamanda 6zdestir. Canli bir
organizma olan dogadan ¢oklugun meydana gelmesi bu birlikli yapinin boliinmesiyle olur. Dogada var olan karsit
giicler bir tez ve antitez ile bir birlige yani senteze ulasirlar. Bir senteze ulasan karsitlar bu birlige ulastiktan sonra
yeniden tez ve antiteze dogru giderler. Schelling’e gore insanda teorik ve pratik aklin yaninda bir de yaratici biling
bulunmaktadir. Bu biling, teorik biling ile pratik bilincin bir sentezidir. Ayrica bu biling, zorunluluk ve 6zgiirliigi
senteze getirir. Kendisini de somut olarak sanatta gdsterir. Zorunluluk ve 6zgiirliigiin bir arada bulundugu sanat
bu sebeple felsefenin baslica eregidir (Korkmaz, 2024, ss. 155-157).

Schelling’e gore doga gibi diyalektik bir siire¢ i¢inde birlik’e dogru ilerleyen tarih, dogadan farkli bir alandir.
Tarihte bir zorunluluk ve yasalilik bulabiliriz bununla birlikte onda insanlarin 6zgiir eylemleri de mevcuttur. Bu

nedenle tarihe, dogal bir zorunluluk ve yasalilig1 tam olarak yiikleyemeyiz. Dogada bir gelisme ve ilerleme oldugu
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gibi tarihte de bir gelisme ve ilerleme vardir. Tarihteki determinizm ve Ozgiirliikk, bilingsiz bir tinselligin

yaratisidir. Tarih felsefesiyle ilgili celiskili diistincelere sahip olan Schelling 1789°da bir tarih felsefesinin
olabilirligini yadsimistir. Ona gore historia, deney alanina ait bir ¢aba olup asla felsefenin konusunu olusturmaz.
Bu tutumunu ilerleyen yillarda degistiren Schelling, bir diinya yurttaslig1 anayasasinin olugmasi idealinin ancak
tarthe Ozgiirliik siireci olarak bakmakla miimkiin olabilecegini belirtir. Tarihin bu 6zgiirliigii gergeklestirme
garantisinde bulunmadigini savunan Schellig’e gore insana diisen, tarihin bu hedefini gerceklestirmesine yardim
etmektir. Tarihi mutlagin tezahiir ettigi alan olarak goren Schelling’e gore dogal, tarihlesme ve birlik seklinde ii¢
tarih evresi vardir. Dogal evre: bilingsiz giinahkarlik ve kader evresidir. Tarihlesme evresi, 0zgiirlesmeye
baslayan aklin tarihteki tanrisal tezahiirii takip etmeye basladig1 evredir. Son evre ise doga ile tarithin 6zdeslestigi
evre olan birlik evresidir. Tarihin teolojik yorumunda tarihin en kutsal sey oldugunu sdyleyen Schelling i¢in tarih,
tanrisal aklin sonsuz siirinin yansidig1 biiyiik ayna gibidir (Ozlem, 2012, ss. 116-122).

1.1.3. Hegel: Tarih ve Akil

Bazi felsefe tarihgileri, 16. ylizyili “hiimanizm yiizyilr’, 17. ylizyili ‘rasyonalizm yiizyil1’, 18. yiizy1l1 ‘Aydinlanma
ylizyilr’, 19. yiizyili da ‘tarih ylizyili’ olarak anarlar. Bu yiizyila ‘tarih yiizyil’ dedirten filozoflarin basinda ise
Alman Idealizmi’nin en sistemci filozofu Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) gelir. Alman idealizminin
en sistemci filozofu olan Hegel kurdugu sistem ile felsefe tarihinin en biiyiik ve kusatici sitemlerinin birkagindan
biri olmustur. Bu sisteminde Hegel, Elealilardan, Herakleitos’tan, Platon’dan baslayip Kant ve Schelling’e kadar
pek cok filozofun goriislerini bir araya getirmistir. Onun sisteminin zirvelerinde yer alan tarih felsefesi ise,
kendinden &nceki tiim tarih felsefelerinden etkiler tasir (Ozlem, 2012, ss. 122-124).

Hegel’e gore akil sadece diisiinme yoluyla hi¢bir empirik destege ihtiya¢c duymadan asil gercegi diislinebilir. Zira
ne akilsal ise o gergektir ve ne gergek ise o akilsaldir. Buradaki akil kavrami t6z, tin ve ide kavramlari ile hemen
hemen ayni anlamda olan, insani, insanin i¢inde yasadigi tarihi varlik alanini yani doga, kiiltiir diinyasini
olusturan, her seyi her an yonlendiren temel varlik, tasarlayan, eyleyen ve diisiinen bilingli bir 6zne olarak
metafizik ilkedir (Soykan, 1999, s. 272). Hegel’e gore felsefe bir theoria etkinligidir ve felsefede siije ve obje
tirdes oldugundan; felsefe hicbir empirik destege, empeiria ve historia’ya ihtiya¢ duymaz. Hegel’e gore bir
kavramlar sistemi kurma girisimi olan felsefe aslinda varligin kendi kendini diisiinmesinden baska bir sey
degildir. Ciinkii felsefede diislincenin objesi kavramlardir. Felsefe kavramlarla is gordiigii icin felsefe yapmak
kavramlari birbirinden tiireterek bir kavramlar kurma girisiminden baska bir sey degildir. Bu ¢ercevede kavramlar
birbirinden nasil tiiretilecektir sorusuna Hegel su sekilde cevap verir: Baslangicta igerikten yoksun olan, yokluk
ile ayn1 anlama gelen varlik kavrami yokluktan ¢ikarildiginda -ki bu da ancak diisiinme ile olusu (genesis)

kesfetmekle miimkiindiir- kavramlar birbirinden tiiretilir (Hegel, 2016, ss. 57-68).
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Varlik ile diisiincenin 6zdesligini ifade eden Hegel’e gore tinin kendini gerceklestirmesi yani kendi eregine

ulagma siireci su ii¢ basamakli diyalektik siire¢ icinde gergeklesir: Birinci basamakta tin, kendi basina yani
potansiyel giic halindedir. Ve ilk gerceklesmesini dogada bulur. 2- Ikinci basamakta tin, dogada kendi
basmaligindan kopmus, ‘baska bir sey’ olmus ve kendisine yabancilasmustir. 3- Ugiincii basamakta tin tarih ve
kiiltiir diinyasinda bir baska deyisle 6zgirliik alaninda kendini bulmaya calisir. Hegel’e gore dogada bir
determinizm ile isleyen tin, kiiltiir ve tarih alaninda bir biling varlig1, bir kisi olarak 6zgiir bir bicimde kendini
bulur. Tin, kendi bilincine tek insanda degil, tiim insanlarin ortaklasa olusturduklar1 seylerde; yani devlette,
sanatta, dinde erigir. Tam bilince ulagma asamasinda tinin {i¢ basamakl1 bir gelisim evresinden gectigini diisiinen
Hegel’e gore ilk gelisim basamaginda tin siibjektif tindir. Tek tek insanda bulunan bu tin heniiz eksiktir. ikinci
basamakta tin yani objektif tin’de 6ziine biraz da olsa uygun hale gelir. Objektif tinin 6geleri; devlet, toplum ve
tarihtir. Ancak tin tam bilince li¢lincli basamakta yani mutlak tinde ulasir ve bu basamagin 6geleri din, sanat ve
felsefedir (Hegel, 2016, ss. 161-162, 1986, s. 299).

Hegel’e gore diinyaya ‘akil’ egemendir. Evrende aklin yasalari igkindir. Diinya tarihinde akla uygun bir
siireglesme bulunmaktadir. Bu bakimdan Hegel’e gore, tarih felsefesi, tarihin diislinsel yoldan incelenmesinden
baska bir sey degildir. Fakat Hegel, boyle bir ¢abanin, tarihi a priori olarak kurma tarzinda anlagilmamasi
gerektigini de vurgular. Tarihe bdyle bir a priori sokma girisimi, Hegel’e gore, Kant’in da belirttigi gibi ‘tarihe
yabanci bir akil tasimak’ olur. Hegel’e gore, tarih felsefesi, salt spekiilatif bir bilgi i¢inde, yani mantik¢a
onaylanan tasarimlar altinda yapilabilir. Cilinkii tarihte de ayn1 akil, ayn1 tin hiikiim stirmektedir. O halde tarih
felsefesi tarihin iceriginde aklin gelisim basamaklarin1 ve kendisini gosterme tarzlarinin izlenmesidir. Hegel’e
gore tin, O0zgirlikk bilinci igerisinde kendi eylemi olarak diinya tarihinde kendi 6z bilgisine dogru ilerlemesi
siirecini yani tarithi tanir ve kavrarsa Greklerin ‘kendini bil’ buyrugunu yerine getirmis olur. Diinya tarihini
‘0zgiirliik bilinci i¢inde ilerleme siireci’ olarak tanimlayan Hegel’e gore tarihin 6ziinii insanin 6zgiirliik bilinciyle
yapmis oldugu eylemler olusturur. Tarih felsefesi, ayn1 zamanda tinin gelisme basamaklarini, diinya tarihine
gecmis devlet kurucusu halklar1 bu gelisim basamaklarinin tasiyicilari olarak goriir. Hegel’e gore tin kendisinin
sanatta seyir, dinde duygu, felsefede ise diisiince olarak olusturur. Hegel’e gore, diinya tarihine mal olmug dort
“diinya-tarihsel devlet” vardir: 1. Dogulu 2. Grek 3. Roma 4. Hiristiyan-Germen. Hegel’e gore Doguda tek kisi,
Grek ve Roma diinyasinda birkag kisi, Hiristiyan Germen diinyasinda tiim insanlar 6zgiirdiir ¢iinkii burada insanin
insan olarak 6zgiir oldugu bilinci vardir. Diinya tarihine mal olmus bireyleri Hegel diinya tininin kullandig1 araglar
olarak goriir (Hegel, 2016, s. 127).

Hegel’e gore diinya tininin gergeklestirmeye dogru gittigi amag ise 6zgiirliik bilinci i¢inde ilerlemektir (Hegel,
2016, s. 71, 2006, s. 22). Hegel, bu 0zgiirligli ancak toplum iginde gerceklesecek bir Ozgiirliik olarak

konumlamakta, boylelikle onu tam anlamiyla bir “politik 6zgiirliik’ olarak gérmektedir. Nitekim Hegel’e gore
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ozgiir olmak, ‘baskasinda kendinde olmak’tir ve mevcut durum i¢inde kendini bulmaktir. Ozgiir insan devletin

yasalarini akliyla onaylayan ve bu yasalara kendini bagli kilan ahlakli yurttastir. Bununla birlikte 6zgiir insan,
karsisindaki gercekligi, dogay1 kavrarken bu dogayi, tinin kendisinden ¢ikan ama kendisine yabancilastig1 bir sey
olarak kavrar ve onun iistiine yiikselir. Hegel’e gore tiim gerceklik tinden ¢ikar ve tin tanrisal logostan bagka bir
sey degildir. Hegel, Schelling gibi, insanin 6zglirlesmesinin tarih iginde tamamlanacagini; baslangictaki bir birlik,
0zdeslik olarak (Hegel, 2006, s. 21) tinin ayn1 zamanda ‘tanrisal logos’, ‘tanrisal akil’ oldugunu; diyalektik olus
stirecinin bitiminde tiim evren ve tarihin yine bu birlige, bu 6zdeslige, bu ‘tanrisal akil’a varacagini soyler.
Kendini tarihte agan tin, tanrisal akildan baska sey degildir. Ciinkii tarihe Tanr1’nin akli egemendir. Tarihin 6znesi
olarak diinya tininin, kendisini zamanda agan Tanr1’dan baska bir sey olmadigini belirten Hegel’e gore bu diinya
tini, yani Tanr1, ona gore belli halklarin (Grek, Roma, Germen) tinlerinde tecessiim eder. Bu yiizden insanligin
hedefi, 6zgiirlik bilincine ve tanrisal birlie bir arada yonelme hedefidir. Hegel’e gore tarih, aklin igkin
yasalariyla belirlenen bir siirectir ve felsefe, tarihteki bu akilsalligi, aklin kendisini disa vurdugu sekillenmeler
icinde felsefe, sanat ve din tarihlerini izleyip ‘aklin kendisini animsamas1’ yoluyla kavrar. Felsefe, sanat ve din,
bu politik diinyanin temelinde yatan tinsel biling formlaridir. Bu nedenle tarihsel gerceklik, devlet ve din
savaglarini izlemekle degil, tinin her donemde kendini actig1 dinsel, sanatsal ve felsefi formlar araciligiyla
kavranabilir. Tinin 6zgiirliige dogru siirekli bir ilerleme i¢inde oldugunu diistinen Hegel’e gore akil devleti
ozglirliigiin somutlastigi mutlak idedir (Hegel, 2016, ss. 71, 80-83, 169-170, 1986, s. 309).
Hegel i¢in tarih iki anlama gelir: Birincisi, olup-biten ve olmakta olan insani-toplumsal olaylar olarak tarih.
Ikincisi, bu olaylari anlatan bilim olarak tarih. Hegel’e gore insanlar ancak bir devlet yapisi iginde rgiitlenmis
toplumlar haline geldikten, yani ortak anilara, kamusal bir ge¢mise sahip olduktan sonra insanlarin bilincinde bir
animsama formu olarak mevcut olan seyler tarih bilincine doniisiir. Bu nedenle Hegel tarih yaziciliginin kamusal
bir gegmisin yani devletin oldugu yerde ortaya ¢iktigint savunur. Ciinkii tarih yaziciliginin konusu bireyler degil,
bireyler iistii bir gerceklik olan kamusal gecmistir (Hegel, 2016, ss. 169-170). Bu sekilde Hegel, iki tiir tarih
yazicihigini birbirinden (historia) aywrmis olur: 1. Ongériiden yoksun, daginik animsamalara dayali, tarih
bilincinden yoksun diiz tarih (prosaistik tarih). Burada ana malzeme halk hikayeleri, destanlar, halk siirleri,
mitoslar, fabllar vb.’dir. Diiz tarih, tarihsel olaylar1 ortak anilar ve kamusal ge¢misten yoksun bir sekilde art arda
stralayip kroniklestirir. 2. Ortak anilara, kamusal gegmise ve tarih bilincine sahip edebi tarih (poetik tarih). Edebi
tarih, insanin kendi gecmisini dogadan farkl bir siire¢ olarak kavramasiyla, yani prosaistik bilince kendi tinini
katmasiyla ortaya c¢ikar. Bu belirlemeler altinda Hegel, {i¢ tarz edebi tarihgilik ayirir:

1. Ilkel/kdkensel tarih yaziciligi: Yazar kendi diinya goriisiine dayanarak gordiigii, duydugu ve yasadigi

seyleri kaydedip aktarir. Burada yazarin tini ile onun soziinii ettigi olaylarin tini 6zdestir.
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2. Refleksiyonlu tarih yaziciligi: Burada birinci tarza karsit olarak, yazarin tini artik séziinii ettigi olaylarin

tiniyle 6zdes degildir. Yazar burada kendi ¢agindan nitelik olarak farkli bir ¢agi ya da donemi belli bir
zamansal kesit olarak ele alip bu kesiti kendi ¢aginin 15181 altinda inceler. Bu tarih yaziciligi kendi
icerisinde genel tarih yaziciligi, pragmatist tarih yazicilig, elestirel tarih yaziciligi ve 6zel tarih yaziciligi
olmak tlizere dort kisma ayrilir.

3. Felsefi diinya tarihi yaziciligi: Burada yazar, baz1 genel bakis noktalariyla yetinmez. Bu bakis agisini
aydinlatacak olan felsefi bakis agisin1 da devreye koyar. Hegel’e gore refleksiyonlu tarih yaziciliginin bir
tiiri sayilan bu felsefi diinya tarihi yazicilig, tarihe soyut kavramlar tasiyip tarihte bir felsefi despotizme
yol acan bir tarih yazicilig1 degildir. Tam tersine akilsal ve zorunlu bir isteme olarak diinyasal olaylari
yonlendirmis veya yonlendirmekte olan seyin kendisidir (Hegel, 2006, ss. 9-14, 2016, ss. 11-28).

Hegel, bu siiflandirma ve ¢ikarimlardan sonra iki tiir tarihi birbirinden ayirmis olur: Birinci tiir tarih,

Hegel’in kullandig ilging terimle historik tarih, digeri ise felsefi tarihtir. Hegel historik tarih ile felsefi tarih

arasinda soyle bir ayrim yapar. Tarihsel (historik) olan sey, olumsaldir; yani salt olgusal bir sey, ge¢miste

kalan ve ancak distan taninabilen bir sey olarak historia’dir ve bu haliyle felsefenin konusu degildir. Felsefe
ise zorunlu, genel ve i¢kin olanla ugragir.
2. YONTEM
Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden felsefi metin analizi ve literatiir taramas1 teknigi kullanilmigtir.
Alman Idealizminin kurucu filozoflari olan J. G. Fichte, F. W. J. Schelling ve G. W. F. Hegel’in tarih felsefesine
dair temel eserleri ile bu eserler {izerine yazilmis ikincil kaynaklar incelenerek onlarin tarih anlayislari ele
almmustir. Distintirlerin tarih, akil, tin (geist), 6zgiirliik ve ben kavramlarina yiikledikleri anlamlar kavramsal bir
cercevede ¢oziimlenmis; Kant’in elestirel felsefesinden ayrildiklart noktalar tespit edilerek karsilastirmali bir
analiz sunulmustur.
4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Kant’1n elestirel akilciligi ile baslayan felsefi seriiven, Alman idealistlerinin elinde tarihi merkeze alan spekiilatif
ve biitiinciil bir sistem ingasina doniismiistiir. Bu ¢alismada incelenen Fichte, Schelling ve Hegel, Aristoteles’ten
Kant’a kadar uzanan theoria-historia karsithigini asarak, tarihi yalnizca gegmiste olup biten olgusal (historik) bir
y1gin olarak degil; aklin, tinin ve dzgiirliigiin zaman ic¢indeki teleolojik a¢ilimi olarak yeniden kurgulamiglardir.
Bu baglamda Fichte, felsefe etkinliginde theoria’dan ziyade eylemi (praksisi) merkeze alarak 6zgiirliigiin dogal
bir veri olmadigini, insanin dogaya atilmishgi icinde kendi cabasiyla gergeklestirdigi bir ideal oldugunu
vurgulamistir. Tarihi teolojik bir zemine oturtan Fichte icin siireg, Tanri’nin kendini akil ve 6zgiirliik olarak

acimladigi bes asamali tinsel bir kurtulus seriivenidir.
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Schelling doga ve tarih arasinda kurdugu diyalektik iliskide, tarihte dogadaki yasaliligin Gtesine gegen insan

Ozgiirligiine dikkat cekmistir. O, zorunluluk ile 6zgiirliigii sentezleyerek tarihi, mutlagin tezahiir ettigi ve
nihayetinde doga ile tarihin 6zdeslestigi ii¢ evreli dinamik bir siire¢ olarak tanimlamistir. Alman idealizminin en
sistemci filozofu olan Hegel ise tarihi mutlak tinin (Geist) 6zgiirliik bilincine ulasma ve kendi 6z bilgisine ilerleme
siireci olarak konumlandirmistir. Hegel’in sisteminde akil ve gerceklik tam bir ortiisme igindedir; evrene aklin
yasalar1 ickindir. Tin; felsefe, sanat ve din formlar1 araciligiyla kendini kavrarken, 6zgiirliigiin diinyevi alandaki
en somut yansimasi devlette cisimlesir.

Alman Idealizminin bu ii¢ biiyiik isminin tarih tasavvurlari, tarihi insanligin rastlantisal anilarindan ibaret goren
Ongoriisiiz diiz tarihgilige (prosaistik tarih) kars1 giiclii bir felsefi itirazdir. Bu diisiintirler, tarih felsefesini yalnizca
bir ge¢mis anlatis1 olmaktan ¢ikarip ontolojik bir zemine tasimislardir. Boylelikle insanin tarih icindeki
varolusunu mutlagin, aklin ve 6zgiirliiglin yeryiiziindeki insas1 olarak felsefe tarihinin en kalici sistemlerinden

biri haline getirmiglerdir.
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Ozet

1816 Istanbul dogumlu olan Salih Efendi, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nsn 1843 tarihinde verdigi ilk
mezunlarindandir. Bitkiler konusundaki bilgisinden dolay1 mezun olmadan 6nce muid ve muallim olarak muavini
olarak tip ve eczacilik 6grencilerine ilm-i nebatat iizerine dersler vermistir. Biinyesinde bulundugu mektebin
zengin botanik bahgesi diizenli gériiniimii ile ornek teskil ediyordu. Istanbul bolgesinde bitki derleme
faaliyetlerini de bagkanligin1 yapmaktaydi.

Hekim Salih Efendi, Pazar giinleri mektebin muayenehanesinde hasta bakmaistir. 1849 tarihinde hekimbas1
ve Mekteb-i Tibbiye-i $ahane nazir1 olmustur. Bir yil sonra hekimbasilik kurumunun lagvedilmesi lizerine son
hekimbast olmugtur. 1850 tarihinde Ticaret Nezareti muavinligi, 1851 tarihinde Enciimen-i Danis {yeligi
yapmistir. 1855 tarihinde serettiba-i sehriyari, 1859 tarihinde Maarif Nezareti miistesar1, 1859 tarihinde Ticaret
Nezareti miistesar1, 1860 tarthinde Altinc1 Daire-i Belediye reisi, 1861 tarihinde Divan- Zaptiye reisligi ve 1865
tarihinde  Mekteb-i Tibbiye-i Séhane naziri olmustur. Bu son gorevinden 1871 tarihinde c¢ekilmistir.
Dariilfiinun’da fenn-i tarih-i tabii okumustur.

Salih Efendi, 1865 tarihinde Galatasaray’da toplanan Uluslararast Saglik Konferansi’na bagkanlik
yapmustir. 1874-1876 arasinda ikinci defa Maarif Nezareti miistesarligi, 1877 tarihinde Meclis-i Kebir-i Maarif
reisligi, 1879-1880°de ilaveten lgiincii kez Maarif Nezareti miistesarligi yapmistir.1878 tarthinde Mekteb-1
Tibbiye-i1 nebatat muallimligi yapmistir. 1866 tarihinde de Cemiyet-1 Tibbiye-i Osmaniye’nin baskanligin
yapmustir. 1895 tarihinde vefat etmistir.

Anahtar kelimeler: Salih Efendi, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane, Hekimbasi.
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Abstract

Born in Istanbul in 1816, Salih Efendi was among the first graduates of the Mekteb-i Tibbiye-i Sahane in
1843. Owing to his knowledge of botany, even before graduating he served as an assistant lecturer and tutor,
teaching courses on botany to medical and pharmacy students. The school’s extensive botanical garden, with its
well-organised layout, served as a model. He also chaired plant collection activities in the Istanbul region.

Doctor Salih Efendi attended to patients in the school’s clinic on Sundays. In 1849, he became Chief
Physician and Director of the Imperial Medical School. A year later, following the abolition of the office of Chief
Physician, he became the last Chief Physician. In 1850, he served as Deputy Minister of Trade, and in 1851, as a
member of the Enclimen-i Danis. In 1855, he was appointed serettiba-i sehriyari; in 1859, he became Under-
Secretary of the Ministry of Education; in 1859, he was appointed Under-Secretary of the Ministry of Commerce;
in 1860, he became Head of the Sixth Municipal District; in 1861, he was appointed Head of the Divan -Zaptiye,
and in 1865, he became Director of the Imperial Medical School. He resigned from this last post in 1871. He
studied natural history at Dariilfiinun.

Salih Efendi chaired the International Health Conference held in Galatasaray in 1865. Between 1874 and
1876, he served for a second time as Under-Secretary of the Ministry of Education; in 1877, he became President
of the Grand Council of Education; and from 1879 to 1880, he additionally served for a third time as Under-
Secretary of the Ministry of Education. In 1878, he served as a lecturer at the School of Botanic Medicine. In
1866, he also served as President of the Ottoman Medical Society. He passed away in 1895.
Keywords: Salih Efendi, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane, Chief physician.
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Ozet

Mekteb-i Irfan adiyla da bilinmektedir. Osmanli doneminde faaliyete gecen ilk riistiyedir. Gayesi sivil
kamu gorevlisi yetistirmektir. 11 Subat 1839 tarihinde Sultan Ahmed Camii Hiinkar Kasrinda Ogretime
baslamistir.

Mektebin 6grencilerinden bir boliimii farkli nezaretlerde gorev yapan geng memurlar oldugu i¢in dairelere
yakin bir yerde bulunmasina 6nem verilmistir. Mektep 1844 tarihinden baglayarak da Babiali’nin bir kdsesinde
Ogretimi siirdiirmiistiir. Mektebin nizamnamesine gore mektebe her yil ellisi yatili olmak {izere yiiz 6grenci
alinacakti. Mezunlarindan smavda basarili olanlar Babiali’de, Maliye ve Hariciye nezaretlerinde
gorevlendirilecekti, Yatili 6grencilerin elbise ve camasirlari ile yiyecek ve igecekleri saglanacakti. Ayrica harglik
da verilecekti. Ogrencilerin kiyafetleri {iniforma bigiminde olacakti. Ancak yer darlig1 yiiziinden mektebe yatili
ogrenci alinamamustir.

Mektebe geng memurlardan baska on sekiz yasini doldurmus, sibyan mektebi mezunu ve sivil memuriyete
elverisli 6grenciler de alinmistir. Mektebin ilk mezunlarini verdigi 1841 tarihinde ilk sinifinda otuzu geng memur
olan 123 oOgrenci bulunmaktaydi. Mekteb-i Maarif-i Adliye’de Cuma giinleri disinda her giin iki ders
verilmekteydi. Ogrenciler derslerden sonra yazi ve rakam talim ediyorlardi. Mektebin gretim kadrosunda Arapca
ve Farsca 6gretecek iki hoca, bir siiliis hocas1 ile divani ve rik’a yazmaya, matematik 6gretmek {izere birer hoca

bulunmaktaydi. Daha sonra 6nemini yitirmis ve 1862 tarihinde Mahrec i Aklam’in agilmasi iizerine kapatilmistir.

Anahtar kelimeler: Mekteb-i Maarif-i Adliye, Osmanli Devleti, Babiali.
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SCHOOL OF JUDICIAL EDUCATION
Assoc.Prof.Dr.. Cetin AYKURT

Yozgat Bozok University/ Faculty Of Science And Letters/ History DEPARTMENT/dr.cetinaykurt
@gamil.com/ORCID. 0000-0001-5467-8659

Abstract

It is also known as the Mekteb-i irfan. It was the first riistiye to open during the Ottoman period. Its aim
was to train civil servants. It began teaching on 11 February 1839 at the Hiinkar Kasr1 of the Sultan Ahmed
Mosque.

As some of the school’s pupils were young civil servants working in various ministries, great importance
was attached to its location being close to the government offices. From 1844 onwards, the school continued to
provide education in a corner of the Babiali. According to the school’s regulations, one hundred pupils were to
be admitted each year, fifty of whom would be boarders. Graduates who passed the examination were to be
assigned to posts at the Babiali, the Ministry of Finance and the Ministry of Foreign Affairs. Boarding pupils’
clothing, linen, food and drink were to be provided. A weekly allowance was also to be paid. The pupils’ attire
was to be in the form of a uniform. However, due to a lack of space, no boarding pupils were admitted to the
school.

In addition to young civil servants, the school also admitted students who had reached the age of eighteen,
were graduates of the primary school, and were deemed suitable for a career in the civil service. In 1841, when
the school produced its first graduates, there were 123 students in its first year, thirty of whom were young civil
servants. At the Mekteb-1 Maarif-1 Adliye, two lessons were held every day except Fridays. After lessons, the
students practised writing and arithmetic. The school’s teaching staff comprised two teachers of Arabic and
Persian, a teacher of siiliis script, and one teacher each for divani and rik’a calligraphy and for mathematics. It
subsequently lost its significance and was closed in 1862 following the opening of the Mahrec-i Aklam.

Keywords: School of Judicial Education, Ottoman Empire, Babiali.
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BEDREDDIN EL-KARAFI’NIN HASIYETU’L-MUTAVVEL’i (iINCELEME VE TAHKIK)
Dr. Ogr. Uyesi Biinyamin ARVASI

Igdir Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Arap Dili ve Belagati
Bunyaminarvasihotmail.com 0000-0003-0108-267X

Ozet

Arap belagati, Islam’dan once bir meleke olarak kendini gdsteriyordu. Araplarda Islamiyet’ten dnce
ozellikle siirlerde ¢okga basvurulan bir kabiliyet araciydi. Oyle ki bu kabiliyeti en iyi kullananlar édiillendirilir
ve siirleri 6rnek gosterilirdi. Nitekim belagat agisindan siirleri en ¢ok begenilen yedi sairin siirleri (Muallakat-1
Seb'a) bir siire Kabe duvarinda asili kalmisti. Kur'an-1 Kerim’den sonra, ayetlerdeki belagi izlerin ¢éziimlenmesi
ve Kur'an’in makasidinin tam anlasilmasi hasebiyle bu ilim, alimler arasinda ¢cok 6nem gdérmiis ve bu ilim
etrafinda telifler baslamistir gerek miistakil gerekse serh ve hasiye seklinde bircok eser ortaya ¢cikmistir. Bu
alandaki en 6nemli yapitlardan biri Kazvini’nin Telhisii’l-Miftah isimli belagat eseridir ve Taftdzani’nin buna
yazdig1 el-Mutavvel serhidir. Bu serh {lizerine de bir¢cok hasiye yazilmis olup bunlar arasindaki en Onemli
hasiyelerden birisi Bedreddin el-Karafi’ninkidir. Karafi, dnemli serhlerden derlemeler yaparak ve en sonda kendi
gorlislinli vererek bu alandaki hasiye geleneginde miistesna bir metot gelistirmistir. Bu ¢alismada, s6z konusu
eserin yazma niishalar1 karsilastirilarak bir boliimii edisyon kritige uygun olarak tahkik edilmis ve en sonda
Karafi’nin eserdeki hagiye metodu ortaya konmustur.

Anahtar kelimeler: Arap Dili ve Belagati, Bedreddin el-Karafi, Hasiye.
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Abstract

It Before Islam, Arabic eloquence (balagha) manifested itself as an innate talent. It was a skill highly
utilized by the Arabs in the pre-Islamic era, particularly in poetry. In fact, those who mastered this skill were
rewarded, and their poems were showcased as exemplary models. Indeed, the poems of the seven poets whose
work was most admired for its eloquence (the Mu'allagat al-Sab'ah) were hung on the walls of the Kaaba for a
time. Following the revelation of the Quran, this science gained immense importance among scholars due to the
need to analyze the eloquent nuances within the verses and fully comprehend the objectives of the Quran.
Consequently, works began to be authored around this discipline, leading to the creation of many texts, both
standalone volumes and in the form of commentaries (sharh) and super-commentaries (hashiyah). One of the most
significant works in this field is al-Qazwini’s book on eloquence, Talkhis al-Miftah, and al-Taftazani’s
commentary on it, titled al-Mutawwal. Numerous super-commentaries were written on this commentary, with
one of the most prominent being by Badr al-Din al-Qarafi. By compiling notes from important commentaries and
presenting his own views at the end, al-Qarafi developed an exceptional method within the super-commentary
tradition of this field. In this study, the manuscript copies of the work in question were compared, a section was
critically edited in line with text-critical methods, and finally, al-Qarafi’s super-commentary methodology in the
work was put forward.

Keywords: Arabic Language and Rhetoric, Badr al-Din al-Qarafi, Gloss (Super-commentary / Hashiyah).
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Giris
Hatib el-Kazvini’nin Telhisii’l-Miftah adli eseri {izerine yapilmis en meshur serh, Sa‘deddin et-Taftazani nin el-
Mutavvel’idir. Islam ilim diinyasinda yer edinen bu muazzam serh iizerine de asirlar boyunca alimler tarafindan
cok sayida c¢alisma yapilmis, metindeki kapali noktalar ve konular izaha kavusturulmaya ¢alisilmistir. Bedreddin
el-Karafi de bu miistesna eser lizerine kaleme alinan ¢alismalardan titiz bir derleme yapmus; aralara kendi derin
analizlerini ve 6zgiin miilahazalarini serpistirmistir. Karafi, bir yandan metnin kapsaml1 ve biitlinciil anlagilmasini
saglamaya c¢aligmis, diger yandan bu metot vesilesi ile belagatin ince meselelerine dikkat cekmeye calismistir.
Tabakat kitaplarinda her ne kadar bu eser gegmese de tespit edilen her {i¢ niishanin baginda risalenin Karafi'ye ait
oldugu acik bir sekilde kaydedilmektedir. Bu baglamda belagat gelenegindeki bu 6nemli halkanin ve konunun
daha kapsamli bir zeminde anlasilmasi hasebiyle Karafi’nin kisaca hayatina ve geride biraktig1 diger kiymetli
eserlerine dikkat cekmek yerinde olacaktir.
BEDREDDIN EL-KARAFI’NIN HAYATI
Tam adi Muhammed b. Yahya b. Omer b. Ahmed b. Yfinus olan Bedreddin el-Karafi’dir. Karafi, ilim ve irfanla
biitlinlesmis bir aile ikliminde, 27 Ramazan 939 (22 Nisan 1533) tarihinde Misir’in tarihi Karafe semtinde
diinyaya gelmistir. Karafi’nin dogdugu geceye dair biyografi kaynaklarinda yer alan rivayetlere gore, o gecenin
Kadir Gecesi oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu vesile ile dedesi bu miibarek gecenin bereketiyle ona "Bedreddin"
(Dinin dolunay1) lakabin1 vermistir.!
[k akademik adimlarini babasinin rahle-i tedrisinde atan Karafi, temel egitimini saglam bir zemine oturttuktan
sonra doneminin ilim merkezlerinde adindan s6z ettiren meshur ve saygin ulemanin ders halkalarina istirak ederek
bilgi birikimini derinlestirmistir. Sik1 ve kaliteli bir egitim aldiktan sonra, heniiz on yedi yasinda ¢ok geng bir
kad1 olarak goreve basladi. Bu meslekte tam yarim asir boyunca adalet dagitt1 ve gosterdigi bu istikrarli basari
sayesinde Misir hukuk tarihinin en saygin, en ¢ok itibar géren bas kadilarindan biri oldu. Yarim asirlik bu koklii
meslek ve ilim hayati zarfinda, arkasinda medreselerde ders verdigi ¢ok sayida nitelikli talebe biraktig1 muhakkak
olsa da donemin biyografi kaynaklarinda bu 6grencilerin isimlerine ne yazik ki yer verilmemistir. Hayatinin son
demlerine dair vefat tarihlerinde ise kaynaklar iki farkli rivayet 6ne siirmektedir: Bazi kaynaklara gére Kahire’de
22 Ramazan 1008 (6 Nisan 1600) tarihinde diinyaya gdzlerini yumdugu aktarilirken, bazilarinda ise bu tarih 1009
(1600-1601) seklinde kaydedilmektedir.>

! Ahmet Baba et-Tinbiikti, Neylii’l-ibtihic bi-tatrizi’d-Dibac (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, t.y.), 342; amlf. Kifdyetii’l-muhtdc li-ma ‘rifeti men
leyse fi’d-Dibdc, thk. Muhammed Muti® (Fidale: MensGratii Vezareti’l-Evkaf ve’s-Sufini’l-Islaimiyye bi’l-Memleketi’l-Magribiyye, 2000), 2/241;
Ismail Pasa el-Bagdadi, Hediyyetii’l-‘arifin esma’{i’l-mii’ellifin ve A&sarii’l-musannifin (Istanbul: Matbaatii Vekaleti’l-Maarif, 1955), 2/236;
Muhammed Abdiilhay b. Abdiilkebir el-Kettani, Fihrisii’l-feharis ve’l-esbat ve mu‘cemii’l-me4cim ve’l-mesyehat ve’l-miiselselat, thk. Thsan Abbas
(Beyrut: Darii’l-Garbi’l-islami, 2. Basim, 1982), 1/21; Muhammed b. et-Tayyib el-Kadiri, {ltikatii’d-diirer ve miistefidii’l-meva‘1z ve’l-‘1ber min ahbar
ve a‘yani’l-mi’eti’l-hadiyete ve’s-saniyete ‘ager, thk. Hasim el-Alevi el-Kasimi (Beyrut: Darii’l-Afiki’l-Cedide, 1983), 35.

2 Tinbiikti, Neylii’l-ibtihAc, 342; Tinbiikti, Kifayetii’l-muhtac, 2/241; Kettani, Fihrisii’l-feharis, 1/216; Ferhat Koca, "Karafi, Bedreddin", Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayimlar1, 2001), 24: 394.
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Eserleri

1. "Tevsithu’d-Dibdc ve hilyetii’l-ibtihdc: Miiellifin literatiirdeki en dikkat ¢eken ¢alismalarindan biri
olan bu eser ibn Ferhun el-Ceyyani’nin (6. 799/1397) Maliki mezhebine mensup fakih ve alimlerin
hayatlarini ele aldig1 iinlii eseri ed-Dibdcii 'I-miizheb’1 tamamlamak, eksiklerini gidermek amaciyla kaleme
almmis kiymetli bir zeyildir.!
2. Ataullahii’l-Celil el-Cami‘ lima aleyhi min Serhin Cemil: Maliki fikhinin temel metinlerinden
Halil b. Ishak el-Ciindi’ye (81. 776/1374 [?]) ait Muhtasaru Seyh Halil {izerine yazilmis, genis hacimli ve
biiyiik bir serhtir.?
3. el-Kavlii’l-Me’niis bi-Tahriri md fi’l-Kamiis: Mecduddin Firizabadi’nin (61. 817/1415) meshur
sOzIigl el-Kamiisii’I-Muhit izerinde yapilan tahrir ve inceleme calismasidir. Miiellif ayrica dil alaninda
Behcetii’n-Niifiis beyne’s-Sthah ve’l-Kamiis ve et-Tahririi’l-Ferid fi Tahkiki’t-Tevkid ve’t-Te’kid adli
eserleri de kaleme almigtir.’
4. Serefii’l-Bedr bi-Diyd’i Leyleti’l-Kadr: Bu eserde Kadir Suresi’nin tefsirine dair miifessirlerin
goriisleri derlenmis ve bu yorumlar farkli vecihler iizerinden tasnif edilmistir. *
Bunlarin disinda Karafi’nin, glinlimiize ulagan ve ulagsmayan fikih, hadis ve Arap dili alaninda baska eserleri de
mevcuttur. Karafi’nin ¢alismamiza konu olan Hdsiyetii’l-Mutavvel adli eseri, her ne kadar donemin klasik
biyografi kaynaklarinda veya miiellifin kendi fihristinde agik¢a zikredilmese de ulasilan yazma niishalarin
mukaddime kisimlarinda yer alan sarih ifadeler ile metin i¢i i¢ ve dis deliller, eserin slipheye yer birakmayacak
sekilde miiellife ait oldugunu kesinlestirmektedir.
Tahkikte izlenen Metot
Bu calismaya konu olan el-Karafi’nin s6z konusu hasiyesi iizerine yapilan aragtirmalar neticesinde eserin ti¢ farkli
yazma niishasina ulasilmistir. Bu niishalardan ilki Stileymaniye Kiitiiphanesi Serez koleksiyonunda, ikincisi yine
Siileymaniye Kiitiiphanesi Yeni Cami koleksiyonunda, iigiinciisii ise Beyazit 11 Halk Kiitiiphanesi biinyesinde
muhafaza edilmektedir. S6z konusu her ii¢ niishanin da mukaddime kisminda nihayete ermesi dikkat ¢ekicidir;
bu durum eserin aslen sonuna kadar devam edip etmedigi hususunu mechul biraksa da metnin her ii¢ niishada da
tamamlanmadan, adeta yarida kesilmis bir goriintii arz etmesi, miiellifin eseri aslinda sonuna kadar devam ettirdigi

fakat sonraki kisimlarin kayboldugu ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Mevcut ¢aligmada eserin bastan belirli bir

! Bk. Bedreddin Muhammed b. Yahy4 el-Karafi, Tevsihu’d-Dibac ve hilyetii’l-ibtihac, thk. Ali Omer (Kahire: Mektebetii’s-Sekafeti’d-Diniyye, t.y.)
2 Bk. Bedreddin el-Karafi, ‘Atd ulldhi’l-Meliki’I-Celil bi-Serhi Muhtasari’s-Seyh Halil (In ‘amii’I-Kerimi r-Rezzdk bi-Serhi Muhtasari’l-‘Alldme Halil
b. Ishdk), el-Ezher Kiitiiphanesi, nr. 403

3 Bk. Bedreddin el-Karafi, el-Kavlii'l-me'niis bi-tahriri ma fi'l-Kamiis, Millet Yazma Eser Kiitiiphanesi, Feyzullah Efendi, nr. 2066

4 Bk. Suha Ahmed Hattab, Serefii I-Bedr bi-Divd’i Leyleti’l-Kadr li’s-Seyh el-‘Allame el-Fakih Muhammed b. Yahyd b. ‘Omer b. Yinus Bedreddin el-
Karafi el-Maliki el-Misri (t. 1008 h.) Dirdse ve Tahkik (Yiiksek Lisans Tezi, Tikrit Universitesi, 2025)
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kismi tahkik edilmis ve bu muayyen kisim {izerinden el-Karafi’'nin eserde benimsedigi telif ve tahlil yontemi

ortaya konmaya ¢alisilmistir.

Metnin tahkiki yapilirken okunmasi ve anlagilmasinin kolay olmast hasebi ile metin harekelenmistir. Tespit edilen
ii¢ niisha arasinda herhangi birisi ana niisha se¢ilmemis, {i¢ niisha arasinda daha dogru ve eksiksiz olan metinde
yazilmis digerlerine ise dipnotta deginilmistir. Metinde gecen kapali kelimeler, zor climleler, sahislar, kaynaklar
ve belli yerlerle ilgili gerekli bilgiler kisaca dipnotta belirtilmistir

Niishalar arasindaki farklar gosterilirken karigikligi onlemek adina sistematik bir kodlama yoluna gidilmis;
Siileymaniye Kiitiiphanesi Serez koleksiyonuna ait niisha "S", Yeni Cami koleksiyonuna ait niisha "Y", Beyazit
Kiitliphanesindeki niisha ise "B" harfiyle rumuzlandirilmistir. Varyantlarin dipnotta gosterilmesinde ise su teknik
usul benimsenmistir: Bir niishada yer alan bir ibare digerinde farkli sekilde kaydedilmisse, ilgili niishanin
kodundan sonra iki nokta iist iiste (:) konularak o niishadaki kelime aynen yazilmistir. Sayet bir niishada bulunan
bir kelime veya ciimle diger niisha ya da niishalarda yer almiyorsa, dipnotta eksik olan niishanin kodu verilip eksi
(—) isaretinden sonra diisen kisim belirtilmistir. Bunlarin yani sira, miistensih hatalarindan kaynaklanan ve metnin
Ozglin yapisini1 zedeleyen her tiirlii tashif veya tahrif emaresi, tespit edildigi noktalarda dipnotlar vasitasiyla agik
bir sekilde tahlil edilerek okuyucunun dikkatine sunulmustur.

Niisha Tasvifleri

1. Serez Niishas1 (Ana Metindeki " u«" Sembolii)

Koleksiyon Adi/ Demirbag Numarasi: Serez / 02451

Eser Adi: Hasiye ale’l-Mutavvel (Jshall e 48s)

Miiellif: Bedreddin Muhammed b. Yahya b. Omer el-Karafi el-Misri

Yaprak/Sayfa Sayisi: 155 Sayfa (Varak)

2. Yeni Cami Niishas1 (Ana Metindeki " ¢'" Sembolii)

Koleksiyon Adi/ Demirbag Numarasi: Yeni Cami/ 01025

Eser Adi: Hasiye ale’l-Mutavvel (Jskall e dudls)

Miiellif: Bedreddin Muhammed b. Yahya b. Omer el-Karafi el-Misri

Yaprak/Sayfa Sayisi: 81 Sayfa (Varak)

3. abeyazit Niishas1 (Ana Metindeki "<" Sembolii)

Koleksiyon Adi/ Demirbas Numarasi: Veliyyiiddin Efendi / V2755

Eser Adi: Hasiye ale’l-Mutavvel (Jshall e dudls)

Miiellif: Bedreddin Muhammed b. Yahya b. Omer el-Karafi el-Maisri

Yaprak/Sayfa Sayisi: 98 Sayfa (Varak)
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Hasiyenin Tahkikli Metni
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Sonug¢
Bedreddin el-Karafi, Taftazani’nin el-Mutavvel’i iizerine kaleme aldig1 bu eserde, geleneksel serh ve hasiye
kaliplarinin Gtesine gegen hem derleyici hem de son derece segici miistesna bir yontem gelistirmistir. Karafi,
Taftazani'nin el-Mutavvel’ini hasiye ederken kendisinden 6nce bu sahada eser vermis Ibn Cemaa, Sirami, Molla
Fenari, Molla Hiisrev ve Molla Isam gibi otoritelerin goriislerini pes pese siralamistir. Ancak bu aktarimlari
yaparken rastgele bir derlemeye girismemis; ilmi emanet suuruna biiylik bir titizlikle sadik kalarak her goriisii
sahibine agik¢a nispet etmistir.
Karéfi, Taftizani'nin yorumuna sira geldiginde dogrudan "z Wl JB&" (sarih dedi ki) ifadesiyle sdze baslamus,
ardindan diger alimlerin o konuyla ilgili goriislerini sirasiyla vermistir. Gelecekte yasanabilecek herhangi bir
yanlis anlagilmanin bu otoritelere mal olmasini engellemek ve karmasikligi 6nlemek adina, mukaddimesinde de
belirttigi gibi, yorumlari kendi kelimeleriyle (manen) degil, biitiiniiyle lafzi yani harfiyen nakletmistir. Alintiladig:

"

alimin sOziiniin bittigi yeri tam olarak gostermek i¢in de metne """ (bitti) kelimesini koyarak yorumu
sonlandirmistir. Serhlerin ayni fikirde birlestigi ortak noktalari 6zellikle vurgulayan Karafi, yer yer kendi adimi

zikrederek 6zgiin ilm1 miilahazalarini ve tercihlerini de araya eklemistir.

szij‘ - 5.)5(»5 !
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KABUKLU VE iC FINDIGIN BiYOMETRiIK PARAMETRELERI ARASINDAKI iLISKiLER
Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN

Ordu Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Bahce Bitkileri Boliimii, Ordu
szbostan@hotmail.com
ORCID: 0000-0001-6398-1916

Ozet

Bu c¢alismada, Ordu ilinde yetistirilen ve ticari agidan biiylik 6neme sahip olan 'Tombul', 'Palaz' ve
'Kalinkara' findik ¢esitlerinin kabuklu ve i¢ meyve biyometrik parametreleri arasindaki dogrusal ve geometrik
iligkiler incelenmistir. Arastirma, tesadiif bloklar1 deneme deseninde 3 tekerriirlii olarak yiiriitiilmiis; kabuklu ve
i¢c findik meyvelerinin en, boy, kalinlik dl¢iimlerinden yararlanilarak sekil indeksi, basiklik indeksi, en-boy orani,
uzama indeksi, aritmetik ve geometrik ortalama cap, kiiresellik, ylizey alan1 ve hacim degerleri hesaplanmistir.
Elde edilen verilere ¢ok degiskenli Pairwise korelasyon analizi ve Temel Bilesen Analizi (PCA) uygulanmistir.
Korelasyon analizi sonucunda, incelenen 18 parametre arasindaki 153 karsilikli iligkinin %96.08'i (147 adet iligki)
istatistiksel agidan 6nemli bulunmus, bu iliskilerin %67.35'inin pozitif, %32.65'inin ise negatif yonlii oldugu
saptanmugtir. Ozellikle kabuklu ve i¢ meyveye ait geometrik ortalama cap, aritmetik ortalama gap, yiizey alani ve
hacim parametreleri arasinda mitkemmele yakin pozitif korelasyonlar (r > 0.99) elde edilmistir. Tersine, meyve
ve i¢ meyve uzama indeksleri ile en-boy oranlar1 ve sekil indeksleri arasinda giiglii negatif korelasyonlar (r = -
0.991 ve r = -0.979) belirlenmistir. PCA sonuglarina gore, ilk {i¢ temel bilesen toplam varyasyonun %92.16'sin1
aciklamaktadir. Varyansin 9%52.71'ini temsil eden ilk bilesen boyut ve hacim faktoriinii; %30.66'sin1 agiklayan
ikinci bilesen ise sekil ve kiiresellik faktoriinii ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, kabuklu meyve
morfolojisinin i¢ meyve gelisimini ve geometrik formunu yiiksek bir hassasiyetle tahmin edebildigini gostermekte
olup findik isleme teknolojilerinde standardizasyon, endiistriyel siiflandirma hatlarinin optimizasyonu ve
gelecek vaat eden 1slah programlari igin kritik bir temel sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Corylus avellana, Korelasyon, Temel Bilesen Analizi, Fiziksel, Geometrik parametre
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CORRELATION ANALYSIS OF BIOMETRIC PARAMETERS IN NUT AND KERNEL HAZELNUTS
Abstract

In this study, the linear and geometric relationships between the biometric parameters of nut and kernel
hazelnuts were investigated using commercially crucial cultivars, namely "Tombul', 'Palaz', and 'Kalinkara', grown
in Ordu province, Tirkiye. The research was conducted in a randomized complete block design with three
replications. Based on the length, width, and thickness measurements of the nuts and kernels, several parameters
including shape index, compression index, aspect ratio, elongation index, arithmetic and geometric mean
diameter, sphericity, surface area, and volume were calculated. The dataset was subjected to multivariate Pairwise
correlation analysis and Principal Component Analysis (PCA). The correlation analysis revealed that 96.08%
(147 out of 153) of the mutual interactions among the 18 parameters were statistically significant, with 67.35%
being positive and 32.65% negative. Near-perfect positive correlations (r > 0.99) were detected among
dimensional attributes such as geometric and arithmetic mean diameters, surface area, and volume for both nut
and kernel fruits. Conversely, strong negative correlations (r = -0.991 and r = -0.979) were determined between
elongation indexes and aspect ratios/shape indexes. According to the PCA results, the first three principal
components explained 92.16% of the total variance. The first component, representing the dimension and volume
factor, accounted for 52.71% of the variance, while the second component, capturing the shape and sphericity
factor, explained 30.66%. These findings demonstrate that nut morphology can predict kernel development and
geometric form with high precision, offering a critical foundation for quality standardization in hazelnut
processing technologies, optimization of industrial sorting lines, and future breeding programs.

Keywords: Corylus avellana, Correlation, Principal Component Analysis, Geometric parameter
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1. GIRIS

Tarimsal iirtinlerin miihendislik sistemleri, hasat ve hasat sonrasi siireglerin optimize edilmesinde
goriiniim, sekil ve boyut gibi fiziksel 6zelliklerin tanimlanmasi hayati bir neme sahiptir. Bu dogrultuda tirtinlerin
uzunluk, geniglik, kalinlik, sekil indeksi, kiiresellik, yuvarlaklik ve uzama gibi biyometrik 6l¢timlerinin
belirlenmesi gerekmektedir. Biyometri, gida maddelerinin 6l¢iim ve hesaplamalarin1 yaparak ¢esitler arasi ya da
cesit i¢i varyasyonlari ortaya koymada yaygin kullanilan bir teknik olup gida maddelerinde de uygulanir. Bu
parametreler, findik gibi ekonomik degeri yiiksek iiriinlerin ayirma, simiflandirma, boyutlandirma, kurutma,
temizleme, paketlenme, depolama, isleme ve tasinma siireglerindeki ekipmanlarin tasarlanmasinda genis bir
kullanim alanina sahiptir (Sayinci1 ve ark., 2015; Caramiello ve ark., 2000; Correia ve ark., 2019; Cetin ve ark.,
2020; Ersoy ve Altuntas, 2023; Borkowska ve ark., 2024;).

Findik (Corylus avellana L.), benzersiz organoleptik ve besinsel 6zellikleri nedeniyle diinya genelinde en
cok ragbet goren kuruyemislerin basinda gelmektedir. Findik sektoriinde hem endiistriyel isleme hatlarinin
planlanmas1 hem de tiiketici tercihlerinin ydnlendirilmesi, meyvenin geometrik ve fiziksel o6zelliklerinin
derinlemesine anlasilmasina baglidir. Ornegin, kabuklu meyve boyutu yabanci maddelerin ayiklanmasinda kritik
bir kriterken; yiiksek kiiresellik gida endiistrisinde isleme kolaylig1 saglamakta, yiizey alan1 ambalaj malzemesi
ihtiyacin1 tahmin etmeye yaramakta ve kabuk kirilma direnci ise mekanik kabuk soyma siireglerini dogrudan
etkilemektedir (Ferrdo ve ark., 2021; Correia ve ark., 2019; Caramiello ve ark., 2000; Aydin, 2002; Ozdemir ve
Akinci, 2004; Ercisli ve ark., 2011; Hosseinpour ve ark., 2013; Delprete ve Sesana, 2014; Sayinci ve ark., 2015;
Milosevi¢ ve Milosevi¢, 2017; Giliner ve Giiney, 2018; Krol ve ark., 2019; Selvi ve ark., 2020; Dursun, 2023;
Ersoy ve Altuntas, 2023; Kabas ve ark., 2023; Borkowska ve ark., 2024; Bostan, 2025).

Findigin tekstiirel ve endiistriyel kalitesi lizerinde rol oynayan en dnemli fiziksel niteliklerden biri meyve
seklidir. Uluslararasi siniflandirmalarda findik meyveleri; yuvarlak, sivri, uzun, basik, konik veya oval gibi
morfolojik gruplara ayrilmaktadir. Sekil indeksi degerleri uzun findiklarda 0.50-0.89, yuvarlak findiklarda 0.90-
1.00 ve basik findiklarda 1.01-1.30 arasinda degismekte olup Tiirk findik ¢esitlerinin biiytlik bir kism1 yuvarlak
sekil grubunda yer almaktadir. Kabuklu findik pazarlamasinda meyve sekli 6ncelikli bir kriter olmasa da, 6zellikle
sekerleme ve ¢ikolata endiistrisinde yuvarlak sekilli ve biitiin haldeki i¢ findiklar (6zellikle irilik ve dolgunluk
kriterleri aranarak) yliksek oranda tercih edilmektedir (Valentini ve ark., 2006; Ayfer ve ark., 1986; Bioversity,
FAO ve CIHEAM, 2008; Ferreira ve ark., 2010; Mehlenbacher ve Molnar, 2022; Romero-Aroca ve ark. 2021;
Mehlenbacher, 1991; Molnar, 2011; Silvestri ve ark., 2021).

Biyometrik parametreler temelde yiiksek kalitim derecesine sahip genotipik 6zellikler (gesit 6zellikleri)
olmakla birlikte; yetistirme bolgelerine, hasat yillarina, iklimsel faktdrlere ve uygulanan tarimsal tekniklere gore

de degiskenlik gosterebilmektedir. Yapilan korelasyon ¢alismalarinda, kabuklu meyvenin dogrusal boyutlari ile
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i¢ meyve ozellikleri arasinda giiclii ve dinamik iliskiler saptanmistir. Ornegin, kabuklu meyve agirhig ve kalinlig

arttikca; geometrik ortalama cap, kiiresellik, yiizey alan1 ve findik hacminin de artis gosterdigi belirlenmistir.
Benzer sekilde, findigin en-boy orani ile kiiresellik parametreleri pozitif iliski sergilerken, meyve uzunlugu ile
negatif korelasyon gdstermektedir. flging bir bicimde, kabuklu ve i¢ findikta yuvarlaklik indeksi meyve ¢apina
bagli olarak degisim gostermekte; ayni ¢eside ait daha biiylik meyveler ve i¢ler dogrusal bir modelde daha kiiresel
bir forma biiriinme egilimi tasimaktadir (Yao ve Mehlenbacher, 2000; Valentini ve ark., 2004; Ferreira ve ark.,
2010; Santos ve ark., 2005; Milosevi¢ ve Milosevi¢, 2017; Romero-Aroca ve ark. 2021).

Korelasyon analizi, meyvecilik calismalarinda verim, kalite ve bitki gelisimi ile iligkili ozellikler
arasindaki dogrusal iliskilerin yoniinii ve derecesini belirleyerek, yetistirme uygulamalarinin degerlendirilmesine,
seleksiyon kriterlerinin olusturulmasina ve verimi etkileyen temel faktorlerin ortaya konulmasina katki
saglamaktadir. Kabuklu findigin morfolojik yapisinin da i¢ findigin biyometrik yapisini ne o6lgiide yansittigini
saptamak, hasadin toplam ticari degerini artirmak ve endiistriyel siniflandirma hatlarin1 optimize etmek adina
kritik bir adimdir. Bu dogrultuda, findik meyvesinin kabuklu 6zellikleri ile i¢ meyve boyutlar1 (en, boy, kalinlik)
arasindaki korelasyonlarin ve bunlarin geometrik parametrelere yansimalarinin net bir sekilde ortaya konulmasi
gerekmektedir.

Bu calismanin amaci da farkli findik cesitlerinde kabuklu meyve ile i¢ findigin biyometrik parametreleri
arasindaki dogrusal ve geometrik iliskileri incelemek, kabuk yapisinin i¢ gelisimini ve sekilsel parametrelerini ne
derece tahmin edebildigini belirleyerek findik isleme teknolojilerine ve 1slah programlarina katki sunmaktir.

2. MATERYAL ve YONTEM

Arastirmada materyal olarak Ordu ilinde yetistirilen ve ayni1 bahgedeki ticari agidan 6nemli olan ‘Tombul’,
‘Palaz’ ve ‘Kalinkara’ ¢esitleri kullanilmistir. Deneme bahgeleri yaklasik 100 yasinda ve sahile uzakliklar1 2 km
olup 130-143 m rakimda bulunmaktadir. Bahgeler, geleneksel ¢ok govdeli “ocak™ dikim sistemi ile kurulmug
iiretici bahgeleridir.

Ocaktaki bitki (dal) sayilar1 alt1 olup ocaklarda, her iki yi1lda dinlenme ve ilkbahar donemlerinde yilda iki
kez dip siirgiinii temizligi yapilmistir.

Arastirma tesadiif bloklar1 deneme deseninde 3 tekerriirlii olarak planlanmis ve her tekerriirde 3 ocak
degerlendirilmistir. Her ocaktaki biitiin meyveler toplanmig, harmanda ¢otanakli halde kurutulduktan sonra elle
ayiklanmistir. Ayiklanan tane halindeki kabuklu findiklar 5 giin giines altinda kurutulmus ve analizler saglam
meyvelerde yapilmistir.

Kurutulan meyvelerin kabuklu ve i¢ meyve biyometrik parametreleri boyutsal 6l¢iimler kullanilarak
hesaplanmistir. Bunun i¢in kabuklu i¢ meyvede belirlenen en, boy ve kalinlik degerlerinden daha 6nceki

raporlarda belirtilen formiiller kullanilarak sekil indeksi (Yao ve Mehlenbacher, 2000; Ahmad, 2009; Delprete ve
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Sesana, 2014; Lopes ve ark., 2016; Milosevi¢ ve MiloSevi¢, 2017; Correia ve ark., 2019; Ferrao ve ark., 2021;

Romero-Aroca ve ark., 2021), basiklik indeksi (Yao ve Mehlenbacher, 2000; Lopes ve ark., 2016; Correia ve
ark., 2019; Ferrao ve ark., 2021), en-boy oran1 (MiloSevi¢ ve MiloSevi¢, 2017), uzama indeksi (Ahmad, 2009;
Sayinct ve ark., 2015; Milosevi¢ ve Milosevi¢, 2017), aritmetik ortalama cap (Ahmad, 2009; MiloSevi¢ ve
Milosevi¢, 2017), geometrik ortalama cap (Aydin, 2002; Ozdemir ve Akinci, 2004; Capik ve ark., 2013;
Hosseinpour ve ark., 2013; Capik, 2014; Delprete ve Sesana, 2014; Sayinci ve ark., 2015; MiloSevi¢ ve MiloSevic,
2017; Cetin ve ark., 2020; Selvi ve ark., 2020), kiiresellik (MiloSevi¢ ve Milosevi¢, 2017), yiizey alan1 (Ozdemir
ve Akinci, 2004; Sayinci ve ark., 2015; Milosevi¢ ve Milosevi¢, 2017; Cetin ve ark., 2020; Selvi ve ark., 2020)
ve hacim (Hosseinpour ve ark., 2013; Milosevi¢ ve MiloSevi¢, 2017) hesaplanmustir.

1. Sekil indeksi: (meyve eni+meyve kalinligi) / (2 x meyve boyu)
Basiklik indeksi: meyve eni / meyve kalinligi
En-boy orani: (meyve eni / meyve boyu) x 100
Uzama indeksi: meyve boyu / meyve eni
Aritmetik ortalama cap: (meyve eni + meyve boyu + meyve kalinligi) / 3
Geometrik ortalama ¢ap: (meyve eni x meyve boyu x meyve kalinligr)!”
Kiiresellik: geometrik ortalama ¢ap / meyve boyu

Yiizey alani: & x geometrik ortalama cap?

A S A N U S

Hacim: (n x meyve eni X meyve boyu x meyve kalinlig1) / 6

Kabuklu ve i¢ meyveye ait biyometrik parametre verileri arasindaki Pairwise korelasyon analizi ile temel
bilesen analizi (PCA) JMP 13.2.0 istatistik paket programi kullanilarak yapilmistir.
3. BULGULAR ve TARTISMA

Korelasyon analizi sonucunda, 18 parametre arasindaki toplam 153 karsilikli iliskiden 147’si (%96.08)
onemli bulunmugtur. Onemli bulunan iliskilerin ise 99’u (%67.35) pozitif yonlii, 48°i (%32.65) negatif yonlii
olmustur (Tablo 1).

Bu durum, findikta boyut ve hacim kriterlerinin genel olarak birbiriyle es zamanli arttigin1 gostermektedir.
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Tablo 1. Kabuklu ve i¢ meyve biyometrik parametreleri i¢in ¢ok degiskenli korelasyonlar

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
0.351
0.989 0.484
-0.978  -0.506  -0.991
-0.357 0.397 -0.272 0.270
-0.373 0.391  -0.288 0.285 0.996
0.096 0.584 0.180  -0.181 0.893 0.884
-0.393 0.374  -0.309 0.308 0.976 0.992 0.856
-0.373 0.391  -0.288 0.285 0.996 1.000  0.884 0.992
10 0.855 0.091 0.813 -0.795 -0.443 -0.459 -0.064 -0.476 -0.459
11 0.558 0.518 0.602  -0.594 0.107 0.090 0.369 0.063 0.090 0.717
12 0.840 0.169 0.811 -0.794 -0.362 -0.379 0.013  -0.399 -0.379 0.993 0.794
13 -0.808 -0.139 -0.776 0.768 0.403 0.420 0.044 0.441 0420 -0.975 -0.787 -0.979
14 -0.439 0.280  -0.366 0.360 0.736 0.735 0.575 0.724 0.735  -0.461 0.022  -0.397 0.396
15 -0.453 0.276  -0.380 0.371 0.730 0.733 0.562 0.726 0.733  -0.476 0.012 -0.413 0.403  0.995
16 0.139 0.341 0.183  -0.182 0.446 0.433 0.543 0.406 0.433 0.233 0.540 0293 -0.302 0.748 0.735
17 -0.442 0.285 -0.368 0.359 0.723 0.731 0.561 0.731 0.731  -0.468 0.020  -0.404 0.394 0973 0.990 0.718
18 -0.453 0.276  -0.380 0.371 0.730 0.733 0.562 0.726 0.733  -0.476 0.012  -0.413 0.403 0995 1.000 0.736 0.990

O 01N U W

1 Meyve sekil indeksi 7 Meyve kiireselligi 13 L; uzama indeksi
2 Meyve basiklik indeksi 8 Meyve ylizey alani 14 I¢ aritmetik ortalama cap1
. I¢c geometrik ortalama
3 Meyve en-boy orant 9 Meyve hacmi 15 capt
4 Meyve uzama indeksi 10 I¢ sekil indeksi 16 I¢ kiireselligi
Meyve aritmetik ortalama . . . -
5 capt 11 I¢ basiklik indeksi 17 I¢ ylizey alani
Meyve geometrik ortalama . . .
6 capt 12 I¢ en-boy orani 13 I¢ hacmi

Veriler incelendiginde, 6zellikle hacim, ¢ap ve yiizey alanmi gibi boyutsal 6zellikler arasinda miikkemmele
yakin pozitif korelasyonlar (r = 1.000 veya r ~ 0.99) dikkat cekmektedir. Ozellikle meyve geometrik ortalama
cap1 (6) ile Meyve hacmi (9) ve i¢c geometrik ortalama ¢api (15) ile i¢ hacmi (18) arasinda tam bir pozitif iliski
bulunmaktadir. Diger taraftan Meyve aritmetik ortalama ¢api (5) ile geometrik ¢ap ve hacim 6zellikleri arasinda
(r =0.996), i¢ aritmetik ortalama cap1 (14) ile i¢ geometrik ¢ap (r = 0.995) ve i¢ hacim (r = 0.995) arasinda, i¢
sekil indeksi (10) ile i¢ en-boy orani (12) arasinda da (r = 0.993) gii¢lii baglar mevcuttur. En Giiglii Negatif
[liskiler kapsaminda ise meyve uzama indeksi (4) ile meyve en-boy orani (3) arasinda (r = -0.991), meyve uzama
indeksi (4) ile meyve sekil indeksi (1) arasinda (r =-0.978), i¢ uzama indeksi (13) ile i¢ en-boy orani (12) arasinda
(r=-0.979) ytiksek diizeyde ters yonlii bir iligki vardir (Tablo 2). Yani findigin kabuklu veya i¢ meyvesinin uzama

indeksi arttik¢a, en-boy orani ve sekil indeksi diismektedir.
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Tablo 2. Kabuklu ve i¢ meyve biyometrik parametreleri arasindaki Pairwise korelasyonlar

1.D 2.D KK OD 1.D 2.D KK OD 1.D 2D KK OD
9 6 1.000 <.0001* 17 5 0.723 <.0001* 12 6 -0.379 <.0001%*
18 15 1.000 <.0001* 17 16 0.718 <.0001* 12 9 -0.379 <.0001%*
6 5 0.996 <.0001* 11 10 0.717 <.0001* 8 2 0.374 <.0001%*
9 5 0.996 <.0001* 11 3 0.602 <.0001* 6 1 -0.373 <.0001%*
15 14 0.995 <.0001* 11 4 -0.594 <.0001* 9 1 -0.373 <.0001%*
18 14 0.995 <.0001* 7 2 0.584 <.0001* 15 4 0.371 <.0001%*
12 10 0.993 <.0001* 14 7 0.575 <.0001* 18 4 0.371 <.0001%*
8 6 0.992 <.0001%* 15 7 0.562 <.0001* 11 7 0.369 <.0001%*
9 8 0.992 <.0001* 18 7 0.562 <.0001* 17 3 -0.368 <.0001%*
4 3 -0.991 <.0001* 17 7 0.561 <.0001* 14 3 -0.366 <.0001%*
17 15 0.990 <.0001* 11 1 0.558 <.0001* 12 5 -0.362 <.0001%*
18 17 0.990 <.0001* 16 7 0.543 <.0001* 14 4 0.360 <.0001%*
3 1 0.989 <.0001* 16 11 0.540 <.0001* 17 4 0.359 <.0001%*
13 12 -0.979 <.0001* 11 2 0.518 <.0001* 5 1 -0.357 <.0001*
4 1 -0.978 <.0001* 4 2 -0.506 <.0001* 2 1 0.351 <.0001%*
8 5 0.976 <.0001* 3 2 0.484 <.0001* 16 2 0.341 <.0001*
13 10 -0.975 <.0001%* 10 8 -0.476 <.0001* 8 3 -0.309 <.0001%*
17 14 0.973 <.0001%* 15 10 -0.476 <.0001* 8 4 0.308 <.0001%*
7 5 0.893 <.0001%* 18 10 -0.476 <.0001* 16 13 -0.302 <.0001%*
7 6 0.884 <.0001%* 17 10 -0.468 <.0001* 16 12 0.293 <.0001%*
9 7 0.884 <.0001%* 14 10 -0.461 <.0001* 6 3 -0.288 <.0001%*
8 7 0.856 <.0001%* 10 6 -0.459 <.0001* 9 3 -0.288 <.0001%*
10 1 0.855 <.0001* 10 9 -0.459 <.0001* 6 4 0.285 <.0001%*
12 1 0.840 <.0001* 15 1 -0.453 <.0001* 9 4 0.285 <.0001%*
0 3 0.813 <.0001* 18 1 -0.453 <.0001* 17 2 0.285 <.0001%*
12 3 0.811 <.0001* 16 5 0.446 <.0001* 14 2 0.280 <.0001*
13 1 -0.808 <.0001* 10 5 -0.443 <.0001* 15 2 0.276 <.0001*
10 4 -0.795 <.0001* 17 1 -0.442 <.0001* 18 2 0.276 <.0001*
12 4 -0.794 <.0001%* 13 8 0.441 <.0001%* 5 3 -0.272 <.0001%*
12 11 0.794 <.0001* 14 1 -0.439 <.0001* 5 4 0.270 <.0001%*
13 11 -0.787 <.0001%* 16 6 0.433 <.0001* 16 10 0.233 <.0001%*
13 3 -0.776 <.0001%* 16 9 0.433 <.0001* 16 3 0.183 <.0001%*
13 4 0.768 <.0001* 13 6 0.420 <.0001* 16 4 -0.182 <.0001%*
16 14 0.748 <.0001* 13 9 0.420 <.0001* 7 4 -0.181 <.0001*
14 5 0.736 <.0001* 15 12 -0.413 <.0001* 7 3 0.180 <.0001*
18 16 0.736 <.0001* 18 12 -0.413 <.0001* 12 2 0.169 <.0001*
14 6 0.735 <.0001* 16 8 0.406 <.0001* 13 2 -0.139 <.0001*
14 9 0.735 <.0001* 17 12 -0.404 <.0001* 16 1 0.139 <.0001*
16 15 0.735 <.0001* 13 5 0.403 <.0001* 11 5 0.107 <.0001*
15 6 0.733 <.0001%* 15 13 0.403 <.0001* 7 1 0.096 0.0004*
15 9 0.733 <.0001* 18 13 0.403 <.0001* 10 2 0.091 0.0008*
18 6 0.733 <.0001* 12 8 -0.399 <.0001* 11 6 0.090 0.0010%*
18 9 0.733 <.0001* 5 2 0.397 <.0001* 11 9 0.090 0.0010%*
17 6 0.731 <.0001* 14 12 -0.397 <.0001* 10 7 -0.064 0.0182%*
17 8 0.731 <.0001* 14 13 0.396 <.0001* 11 8 0.063 0.0212%*
17 9 0.731 <.0001* 17 13 0.394 <.0001* 13 7 0.044  0.1026
15 5 0.730 <.0001* 8 1 -0.393 <.0001* 14 11 0.022  0.4153
18 5 0.730 <.0001* 6 2 0.391 <.0001* 17 11 0.020 0.4529
15 8 0.726 <.0001* 9 2 0.391 <.0001* 12 7 0.013  0.6458
18 8 0.726 <.0001* 15 3 -0.380 <.0001* 15 11 0.012  0.6723
14 8 0.724 <.0001* 18 3 -0.380 <.0001* 18 11 0.012  0.6716

D: Degisken, KK: Korelasyon katsayisi, OD: Onem diizeyi
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Parametrelerin toplam varyasyonu agiklama gii¢lerini ortaya koyan analizde ilk 3 temel bilesen (TB),

toplam varyansin %92.16'sin1 aciklamaktadir. 1. Temel Bilesen (Boyut ve Hacim Faktorii): Varyansin %52.71'in1
tek basina agiklar. Bu bilesende en yiiksek pozitif yiiklemeye sahip parametreler; i¢ geometrik ortalama gapi
(0.891), I¢c hacmi (0.891), I¢ aritmetik ortalama cap1 (0.886), ¢ yiizey alani (0.883) ve Meyve yiizey alani
(0.881)'dir. Bu bilesen bize findigin "irilik/boyut" 6zelliklerini temsil etmektedir. 2. Temel Bilesen (Sekil ve
Kiiresellik Faktorii): Varyansin %30.66'sin1 agiklar. En yiiksek yiiklemeler I¢ basiklik indeksi (0.847), Meyve en-
boy orani (0.722) ve I¢ kiireselligi (0.714) parametrelerindedir. Negatif tarafta ise Meyve uzama indeksi (-0.719)
yer alir. Bu bilesen findigin "geometrik formu ve sekli" (kiiresel mi, oval mi, basik m1 oldugu) hakkinda bilgi
vermektedir (Tablo 3).

Tablo 3. Incelenen dzellikler igin ii¢ temel bilesenin 6zdegerleri ve toplam degiskenlik orani

Degiskenler 1.TB 2. TB 3.TB
I¢ geometrik ortalama ¢ap1 0.891 0.356
I¢ hacmi 0.891 0.356
I¢ aritmetik ortalama ¢ap1 0.886 0.350
I¢ yiizey alam 0.883 0.342
Meyve ylizey alani 0.881 -0.306
Meyve geometrik ortalama ¢api 0.880 0.321 -0.304
Meyve hacmi 0.880 0.322 -0.304
Meyve aritmetik ortalama ¢ap1 0.871 0.338
I¢ uzama indeksi 0.681 -0.646
Meyve uzama indeksi 0.595 -0.719
I¢ basiklik indeksi 0.847
Meyve en-boy orani -0.603 0.722
I¢ kiireselligi 0.414 0.714 0.550
I¢ en-boy orani -0.673 0.679
Meyve basiklik indeksi 0.676 -0.326
Meyve kiireselligi 0.606 0.673 -0.374
Meyve sekil indeksi -0.678 0.660
I¢ sekil indeksi -0.734 0.612
Ozdeger 9.49 5.52 1.58
Varyans (%) 52.71 30.66 8.79
Toplam varyans (%) 52.71 83.37 92.16

Boyut ve irilik kiimesinde Meyve dis hacmi, i¢ hacmi, yiizey alanlari, geometrik ve aritmetik ortalama
caplar birarada kiimelenerek aralarinda miikemmel seviyede pozitif korelasyon gostermistir. Bu durum dis meyve
boyutunun biiylimesiyle i¢c hacmin de dogrusal olarak biiyiidiigiini ifade etmektedir. Yuvarlaklik ve basiklik
kiimesinde i¢/meyve kiireselligi, en-boy oranlar1 ve basiklik indeksleri grafigin {ist kismima (2.TB’nin pozitif
yoOniine) dogru dikine uzanmis olup bunlar, meyvenin geometrik olarak yuvarlak ve dolgun bir forma y&nelimini
temsil etmistir. Meyve uzama indeksi ve i¢ uzama indeksi oklar1 grafigin en alt kismina dogru uzanmais olup bu

uzama oklari ile list kadrandaki kiiresellik/basiklik oklar1 birbirine tam 180 derece zit (ters) yonlere bakmistir. Bu
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durum da meyve uzadikca kiireselligin ve en-boy oraninin matematiksel olarak azaldigini belirtmektedir (Sekil

).
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Sekil 1. 1. ve 2. temel bilesene gore incelenen parametrelerin 6zet grafigi

Findikta doku parametreleriyle en fazla iligkili olan morfolojik 6zellikler arasinda kabuklu ve i¢ meyve
agirligi, kabuk kalinligi ve sekil indeksi gosterilmistir (Valentini ve ark., 2005). Calismamizda da hem kabuklu
hem de i¢ meyve sekil indeksi diger bircok parametre ile yiiksek derecede iliskili bulunmustir.

Caligmamizda kabuklu ve i¢i meyvede en-boy orani ile kiiresellik arasinda 6nemli diizeydeki pozitif
iligkilerin literatiirle uyumlu oldugu goriilmiistiir. Zira, Sirbistan’da yetistirilen ve farkl iilkelere ait 12 findik
cesitlinde en-boy orani, kiiresellikle pozitif korelasyon gostererek, genel olarak meyve seklini belirlemede findik
uzunlugunun 6nemini yansittigt belirtilmistir (MiloSevi¢ ve MiloSevi¢, 2017).

Kabuklu ve i¢ meyvede geometrik ortalama ¢ap ile yiizey alani ve hacim iligkileri ve yiizey alani ile hacim
iliskileri ¢ok yiiksek diizeyde pozitif iliskili bulunmustur. Onceki ¢alismada da geometrik ortalama gap arttikca,
ylizey alan1 ve meyve hacminin arttigi, bu nedenle, bu parametrenin birbirini tahmin etmek i¢in kullanilabilecegi
ve meyve hacmi ile meyve ylizey alani arasinda pozitif bir korelasyonun bulundugu ve bunun da ylizey alam

yiiksek olan gesitlerin meyve hacimlerinin de yiiksek olma egiliminde oldugu ifade edilmistir (MiloSevi¢ ve
Milosevi¢, 2017).
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Calismamizda kabuklu ve i¢ meyve sekil indeksi ile aritmetik ve geometrik ¢apla dnemli diizeude negatif

iliskili bulunmustur. Nitekim, Ispanya’da en yaygin cesitler olan “Negret” ve “Pauetet” findiklarinda da kabuklu
ve i¢ meyve yuvarlaklik indeksi (sekil indeksi) meyve ¢apina bagli olarak azalmig olup arastiricilar bu durumun,
daha biiyiik kabuklu meyve boyutlarinda meyvelerin daha kiiresel olma egilimini agiklayabilecegini
belirtmislerdir (Romero-Aroca ve ark. 2021).

4. SONUC ve ONERILER

Elde edilen bulgular, findik meyvesinin dig kabuk yapisi ile i¢ meyve Ozellikleri arasinda son derece
dinamik, kararli ve dogrusal bir bag oldugunu agik¢a gostermektedir. Korelasyon analizi, kabuklu meyve
biiytikliigiin i¢ findik dolgunlugu ve iriligi i¢in giivenilir bir tahminleyici oldugunu ortaya koymustur.

Temel Bilesen Analizi findikta kalite ve morfolojiyi belirleyen unsurlar1 net bir sekilde iki temel faktore
indirgemistir. Buna gore findikta standardizasyon ve endiistriyel tasarimlar i¢in sadece boyut 6lgtimlerinin degil,
geometrik form indekslerinin de goz oniinde bulundurulmasi gerektigini dogrulamistir. Ayrica, meyve uzadik¢a
kiireselligin matematiksel olarak keskin bir sekilde azaldigini ortaya koymustur.

Elde edilen tiim bu sonuclar findikta hasat sonrasindaki biitiin islemlerdeki makinelerin tasariminda,
kabuklu meyve geometrik ¢api ile i¢ findik hacmi arasindaki miikemmel korelasyondan yararlanilabilecegi; gida
teknolojisi ve ambalaj sanayii uygulamalari bakimindan, meyve ylizey alan1 ve hacmi arasindaki dogrusal
iliskilerin, findigin depolanmas1 siirecinde ambalaj materyali ihtiyacinin ve optimum vakum/gaz basma
hacimlerinin net olarak hesaplanmasina imkan taniyabilecegi; sekerleme ve ¢ikolata sanayiinde yiiksek kiiresellik
arz eden yuvarlak i¢ findiklarin kaplama (draje, ¢ikolata vb.) siire¢lerinde daha homojen bir 1s1 ve sos dagilimi
sagladig dikkate alinarak, pazarlamada kiiresellik indeksinin 6ne ¢ikabilecegi; 1slah calismalarinda, i¢ meyve
kalitesini belirlemek i¢in kabuklu meyve boyutlarinin ve sekil indekslerinin 6ncelikli ve pratik birer seleksiyon
kriteri olarak kullanilabilecegi; 6zellikle daha biiylik kabuklu meyve boyutlarinda meyvenin daha kiiresel bir
forma biirtinme egiliminin (kalinli§in uzunluktan daha hizli artmasi), dolgun ve kiiresel genotiplerin erken dénem

ayiklanmasinda rehberlik edebilecegi sdylenebilir.
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Ozet

Bu calismada musmula agacinin tag kisminin alt, orta ve iist bolgelerinin meyve ve yapraklarin fiziksel
ozelliklerini etkileyip etkilemedigini belirlemek amaglanmistir. Ordu Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce Bitkileri
Boliimii Arastirma ve Uygulama arazisindeki ‘Istanbul’ ve ‘Akgakoca77®’ standart musmula cesitlerinde
yiiriitiilen ¢aligmada agaclar 9 yasinda olup 3.0 m x 3.5 m sira iizeri ve sira arast mesafede dikilmistir. Agaclarda
diizenli olarak sulama, giibreleme, miicadele ve toprak isleme uygulamalar1 yapilmaktadir. Calisma rastlanti
parselleri deneme deseninde 3 yinelemeli olarak diizenlenmistir. Hasat olumunda agaclarin ist, orta ve alt
bolgelerinden 45°er adet meyve ve yaprak drnegi alinmistir. Meyvelerde meyve agirligi, meyve eni, meyve boyu,
meyve hacmi, ostiol genisligi, ostiol derinligi, meyve eti sertligi, meyve eti orani, tohum sayist ve tohum agirligi;
yapraklarda, yaprak eni, yaprak boyu, yaprak sapit uzunlugu ve yaprak sap1 kalinlig1 belirlenmistir. Caligma
sonucunda, meyve agirligi, meyve eni, meyve boyu, meyve hacmi, ostiol genisligi ve derinligindeki degisimler
cesitlere ve tagc konumlarina gore onemli diizeyde farklilik gostermistir. Meyve eti sertligi, meyve eti orani ve
tohum agirligr ise sadece gesitlerden etkilenmistir. Genel olarak en iri meyveler, sirasiyla tacin iist ve orta
kismindan elde edilmistir. Yaprak o6zelliklerinden yaprak sap1 kalinlig1 sadece ¢esitlerden etkilenirken, yaprak
ebatlar1 ile yaprak sapt uzunlugu hem c¢esitlerden hem de ta¢ konumundan etkilenmistir. Yaprakla ilgili
parametrelerde en yiiksek degerler, sirasiyla alt ve orta ta¢c konumlarinda belirlenmistir. Incelenen biitiin
parametreler “Akcakoca77” ¢esidinde daha yiiksek bulunmustur. Sonug¢ olarak, musmula {iretim sistemlerinde
tac yapisinin konumu dikkate alinmalidir; zira bu, meyve ve yaprak gelisimini 6nemli dl¢lide etkiler ve meyve
kalite 6zelliklerinin iyilestirilmesine katkida bulunabilir.

Anahtar kelimeler: Dongel, Tac pozisyonu, Meyve iriligi, Yaprak biiyiikliigii, Morfoloji
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INFLUENCE OF CANOPY POSITION ON THE PHYSICAL PROPERTIES OF MEDLAR (Mespilus
germanica L..) FRUIT AND LEAVES
Abstract

The aim of this study was to determine whether different canopy positions (lower, middle, and upper)
affect the physical characteristics of fruits and leaves in medlar trees (Mespilus germanica L.). The experiment
was conducted on the standard medlar cultivars ‘Istanbul’ and ‘Akcakoca77®’ located in the Research and
Application Orchard of the Department of Horticulture, Faculty of Agriculture, Ordu University. The trees were
9 years old and planted at a spacing of 3.0 m x 3.5 m within and between rows. Standard cultural practices,
including irrigation, fertilization, pest and disease control, and soil cultivation, were regularly applied throughout
the study. The experiment was established in a completely randomized design with three replications. At harvest
maturity, 45 fruit and 45 leaf samples were collected from the upper, middle, and lower canopy positions of each
tree. Fruit characteristics evaluated included fruit weight, fruit width, fruit length, fruit volume, ostiole width,
ostiole depth, fruit flesh firmness, flesh ratio, seed number, and seed weight. Leaf characteristics measured were
leaf width, leaf length, petiole length, and petiole thickness. The results revealed that variations in fruit weight,
fruit width, fruit length, fruit volume, ostiole width, and ostiole depth were significantly influenced by both
cultivar and canopy position. In contrast, fruit flesh firmness, flesh ratio, and seed weight were affected only by
cultivar. In general, the largest fruits were obtained from the upper canopy, followed by the middle canopy
position. Among the leaf characteristics, petiole thickness was influenced solely by cultivar, whereas leaf
dimensions and petiole length were significantly affected by both cultivar and canopy position. The highest values
for leaf-related parameters were generally recorded in the lower canopy, followed by the middle canopy position.
All evaluated parameters were higher in the ‘Akgakoca77’ cultivar than in the ‘Istanbul’ cultivar. Consequently,
canopy position should be taken into consideration in medlar production systems, as it significantly influences
fruit and leaf development and may contribute to the improvement of fruit quality attributes.

Keywords: Common medlar, Canopy zone, Fruit mass, Leaf area, Morphology
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1. GIRIS

Modern meyve bahgesi sistemlerinde agacin tag kismi, meyve kalitesindeki homojenligi saglayacak
sekilde tasarlanmigtir. Ancak, bu iiriinlerde bile meyve olgunlasma siirecini ve meyve kalite 6zelliklerini etkileyen
baz1 degiskenler vardir.

Meyvecilikte homojen ve yiiksek kaliteli meyvenin verimli bir sekilde {iretilmesi biiyiik bir 6ncelik haline
gelmistir. Meyve kalitesini iyilestirmek i¢in en bliyiik firsat mevcut bahgelerin performansini optimize etmekte
yatmaktadir. Budama ve terbiye yontemleri nedeniyle meyve agaci taci formundaki farkliliklar, tacin cesitli
bolgelerine 151k iletimini 6nemli dl¢iide etkileyebilir. Meyve kalitesi ve verimin tagtaki pozisyona gore degistigi
ve golgelik boyunca 151k gecirgenligi ile yakindan iligkili oldugu bulunmustur. Golgeleme ¢aligmalar1 ayrica
yiiksek kaliteli meyve liretimi i¢in kritik bir minimumun iizerinde 151k seviyelerine ihtiya¢ oldugunu gdstermistir
(Tustin ve ark., 1988; Luchsinger ve ark., 2002).

Modern meyve bahgesi sistemlerinde temel hedef, yiiksek verimliligin yani sira meyvelerin i¢ ve dis kalite
parametreleri ile olgunluk parametrelerinde tekdiizeligi (homojenligi) garanti altina almaktir. Ancak agaclar
verim ¢agina ulastiginda, ta¢ hacmi (kanopi) genelinde bu parametrelerde belirgin sapmalar ve heterojenlikler
meydana gelmektedir. Bahge bitkilerinde gozlenen bu kalitatif ve kantitatif varyasyonlar, cogunlukla agag taci
icerisindeki diizensiz 151k dagilimi ve buna bagli gelisen mikroiklimsel farkliliklarla dogrudan iliskilidir.
Meyveler ve yapraklar, ta¢ i¢cindeki konumlanmalarina bagl olarak basta fotosentetik aktif radyasyon (PAR) ve
sicaklik olmak iizere degisken iklimsel kosullara maruz kalmakta; bu durum onlarin vejetatif gelisimi,
biyokimyasal igerikleri ve olgunlagsma dinamikleri iizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir (Kviklys ve ark.,
2022; A Kassem ve ark., 2024).

Agag tac1 boyunca dikey (iist, orta, alt) ve yatay (i¢, dis, yonler) diizlemde olusan mikroiklim gradyani,
bitkinin asimilasyon organi olan yapraklarin fizyolojik yapisini kuvvetle modifiye etmektedir. Literatiirde, tag
yiiksekliginin azalmasiyla birlikte yapraklarin birim alan basina diisen kuru agirliklarinin, nisasta, ¢oziiniir
karbonhidrat, ¢6ziinmez azot ve klorofil iceriklerinin belirgin sekilde azaldig: bildirilmektedir. Benzer sekilde,
agac tacinin iist kisimlari ile dis ¢eperinde yer alan yapraklarin alan, klorofil icerigi ve net asimilasyonu gibi
vejetatif parametreleri, i¢ ve alt katmanlara kiyasla daha yiiksek degerler sergilemektedir. Buna karsin, kuru
agirlik esasina gore yapilan degerlendirmelerde yaprak besin elementi konsantrasyonlarinin tag¢ yiiksekligine
gosterdigi bagimhiligin her zaman dogrusal olmadigr ve bazi tiirlerde tanisal orneklemeyi kritik diizeyde
etkilemedigi de savunulmaktadir (Haynes, 1980; Haynes ve Goh, 1980; George ve ark., 1996; A Kassem ve ark.,
2024).

Tag¢ i¢indeki konum, meyvelerin biiylime hizi, nihai boyutu ve taze agirligi iizerinde dogrudan bir

sinirlayict ya da tesvik edici faktordiir. Genel olarak, daha yiiksek 1siklanma ve radyasyon alan iist tag katmanlar1
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ile dis ¢eper bolgeleri, ilk meyve tutumunun en yiiksek oldugu alanlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Buna bagli olarak,

tag yiiksekligi arttik¢a ve i¢ kisimlardan dis konumlara dogru ilerlendikge meyve hacmi, taze agirhigi ve capi artis
gostermektedir. Golge kosullarinin baskin oldugu i¢ ve alt ta¢ bolgelerinde ise meyve boyutu ve agirlig belirgin
sekilde azalmaktadir. Ayrica, 151k penetrasyonunun diisiik oldugu i¢ ve alt katmanlarda meyvelerin giines yanigi
gibi fizyolojik bozukluklardan daha az etkilendigi, ancak daha kiiclik ve daha yesil kalma egiliminde olduklar
rapor edilmistir. Bununla birlikte, modern terbiye ve daraltilmis iki boyutlu sistemlerde, tag konumunun ortalama
meyve agirligi ve morfolojisi lizerindeki etkisinin minimuma indigi veya kalitenin tiim ta¢ geneline homojen
dagilabildigi istisnai durumlar da mevcuttur (Haynes, 1980; Tustin ve ark., 1988; George ve ark., 1996;
Luchsinger ve ark., 2002; A Kassem ve ark., 2024).

Musmula (Mespilus germanica L.), geleneksel ve fonksiyonel gida degeri yiiksek bir meyve tiirii olmasina
ragmen, ta¢g mimarisinin yaprak ve meyve fizyolojisine etkileri baglamindan literatiirde yeterince yer bulmamustir.
Yukarida 6zetlenen diger meyve tiirlerine ait bulgular, 151k ve konum interaksiyonunun iiriin kalitesini ne 6l¢iide
domine ettigini acik¢a ortaya koymaktadir. Bu ¢alismanin amaci da musmula agacglarinda farkl tag konumlarinin
(Ust, orta, alt) yaprak ve meyvelerin fiziksel ve morfolojik 6zellikleri {izerindeki etkilerini eszamanl olarak
belirlemektir.

2. MATERYAL ve YONTEM

Calismada, Ordu Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Béliimii Arastirma ve Uygulama arazisinde
yetistirilen ‘Istanbul’ ve ‘Akg¢akoca77’ standart musmula cesitleri kullanilmistir. Agaglar 2026 yili itibariyle 9
yasinda olup 3.0 m x 3.5 m sira {izeri ve sira aras1 mesafede dikilmistir. Dikimden sonra agacglara goble sekli
budama uygulanmistir. Agaglarda diizenli olarak sulama, giibreleme, miicadele ve toprak isleme uygulamalari
yapilmaktadir.

Caligma rastlant1 parselleri deneme deseninde 3 yinelemeli olarak diizenlenmistir. Meyveler tiiketim
olumu asamasinda (buruk tadin azaldigi ve meyve etinin yaklasik %50’sinin kahverengiye doniistiigi donem)
hasat edilmis (Y1lmaz, 2015) ve ayn1 donemde yaprak 6rnekleri de alinmstir.

Agaclarin {ist, orta ve alt bolgelerinden, her birindeki 3’er tekerriirden 15’er adet olmak {izere, toplam 45

adet meyve ve yaprak ornekleri alinmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Meyve ve yaprak orneklerinin tag kisminda alindig1 konumlar (Kaynak: Sestras ve ark., 2009)

Meyvelerde fiziksel 6zellikler (meyve agirligi, meyve eni, meyve boyu, meyve hacmi, ostiol genisligi,

ostiol derinligi, meyve eti sertligi, meyve eti orani, tohum sayisi, tohum agirligi, toplam kuru madde orani) ile

yaprak Ozellikleri (yaprak eni, yaprak boyu, yaprak sap1 uzunlugu ve yaprak sap1 kalinligi) belirlenmistir. Ayrica

denemedeki agaglarin boyu, tag yiiksekligi, ta¢ genisligi, tag ¢api, govde yliksekligi, govde ¢api, gévde ¢evresi

ve govde kesit alani bilgileri de verilmistir (Maral Giirbiiz ve Bostan, 2020).

Elde edilen verilere SAS-JMP 13.2.0 istatistik programinda varyans analizi uygulanmis ve sonuglarin

degerlendirilmesinde 6nemlilik diizeyi 0=%5 olarak dikkate alinmistur.

3. BULGULAR ve TARTISMA

Agaglarin morfolojik 6zellikleri sadece tag ¢apir bakimindan cesitlere gore onemli diizeyde farklilik

gostermistir. “Akgakoca 77®” ¢esidinde tag¢ cap1 daha fazla gelismistir (Tablo 1).

Tablo 1. Agag 6zelliklerinin ¢esitlere gore degisimi

LSDo.os F-Degeri Onem
CESIT ADI ‘Akcakoca77’  ‘Istanbul’ diizeyi
Agac boyu (cm) 329.00 355.00 - 0.68 od
Tag yiiksekligi (cm) 241.67 279.00 - 1.42 od
Tas genisligi (cm) 343.33 275.00 - 6.49 od
Tag ¢ap1 (cm) 316.67 a 257.50b 58.94 7.77 *
Govde yliksekligi (cm) 87.33 76.00 - 1.21 od
Govde ¢ap1 (cm) 10.58 11.08 - 0.06 od
Govde gevresi (cm) 35.33 35.00 - 0.003 od
Govde kesit alani - 0.11 od
(cm?) 90.02 100.80

Istatistiksel olarak anlamli farkliliklar F-degeri (italik) ile gdsterilmistir; yildiz isaretleri ise anlamli

farkliliklar1 belirtmektedir (* p < 0.1). Anlaml bir farklilik bulunmadiginda ise “6d” ifadesi

kullanilmustir.
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Meyvelerin fiziksel 6zelliklerinden meyve agirligi, meyve eni, meyve boyu, meyve hacmi, ostiol genisligi

ve ostiol derinliginin tacgtaki konumlarina gore onemli diizeyde degistigi belirlenmistir. Tohum sayist higbir

faktore gore onemli bir degisim gostermezken, meyve eti sertligi, meyve eti oran1 ve tohum agirlig1 sadece

cesitlere gore onemli diizeyde degismistir (Tablo 2).

Tablo 2. Meyve fiziksel 6zelliklerinin tag konumuna gore degisimi

Ta¢ konumu (TK)

LSDy.0s /| F-Degeri/ Onem diizeyi

Ozellik it () Ust  Orta Al Ortalama 7L C TK * C
Meyve ‘Akgakoca77’ 6524a 6142a 54.29b 60.32 a 3.20 2.61 4.53
agrhis (2) ‘Istanbul’ 23.83¢c 2290¢ 23.13 ¢ 23.29 b 6.48 778.33 5.29
Ortalama 4453a 42.16a 38.71b *k Hkok *k
Meyve eni ‘Akgakoca77’ 54.13a 53.52a 50.68 b 52.78 a 1.25 1.02 1.77
(mm) ‘Istanbul’ 36.13¢  35.79c¢ 3579 ¢ 35.90 b 4.80 1056.52 3.68
Ortalama 45.13a 44.66 a 43.24 b ** ol *
Meyve ‘Akgakoca77’ 41.11a 40.16a 3827b 39.85a 0.87 0.71 1.23
boyu (mm) ‘Istanbul’ 3299¢ 33.25c¢ 33.61 c 33.29b 3.31 330.33 7.93
Ortalama 37.05a 36.71 ab 3594 b * ol **
Meyve ‘Akgakoca77’ 24422 237.56 296.67 259.48a 25.14 20.53 -
hacmi (ml) ‘Istanbul’ 169.56 161.31 176.22 169.03 b 4.70 75.28 2.07
Ortalama 236.44a 199.43b 206.89b ok ok od
Ostiol ‘Akcakoca77’ 29.18a 28.0l a 25.30b 27.49 a 1.23 1.01 1.74
genisligi ‘Istanbul’ 1821¢ 17.74c¢ 17.44 ¢ 17.80 b 7.07 359.23 3.40
(mm) Ortalama 23.69a 22.88a 21.37b ok ok E *
Ostiol ‘Akc¢akoca77’ 11.14a 9.88 ab 841 ¢ 9.81 0.90 - 1.28
derinligi ‘Istanbul’ 9.07bc  9.16 bc 9.34 bc 9.19 3.61 2.75 5.38
(mm) Ortalama 10.10a 9.52 ab 8.87b * od ok
Meyve eti ‘Akgakoca77’ 5.17 4.43 5.28 4.96 a - 0.46 -
i o ‘Istanbul’ 2.34 2.38 2.45 2.39b 1.42 119.40 1.21
sertligh (%) 4 talama 376 3.40 3.86 id xoe id
Meyve efi ‘Akc;akoca77 ’ 94.12 94.54 94.74 94.47 a - 0.17 -
orant (%) ‘Istanbul’ 91.06 90.12 90.52 90.57 b 0.59 121.32 0.32
Ortalama 92.59 92.33 92.63 od ok od
Tohum ‘Akgakoca77’ 4.82 4.58 4.69 4.70 - - -
sayisi ‘Istanbul’ 4.64 4.69 4.78 4.70 0.31 0.004 0.61
Ortalama 4.73 4.63 4.73 od od od
Tohum :Ak(;akoca77 0.66 0.67 0.54 0.62 a ) 0.05 i
ag/lrggl “Istanbul’ 0.43 0.44 0.45 044b 175 46.20 2.74
(gade) 5 alama 055  0.55 0.50 6d ik 6d

Istatistiksel olarak anlamli farkliliklar F-degeri (italik) ile gosterilmistir; y1ldiz isaretleri ise anlamli farkliliklar:

belirtmektedir

(*p<0.1, ** p<0.05 ve *** p <0.01). Anlaml bir farklilik bulunmadiginda ise “6d” ifadesi kullanilmistir.

https://www.acariscongress.com/

66|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
En agir ve iri meyveler sirastyla tacin {ist ve orta bdliimlerinde belirlenmistir. Diger bir ifadeyle, tag

yuksekligi arttikga meyveler irilesmistir.

Onceki raporlar elmalarda tag yiiksekligi azaldik¢a yapraklarin birim alan basina kuru agirliklari ile azot,
fosfor, potasyum, kalsiyum, magnezyum, klorofil ve ¢oziiniir karbonhidrat igeriklerinin ve buna bagli olarak da
meyve iriliginin belirgin bir sekilde azaldigin1 (Haynes, 1980; Haynes ve Goh, 1980); ta¢ yiliksekliginin artisi ile
taze meyve agirliginin arttig1 (Tustin ve ark., 1988); meyve iriligindeki varyasyonun énemli diizeyde oldugu ve
tacin list kisminda daha iri ve agir oldugu (Kviklys ve ark., 2022); trabzonhurmasinda tac¢ yiiksekligi
azalmasindan meyve agirligimin hafif derecede etkilense de genel olarak meyve kalitesi iizerinde belirleyici
olmadig1 (George ve ark., 1996); tacin iist kismindaki meyvelerin 6énemli diizeyde daha agir ve iri oldugu (A
Kassem ve ark., 2024); seftalide ta¢ katmanlar1 arasindaki meyve kalite farkliliklarinin, agag tizerinde olgunlagsma
sireci boyunca degisiklik gosterdigi ve alt ta¢ katmaninin da orta ve st ta¢ katmanlar1 kadar kaliteli meyve
iiretiminde énemli bir role sahip oldugu (Forlani ve ark., 2002); tacin golge kisimlarinda meyve boyutu ve taze
agirliginda azalma gorildiigii (Luchsinger ve ark., 2002); kayisida genel olarak kalite endekslerinin ortalama
degerlerinin tag yapisinin alt ve iist kistmlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermedigi fakat yonler
arasinda bireysel farkliliklarin gozlemlendigi (Karabulut ve ark., 2018); portakalda meyve agirliginin tag
katmanma gore istikrarli farklhiliklar gostermedigi (Serna-Escolano ve ark., 2024) belirtilmistir. Onceki
aragtirmalarin cogunda da ¢aligmamiza benzer sonuglarin elde edildigi fakat meyve tiirlerine gére de bu durumun
degisebilecegi anlagilmaktadir.

Calismamizda meyve eti sertligi ta¢ konumundan etkilenmemis olup benzer sekilde elmada da meyvenin
ta¢ icindeki konumunun meyve eti sertligini etkilemedigi belirtilmistir (Kviklys ve ark., 2022). Diger taraftan,
trabzonhurmasinda tacin iist kismindaki meyvelerin daha sert oldugu (A Kassem ve ark., 2024) bildirilmistir.

Yaprak 6zelliklerinden yaprak sap1 kalinligi hari¢ diger 6zellikler ta¢ konumuna gore 6nemli diizeyde
farklilik gostermistir (Tablo 3). Buna gére, en kiiciik yapraklar tacin {ist kisminda belirlenmistir. Onceki
raporlarda elmada yapraklarda tag¢ yiiksekliginin azalmasiyla birlikte K, Ca ve Mg konsantrasyonlarinda genel bir
artisin oldugu (Haynes, 1980) ve tag yiiksekligine bagli olarak yaprak alan1 bakimindan énemli bir farklilik tespit
edilmedigi bildirilmistir (Haynes ve Goh, 1980). Trabzonhurmasinda da aga¢ tacinin iist kismi ve dis ¢eperinin
yani sira, ¢eper bolgesindeki 6zellikle gliney ve bati yonlerinin yaprak alan1 bakimindan en ytiksek degerleri
gosterdigi belirtilmistir (A Kassem ve ark., 2024). Buradan da ta¢ bolgesinin farkli kisimlarindaki yapraklarin

gelisme bakimindan tiir bazinda farkl: tepkiler verdigi anlasilmaktadir.
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Tablo 3. Yaprak fiziksel 6zelliklerinin tag konumuna gore degisimi

Ta¢ konumu (TK) LSDy.os / F-Degeri/ Onem diizeyi

Ozellik Cesit (C) Ust Orta A Ortalama C TK * C
. ‘Akcakoca77’ 5.43 ab 5.07b 5.84a 5.45a 0.35 0.29 0.50
Yaprak eni i X
(cm) Istanbul 2.81d 346¢ 3.51c¢ 3.26b 5.14 223.40 4.15
Ortalama 4.12b 4.26 b 4.67 a *k Hokx *
Yaprak boyu ‘Akqakoca77’ 11.18 11.97 12.36 11.84 a 0.65 0.53 -
(cm) ‘Istanbul’ 7.77 8.32 9.03 8.37b 6.83 163.57 0.12
Ortalama 9.47b 10.14a 10.70 a ok oAk od
Yaprak sapr  ‘Akgakoca77’ 7.08 8.29 7.43 7.60 a 0.81 0.66 -
uzunlugu ‘Istanbul’ 6.47 7.34 6.94 6.92 b 3.21 4.07 0.16
(mm) Ortalama 6.78 b 7.82 a 7.19 ab * * od
Yaprak sapt ~ ‘Akgakoca77’ 2.62 2.50 2.51 254 a - 0.17 -
kalinhigt ‘Istanbul’ 1.59 1.72 1.74 1.68 b 0.02 96.43 0.91
(mm) Ortalama 2.11 2.11 2.13 od oAk od

Istatistiksel olarak anlamli farkliliklar F-degeri (italik) ile gdsterilmistir; y1ldiz isaretleri ise anlamli farkliliklar:
belirtmektedir
(*p<0.1, ** p <0.05 ve *** p <0.01). Anlaml1 bir farklilik bulunmadiginda ise “6d” ifadesi kullanilmigtir.

4. SONUC ve ONERILER

Genel olarak en iri meyveler sirasiyla tacin iist ve orta kismindan elde edilmistir. Yaprak ozelliklerinden
yaprak sap1 kalinlig1 sadece c¢esitlerden etkilenirken, yaprak ebatlar1 ile yaprak sapt uzunlugu hem cesitlerden
hem de ta¢ konumundan etkilenmistir. Yaprakla ilgili parametrelerde en yliksek degerler, sirasiyla alt ve orta tag
konumlarinda belirlenmistir.

Incelenen biitiin parametreler “Akcakoca77” ¢esidinde daha yiiksek bulunmustur. Sonug olarak, musmula
iretim sistemlerinde ta¢ yapisinin konumu dikkate alinmalidir; zira bu, meyve ve yaprak gelisimini 6nemli 6l¢iide
etkiler ve meyve kalite 6zelliklerinin iyilestirilmesine katkida bulunabilir.

Diger taraftan, elde edilen veriler, musmula yetistiriciliginde 151k yOnetimini optimize edecek kiiltiirel
islemlerin (budama, terbiye sistemleri vb.) gelistirilmesine ve yiiksek kaliteli musmula iiretimi i¢in uygun tag

yonetim stratejilerinin olusturulmasina katki saglayacaktir.
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HALYOMORPHA HALYS’IN PENTATOMIDAE FAMILYASINDAKI BENZER TURLERLE
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Ozet

Hemiptera takimina ait Pentatomidae familyasi, genis konukcu yelpazesi ve yiiksek zarar potansiyeline sahip
tirleri nedeniyle tarimsal iiretim agisindan Onemli bir grubu olusturmaktadir. Bu ¢alismada, Pentatomidae
familyasinin genel morfolojik ve biyolojik 6zellikleri ele alinmis; 6zellikle istilaci bir tiir olan Halyomorpha
halys’in tanimlayici karakterleri, yasam dongiisii, yayilis1 ve ekonomik 6nemi ayrintili olarak degerlendirilmistir.
Calismada ayrica, Halyomorpha halys ile morfolojik benzerlik gosteren Rhaphigaster nebulosa, Dolycoris
baccarum, Nezara viridula ve Palomena prasina tiirleri karsilastirmali olarak incelenmistir. Bu tiirler arasinda
ozellikle anten yapisi, viicut formu, renklenme 6zellikleri ve ayirt edici morfolojik karakterler bakimindan
belirgin farkliliklar bulundugu ortaya konulmustur. Elde edilen bulgular, s6z konusu tiirlerin sahada dogru sekilde
teshis edilmesinin, zararli yonetimi ve miicadele stratejilerinin etkinligi agisindan temel bir gereklilik oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda g¢alisma, benzer tiirler arasindaki karisikligin giderilmesine katki saglamakta ve
tarimsal miicadele uygulamalarina bilimsel bir temel sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hemiptera, Pentatomidae, Halyomorpha halys, morfoloji, taksonomi, tiir teshisi,

karsilastirmal1 analiz
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COMPARISON OF HALYOMORPHA HALYS WITH SIMILAR SPECIES IN THE PENTATOMIDAE
FAMILY
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Abstract

The Pentatomidae family, belonging to the Hemiptera order, constitutes an important group in terms of
agricultural production due to its wide host range and species with high damage potential. This study examines
the general morphological and biological characteristics of the Pentatomidae family; in particular, the defining
characteristics, life cycle, distribution, and economic importance of the invasive species Halyomorpha halys are
evaluated in detail. The study also comparatively examines the species Rhaphigaster nebulosa, Dolycoris
baccarum, Nezara viridula, and Palomena prasina, which show morphological similarities to Halyomorpha
halys. It was revealed that there are significant differences between these species, especially in terms of antenna
structure, body form, coloration characteristics, and distinctive morphological characters. The findings show that
accurate identification of these species in the field is a fundamental requirement for the effectiveness of pest
management and control strategies. In this context, the study contributes to eliminating confusion between similar
species and provides a scientific basis for agricultural control practices.

Keywords: Hemiptera, Pentatomidae, Halyomorpha halys, morphology, taxonomy, species identification,

comparative analysis
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1. GIRIS
Hemiptera, Hexapoda icerisinde yer alan 6nemli bir bocek takimidir. Takimin adi, Yunanca’da “yarim” anlamina
gelen hemi ve “kanat” anlamina gelen pteron kelimelerinden tiiretilmistir. Yaklasik 80.000 tiirii kapsayan bu
takim; Aphididae (Yaprak bitleri), Aleyrodidae (Beyaz sinekler), Psyllidae (Psillidler), Cicadidae (Agustos
bocekleri), Coccidae (Kabuklu bitler), Cicadellidae (Ciice agustos bocekleri) ve Pentatomidae (Kalkan bocekleri)
gibi 6nemli familyalar1 icermektedir. Hemiptera tiirleri 1 mm ile 10 cm arasinda degisen boyutlara sahip olup,
dort igneli sokucu-emici agiz yapilari ile karakterizedir. Bu agiz yapisinda alt ¢cene (mandibula) ve yardimci
ceneler (maxillalar) hortum seklini almis, alt dudak (labium) ise kilif gorevi iistlenmistir. Bu yapu, bitki dokularini
delerek 6zsuyun emilmesine olanak tanimakta olup, takimin diger bocek gruplarindan ayrilmasinda temel rol
oynamaktadir. Takim iiyelerinde 6n kanatlarin bazal kism1 sertlesmis, distal kism1 ise zar yapidadir ve bu kanatlar
“hemelytra” olarak adlandirilmaktadir. Ayrica antenler genellikle bes segmentlidir. Bitkilerle beslenen tiirler,
tarimsal tiretimde Oonemli zararlara yol agmakta ve bitki hastaliklarinin taginmasinda rol oynayabilmektedir
(Aydin, 2010).
Hemiptera takimi icerisinde yer alan Pentatomidae familyasi, yaygin olarak “koku bdocekleri” olarak
bilinmektedir. Familya adi, Yunanca “pente” (bes) ve “tomos” (par¢a) kelimelerinden tiiretilmistir. Bu familya
iiyeleri, kalkan seklindeki genis viicut yapilart ve tiggen skutellumlari ile kolaylikla ayirt edilmektedir (Sekil 1)
(Hadley, 2025). Pentatomidae tiirleri tam baskalagim gostermemekte olup, gelisimlerini nimf evreleri araciligiyla
tamamlamaktadir. Disi bireyler ilkbahar doneminde yumurtalarini bitkilerin alt yilizeylerine birakmakta ve nimfler
yaz boyunca birden fazla kez deri degistirerek ergin hale ulagsmaktadir (Heart of England Forest, 2021).

Sekil 1. Pentatomidae familyasi viicut kisimlari (Hill,2024)
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Bu familya igerisinde yer alan tiirlerin 6nemli bir kismi, bitki 6zsuyunu emerek beslenmekte ve bu siirecte

bitkilerde zayiflama, deformasyon ve verim kaybina neden olmaktadir. Tiirkiye’ de yayilis gosteren ve ekonomik
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acidan 6nemli zararlar olusturan Pentatomidae tiirleri arasinda, morfolojik olarak birbirine benzerlik gosteren ve

sahada karistirilma ihtimali bulunan asagidaki tiirler dikkat cekmektedir.

2. HALYOMORPHA HALYS (STAL), KAHVERENGI KOKARCA (HEMIPTERA: PENTATOMIDAE)
Istilac1 bdceklerin, iklim degisikligi ve kiiresel ticaretin etkisiyle her gegen yil yayilis gosterdigi alan ve iilke
sayis1 artmaktadir (Skendzi¢ ve ark., 2021). Bu durum, diinya genelinde yillik yaklasik 70 milyar dolar diizeyinde
ekonomik kayba yol agmaktadir (Bradshaw ve ark., 2016). Bu kapsamda, Halyomorpha halys (Stal) (Hemiptera:
Pentatomidae), 300’den fazla konukguya sahip olmasi nedeniyle 6nemli bir istilact zararl tiir olarak One
¢ikmaktadir (Bergmann ve ark., 2016; Kriticos ve ark., 2017). Tiir, Tiirkiye’de ilk olarak 2017 yilinda istanbul’da
tespit edilmis (Cergi ve Kocak, 2017), ayn1 yil icerisinde Artvin’de de kayit altina alinmistir (Glincan ve Giimiis,
2019). Ilk tespitlerin ardindan zararlmin yayilist hizla genislemis; Karadeniz Bélgesi’nde Rize, Trabzon, Giresun,
Ordu ve Samsun’da (Ak ve ark., 2019; Goktiirk ve Tozlu, 2019; Ak ve ark., 2023), Marmara Bolgesi’nde Sakarya
ve Yalova’da (Oztemiz ve ark., 2019; Ozdemir ve Tunger, 2021) ve Ege Bélgesi’nde ise izmir’de varhig
belirlenmistir (Cergi, 2021). Tiirlin morfolojik 6zelliklerinin dogru bir sekilde ortaya konulmasi, benzer tiirlerden
ayirt edilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda, Halyomorpha halys’in ergin bireylerine ait
temel morfolojik karakterler asagida sunulmustur. Erginlerin uzunlugu 12 ila 17 mm arasinda degisiklik
gostermektedir (Medal ve ark., 2013). Viicudun arka kisminin rengi degiskendir, ancak genellikle hafif kirmizimsi
bir renk tonuyla beneklidir ve abdomenin dis kenar1 ¢evresinde belirgin siyah ve beyaz seritler vardir. Viicudun
ventrali beyaz veya soluk ten rengidir, bazen gri veya siyah noktalar bulunmaktadir (Sekil 2). Ayirt edici en
onemli 6zellik, son iki anten segmentinde bulunan beyaz bantlardir. Burada sondan bir 6nceki segmentin apikal
ve temel kisimlart ile, son anten segmentinin temel kismi agik renklidir ve son anten segmentinde temelde bulunan
beyaz renkle, sondan bir Onceki segmentin apikal kisminda bulunan beyaz renk tek bir bant seklinde
gorlilmektedir (Sekil 3) (Hoebeke ve Carter, 2003; Avustralya Hiikiimeti Tarim ve Su Kaynaklar1 Bakanligi,
2017). Bas ve omuzda mavi-yesil renkli cukurluklar bulunmaktadir. Bunlarin haricinde bocegin dorsal
goriiniimiinde omuz kenarlarinda, viicut iizerinde bulunan ¢ukurluklar ve lekeler yer almamaktadir. Kanatlarin ug
kisimlarinda ise koyu renkli bantlar yer almaktadir (Sekil 4) (Milonas ve Partsinevelos, 2014; Ingels ve Zalom,

2017)
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Sekil 2. Halyomorpha halys ergininin temel morfolojik 6zellikleri: dorsal (sirt) goriiniimii ve ventral (karin)

goriinlimii (Manaaki Whenua — Landcare Research (t.y.))

% }

Sekil 3. Halymorpha halys anteni (Manaaki Whenua — Landcare Research (t.y.))
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Sekil 4. Halyomorpha halys’in tespitinde kullanilabilecek 6nemli ayirt edici 6zellikleri (Kalkan, C., & Satar, S.
2023)

Tiiriin yumurtalar kirli beyaz renkte ve fic1 seklinde olup (Ozdemir ve Tuncer, 2021), disiler tarafindan genellikle
yapraklarin alt yiizeyine kiimeler halinde birakilmaktadir. Yeni birakilan yumurtalar kirli beyaz renkte olup, bir
yumurta paketinde 20-32 adet yumurta bulunmaktadir (Medal ve ark., 2013). Kahverengi kokarca bes nimf
donemi gegirmektedir. Tiiriin gelisimi icin gerekli toplam sicaklik istegi 538 giin-derece olup, minimum ve
maksimum geligsme esikleri sirasiyla 14 °C ve 35 °C olarak belirlenmistir (Nielsen ve ark., 2008a). Kahverengi
kokarcanin zarar1 dogrudan ve dolayli olmak iizere iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Dogrudan zarar, bitkilerin
meyve, yaprak ve tomurcuklarinda beslenme sonucu olusurken; dolayli zarar, 6zellikle kislama doneminde insan
yasam alanlarina girerek rahatsizlik olusturmasiyla meydana gelmektedir. Bitki 6zsuyunu emerek beslenen
zararli, meyvelerde ¢ukurlasma, renk degisimi ve doku bozulmalarina yol agmaktadir. Zararin siddeti beslenme
yogunlugu ve donemine bagl olarak degismektedir (Hoebeke ve Carter, 2003; Martinson ve ark., 2013; Haye ve
Weber, 2017). Elma, armut, seftali ve nektarin gibi meyvelerde i¢ kisma dogru ilerleyen nekrozlar, sekil
bozukluklar1 ve meyve dokiimleri gériilmektedir (CABI, 2018). Fasulye, bakla ve misir gibi {iriinlerde ise tane
diizeyinde renk ve sekil bozukluklar1 olusmaktadir (Haye ve ark., 2015). Findikta ise bos meyve, burusuk meyve
ve lekeli i¢ gibi li¢ farkli zarar tipi meydana gelmekte ve zararli tiim yasam evrelerini findik iizerinde
tamamlayabilmektedir (Hedstrom ve ark., 2014). Kahverengi kokarca genis bir konukgu dizisine sahip olup diinya
genelinde yaklagik 300 bitki tiirlinde zarar olusturabilmektedir. Bu konukgular arasinda findik, badem,

antepfistigi, elma, kivi, zeytin, seftali, narenciye, armut, erik, nektarin, kayisi, kiraz ve Trabzon hurmasi gibi
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meyve tiirleri; misir, soya fasulyesi, fasulye, bamya, biber, patlican ve domates gibi sebze tiirleri; ayrica liziim ve

piring gibi ekonomik dneme sahip tarim iiriinleri yer almaktadir (Nielsen ve Hamilton, 2009b; Leskey ve ark.,
2012a,b; Smith ve ark., 2014; Zobel ve ark., 2016). Zararlinin farkli konukgular arasinda degisen beslenme
tercihleri bulundugu da bildirilmistir (Bergmann ve ark., 2016; Zobel ve ark., 2016). Ozellikle findikta dogrudan
meyve ilizerinden beslenmesi ciddi verim ve kalite kayiplarina neden olmaktadir (Hedstrom ve ark., 2014a; Bosco
ve ark., 2017; Haye ve Weber, 2017). Genel olarak degerlendirildiginde, Tiirkiye’de yetistirilen bir¢ok tarimsal
{iriin icin &nemli bir tehdit olusturmaktadir (Ozdemir & Tuncer, 2021).

Zararin dogru sekilde degerlendirilmesi ve etkili miicadele stratejilerinin olusturulabilmesi agisindan en kritik
asamalardan biri dogru teshistir. Tiirkiye faunasinda Kahverengi kokarca (Halyomorpha halys) ile morfolojik
olarak benzerlik gosteren ve siklikla karistirilabilen tiirler bulunmaktadir. Bu tiirlerin basinda Rhaphigaster
nebulosa (Benekli kalkan bocegi) gelmekte olup, bunu Dolycoris baccarum (Meyve agact kalkan bdcegi),
kislama doneminde renk degisimi nedeniyle Nezara viridula (Pis kokulu yesil bocek) ve 6zellikle findik gibi bazi
tarim alanlarinda goriilmesi nedeniyle Palomena prasina (Findik yesil kokarcasi) izlemektedir (Sekil 5). Bu
tiirlerin birbirinden dogru sekilde ayirt edilmesi, tarimsal alanlarda yiiriitiilen survey ¢alismalar ile miicadele

programlarinin etkinligi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

.

Halyomorpha halys Rhaphigaster nebulosa Dolycoris baccarum Nezara viridula Palomena prasina

Sekil 5. Calismada degerlendirilen Pentatomidae tiirleri. Soldan saga: Halyomorpha halys, Rhaphigaster
nebulosa, Dolycoris baccarum, Nezara viridula ve Palomena prasina (INRAE, 2022)

Halyomorpha halys ve Rhaphigaster nebulosa, Avrupa ve Tirkiye’de yayilis gdsteren ve benzer morfolojik
ozellikleri nedeniyle siklikla karistirilan iki Pentatomidae tiiriidiir. Bununla birlikte, bas yapisi, anten 6zellikleri,
on kanat zari, karin alti yapilari, renk ve desen oOzellikleri bakimindan birbirlerinden ayrilabilmektedir.
Halyomorpha halys erginleri 12—17 mm uzunlugunda olup genel viicut rengi kahverengi tonlardadir. Bazi

bireylerde hafif kirmizimsi bir goriiniim goriilebilmekte ve sirt yiizeyinde mermerimsi beneklenme dikkat
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cekmektedir. Karin yan kenarlarinda siyah ve beyaz bantlar bulunur. Viicudun alt yiizeyi genellikle beyaz veya

acik ten renginde olup bazi bireylerde gri ya da siyah noktalanmalar goriilebilmektedir. Tiirlin en énemli ayirt
edici 6zelliklerinden biri, antenlerin dordiincii ve besinci segmentlerinde bulunan belirgin beyaz bantlardir. Bas
yapisi koseli gériiniimde olup 6n kismu genislemis durumdadir. On kanat zarindaki koyu lekeler uzamis bir yapi
gostermektedir. Ayrica karin alt yiizeyinde belirgin bir diken yapisinin bulunmamas: tiiriin diger 6nemli teshis
karakterlerinden biridir. Rhaphigaster nebulosa (Poda) erginleri ise 14—17 mm uzunlugunda ve tiiysiiz bir viicut
yapisina sahiptir. Viicut rengi sarimsi gri ile kahverengi arasinda degismekte olup sirt yiizeyinde diizensiz siyah
benekler bulunmaktadir. Antenler bes segmentli olup ii¢lincii, dordiincii ve besinci segmentlerin tabaninda agik
renkli bantlar yer almaktadir. Basin u¢ kismi1 daha yuvarlak ve koni seklindedir. Skutellumun ucu genellikle acik
renkli olup gevresi koyu beneklerle gevrilidir. On kanat zar1 {izerinde belirgin koyu benekler bulunmaktadir. Karin
alt yiizeyi agik renkli olup tizerinde koyu benekler yer almakta ve karindan 6n bacaklarin baslangi¢ kismina dogru
uzanan belirgin bir diken goriilmektedir. Karin yan kenarlarinda ise siyah ve sar1 renkli igaretlenmeler
bulunmaktadir (Broadley, 2023). Genel olarak degerlendirildiginde, bu iki tiirlin ayriminda antenlerdeki agik
renkli bantlarin yerlesimi, bas yapisi, 6n kanat zarindaki desenler, karin alt ylizeyindeki dikenin varlig1 ve karin

iizerindeki  beneklenme oOzellikleri temel teshis karakterleri olarak ©One c¢ikmaktadir (Sekil6).

Halyomorpha halys Rhaphigaster nebulosa Halyomorpha halys Rhaphigaster nebulosa

\ / N /
\ /

\
\
)

Sekil 6. Halyomorpha halys ve Rhaphigaster nebulosa’nin morfolojik karsilagtirilmasi (Chartois, 2022)
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Dolycoris baccarum (L.) polifag bir tiir olup olduk¢a genis bir konukgu dizisine sahiptir ve yaklasik 271 bitki

tiirli lizerinde tespit edilmistir (Karasavuran, 1986). Yiiksek uyum yetenegi sayesinde genis bir yayilis alanina
sahip olan tiir, farkl1 tarimsal alanlarda yaygin olarak bulunabilmektedir. Ureme giiciiniin yiiksek olmasi, fazla
sayida dol vermesi ve yogun yumurta birakmasi, popiilasyonlarinin kisa siirede artmasina neden olmaktadir. Bu
ozellikleri nedeniyle tarimsal iiretimde ekonomik oneme sahip zararl tiirler arasinda yer almaktadir. Ayrica D.
baccarum, viicut sekli ve antenlerinde ki bantlar nedeniyle Halyomorpha halys ile zaman zaman
karistirilabilmektedir. Bu nedenle iki tiirlin ayirt edici morfolojik 6zelliklerinin ortaya konulmasi dogru teshis
acisindan Oonem tagimaktadir. Ergin bireyler yassi ve genis viicut yapisina sahip olup ortalama 11-12 mm
uzunlugundadir. Viicudun sirt ve karin ylizeyi yogun tiiylerle kaplhidir ve bu 6zellik tiiriin teshisinde 6énemli bir
karakter olarak kabul edilmektedir. Gogiis bolgesinin iist yiizeyi, kiglamis bireylerde agik visne renginde iken
yeni nesil erginlerde kirli sar1 ve esmer tonlarda goriilmektedir. Antenler bes segmentli ve tiiyli olup, agik renkli
halkalar segmentlerin hem taban hem de u¢ kisimlarinda yer almaktadir. Skutellumun ucu soluk renkli olup
cevresine gore belirgin bir renk farklilig1 gdstermektedir. On kanat zarinda belirgin koyu lekeler bulunmamaktadir
(Tarim ve Orman Bakanligi, 2017a). Karin alt yiizeyi ise belirgin siyah lekelerle kaplidir. Halyomorpha halys ile
karsilastirildiginda, D. baccarum’un daha kiigiik yapili (11-12 mm) ve yogun tiiylii oldugu goriilmektedir. Buna
karsilik H. halys 12—17 mm uzunlugunda olup viicut yiizeyi tliysiizdiir. Anten yapist bakimindan H. halys’te
beyaz bantlar yalnizca dordiincii ve besinci segmentlerde goriiliirken, D. baccarum’da agik renkli halkalanmalar
tiim segmentlerde ve hem taban hem de ug¢ kisimlarda bulunmaktadir. On kanat zar1 iizerinde H. halys’te uzamis
koyu lekeler yer alirken, D. baccarum’da bu lekeler bulunmamaktadir. Karin alt yiizeyinde H. halys’teki koyu
noktalanmalar daha az belirgin iken, D. baccarum’da karin bolgesi belirgin siyah lekelerle kaplidir. Bu nedenle
viicut biuyiikligi, tiiylenme durumu, antenlerdeki halkalanma diizeni ve karin alt yiizeyindeki lekelenme

ozellikleri iki tiirlin ayriminda 6nemli teshis karakterleri olarak degerlendirilmektedir (Sekil 7).
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Ialyomorpha halys Dolycoris baccarum

IHalyomorpha halys Dolycoris baccarum

Sekil 7. Halyomorpha halys ve Dolycoris baccarum 'un morfolojik karsilastirilmasi (Chartois, 2022)
Nezara viridula (L.), polifag beslenme 6zelligine sahip olup olduk¢a genis bir konuk¢u dizisinde zarar meydana
getirmektedir. Bu 6zelligi nedeniyle tarimsal iiretimde ekonomik Oneme sahip zararli tiirler arasinda yer
almaktadir. Ergin bireyler kis1 aga¢ kabuklar altinda, bina yarik ve catlaklarinda, giibre ve saman yiginlar1 gibi
korunakli alanlarda gegirmektedir. Kislama doneminde kullandig1 habitatlarin Halyomorpha halys ile benzerlik
gOstermesi, iki tiirlin karistirilmasina neden olabilmektedir. Ayrica N. viridula bireylerinin kiglama stirecinde yesil
renklerini kaybederek kahverengi forma doniisebilmeleri, 6zellikle morfolojik teshiste H. halys ile karistirilma
olasiligint artirmaktadir. Ergin bireyler yaklasik 15 mm uzunlugunda, genis ve oval viicut yapisina sahiptir.
Viicudun genel rengi ¢ogunlukla yesil olmakla birlikte, baz1 bireylerde basin ve pronotumun 6n kisminda, 6n
kanatlarin kenarlarinda ve karin segmentlerinin yan kisimlarinda sar1 renklenmeler goriilebilmektedir. Viicut
ylizeyi, bas dahil olmak iizere ¢ok sayida ¢ukurcukla kaphidir. Kislayan bireylerde viicut rengi yesilden
kahverengiye doniisebilmektedir. Bas yapis1 6ne dogru uzanmis olup pronotum igerisine kismen yerlesmistir.
Antenler bes segmentlidir. Pronotumun 6n kenar1 ice dogru ¢okiik yapidadir ve bas bu bdlgeye kismen
gomiiliidiir. Skutellum {iggen bi¢iminde olup 6n kismi kabarik, arka kismi ise daha diiz ve kiit ucludur.
Skutellumun taban koselerinde birer siyah nokta, taban kenar1 boyunca ise ii¢ adet sar1 nokta bulunmaktadir. Bu
ozellikler tiiriin teshisinde 6nemli ayirt edici karakterlerdir. Bacaklar genellikle yesilimsi renkte ve ince tiiylerle
kaplidir (T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, 2008). Halyomorpha halys ile karsilastirildiginda, Nezara viridula’nin
ayirt edici Ozellikleri daha belirgin hale gelmektedir. H. halys genellikle kahverengi tonlarda olup yesil renk
gostermez ve antenlerinde belirgin beyaz bantlar bulunmaktadir. Buna karsilik N. viridula ¢ogunlukla yesil
renklidir ve antenlerinde kahverengi halkalar yer almaktadir. Ayrica H. halys’te bas yapist daha koseli
goriiniirken, N. viridula’da daha yuvarlak bir yap1 goriilmektedir. On kanat zarinda H. halys’te koyu renkli lekeler
bulunabilirken, N. viridula’da bu lekeler goriilmez. Karin kenarlarinda H. halys’e 6zgii siyah-beyaz banth

desenler bulunurken, N. viridula’da bu desenler yer almaz. Bununla birlikte, N. viridula’nin kislayan bireyleri
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kahverengi renk alabileceginden, 6zellikle kislama doneminde H. halys ile karistirilabilmektedir (Sekil 8). Bu

nedenle tiir teshisinde anten yapisi, karin kenarlarindaki desenler ve diger morfolojik ozelliklerin birlikte
degerlendirilmesi gerekmektedir.
Sekil 8. Halyomorpha halys ve Nezara viridula’nin morfolojik karsilastirilmasi (Chartois, 2022)

Palomena prasina (L.) polifag bir tiir olmakla birlikte, Karadeniz Bolgesi’nde 6zellikle findikta zarar olusturan

Halyomorpha halys Nezara viridula

Halyomorpha halys Nezara viridula
onemli tilirlerden biri olarak bilinmektedir. Zararl, findik yetistirilen alanlarin tamaminda yayilis gostermekle

birlikte genellikle diisiikk popiilasyon yogunlugunda bulunmaktadir. Yapilan calismalar, tiiriin popiilasyon
yogunlugunun Dogu Karadeniz Bolgesi’ne kiyasla Bati Karadeniz Bolgesi’nde daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur (T.C. Tarim ve Orman Bakanlhigi, 2017b). Palomena prasina’nin Halyomorpha halys ile
karsilastirilmasinin temel nedeni, son yillarda H. halys’in lilkemizdeki findik iiretim alanlarinda yayginlagmasi
ve Ozellikle kislayan bireylerin morfolojik benzerlikler nedeniyle karigtirilabilmesidir. Bu nedenle iki tiir
arasindaki ayirt edici karakterlerin ortaya konulmasi, dogru tiir teshisi agisindan 6nem tagimaktadir. Palomena
prasina 11-14 mm uzunlugunda olup viicut rengi genellikle yesildir. Bununla birlikte bazi bireylerde kahverengi
veya yesilimsi kahverengi renklenme goriilebilmektedir. Viicudun alt ylizeyi agik yesil veya kirmizimsi renkte
olup abdomen iizerinde mor renklenme bulunmaktadir. Antenlerin u¢ segmentleri ve bacaklar koyu kirmizi
renklidir. Antenler bes segmentli olup ikinci ve tliglincii segmentler esit uzunluktadir. Tiirlin karakteristik
ozelliklerinden biri, genel olarak yesil renkli ve daha yuvarlak bir viicut yapisina sahip olmasidir (T.C. Tarim ve
Orman Bakanligi, 2017b). Ancak kislayan bireylerde viicut renginin kahverengiye doniisebilmesi nedeniyle
Halyomorpha halys ile karistirilabilmektedir. Halyomorpha halys ile karsilastirlldiginda, P. prasina’nin daha
yuvarlak bir viicut yapisina sahip oldugu goriilmektedir. Tiirlin yesil renkli bireyleri H. halys’ten kolaylikla ayirt
edilebilmekle birlikte, kislayan kahverengi bireylerde benzerlikler ortaya cikabilmektedir. Ancak P. prasina’da
karin yan kenarlarinda H. halys’e 6zgii siyah-beyaz bantli desen bulunmamaktadir. Ayrica antenlerde H. halys’te
goriilen belirgin beyaz bantlar yer almaz; bazi bireylerde yalnizca kirmizims: halkalanmalar goriilebilmektedir.
Skutellum iizerinde H. halys’te bulunan agik renkli kiigiik kabarciklar (nasirlar) P. prasina’da goriilmez. Bunun
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yaninda 6n kanat zarinda H. halys’te bulunabilen koyu renkli lekeler P. prasina’da yer almamaktadir. Bu nedenle

viicut sekli, anten yapisi, karin yan kenarlarindaki desenler, skutellum 6zellikleri ve 6n kanat zarindaki lekelenme

durumu iki tliriin ayriminda 6nemli teshis karakterleri olarak degerlendirilmektedir (Sekil 9).

//N() vmmy)/m /l!l() § Palomena prasind

Halyomorpha halys Palomena prasina

Sekil 9. Halyomorpha halys ve Palomena prasina *nin morfolojik karsilagtiriimasi (Chartois.M, 2022)
Pentatomidae familyasina ait tiirler morfolojik ve biyolojik 6zellikleri bakimindan benzerlik gdstermekle birlikte,
birgok ayirt edici 6zellik acisindan 6nemli farkliliklar sergilemektedir. Bu farkliliklar, tiirlerin yayilis alanlarini,
konukgu tercihlerini ve ekonomik énemlerini dogrudan etkilemektedir. Calisma kapsaminda ele alinan tiirlere ait
temel morfolojik ve biyolojik 6zellikler karsilastirmali olarak Cizerge 1'de sunulmustur.

Cizerge 1. Pentatomidae familyasina ait tiirler morfolojik ve biyolojik 6zellikleri bakimindan karsilastiriimasi

Halyomorpha halys | Rhaphigaster Dolycoris Nezara viridula Palomena prasina
nebulosa baccarum

12-17 mm 14-17 mm 11-12 mm 15 mm 11-14 mm

Genel Renk Kahverengi, benekli  Sarims1 gri- Visne rengi veya Parlak yesil Yesil / yesilimsi
kahverengi, benekli ~ sarimsi esmer (kislayanlar kahverengi
kahverenkli) (kislayanlar
kahverenkli)

ARG VS Kalkan seklinde, Kalkan seklinde, Yassi sekilde, genis  Oval sekilde, genis Daha yuvarlak
genis viicut benekli viicut viicut viicut viicut sekli

1-2 dol 1 (bazen 2) dol 3-4 dol 2-3 dol Genelde 1 dol

Yumurta Kirli beyaz renkli Altin saris1 renkte Acik sar1/ pembe Agik sar1 krem Acik yesil renkli

Paketleri 20-32 adet yumurta 14 adet yumurta renkte renginde gelisimle  14-28 adet
(3-4 sirali) 14-42 adet yumurta birlikte hafif yumurta
kirmizilasma
19-121 adet
yumurta
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Findik
yapraklarinin alt

Yumurta
Birakilan

Yapraklarin alt
yiizeyine birakirlar

Yapraklarin alt
yiizeyine birakirlar

Yaprak, sap, ¢icek,
meyve lizerine

Yapraklarin alt
ylizeyine birakirlar

Alanlar birakirlar ylizeyine birakirlar
LU RETOD B 4. ve 5. segmentlerde 3. ve 5. segmentlerde Anten segmentleri  Anten Anten
belirgin beyaz acik renkli bantlasma halkali ve tiiyli segmentlerinde segmentinde
bantlagmalar yesil ve kahverengi belirgin bantlasma
halkalar yok bazen
kirmizimsi
(G WA T BV 14°C lizerindeki Ilkbaharda 14 °C iistiinde 13 °C iizerindeki Mart sonu- Nisan
ve Sicakhgi sicakliklarda aktiflesirler kislaklardan ¢ikar  sicakliklarda 18-20°C ¢ikis
aktiflesir aktiflesirler yaparlar
Nimf 5 nimf 5 nimf 5 nimf 5 nimf 5 nimf
Doénemleri
Kislama Dogal alanlar ve Bitki ve kabuklarin ~ Toprak ve taglarin ~ Bitki ve bina Bitki istiinde ve
Alanlan insan yapilarinda (ev, altinda kiglar altinda kiglar catlaklarinda kiglar korunakli
depo, vb.) kislar alanlarda kiglar
Konukcu 300’den fazla bitkide Genis yaprakli Yaklagik 271 bitki ~ Yaklagik 94 Basta findik, kiraz,
Bitkileri (findik, elma, misir,  agaglarinda (mese, tiirlinde (mercimek, konukeu bitki elma, narenciye

En Kritik
Farklar

sebzeler vb.)

Antende bulunan
beyaz bantlar ve
karin bantlar1

findik, elma, vb.)

Alt kismindaki
dikenimsi yap1
(ventral diken)

diger baklagiller)

Tiiyli viicut yapisi

tiirtinde (domates,
biber, fasulye)

Yesil renkli viicut
ve skutellumun
ustiindeki 3 nokta

vb. bitkilerde

Daha yuvarlak
viicut ve bantsiz
anten

4. SONUC VE TARTISMA

Calisma sonucunda, incelenen Pentatomidae tlirlerinin genel morfolojik 6zellikler bakimindan benzerlik
gosterdigi, ancak tiir diizeyinde ayirt edici morfolojik ve biyolojik karakterler agisindan belirgin farkliliklar
tasidig1 ortaya konulmustur. Ozellikle Halyomorpha halys’in istilac1 karakteri ve yiiksek zarar potansiyeli, bu
tiriin dogru teshis edilmesini kritik hale getirmektedir. Ancak sahada bu tiiriin yerli Pentatomidae tiirleriyle
karigtirilmasi, zararli yogunlugunun yanhis degerlendirilmesine ve buna bagli olarak hatali miicadele
uygulamalarina neden olabilmektedir. Bu durum, ekonomik kayiplarin artmasina ve gereksiz pestisit kullanimina
bagli cevresel risklerin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir.

Bunun yaninda, bazi tiirlerde kislama doneminde goriilen renk degisimleri (6zellikle Nezara viridula ve
Palomena prasina), yalnizca renk karakterine dayali teshislerin giivenilirligini azaltmaktadir. Bu nedenle tiir
teshisinde anten segmentleri, connexivum (karin yan kenar1) desenleri, skutellumu (sirt kisminda yer alan yapr1)
ve viicut yiizeyi 6zellikleri gibi ayirt edici morfolojik karakterlerin birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Pentatomidae familyasina ait tiirlerin morfolojik agidan birbirine benzerlik gostermesi, 6zellikle saha kosullarinda
tiir teshisini zorlastiran temel faktorlerden biridir. Bu benzerlik, yalnizca bilimsel ¢aligmalar acgisindan degil,

https://www.acariscongress.com/
83|Sayfa



I

~((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

tarimsal iiretim siirecinde yer alan tireticiler ve teknik personel agisindan da énemli giicliikler olusturmaktadir.

Calismada incelenen tiirlerin benzer viicut biiylikliigii, genel viicut formu ve baz1 donemlerde benzer renklenme

gostermesi, ayrintili morfolojik inceleme yapilmaksizin dogru teshisi giiclestirmektedir.
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MIKROBIYAL GUBRELERIN BiTKi SAVUNMA MEKANIZMALARI VE PATOJEN DIiRENCI
UZERINE ETKILERI
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OZET

Mikrobiyal giibreler, bitki beslenmesini desteklemelerinin yani sira bitki savunma mekanizmalarinin
giiclendirilmesinde de 6nemli rol oynayan biyolojik girdiler arasinda yer almaktadir. Kimyasal giibre ve pestisit
kullaniminin cevresel etkilerine yonelik artan endiseler, siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinda c¢evre dostu
alternatiflerin 6nemini artirmistir. Bu calismada, mikrobiyal giibrelerin bitki savunma sistemleri lizerindeki
etkileri giincel literatiir 15131nda degerlendirilmistir. Ozellikle bitki gelisimini tesvik eden rizobakteriler,
Trichoderma tiirleri ve arbuskiiler mikorizal funguslarin bitki bagisiklik sisteminin diizenlenmesindeki rolleri
incelenmistir. Faydali mikroorganizmalarin indiiklenmis sistemik direng, mikoriza kaynakli direng ve priming
gibi savunma mekanizmalarini uyararak bitkilerin patojenlere karst dayamikliligini artirabildigi bildirilmistir.
Ayrica savunma enzimlerinin aktivasyonu, fiziksel savunma bariyerlerinin gili¢lendirilmesi ve dogrudan
antagonistik etkiler gibi mekanizmalar ele alinmistir. Calisma kapsaminda Bacillus subtilis, Trichoderma
harzianum ve arbuskiiler mikorizal funguslarin bitki saglig: tizerindeki etkileri ayrintili olarak degerlendirilmis,
bu organizmalarin siirdiiriilebilir tarim uygulamalarindaki potansiyelleri tartisilmistir. Ayrica farkli faydali
mikroorganizmalarin birlikte kullanimina dayanan mikrobiyal konsorsiyumlarin bitki gelisimi ve biyolojik
miicadele iizerindeki sinerjistik etkileri incelenmistir. Sonu¢ olarak mikrobiyal giibrelerin, bitki savunma
sistemlerinin desteklenmesi ve siirdiiriilebilir tarimsal iiretimin gelistirilmesi agisindan énemli biyolojik araglar
oldugu degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Mikrobiyal giibre, bitki savunma mekanizmalari, Bacillus subtilis, Trichoderma

harzianum, arbuskiiler mikorizal funguslar
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THE EFFECTS OF MICROBIAL FERTILIZERS ON PLANT DEFENSE MECHANISMS AND
PATHOGEN RESISTANCE
ABSTRACT

Microbial fertilizers are among the most important biological inputs that contribute not only to plant
nutrition but also to the enhancement of plant defense mechanisms. Growing concerns regarding the
environmental impacts of intensive chemical fertilizer and pesticide use have increased interest in sustainable and
environmentally friendly agricultural practices. This review evaluates the effects of microbial fertilizers on plant
defense systems based on current scientific literature. Particular emphasis is placed on the roles of plant growth-
promoting rhizobacteria, Trichoderma species, and arbuscular mycorrhizal fungi in the regulation of plant
immunity. Beneficial microorganisms have been reported to enhance plant resistance against pathogens through
the activation of defense-related mechanisms such as induced systemic resistance, mycorrhiza-induced resistance,
and priming. In addition, mechanisms including the activation of defense enzymes, reinforcement of physical
defense barriers, and direct antagonistic effects against pathogens are discussed. The review further examines the
contributions of Bacillus subtilis, Trichoderma harzianum, and arbuscular mycorrhizal fungi to plant health and
evaluates their potential applications in sustainable agriculture. Furthermore, the synergistic effects of microbial
consortia composed of different beneficial microorganisms on plant growth and biological control are highlighted.
Overall, microbial fertilizers are considered promising biological tools for strengthening plant defense systems
and supporting sustainable agricultural production.

Keywords: Microbial fertilizer, plant defense mechanisms, Bacillus subtilis, Trichoderma harzianum,

arbuscular mycorrhizal fungi
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1. GIRIS

Diinya niifusundaki artisa paralel olarak tarimsal iiretimde verimliligin artirilmas1 amaciyla uzun yillardir
kimyasal giibre ve pestisit kullanimi yaygin sekilde uygulanmaktadir. Kimyasal giibreler bitki geligimi i¢in gerekli
besin elementlerini saglayarak kisa donemde iiriin verimini artirabilmekle birlikte, bilingsiz ve yogun kullanimlari
cesitli cevresel ve agronomik sorunlari da beraberinde getirmektedir. Ozellikle uzun siireli kimyasal giibre
uygulamalariin toprak yapisinda bozulmalara, toprak biyolojik aktivitesinde azalmaya, tuzluluk ve pH
dengesizliklerine, yeralt1 ve yiizey sularinda kirlenmeye neden olabildigi bildirilmektedir (Sonmez ve ark., 2008;
Kadioglu, 2021; Ciire, 2022; Akmoglu ve ark., 2025). Ayrica toprakta bulunan faydali mikroorganizma
poplilasyonlarinin azalmasi, bitki-mikroorganizma etkilesimlerini olumsuz etkileyebilmekte ve bitkilerin dogal
savunma mekanizmalarinin zayiflamasina katkida bulunabilmektedir (Akinoglu ve ark., 2025).

Stirdiiriilebilir tarim uygulamalarina yonelik artan ilgi, ¢evre dostu ve biyolojik temelli girdilerin
gelistirilmesini tesvik etmistir. Bu kapsamda mikrobiyal giibreler, hem bitki gelisiminin desteklenmesi hem de
toprak sagliginin korunmasi agisindan 6nemli biyolojik ara¢lar olarak degerlendirilmektedir. Mikrobiyal giibreler
bakteri, mantar ve diger faydali mikroorganizmalar1 igeren preparatlar olup, rizosferde veya bitki dokularinda
kolonize olarak bitki gelisimine katki saglamaktadir. Bu mikroorganizmalar atmosferik azotun biyolojik
fiksasyonu, fosforun ¢oziiniir hale getirilmesi, bitki biiyiimesini tesvik eden maddelerin sentezlenmesi ve besin
elementlerinin bitki tarafindan daha etkin kullanilmasinin saglanmasi gibi mekanizmalarla etkili olmaktadir
(Goktekin ve Unlii, 2016; Altunlu ve ark., 2019; Avan ve Kotan, 2021; Wu ve ark., 2025).

Mikrobiyal giibrelerin 6nemi yalnizca bitki beslenmesine olan katkilariyla simirli degildir. Son yillarda
gerceklestirilen calismalar, faydali mikroorganizmalarin bitki bagisiklik sisteminin diizenlenmesinde ve
hastaliklara kars1 dayanikliligin artirilmasinda da 6nemli roller iistlendigini ortaya koymustur. Bitki Gelisimini
Tesvik Eden Rizobakterler (PGPR) ve Arbuskiiler Mikorizal Funguslar (AMF), bitkilerde ¢esitli savunma
mekanizmalarini aktive ederek patojenlere karsi koruma saglayabilmektedir. Bu mikroorganizmalar, bitkilerde
indiiklenmis sistemik diren¢ (Induced Systemic Resistance, ISR) ve mikoriza kaynakli diren¢ (Mycorrhiza-
Induced Resistance, MIR) olarak tanimlanan sistemleri uyararak bitkinin olasi patojen saldirilarina karst daha
hizl1 ve etkili tepki vermesine olanak saglayan bir hazirlik durumu olusturmaktadir (Arici ve Yardimei, 2001; Kog
ve Ustiin, 2008; Jones ve Dangl, 2006; Katagiri ve Tsuda, 2010; Pieterse, 2025).

Bitki savunma sisteminin uyarilmasi sonucunda peroksidaz, polifenol oksidaz, kitinaz ve B-1,3-glukanaz
gibi savunma ile iliskili enzimlerin aktivitesinde artis meydana gelebilmekte, bunun sonucunda bitkiler patojen
enfeksiyonlaria kars1 daha etkili bir savunma gelistirebilmektedir (Aric1 ve Yardimei, 2001; Kog ve Ustiin,

2008). Bunun yaninda bazi faydali mikroorganizmalar, patojenlerle besin ve yasam alani rekabetine girerek veya
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cesitli biyolojik metabolitler lireterek dogrudan antagonistik etkiler de gosterebilmektedir (Celik ve ark., 2020;

Avan ve Kotan, 2021).

Mikrobiyal giibrelerin bitki sagligi, toprak verimliligi ve tarimsal siirdiiriilebilirlik iizerindeki olumlu
etkileri, bu biyolojik ajanlarin modern tarim sistemlerinde giderek daha fazla 6nem kazanmasina neden
olmaktadir. Bitkisel, hayvansal ve mikrobiyal gilibrelerin siirdiiriilebilir tarim agisindan degerlendirilmesi lizerine
yapilan ¢aligmalar da mikrobiyal giibrelerin ¢evresel siirdiiriilebilirlik, toprak sagliginin korunmasi ve kimyasal
girdilere bagimliligin azaltilmasi agisindan 6nemli faydalar sundugunu ortaya koymaktadir (Ektiren ve ark.,
2025).

Bu ¢alismanin amaci, mikrobiyal giibrelerin bitki savunma mekanizmalar tizerindeki etkilerini incelemek
ve Ozellikle Bacillus subtilis, Trichoderma harzianum ve Arbuskiiler Mikorizal Funguslarin bitki hastaliklarina
kars1 olusturdugu diren¢ mekanizmalarini giincel literatiir 1s181inda degerlendirmektir.

2. MIKROBIYAL GUBRELERIN BITKi SAVUNMASINDAKI ETKI MEKANIZMALARI

Mikrobiyal giibrelerin bitki gelisimi tizerindeki olumlu etkileri yalnizca besin elementi temini ile sinirh
degildir. Faydali mikroorganizmalar, bitki ile kurduklar1 etkilesimler sonucunda savunma sistemlerinin
diizenlenmesine katki saglamakta ve bitkilerin ¢esitli hastalik etmenlerine karsi dayanikliligini artirabilmektedir.
Bitki gelisimini tesvik eden bakteriler, faydali funguslar ve arbuskiiler mikorizal funguslar bitki bilinyesinde
biyokimyasal, fizyolojik ve molekiiler diizeyde cesitli degisikliklere neden olarak savunma mekanizmalarinin
daha etkin calismasini saglayabilmektedir (Aric1 ve Yardimei, 2001; Kog ve Ustiin, 2008; Jones ve Dangl, 2006;
Katagiri ve Tsuda, 2010).

2.1. Molekiiler Diizeyde Savunma: Priming ve Sistemik Diren¢ Mekanizmalari

Bitkiler, ¢evrelerinde bulunan mikroorganizmalari algilayabilen ve bu etkilesimlere uygun savunma
tepkileri gelistirebilen karmagik bir bagisiklik sistemine sahiptir. Faydali mikroorganizmalar ile bitki kokleri
arasinda gerceklesen etkilesimler sonucunda, bitkide “priming” olarak tanimlanan fizyolojik bir hazirlik durumu
olusabilmektedir. Bu durumda bitki, herhangi bir enfeksiyon meydana gelmeden 6nce savunma mekanizmalarini
uyarilmaya hazir halde tutarak, olas1 bir patojen saldirisina kars1 daha hizli ve etkili savunma gelistirebilmektedir
(Aric1 ve Yardimeti, 2001; Pieterse, 2025).

Bitki bagisiklik sistemi {izerine yapilan caligmalar, faydali mikroorganizmalarin ¢esitli savunma sinyal
yollarin1 etkileyerek sistemik direng mekanizmalarini uyarabildigini gostermektedir. Bu siire¢ sonucunda bitkiler,
patojenlerle karsilastiklarinda savunma genlerini daha hizli aktive edebilmekte ve enfeksiyonun yayilimini
sinirlandirabilmektedir (Jones ve Dangl, 2006; Katagiri ve Tsuda, 2010). Ozellikle bitki gelisimini tesvik eden

rizobakteriler tarafindan olusturulan Indiiklenmis Sistemik Diren¢ (ISR) ile arbuskiiler mikorizal funguslar

https://www.acariscongress.com/
89|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
tarafindan desteklenen Mikoriza Kaynakli Direng (MIR), bitki savunma sisteminin 6nemli bilesenleri arasinda

yer almaktadir (Pieterse, 2025).

2.2. Savunma Enzimleri ve Biyokimyasal Yamitlarin Gii¢lendirilmesi

Faydali mikroorganizmalar tarafindan uyarilan savunma mekanizmalari, bitki biinyesinde savunma ile
iligkili ¢esitli enzimlerin aktivitesini artirabilmektedir. Patojen saldiris1 sonrasinda peroksidaz, polifenol oksidaz,
kitinaz ve B-1,3-glukanaz gibi enzimlerin aktivitesinde artis meydana geldigi bildirilmektedir. Bu enzimler,
patojenlerin bitki dokularinda yayilmasini sinirlandirmakta ve bitkinin enfeksiyonlara karsi daha etkili bir
savunma gelistirmesine katkida bulunmaktadir (Aric1 ve Yardimei, 2001; Kog ve Ustiin, 2008).

Savunma mekanizmalarinin aktivasyonu sirasinda ¢esitli fenolik bilesikler, fitoaleksinler ve diger
sekonder metabolitlerin sentezinde de artis goriilebilmektedir. Bu bilesikler dogrudan antimikrobiyal etki
gosterebilmekte veya bitki dokularinin patojenlere karsi daha dayanikli hale gelmesini saglayabilmektedir. Ayrica
antioksidan sistemlerin aktive olmasi sayesinde bitkiler, patojen enfeksiyonlarinin neden oldugu oksidatif strese
kars1 daha etkin koruma saglayabilmektedir (Kog ve Ustiin, 2008).

2.3. Fiziksel Savunma Bariyerlerinin Gii¢lendirilmesi

Mikrobiyal giibre uygulamalar: bitki savunmasinin yalnizca biyokimyasal yonlerini degil, ayn1 zamanda
fiziksel savunma mekanizmalarin1 da etkileyebilmektedir. Faydali mikroorganizmalar tarafindan uyarilan
savunma yanitlar1 sonucunda hiicre duvar1 bilesenlerinde ¢esitli degisiklikler meydana gelebilmekte ve bitki
dokularmin mekanik dayaniklilig artabilmektedir. Bu durum, patojenlerin bitki dokularina girisini ve yayilmasini
zorlastiran énemli bir savunma avantaji saglamaktadir (Kog ve Ustiin, 2008).

Ozellikle mikorizal birliktelikler sonucunda kok sisteminde meydana gelen yapisal degisikliklerin,
bitkinin hem besin elementi alimimi hem de cevresel streslere karsi dayanikliligini olumlu yonde etkiledigi
bildirilmektedir. Arbuskiiler mikorizal funguslarin olusturdugu genis hif ag1 sayesinde bitkiler daha biiytik bir
toprak hacminden yararlanabilmekte ve stres kosullarina kars1 daha direngli hale gelebilmektedir (Cetin ve ark.,
2014; Daynes ve ark., 2010).

2.4. Dogrudan Antagonizma ve Biyolojik Miicadele Etkileri

Mikrobiyal giibre olarak kullanilan baz1 bakteri ve funguslar, bitki savunma mekanizmalarini
uyarmalarinin yani sira patojenlere kars1 dogrudan antagonistik etki de gosterebilmektedir. Bu mikroorganizmalar
rizosferde patojenlerle besin maddeleri ve yasam alani igin rekabete girerek patojenlerin kok bdlgesinde
kolonizasyonunu sinirlandirabilmektedir (Celik ve ark., 2020; Avan ve Kotan, 2021).

Bunun yaninda baz1 faydali mikroorganizmalar tarafindan iiretilen g¢esitli metabolitler ve enzimler de
biyolojik miicadelede onemli rol oynamaktadir. Ozellikle Trichoderma tiirleri gibi bazi faydali funguslarm,

patojen mantarlarin hiicre duvarin1 pargalayabilen enzimler {iretebildigi ve bu sayede hastalik etmenlerinin
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gelisimini baskilayabildigi bildirilmektedir. Benzer sekilde cesitli yararli bakteriler de fitopatojenlere karsi

antagonistik etki gosterebilmekte ve bitki sagliginin korunmasina katkida bulunabilmektedir (Avan ve Kotan,
2021; Celik ve ark., 2020).

Sonu¢ olarak mikrobiyal giibreler, bitki savunma sistemini ¢ok yonlii mekanizmalar araciligiyla
desteklemektedir. Savunma sinyal yollarinin diizenlenmesi, savunma enzimlerinin aktivasyonu, fiziksel
bariyerlerin giiglendirilmesi ve dogrudan antagonistik etkiler birlikte degerlendirildiginde, mikrobiyal giibrelerin
bitki sagliginin korunmasinda énemli biyolojik araglar oldugu goriilmektedir.

3. SPESIFIiK BIYOLOJIK ETKENLERIN ANALIZI

3.1. Bacillus subtilis (Ehrenberg 1835) Cohn 1872

Mikrobiyal giibre ve biyolojik miicadele uygulamalarinda kullanilan bakteriler arasinda Bacillus subtilis
(Ehrenberg 1835) Cohn 1872, sahip oldugu fizyolojik ozellikler ve bitki sagligi lizerindeki olumlu etkileri
nedeniyle dnemli bir yere sahiptir. Toprak ve rizosfer ortamlarinda yaygin olarak bulunan bu bakteri, Gram-
pozitif, cubuk seklinde ve endospor olusturabilen bir mikroorganizmadir. Endospor olusturma yetenegi sayesinde
kuraklik, sicaklik degisimleri ve besin yetersizligi gibi olumsuz cevresel kosullara karst dayaniklilik
gosterebilmekte, bu 6zelligi de ticari biyolojik preparatlarda kullanimini kolaylastirmaktadir (Wu ve ark., 2025;
Hernandez-Amador ve ark., 2026).

Son yillarda gergeklestirilen c¢alismalar, B. subtilis'in yalnizca bitki gelisimini destekleyen bir
mikroorganizma olmadigini, ayn1 zamanda bitki hastaliklarinin baskilanmasinda ve bitki bagisiklik sisteminin
uyarilmasinda da Onemli islevler istlendigini ortaya koymustur. Bu nedenle bakteri, siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarinda hem biyogiibre hem de biyolojik miicadele ajan1 olarak degerlendirilmektedir (Hernandez-
Amador ve ark., 2026).

3.1.1. Bacillus subtilis'in Tarimsal Uygulamalardaki Rolii ve Etkinligi

Bacillus subtilis'in tarimsal uygulamalardaki en 6nemli avantajlarindan biri, ¢evresel stres kosullarina
dayanikli endosporlar olusturabilmesidir. Bu 6zellik, ticari formiilasyonlarin depolama siiresini uzatmakta ve
iirtinlerin farkli cevre kosullarinda uygulanabilmesine olanak saglamaktadir (Wu ve ark., 2025). Ayrica bakterinin
kok bolgesinde etkili sekilde kolonize olabildigi, bitki gelisimini tesvik eden cesitli metabolik faaliyetler
gerceklestirebildigi ve farkli bitki tiirlerinde olumlu sonuglar verebildigi bildirilmektedir (Hernandez-Amador ve
ark., 2026).

Bununla birlikte, mikrobiyal giibre uygulamalarinda oldugu gibi B. subtilis uygulamalarinin basaris1 da
cevresel kosullardan etkilenebilmektedir. Toprak yapisi, sicaklik, nem durumu, pH ve mevcut mikrobiyal

topluluklarin 6zellikleri bakterinin kdk bolgesindeki kolonizasyon basarisini degistirebilmektedir. Bu nedenle
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kontrollii kosullarda elde edilen olumlu sonuglar, her zaman ayni diizeyde tarla kosullarina yansimayabilmektedir

(Wu ve ark., 2025).

3.1.2. Bitki Gelisimi ve Beslenmesine Katkilari

Bacillus subtilis bitki gelisimini destekleyen cesitli mekanizmalara sahiptir. Rizosferde gergeklestirdigi
biyolojik faaliyetler sayesinde bitkilerin besin elementlerinden daha etkin yararlanmasina katki saglayabilmekte,
kok gelisimini destekleyebilmekte ve bitki biliyiimesini olumlu yonde etkileyebilmektedir. Bacillus tiirlerinin
tarimsal uygulamalardaki 6nemi, bitki biiylimesini tesvik edici etkileri ile biyolojik miicadele potansiyelini ayn1
anda sunabilmelerinden kaynaklanmaktadir (Wu ve ark., 2025; Hernandez-Amador ve ark., 2026).

Mikrobiyal giibre uygulamalarinin farkl: bitki tiirlerinde bitki gelisimi ve verim lizerinde olumlu etkiler
olusturabildigi c¢esitli caligmalar tarafindan bildirilmistir. Bu durum, Bacillus tiirlerinin siirdiiriilebilir tarim
sistemlerinde 6nemli biyolojik girdiler arasinda yer almasini saglamaktadir (Altunlu ve ark., 2019; Wu ve ark.,
2025).

3.1.3. Hastalik ve Zararhlarla Miicadeledeki Rolii

Bacillus subtilis'in bitki sagliginin korunmasindaki en 6nemli islevlerinden biri, fitopatojenlere karsi
olusturdugu biyolojik miicadele etkisidir. Bakteri, rizosferde patojenlerle besin ve yasam alani i¢in rekabete
girerek onlarin kok bolgesinde yerlesmesini sinirlandirabilmektedir. Bu rekabetci 6zellik, toprak kokenli hastalik
etmenlerinin 6zellikle baskilanmasinda 6nemli rol oynamaktadir (Celik ve ark., 2020; Herndndez-Amador ve ark.,
2026).

Dogrudan antagonistik etkilerinin yani sira B. subtilis, bitki savunma sisteminin aktive edilmesine de
katkida bulunmaktadir. Faydali bakteriler tarafindan olusturulan bu etki, bitkinin olas1 patojen saldirilarina karsi
daha hizli ve etkili savunma yanitlar1 gelistirmesine yardimci olmaktadir. Indiiklenmis sistemik direng
mekanizmalarinin uyarilmasi sonucunda bitkilerde savunma ile iliskili cesitli biyokimyasal siireclerin aktive
olabildigi bildirilmektedir (Arict ve Yardimci, 2001; Pieterse, 2025).

Bu 6zellikleri sayesinde Bacillus subtilis, hem bitki gelisimini destekleyen hem de hastalik baskilanmasina
katki saglayan ¢ok yonlii bir biyolojik ajan olarak degerlendirilmektedir. Kimyasal girdilerin azaltilmasina
yonelik siirdiiriilebilir tarim yaklagimlarinda, Bacillus temelli mikrobiyal tirlinlerin kullaniminin giderek
yayginlastig1 goriilmektedir (Wu ve ark., 2025; Hernandez-Amador ve ark., 2026).

3.2. Trichoderma harzianum Rifai 1969

Trichoderma tiirleri, toprakta dogal olarak bulunan ve tarimsal liretim sistemlerinde yaygin sekilde
kullanilan faydali funguslar arasinda yer almaktadir. Bu cins igerisinde yer alan Trichoderma harzianum Rifai
1969, hizl1 biiytime kapasitesi, yliksek rizosfer kolonizasyon yetenegi ve ¢esitli bitki patojenlerine kars1 gosterdigi

antagonistik etkiler nedeniyle biyolojik miicadele uygulamalarinda 6nemli bir yere sahiptir (Karaca ve ark.,
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2026). Son yillarda siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina yonelik ilginin artmasiyla birlikte Trichoderma tiirlerinin

bitki sagligi, verimlilik ve ¢evre dostu hastalik yonetimi iizerindeki etkileri daha ayrintili bigimde arastirilmaya
baslanmustur.

Trichoderma harzianum yalnizca hastalik etmenlerini baskilayan bir biyolojik miicadele ajani degil, aym
zamanda bitki gelisimini destekleyen ¢ok yoOnlii bir mikroorganizma olarak degerlendirilmektedir. Rizosferde
etkin kolonizasyon saglayabilmesi sayesinde bitki kokleriyle yakin etkilesim kurmakta ve bitki gelisimini olumlu
yonde etkileyen ¢esitli biyolojik siire¢lere katkida bulunmaktadir (Karaca ve ark., 2026).

3.2.1. Trichoderma harzianum'un Tarimsal Uygulamalardaki Rolii ve Etkinligi

Trichoderma harzianum, kok bolgesinde hizli kolonizasyon olusturabilmesi sayesinde faydali mikrobiyal
aktivitenin artmasina katki saglamakta, organik maddelerin parcalanmasini ve bazi besin elementlerinin bitki
tarafindan kullanilabilir hale gelmesini desteklemektedir. Ayrica bitki gelisimi ve kok gelisimini tesvik edici
etkiler gosterebilmekte, cesitli fungal patojenlere karsi biyolojik miicadele amaciyla da kullanilabilmektedir
(Avan ve Kotan, 2021; Karaca ve ark., 2026).

Bununla birlikte 7richoderma uygulamalarinin etkinligi ¢esitli cevresel faktorlerden etkilenebilmektedir.
Toprak yapisi, sicaklik, nem, organik madde miktar1 ve mevcut mikrobiyal topluluklarin 6zellikleri uygulama
basarisini belirleyen énemli faktorlerdir. Bu nedenle kontrollii kosullarda elde edilen sonuglar her zaman tarla
kosullarinda ayn1 diizeyde tekrarlanamayabilmektedir (Karaca ve ark., 2026).

3.2.2. Hastalik ve Zararhlarla Miicadele Mekanizmalari

Rekabet Yoluyla Baskilama

Trichoderma harzianum rizosferde hizli geliserek patojenlerle yasam alani ve besin maddeleri igin
rekabete girmektedir. Bu rekabet sonucunda bir¢ok bitki patojeninin kok bolgesinde basarili sekilde kolonizasyon
olusturmasi zorlasmaktadir (Avan ve Kotan, 2021).

Hiicre Duvari Parcalayict Enzim Uretimi

Trichoderma tiirlerinin en 6nemli biyolojik miicadele mekanizmalarindan biri ¢esitli hidrolitik enzimler
iiretebilmeleridir. Ozellikle kitinaz, glukanaz ve proteaz gibi enzimler, birgok fungal patojenin hiicre duvarida
bulunan yapisal bilesenleri parcalayabilmekte ve patojen gelisimini baskilayabilmektedir (Avan ve Kotan, 2021;
Karaca ve ark., 2026).

Bitki Savunma Mekanizmalarinin Uyarilmasi

Dogrudan antagonistik etkilerinin yan1 sira Trichoderma harzianum, bitki savunma sistemlerinin aktive
edilmesine de katki saglayabilmektedir. Bitki ile kurdugu etkilesim sonucunda ¢esitli savunma faaliyetlerinin

uyarildigi, bunun da bitkinin hastaliklara karsi dayanikliligini artirabildigi bildirilmektedir. Bu durum,
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Trichoderma uygulamalariin yalnizca patojen baskilanmasina degil ayn1 zamanda bitkinin kendi savunma

kapasitesinin giiglendirilmesine de katkida bulundugunu gostermektedir (Karaca ve ark., 2026).

Siirdiiriilebilir Tarim A¢isindan Onemi

Kimyasal fungisit kullaniminin c¢evresel etkileri ve direng gelisimi gibi sorunlar goéz Oniinde
bulunduruldugunda, Trichoderma harzianum strdiriilebilir bitki koruma stratejilerinde 6nemli bir alternatif
olarak degerlendirilmektedir. Biyolojik miicadele ve bitki gelisimini destekleme &zelliklerini bir arada
bulundurmasi, bu fungusun mikrobiyal giibre ve biyopestisit uygulamalarindaki 6nemini artirmaktadir (Avan ve
Kotan, 2021; Karaca ve ark., 2026).

3.3. Arbuskiiler Mikorizal Funguslar (AMF)

Arbuskiiler Mikorizal Funguslar (AMF), bitki kokleriyle karsilikli yarara dayali simbiyotik iligkiler kuran
ve karasal bitkilerin biiyiik ¢ogunlugunda dogal olarak bulunan toprak kokenli mikroorganizmalardir. Bu
simbiyotik iliski sonucunda mantar, bitkiden fotosentez iirlinleri olan karbon bilesiklerini saglarken; bitki de
mantarin olusturdugu genis hif ag1 sayesinde topraktaki su ve besin elementlerinden daha etkin
yararlanabilmektedir (Cetin ve ark., 2014; Daynes ve ark., 2010). Bu nedenle AMF'ler, yalnizca bitki beslenmesini
destekleyen organizmalar olarak degil, ayn1 zamanda toprak sagliginin korunmasinda ve bitki dayanikliliginin
artirllmasinda 6nemli rol oynayan biyolojik bilesenler olarak degerlendirilmektedir.

Son yillarda yapilan aragtirmalar, AMF'lerin bitki gelisimi {izerindeki etkilerinin yalnizca besin elementi
alimmin artirilmasiyla sinirli olmadigini; ayn1 zamanda bitkilerin biyotik ve abiyotik stres faktorlerine karsi
dayanikliliklarmin gelistirilmesinde de etkili olduklarini ortaya koymustur (Cetin ve ark., 2014; Ozbucak ve
Kabul, 2022).

3.3.1. Arbuskiiler Mikorizal Funguslarin Tarimsal Uygulamalardaki Rolii ve Etkinligi

Arbuskiiler mikorizal funguslar (AMF), bitki kok sisteminin etkin kullanim alanini genisleterek 6zellikle
fosfor basta olmak {izere ¢esitli besin elementlerinin alimini artirabilmekte, topraktan su alimini destekleyerek
kuraklik kosullarinda bitkinin stres toleransina katki saglamaktadir. Ayrica toprak yapisinin korunmasina ve
toprak biyolojik aktivitesinin siirdiiriilmesine yardimci olmakta, bunun sonucunda bitki gelisimi ve verim
iizerinde olumlu etkiler olusturabilmektedir (Cetin ve ark., 2014; Daynes ve ark., 2010).

Ozbucak ve Kabul (2022) tarafindan domates bitkisinde yiiriitiilen calismada, AMF uygulamalarmin bitki
gelisimi tlizerinde olumlu etkiler olusturabildigi ve bitkilerin yetisme performansina katki saglayabildigi
bildirilmistir. Bu bulgular, AMF uygulamalarinin siirdiiriilebilir iiretim sistemlerinde 6nemli bir potansiyele sahip

oldugunu gostermektedir.
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AMF uygulamalarinin basarisi ¢esitli cevresel ve agronomik faktorlerden etkilenebilmektedir. Bitki tiirti,

toprak ozellikleri, iklim kosullar1 ve mevcut mikrobiyal topluluk yapisi bu etkilesimlerin etkinligini belirleyen
temel unsurlar arasinda yer almaktadir (Cetin ve ark., 2014).

Ayrica yogun kimyasal giibre kullanimi, 6zellikle yiiksek fosfor uygulamalari, mikorizal kolonizasyon
diizeyini azaltabilmekte ve simbiyotik iligkinin etkinligini sinirlayabilmektedir. Bu durum, siirdiirtilebilir tarim
uygulamalarinda dengeli glibreleme stratejilerinin 6nemini ortaya koymaktadir (Daynes ve ark., 2010).

3.3.2. Bitki Savunma Mekanizmalarina Katkilar

3.3.2.1. Bitki Saghgina Dogrudan Katkilar:

Arbuskiiler mikorizal funguslar, bitki kokleriyle olusturduklari simbiyotik iliski ve kok cevresinde
gelistirdikleri genis hif ag1 sayesinde bitkinin topraktaki su ve besin elementlerinden yararlanmasini
kolaylastirmaktadir. Ozellikle fosfor gibi hareketliligi sinirli besin elementlerinin alimini artiran bu yapi, bitkinin
genel fizyolojik durumunu iyilestirmekte ve gevresel stres kosullarina karst dayanikliligini desteklemektedir. Bu
sayede saglikli ve iyi beslenmis bitkiler, hastalik etmenlerine karsi daha etkili savunma mekanizmalari
gelistirebilmektedir (Cetin ve ark., 2014).

Ote yandan, Mikorizal kolonizasyonun bitkilerde ¢esitli savunma mekanizmalarini etkileyebildigi
bildirilmektedir. AMF ile iligkili bitkilerde bazi savunma enzimlerinin ve antioksidan sistemlerin aktivitesinde
artig goriilebilmekte, bu durum bitkinin patojenlere karsi daha etkili yanit vermesine katkida bulunabilmektedir
(Cetin ve ark., 2014).

Bitki savunma sistemlerinin uyarilmasi, mikorizal iliskinin yalnizca beslenme temelli bir ortaklik
olmadigini; ayn1 zamanda bitki sagliginin korunmasina yonelik biyolojik bir destek mekanizmasi olusturdugunu
gostermektedir.

Son yillarda yapilan ¢aligmalar, arbuskiiler mikorizal funguslarin yalmizca kolonize ettikleri bitkiler
tizerinde degil, ayn1 zamanda ortak mikorizal aglar araciligiyla komsu bitkilerin savunma yanitlar lizerinde de
etkili olabilecegini gostermektedir. Li ve ark. (2024), ortak mikorizal aglarla birbirine baglh bitkilerde patojen
saldirilarina kars1 savunma yanitlarinin daha hizli aktive olabildigini ve savunma ile iliskili gen ekspresyonlarinin
arttigin1 bildirmistir. Bu bulgular, AMF'nin bitki savunmasindaki roliiniin yalnizca beslenme ve stres toleransi ile
simirli olmadigmi, aynt zamanda bitkiler arasinda savunma sinyallerinin iletilmesine katki saglayabilecek
karmagik ekolojik mekanizmalar1 da igerebilecegini gostermektedir.

3.3.2.2. Toprak Ekosistemine Katkilari

Arbuskiiler mikorizal funguslar (AMF), yalnizca bitki kokleriyle kurduklar1 simbiyotik iligki sayesinde
bitki gelisimini desteklemekle kalmayip, ayni zamanda toprak ekosisteminin isleyisine de onemli katkilar

saglamaktadir. Gelistirdikleri genis hif ag1 ve organik madde ile olan etkilesimleri sayesinde toprak biyolojik
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aktivitesinin siirdiiriilmesine, mikrobiyal ¢esitliligin korunmasina ve toprak fonksiyonlarinin devamliligina

katkida bulunmaktadir.

Daynes ve ark. (2010), toprak fonksiyonlarmin siirdiiriilebilir sekilde yeniden kazandirilmasinda bitkiler,
organik madde ve arbuskiiler mikorizal funguslarin birlikte 6énemli rol oynadigini belirtmistir. Arastirmacilar,
AMF'nin toprak ekosistemindeki biyolojik siireglerin siirekliligi agisindan kritik 6neme sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Toprak biyolojik aktivitesinin korunmasi ve mikrobiyal ¢esitliligin desteklenmesi, yalnizca bitki
beslenmesini degil, ayn1 zamanda hastalik etmenlerinin baskilanmasini da dolayl1 olarak etkileyebilmektedir. Bu
nedenle AMF uygulamalar, siirdiiriilebilir tarim sistemlerinde bitki sagliginin korunmasina yonelik biitlinciil
yaklagimlarin 6nemli bilesenlerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

3.3.3. Siirdiiriilebilir Tarim Ac¢isindan Degerlendirme

Arbuskiiler mikorizal funguslar, bitki beslenmesi, toprak sagligi ve bitki dayanikliligi tizerinde
olusturduklari ¢ok yonlii etkiler nedeniyle siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Kimyasal
giibre kullaniminin azaltilmasi, toprak biyolojik cesitliliginin korunmasi ve g¢evresel siirdiiriilebilirligin
desteklenmesi acgisindan AMF uygulamalar1 dikkat ¢ekici bir potansiyel sunmaktadir (Daynes ve ark., 2010;
Ozbucak ve Kabul, 2022).

Bu ozellikleriyle AMF'ler, mikrobiyal giibrelerin bitki savunma mekanizmalar tizerindeki etkilerini
aciklayan 6nemli biyolojik modellerden biri olarak degerlendirilmekte ve gelecekteki siirdiiriilebilir iiretim
sistemlerinde daha yaygin kullanim alan1 bulmasi1 beklenmektedir.

4. MIKROBIYAL GUBRELERIN BIRLIKTE KULLANIMINDAKI SINERJISTiK ETKILER

Mikrobiyal giibrelerin tek bagina uygulanmasi bitki gelisimi, besin elementi alim1 ve hastalik yonetimi
acisindan onemli yararlar saglayabilmektedir. Bununla birlikte son yillarda yapilan ¢aligmalar, farkl islevlere
sahip yararli mikroorganizmalarin birlikte kullanilmasmin daha etkili ve siirdiiriilebilir sonuglar ortaya
koyabildigini gdstermektedir. Ozellikle Bacillus tiirleri, Trichoderma tiirleri ve arbuskiiler mikorizal funguslardan
olusan mikrobiyal konsorsiyumlar, bitki kok bolgesinde birbirini tamamlayan mekanizmalar sayesinde tekli
uygulamalara gore daha yiiksek biyokontrol etkinligi saglayabilmektedir (Santoyo ve ark., 2024; Maciag ve ark.,
2023).

4.1. Ekolojik Nis Tamamlayicihigl ve Rizosfer Kararlhihg:

Mikrobiyal konsorsiyumlarda yer alan organizmalar rizosfer icerisinde farkli ekolojik nislerde faaliyet
gostermektedir. Bacillus subtilis kok yiizeyinde kolonizasyon gosterirken, 7richoderma harzianum organik
maddelerin ayrigtirilmasi ve patojen baskilanmasinda gorev almakta, arbuskiiler mikorizal funguslar ise kok

dokulart icerisinde ve ¢evresinde genis bir hif ag1 olusturmaktadir. Bu islevsel farkliliklar, mikroorganizmalar
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arasinda dogrudan rekabeti azaltmakta ve kok bolgesinde daha dengeli bir mikrobiyal toplulugun olusmasina

katki saglamaktadir (Daynes ve ark., 2010; Santoyo ve ark., 2024).

Mikrobiyal konsorsiyumlarin basarisinda, farkli mikroorganizmalarin birbirlerinin faaliyetlerini
desteklemesi 6nemli rol oynamaktadir. Bu durum hem bitki gelisiminin desteklenmesine hem de patojenlere kars1
daha kararli bir biyolojik koruma mekanizmasinin olusmasina katkida bulunmaktadir (Maciag ve ark., 2023).

4.2. Savunma Mekanizmalarinin Birlikte Uyarilmasi

Farkli mikrobiyal gruplarin birlikte kullanilmasi, bitki savunma sisteminin ¢esitli bilesenlerinin es zamanli
olarak aktive edilmesini saglayabilmektedir. Bitki gelisimini tesvik eden bakteriler ile Trichoderma tiirleri,
indiiklenmis sistemik diren¢ (ISR) basta olmak tizere sistemik savunma mekanizmalarinin etkinlesmesine katkida
bulunurken; AMF'ler bitkinin beslenme durumunu iyilestirerek ve stres toleransimi artirarak bu savunma
mekanizmalarinin etkinligini desteklemektedir (Arici ve Yardimei, 2001; Kog ve Ustiin, 2008; Pieterse, 2025).

Bu mekanizmalarin birlikte ¢calismasi sonucunda bitkiler yalnizca patojenlere karsi degil, ayn1 zamanda
kuraklik, besin yetersizligi ve diger cevresel stres faktorlerine karst da daha dayanikli hale gelebilmektedir. Bu
nedenle mikrobiyal konsorsiyumlar, siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinda umut verici biyolojik araglar olarak
degerlendirilmektedir (Maciag ve ark., 2023; Santoyo ve ark., 2024).

Mikrobiyal konsorsiyumlarin etkinliginin temelinde, farkli mikroorganizmalarin birbirini tamamlayan
biyolojik islevleri yer almaktadir. Bacillus tiirleri tarafindan tretilen antibiyotikler ve biiylime diizenleyici
bilesikler, Trichoderma tiirlerinin mikoparazitizm ve hidrolitik enzim iretimiyle birlestiginde patojen
baskilanmasi daha etkili hale gelebilmektedir. Ayrica arbuskiiler mikorizal funguslarin kok sisteminin besin
elementi ve su alim kapasitesini artirmasi, bitkinin genel fizyolojik durumunu giiglendirerek biyolojik miicadele
etkinligini desteklemektedir. Faydali mikroorganizma kombinasyonlar1 bu islevsel tamamlayiciligi, hem kok hem
de yaprak hastaliklarina kars1 daha genis spektrumlu koruma saglayabilmektedir (Maciag ve ark., 2023; Minchev
ve ark., 2021).

4.3. Deneysel Bulgular ve Uygulama Ornekleri

Mikrobiyal etmenlerin birlikte kullanildiklarindaki etkinligi ¢esitli bitki tiirlerinde gercgeklestirilen
caligmalarla ortaya konulmustur. Sid Ahmed ve ark. (2003), Bacillus spp. ve Trichoderma harzianum'un birlikte
uygulanmasinin biber bitkilerinde kok ¢lirtikliigli hastaliginin baskilanmasinda tekli uygulamalara gore daha
basarili sonuglar verdigini bildirmistir.

Benzer sekilde Kipngeno ve ark. (2015), domates bitkilerinde Pythium aphanidermatum'a karsi
yiiriittiikleri ¢alismada Bacillus subtilis ve Trichoderma asperellum uygulamalariin hastalik siddetini dnemli

olgtide azalttigini ve birlikte kullanimin daha etkili sonuglar ortaya koydugunu gdstermistir.
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Attia ve ark. (2025) tarafindan bakla (Vicia faba) bitkisinde gerceklestirilen arastirmada ise Bacillus

subtilis ve Trichoderma harzianum uygulamalarinin Fusarium solgunlugu etmenine karsi giiglii antagonistik etki
gosterdigi ve bitki gelisim parametrelerinde iyilesme sagladigi belirlenmistir.

Tiirkiye'de yiiriitiilen ¢alismalarda da benzer sonuglar elde edilmistir. Aktepe ve ark. (2024), Bacillus ve
Trichoderma tirlerini igeren ticari biyolojik preparatlarin domateste bakteriyel leke ve bakteriyel solgunluk
hastaliklarinin yonetiminde umut verici sonuglar verdigini bildirmistir. Trichoderma harzianum ve Bacillus
subtilis uygulamalarinin asma fidanlarinda gelisim parametrelerini olumlu yonde etkiledigini ortaya konmustur
(Korkutal ve ark., 2018).

AMF uygulamalarina iligkin olarak Vural ve ark. (2024), fasulyede ger¢eklestirilen ¢alismada arbuskiiler
mikorizal fungus uygulamalarinin bitki gelisimini destekledigini ve komiir ciiriikliigli hastaligina karsi
dayaniklihgin artirilmasina katki saglayabildigini bildirmistir. Benzer sekilde Ozbucak ve Kabul (2022), AMF
uygulamalarinin domates bitkilerinde gelisim ve tarimsal performans lizerinde olumlu etkiler olusturdugunu rapor
etmistir.

Turhan ve Demir (2013) tarafindan cilekte siyah kok ciiriikliigii etmeni Rhizoctonia solani'ye karsi
ylriitillen ¢alismada, farkli arbuskiiler mikorizal funguslar ile 7richoderma harzianum'un tekli, ikili ve tgli
kombinasyonlar1 degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda biyolojik miicadele uygulamalarinin hastalik
baskilanmasinda %9,09 ile %91 arasinda degisen oranlarda etkili oldugu belirlenmis; ayrica bitki gelisim
parametreleri, besin elementi igerikleri ve rizosfer 6zellikleri {izerinde olumlu etkiler gézlenmistir. Elde edilen
bulgular, farkli faydali mikroorganizmalarin birlikte kullaniminin hem bitki gelisimini destekleyebilecegini hem
de hastalik yonetiminde sinerjistik avantajlar saglayabilecegini gostermektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Modern tarim sistemlerinde verim artisini saglamak amaciyla uzun yillardir yogun bigimde kullanilan
kimyasal giibre ve pestisitler, kisa vadede tiretimi desteklemekle birlikte uzun vadede toprak sagligi, cevresel
siirdiiriilebilirlik ve biyolojik ¢esitlilik izerinde ¢esitli olumsuz etkiler olusturabilmektedir (Sonmez ve ark., 2008;
Kadioglu, 2021; Ciire, 2022; Akimoglu ve ark., 2025). Bu durum, siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinda g¢evre
dostu ve biyolojik temelli alternatiflerin gelistirilmesini gerekli hale getirmistir. Mikrobiyal giibreler, bu
alternatifler arasinda hem bitki beslenmesini desteklemeleri hem de bitki sagligmin korunmasina katki
saglamalar1 nedeniyle dnemli bir yere sahiptir (Goktekin ve Unlii, 2016; Altunlu ve ark., 2019; Ektiren ve ark.,
2025).

Yapilan ¢aligmalar, mikrobiyal giibrelerin yalnizca bitki biiylimesini tesvik eden biyolojik girdiler
olmadigini, ayn1 zamanda bitkilerde savunma ile iligkili molekiiler ve biyokimyasal siire¢lerin diizenlenmesine

katki sagladigini da gostermektedir. Ozellikle bitki gelisimini tesvik eden bakteriler, Trichoderma tiirleri ve
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arbuskiiler mikorizal funguslar; rizosferde kolonizasyon saglamalari, patojenlerle rekabete girmeleri, cesitli

biyolojik metabolitler {iretmeleri ve bitkinin dogal savunma sistemlerini uyarmalar1 sayesinde bitki sagliginin
korunmasina katkida bulunmaktadir (Arici ve Yardimei, 2001; Kog ve Ustiin, 2008; Avan ve Kotan, 2021;
Pieterse, 2025).

Calismada ayrintili olarak ele alinan Bacillus subtilis, cevresel kosullara dayanikliligi, rizosferde etkin
kolonizasyon yetenegi ve antimikrobiyal bilesikler liretebilmesi sayesinde biyolojik miicadelede 6ne c¢ikan
mikroorganizmalardan biridir. Benzer sekilde Trichoderma harzianum, patojenlerle rekabet edebilmesi ve ¢esitli
antagonistik mekanizmalar gosterebilmesi nedeniyle tarimsal biyolojik miicadelede yaygin olarak kullanilan
faydali funguslar arasinda yer almaktadir (Karaca ve ark., 2026; Hernandez-Amador ve ark., 2026). Arbuskiiler
mikorizal funguslar ise bitki kokleriyle kurduklar1 simbiyotik iliski sayesinde besin elementi ve su alimini
artirmakta, bitkilerin ¢evresel streslere kars1 dayanikliligini desteklemekte ve bitki sagliginin korunmasina katki
saglamaktadir (Cetin ve ark., 2014; Daynes ve ark., 2010; Ozbucak ve Kabul, 2022; Li ve ark., 2024).

Literatiirde yer alan ¢alismalar, farkli mikrobiyal gruplarin birlikte kullanilmasinin tekli uygulamalara
gore daha kapsamli yararlar saglayabilecegini gostermektedir. Bacillus spp., Trichoderma spp. ve arbuskiiler
mikorizal funguslar gibi etmenlerin birlikte kullanilmasi ile besin elementi kullanim etkinliginin artirtlmasi ve
hastaliklara kars1 dayanikliligin giiclendirilmesi agisindan 6nemli faydalar sunmaktadir (Santoyo ve ark., 2024;
Maciag ve ark., 2023; Minchev ve ark., 2021). Ayrica farkli bitki tiirlerinde gerceklestirilen deneysel caligmalar,
bu mikroorganizmalarin birlikte kullaniminin biyolojik miicadele etkinligini artirabildigini ve siirdiirtilebilir bitki
koruma stratejilerinin gelistirilmesine katki saglayabilecegini ortaya koymaktadir (Sid Ahmed ve ark., 2003;
Kipngeno ve ark., 2015; Aktepe ve ark., 2024; Vural ve ark., 2024; Attia ve ark., 2025).

Bununla birlikte mikrobiyal gilibrelerin tarla kosullarindaki etkinligi; toprak 6zellikleri, iklim kosullari,
bitki tiirii, kullanilan mikroorganizma suslar1 ve mevcut mikrobiyal topluluklarin yapisi gibi bir¢ok faktorden
etkilenebilmektedir. Bu nedenle gelecekte gergeklestirilecek calismalarin, farkli mikroorganizma
kombinasyonlarinin uzun dénemli tarla kosullarindaki performanslarinin belirlenmesine, mikroorganizma—bitki
etkilesimlerinin molekiiler diizeyde daha ayrintili agiklanmasina ve daha kararli biyolojik formiilasyonlarin
gelistirilmesine odaklanmasi1 6nem tagimaktadir.

Sonug olarak mikrobiyal giibreler; bitki beslenmesini destekleyen, bitki savunma sistemlerini giiglendiren
ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina katki saglayan 6nemli biyolojik araglar olarak degerlendirilmektedir.
Kimyasal girdilere olan bagimliligin azaltilmasi, cevresel siirdiiriilebilirligin desteklenmesi ve daha direncli
tarimsal iiretim sistemlerinin olusturulmasi agisindan mikrobiyal giibrelerin gelecekte tarimsal tliretimde daha

genis kullanim alan1 bulacagi ongoriilmektedir.
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TARIM VE ORMAN EKOSISTEMLERINDE ZARARLI YONETIMINDE KULLANILAN TUZAK
TIPLERI

Prof. Dr. Alaeddin BOBAT '/ Y. L. Ogr. Ali Atalay KOC?

'Kocaeli Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Bitki Koruma Béliimii, 41285 Kartepe/KOCAELI E-posta:
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2 Kocaeli Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Bitki Koruma AD, 41001-Umuttepe/KOCAELI E-posta:
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Ozet

Tarim ve orman ekosistemlerinde zararli organizmalarla miicadelede kullanilan tuzaklar, entegre zararli yonetimi
(IPM) kapsaminda ¢evre dostu ve siirdiiriilebilir yontemler arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu ¢alisma, tarim
ve ormancilikta yaygin olarak kullanilan tuzak tiplerini, ¢alisma prensiplerini, kullanim amaglarini ve hedef
zararli gruplarini incelemek amaciyla hazirlanmistir. Calismada sar1 ve mavi yapiskan tuzaklar, kusak tuzaklar,
151k tuzaklari, feromon tuzaklari, besin tuzaklari, huni tuzaklari, ¢ukur tuzaklar ve radyator tipi tuzaklar ele
alinmistir. Her bir tuzak tipinin hedefledigi zararli gruplar, kullanim alanlar1 ve sagladigi avantajlar
degerlendirilmistir. Sonug olarak, tuzaklarin dogru zamanda ve uygun yogunlukta kullanilmasi, kimyasal
miicadeleye olan bagimlilig1 azaltmakta, ¢evresel riskleri en aza indirmekte ve biyolojik ¢esitliligin korunmasina
katki saglamaktadir. Gelecekte yapay zeka destekli akilli tuzak sistemlerinin yayginlasmasiyla birlikte zararl
poptilasyonlarinin daha hassas ve etkin sekilde izlenebilecegi 6ngoriilmektedir. Bu nedenle tuzak teknolojilerinin

entegre miicadele programlari igerisinde daha fazla yer almasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Entegre Zararli Yonetimi, Biyoteknik Miicadele, Feromon Tuzaklari, Yapiskan Tuzaklar,

Tarim ve Orman Ekosistemleri.
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TRAP TYPES USED IN PEST MANAGEMENT IN AGRICULTURAL AND FOREST ECOSYSTEMS

Prof. Dr. Alaeddin BOBAT '/ M.Sc. Student Ali Atalay KOC?

'Kocaeli University Faculty of Agriculture, Dept. Of Plant Protection, 41285 Kartepe/KOCAELI E-
posta: bobatus@gmail.com, ORCID: 0000-0003-4654-0208

2Kocaeli University Institute of Science, Dept. Of Plant Protection, 41001-Umuttepe/KOCAELI E-posta:
atalay1007@gmail.com, ORCID: 0009-0009-6187-950X

Abstract

Traps used for pest control in agricultural and forest ecosystems hold a significant place among eco-friendly and
sustainable methods within the framework of Integrated Pest Management (IPM). This study aims to examine the
trap types widely utilized in agriculture and forestry, along with their working principles, application purposes,
and target pest groups. The study covers yellow and blue sticky traps, band traps, light traps, pheromone traps,
food bait traps, funnel traps, pitfall traps, and radiator-type traps. The target pest groups, application areas, and
specific advantages provided by each trap type were evaluated. Consequently, deploying traps at the optimal time
and appropriate density reduces the reliance on chemical control, minimizes environmental risks, and contributes
to the conservation of biodiversity. Furthermore, it is anticipated that with the future widespread adoption of
artificial intelligence-supported smart trap systems, pest populations will be monitored more precisely and
effectively. Therefore, it is recommended that trap technologies take a more prominent role within integrated pest

management programs.

Keywords: Integrated Pest Management, Biotechnical Control, Pheromone Traps, Sticky Traps, Agricultural and

Forest Ecosystems.
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TARIM VE ORMAN -
EKOSISTEMLERINDE -

ZARARL! YONETIMINDE KULLANILAN TUZAK TlPI.ERl:“

‘*ﬂ alvogesimuiLiain SURDURDLERILIR

TARIM VE ORMAN

KORUNMASI YONETIMI

Sekil 1. Zararli Yonetiminde Kullanilan Tuzak Tipleri (Yazar tarafindan hazirlanmistir.)
GIRIiS
Tarim ve orman ekosistemlerinde zararlilarla miicadele, ekolojik dengeyi korumak ve verimliligi artirmak adina
hayati 6nem tasir. Bu baglamda kullanilan tuzaklar, hem zararl popiilasyonunu izlemek (survey) hem de kitle

halinde yakalama (mass trapping) yontemiyle popiilasyonu diistirmek i¢in kullanilan ¢evre dostu araglardir. (T.C.

Tarim ve Orman Bakanlig1)

Entegre Miicadele (IPM), zararlilarla miicadelede kiiltiirel, biyolojik, fiziksel ve kimyasal yontemlerin bir uyum
icinde kullanilmasini destekler. Tuzaklar, miicadele yonetiminde ii¢ temel amagla karsimiza ¢ikar. IPM'nin ilk
kural1, zararliy1 tanimak ve izlemektir. Tuzaklar, zararlinin ilk ergin ¢ikisini tespit etmemizi saglar. Popiilasyon
yogunlugu takip edilerek "Ekonomik Zarar Esigi" kontrol edilir. Eger yogunluk bu esigin altindaysa, gereksiz
ilaclamadan kacinilir. Kitle Halinde Yakalama (Mass Trapping) kimyasal miicadele yerine veya ona yardimci

olarak kullanilan bir yontemdir. (T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1)

Ozellikle ormanlarda kabuk bdcekleri veya meyve bahgelerinde Akdeniz meyve sinegi (Ceratitis capitata) gibi
zararlilar i¢in genis alanlara ¢ok sayida tuzak yerlestirilerek yapilir. Amag, popiilasyonu ekonomik zarar verecek

seviyenin altina ¢cekerek kimyasal kullanimini azaltmaktir. Sasirtma Teknigi (Ciftlesmeyi Engelleme), biyoteknik
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bir yontem olan feromon tuzaklari miicadele yonetimlerinde onemli bir yer tutar. (T.C. Tarim ve Orman

Bakanlig) (t.y.)

GORSEL TUZAKLAR (RENKLI)

RENKSIZ (GORSEL OLMAYAN) TUZAKLAR
ASAGEAN T A T Lo nag o TUlAx

SARI YAPISHAN TUZAK AV YAPIERAN TUZAX BEVAZ YAPSGAN TuZAK

Sekil 2. Renkli Tuzaklar Sekil 3. Renksiz Tuzaklar (Yazar Tarafindan

1. Tarim ve Orman Ekosistemindeki Bashca Tuzak Tipleri
2. SARI YAPISKAN TUZAKLAR

Sar1 yapiskan tuzaklar, zararli bocekleri yakalamak icin kullanilan bir tiir tuzaktir. Bu tuzaklar, yapiskan bir
yiizeye sahip olan farkli ebatlarda kartlar veya seritlerdir. igerisinde 6zel bir yem veya kokulu bir madde bulunur.
Sar1 yapigkan tuzaklar, evlerde, is yerlerinde ve tarim alanlarinda birgok farkli bocek tiirliniin kontrol edilmesinde
kullanilir. Ornegin, evlerde sivrisinekler, karincalar, giive ve hamambdcekleri gibi zararlilari yakalamak igin

kullanilabilirler. (BKS Bitki Koruma Sistemleri) (t.y.)

Bahgelerde ve tarim alanlarinda, beyaz sinekler, yaprak bitleri, meyve sinekleri, thripsler, driimcekler gibi sar1
renge duyarli zararlilarin kontrol edilmesinde kullanilir. Tarim alanlarinda siklikla tercih edilir ¢iinkii kimyasal

ilag kullanimini 6nemli 6l¢iide azaltmaya yardimci olabilirler. Kimyasal ila¢ kullanimini azaltmaya yardimci
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oldugu i¢in c¢evre dostu bir yontemdir. Ancak, tuzaklarin dogru bir sekilde yerlestirilmesi ve kullanilmasi

onemlidir. (BKS Bitki Koruma Sistemleri Antilsan A.S.) (t.y.)

i3 =t St ' 1

e #

Sekil 4. Serada kullanilan sar1 tuzak 6rnegi (BKS Bitki Koruma Sistemleri (t.y.))

Erken Uyari ve Takip (Monitor): Zararlilarin bahgeye veya seraya ne zaman girdigini ve yogunlugunu tespit

ederek, ihtiya¢ duyulursa ilaglama zamanini belirlemeye yardimci olur.

Kullanim Alanlari: Seralar, acik alan tarim arazileri, meyve bahgeleri ve ev/balkon bitkilerinde yaygin olarak

kullanilir. (T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1)
3. MAVI YAPISKAN TUZAKLAR

Mavi yapiskan tuzak, 6zellikle seralarda ve agik alanlarda Frankliniella occidentalis (Cigek thripsi) basta olmak
tizere trips tiirlerini ve yaprak bitlerini cezbedip yakalayarak kimyasal ila¢ kullanmadan biyolojik miicadele
saglayan, 6zel mavi renge sahip, UV direngli, ¢ift tarafli, yapiskan yiizeyli tarimsal bir gozlem ve yakalama
aracidir. (FMC Agricultural Solutions Turkey.) (2026).
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Mavi yapiskan tuzaklar, bitki zararlilarinin tarladaki veya bahgedeki bitkilerden uzaklasmasina yardimci olur.

Zararlilar, mavi renge cekilir ve yapiskan tuzak iizerine konarlar. Yapiskan yiizey, boceklerin yapigsmasini saglar

ve hareket etmesini engeller, boylece zararlilar tuzakta yakalanir ve 6liir.
Kullanim Sekli: Fide déneminden itibaren bitkinin 10-15 cm iizerine asilir. (ANTILSAN A.S.) (t.y.)
Kurulum Yogunlugu: Genellikle dekara 20-30 adet plaka tuzak veya rulo tuzaklar kullanilir.

Anahtar kelimeler: Biyolojik miicadele, cezbedici, kullanim sekli.

Sekil 5. Mavi Yapiskan Tuzak Ornegi (Yalova Il Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2023)
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MAVIi YAPISKAN TUZAKLAR
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Sekil 6. Mavi Yapiskan Tuzak Hakkinda Ozet (Yazar Tarafindan Olusturulmustur.)

4. KUSAK TUZAKLAR

Kusak veya rulo bant tuzaklar, cogunlukla seralarda zararli bocekleri kimyasal kullanmadan yakalamak veya

izlemek amaciyla kullanilan, her iki yiizeyi de giiglii, 6zel yapiskanla kapli uzun plastik veya kagit seritlerdir.

(Kaya, M. R.) (t.y.). Bocekler, tuzaklarin 6zel sar1 veya mavi renklerine gelir ve yapiskana dokunduklarinda

yapisip kalarak etkisiz hale gelirler. Basta beyaz sinek, yaprak bitleri, thrips (tripsler) ve meyve sinekleri olmak

lizere birgok ugan zararlinimn popiilasyonunu kontrol altinda tutar. (ANTILSAN A.S.) (t.y.). Sadece miicadele

degil, ayn1 zamanda zararlilarin tarlaya ilk giris zamanini tespit etmek ve sayisini gézlemlemek i¢in kullanilir.

Glines 15181ma (UV) dayanikli yapidadir ve suyla temas ettiginde veya sicaktan dolay1 yapiskanligini kaybetmez.

5. ISIK TUZAKLARI

Isik tuzaklar, bir¢ok bocegin 1s18a yonelme davranmisindan (pozitif fototaksi) yararlanarak c¢alisan tuzak

sistemleridir. Gece aktif zararlilar, 151k kaynaklarina yonelir ve bu sayede yakalanirlar. Bu tuzaklarda genellikle

ultraviyole (UV) 1s1k kaynaklari, 1s18a yonelen bocekleri yakalayan huni, fan veya yapiskan sistemler kullanilir.

Calisma Mekanizmasi

Isik tuzaklarinin ¢aligma prensibi 3 asamada 6zetlenebilir.

Cekim: Bocekler 6zellikle 330-370 nm dalga boyundaki UV 1s18a giiclii sekilde ¢ekilir.

Yonelim: Isiga yaklasan bocekler yonlerini kaybeder ve tuzak gevresinde donerler.
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* Yakalama: Bocekler yapiskan ylizeye yapisir. Huni sistemine diiser. Fan ile ¢ekilerek hazneye alinir.

Elektrikli sistemlerde dldiiriiliir. (Ankara Universitesi.) (t.y.).

Sekil 7. Isik Tuzag: (Biyoteknik Tuzak (t.y.))

Isik Tuzak Tipleri
« UV (Black Light) Tuzaklar: En yaygin kullanilan tiptir. Ozellikle gece aktif zararlhilarda etkilidir.

* Elektrikli Isik Tuzaklar:: Isi3a gelen bocekleri elektrikle 6ldiirtir. Gida depolar1 ve kapali alanlarda
yaygindir. ((Benwei Lighting.) (t.y.). How to use UV light to trap flies.)

* Yapiskan Levhah Isik Tuzaklari: UV 151k + yapiskan ylizey gida gilivenligi agisindan daha hijyeniktir.
* Fanh (Vakumlu) Tuzaklar: Bocekleri i¢ hazneye ¢eker. Arastirmalarda sik kullanilir.
Hedef Zararhlar
* Isik tuzaklar 6zellikle su zararlilarda etkilidir:
* Gece aktif Lepidoptera (giiveler)
* Diptera (sivrisinekler)

 Coleoptera (kinkanathlar) (Ankara Universitesi.) (t.y.).
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I AYDIN

ISIK TUZAKLARI

of) AVANTAJLARI

Sekil 8. Isik Tuzag1 Avantaj ve Dezavantajlar1 (Yazar Tarafindan Olusturulmustur.)

6. FEROMON TUZAKLARI

Feromon tuzagi, tarimsal alanlarda zararli bocek popiilasyonlarini izlemek ve kontrol altinda tutmak amaciyla
kullanilan etkili bir biyoteknik miicadele ydntemidir. Ozellikle sera ve agik tarim alanlarinda tercih edilen bu
tuzaklar, hedef zararliy1 cezbeden 6zel feromonlar icerir ve ¢evreye zarar vermeden etkili bir izleme saglar.
Feromon tuzagi sayesinde lreticiler, zararli yogunlugunu erken asamada tespit ederek zamaninda miidahalede
bulunabilir, gereksiz ilag kullaniminin 6niine gegerek hem ¢evreyi korur hem de iiretim maliyetlerini diigiiriir.
(ANTILSAN A.S.) (t.y.). Bu feromonlar, hedef zararlinin dogal ciftlesme sinyallerini taklit ederek bocekleri
tuzaga ceker. Tuzagin icine giren bdcekler yapiskan yilizeye ya da mekanik yapiya takilarak disar1 ¢ikamaz.
Boylece hem erken uyar1 sistemi olarak gorev yapar hem de kimyasal kullanimi azaltarak cevre dostu bir
miicadele yontemi sunar. Ozellikle sera ve agik alan tariminda, zararlilarin tiirii ve yogunlugu hakkinda bilgi

edinmek icin glivenilir bir aractir.
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Sekil 9. Sera I¢inde Feromon Tuzak Ornegi (OSB Biyolojik (t.y.).)

Feromon tuzaklari, 6zellikle hedef zararliya 6zgii feromonlar kullanilarak 6zellestirilir. Bu sayede sadece belirli
tiirleri etkili bir sekilde ¢eker. En yaygin kullanim alanlar1 arasinda Akdeniz meyve sinegi (Ceratitis capitata),
salkim giivesi (Lobesia Botrana), pamuk yaprak kurdu (Spodoptera Littoralis), elma i¢c kurdu, domates
giivesi (Tuta absoluta) gibi tarimda ciddi zararlara neden olan bocek tiirleri yer alir. Bu tuzaklar, hem yogun
poplilasyon donemlerinde zararlilarla miicadelede kullanilir hem de erken donemde gozlem ve miidahale igin

ireticiye biiyiik avantaj saglar. (ESULAR.) (t.y.).
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A sSIIRLILIKLA

Sekil 10. Feromon Tuzak Ozet Gérsel (Yazar Tarafindan Olusturulmustur.)

7. BESIN TUZAKLARI

Tarimda besin tuzaklari, zararli bocekleri fermente gida veya amonyum bilesikleri gibi cezbedici kokularla tuzaga
cekerek yakalamay1 saglayan c¢evre dostu bir biyoteknik miicadele yontemidir. Bu tuzaklar ilaglama zamanini
belirlemek ve zararli popiilasyonunu kitle halinde baskilamak i¢in kullanilir. (T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1.)
(t.y.). Ozel plastik kaplarm igerisine cezbedici besin sivilar1 konur. Tuzagin kokusunu alan zararlilar kabin
altindaki delikten igeri girer ancak siviya diiserek disar1 ¢ikamaz. Besin tuzaklarinda su, seker, pekmez meyve
suyu, sarap, sirke veya amonyum tuzlar1 gibi maddeler zararlinin tiiriine gore karistirilir. Besin tuzaklari, zeytin
sinegi (Bactrocera oleae) ve Akdeniz meyve sinegi (Ceratitis capitata) olmak lizere bircok meyve ve bag

zararlisina kars1 etkilidir. (T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1.) (t.y.).
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Sekil 11. Besin Tuzaklar1 Ozet Gorsel (Yazar Tarafindan Olusturulmustur.)

8. HUNI TUZAKLARI

Iskandinav tipi huni tuzaklari, orman zararlis1 boceklerin popiilasyonunu izlemek ve kitlesel olarak yakalayip
etkisiz hale getirmek amaciyla kullanilan yiiksek etkili feromon tuzaklardir. (Orman Genel Miidiirliigi.) (t.y.).
Tuzagin i¢ine veya merkezine yerlestirilen cezbedici kimyasallar (feromonlar), hedef bocekleri dogal koku
yayarak tuzaga ¢eker. (Orman Genel Miidiirliigii.) (t.y.) Ust iiste dizilmis genellikle 3 adet konik huniden olusur.

Bocekler kokunun kaynagina ugtuklarinda bu hunilerden igeri girerler.
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Kapan Kova: Huni tasarimi sayesinde igeri giren bocekler disar1 ¢ikamaz ve en alttaki kovaya diiserler.

Sekil 12. Iskandinav Tipi U¢ Hunili Orman Genel Miidiirliigii (2021).
Kitlesel Yakalama: Izleme (monitdr) amagh delta tuzaklardan farkli olarak, yiiksek kapasiteleri sayesinde
binlerce bocegi ayni anda yakalayarak popiilasyonu hizlica baskilar.

» Sert plastik malzemeden {iretildikleri i¢in riizgar, yagmur ve glines gibi zorlu doga kosullarina olduk¢a

dayaniklidir.
* Genellikle tuzaga entegre edilen bir sapka veya iist kapak bulunur.
* Bu sayede toplanma haznesinin suyla dolmasin1 engeller.
9. CUKUR TUZAKLAR

Cukur tuzaklar, 6zellikle toprak yilizeyinde yiiriiyen veya u¢gma yetenegi zayif olan yliriiyen eklembacaklilar

(Arthropoda) i¢in kullanilir.

Cukur tuzaklar, tarim ve orman alanlarindaki zararl bocekleri yakalamak, izlemek (survey) ve popiilasyonlarini
kontrol altinda tutmak i¢in topraga gomiilen entomolojik drnekleme araglaridir. Genellikle nisan-ekim aylari

arasinda aktif olarak kullanilir.
Amag ve Kullanim Sekli

Zararh Tespiti: Tarla veya bahge topraklarinda yasayan, bitki koklerine zarar veren bocek tiirlerini (6rnegin

telkurtlar1, Elateridae) tespit etmek amaciyla topraga yerlestirilir.
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Biyolojik Cesitlilik: Faydali boceklerin (6rn. Carabidae gibi yirtict bocekler) bahgedeki varligimi dlgerek

ekolojik dengeyi analiz etmek i¢in kullanilir.
Tuzak Kurulumu

Cukur A¢ma: Toprak yiizeyiyle ayn1 hizada olacak sekilde ¢ukurlar kazilir.

6 mm

Lo

zak Ornegi (Singleton ve ark., 2022)

Sekil 13. Cukur Tu

Kaba Yerlestirme: Cukurun igerisine genellikle plastik kaplar (bardaklar veya kavanozlar) yerlestirilir.
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Sekil 14. Cukur Tuzag1 Swiss Federal Institute for Forest, Snow and Landscape Research WSL (t.y.).

Oldiiriicii/Koruyucu Sivi: Boceklerin kagmasii engellemek ve bozulmadan muhafaza etmek icin kaplarin

dibine genellikle etilen glikol (antifriz), tuzlu su veya sirke ¢ozeltisi eklenir.

Dis Etkenlerden Koruma: Tuzaklarin iizerini yagmur veya riizgardan korumak amaciyla basit bir ¢at1 veya

kiigiik ahsap ortiilerle koruma saglanabilir.
Sonuc ve Oneriler

Sonug olarak; tarim ve orman ekosistemlerinde tuzak kullanimi, kimyasal ila¢ bagimliligin1 azaltan, direng
gelisimini engelleyen ve agro-ekosistemi koruyan siirdiiriilebilir bir yonetim modelidir. Ancak bu yontemlerden

maksimum fayda saglamak i¢in su hususlara dikkat edilmelidir.

Dogru Kullanim: Tuzaklar riizgar, yagmur gibi meteorolojik faktorlerden etkilenmeyecek sekilde, bitki boyuna

veya agac¢ govdesine uygun ylikseklikte ve dekar basina 6nerilen yogunlukta kurulmalidir.

Diizenli Kontrol ve Bakim: Yapigkan ylizeylerin tozlanmasi, besin tuzaklarindaki sivilarin fermente olmasi veya

haznelerin dolmasi gibi durumlara karsi diizenli izleme yapilmali ve tuzaklar zamaninda yenilenmelidir.
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Entegre Miicadele (IPM): Tuzaklar tek basmma mutlak bir ¢6ziim olarak goriilmemeli; kiiltiirel 6nlemler,

biyolojik miicadele etmenleri ve gerektiginde minimum diizeyde biyopestisit kullanimi ile desteklenerek entegre

bir sistem i¢inde kurgulanmalidir.

Gelecekte, dijital kamerali ve yapay zeka destekli akilli feromon ya da 151k tuzaklarinin tarim ve orman alanlarina
entegre edilmesiyle, zararli popiilasyonlarinin uzaktan, anlik ve sifir hata ile izlenmesi miimkiin olabilecek ve

yesil mutabakat hedeflerine bir adim daha yaklasilacaktir.
Tesekkiirler.
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Abstract

Individuals in today's digital environment are constantly interacting with social media and internet tools. This
study examines the concept of “Digital Lethargy” at a theoretical level and reveals the effects of conscious
"inefficiency" on marketing. People may be unwilling to produce anything for a variety of reasons, such as sitting
at home doing nothing on a Sunday or reading a newspaper. This lethargy can be considered a form of resistance
against the pressure created by neoliberalism. Neoliberalism is an economic system that encourages individuals
to be constantly productive. Neoliberalism forces individuals into an optimization cycle in addition to continuous
work. In short, an output that is not useful will have no value. Within this system, digital lethargy (digital laziness
— for example, aimlessly scrolling through videos on a mobile phone) has a mitigating effect on the individual.
Although the concept of digital lethargy is associated with self-regulation, distraction, problematic internet use,
academic procrastination, and cognitive load, it also primarily refers to norm violation.

According to Statista 2025 data, the average daily social media usage time globally is 141 minutes (approximately
2 hours and 21 minutes). This creates significant digital pressure or desensitization among people. On the other
hand, a one-week digital detox (digital abstinence) leads to a 24.8% reduction in symptoms of depression and a
16.1% reduction in symptoms of anxiety (Calvert et al., 2025). Foucault (1995) and Baudrillard (1994) explain
digital lethargy as an epistemological (related to the theory of knowledge — in short, on what basis do we accept
knowledge as true) and ontological (related to existence — while epistemology seeks to answer the question “how
do we know,” ontology asks “what do we accept as existing”) resistance. This concept also offers a philosophical
marketing perspective. In this context, the integration of strategic lethargy can contribute to the development of
sustainable consumption models by brands.

Keywords: Digital Lethargy, Digital Speed, Digital Vagrancy, Neoliberalism, Passive Resistance
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1. INTRODUCTION

The argument put forward in this study is that digital idleness should be regarded not as a pathological deviation,
but as a form of resistance against the modern regime of productivity.

Democratisation and the liberalism it brings with it constitute a worldview founded on individual freedoms. The
digital age, in particular, has expanded individuals’ spheres of freedom through the many innovative
developments it has brought about; however, it has also established mechanisms of surveillance and discipline.
Foucault’s panopticon model (the disciplinary effect arising from constant surveillance) highlights how, in the
digital world, individuals are disciplined through data collection (Foucault, 1995:200-228). The model is used to
control human behaviour and compel individuals to conform to specific norms. Social order is sought to be
maintained on the one hand through intimidation, and on the other through the exercise of self-control
(YapiKrediBlog, 2024). The model is a prison design conceived by Jeremy Bentham in the 18th century.
However, rather than being about bricks and mortar, it concerns the mind. The model is based on a very simple
logic. At the centre of a circular structure stands a watchtower, with cells arranged around it. The guards can see
the prisoners, but the prisoners cannot tell whether they are being watched or not. Neoliberalism (the
entrepreneurial self— the individual who is constantly developing themselves) emerges here (Foucault, 2008:226).
When adapted to the digital realm, the system expects constant productivity on digital platforms (likes, shares,
data generation). It would not be incorrect to say that, with the advancement of technology, a surveillance society

is being constructed. However, when compared to the traditional model, there is no single observer or community
(Sahil, 2023).

Image 1: Panopticon Model Prison

Source: Google Images (2 March 2026).
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The panoptic individual knows that every wrong move will result in punishment, but does not know when their

behaviour is being monitored. In this way, self-control develops. Nowadays, however, social media platforms
such as Facebook perform the same function, yet they are viewed not as wardens but as angels (Diindar, 2021).
This creates the notion that every post on social media is being monitored. Alternatively, the prevailing belief is
that one must ‘like’ a post that is being viewed, which develops as a result of self-control.
If we also consider that whilst companies such as Google have focused on data privacy, numerous scandals have
nevertheless come to light, it could be argued that social media users have assumed the role of prisoners, whilst
the companies have taken on the role of guards. However, social media has brought individuals to such a point
that people have now come to fear not being monitored or tracked (Yilmaz, 2020).
Digital idleness, on the other hand, offers a passive-aggressive form of resistance against the neoliberal regime of
speed (the constant pressure to hurry) through actions such as aimlessly scrolling through screens or making
comments whilst watching a match. For the neoliberal regime of speed, time is an economic resource, and
slowness is synonymous with inefficiency. Consequently, the individual is constantly under pressure to optimise
themselves. Digital idleness represents a stance against the neoliberal regime of speed. For example, for someone
wishing to spend their Sundays relaxing at home, ‘Sunday idleness’ might mean reading a newspaper or watching
videos on their mobile phone. Whilst this may not appear productive from a neoliberal perspective, it creates a
space of freedom that brings the individual comfort. For this reason, some academics advocate the ‘slow
movement’. However, the paradox here is that as technology saves people time, they do not regard the time gained
as a void but seek to fill it even further. In this scenario, accelerating becomes a trap. The question that must be
asked is: who controls time?
As we accelerate, digital fatigue will set in, reactions will become reflexive, and decision-making processes will
become superficial. Consequently, marketing will be adversely affected. However, slowing down will have the
opposite effect, though the outcomes may still be negative.

2. CONCEPTUAL FRAMEWORK
When examined epistemologically, digital complacency facilitates the production of knowledge through irony.
Within this framework, practical intelligence takes centre stage. In digital culture, the concept of ‘meme’ refers
to content comprising a mixture of visuals and text that spreads very rapidly online, whilst also serving as a means
of cultural resistance. This concept was first used by Richard Dawkins (1976) to describe ideas that replicate
within a culture much like genes. According to Dawkins, an idea or behavioural pattern spreads amongst people
through imitation. This situation gives rise to passive-aggressive criticism from individuals within the neoliberal
knowledge economy (under constant pressure to produce content). For example, the questioning of social norms

democratises knowledge production whilst undermining traditional authority structures (Baudrillard, 1994;
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Syversten and Enli, 2000). This explains ‘digital lethargy’. Memes are a theoretical tool that is both slow and

generative of resistance in response to the pace of the neoliberal approach. This situation can be defined as the
individual spending time on social media—consuming fast-paced content—during periods that require
productivity. The individual spends a significant portion of their time watching or sharing memes for short-term
entertainment. For this reason, watching memes is often interpreted as a form of micro-escapism. Consequently,
the individual who enters the meme stream will fall into the digital trap without realising how they are consuming
their time.

On an ontological level, according to Heidegger’s concept of ‘Sunday lethargy’, individuals spend their Sundays
scrolling through their mobile phone screens; whilst this provides them with a sense of comfort, from a neoliberal
perspective they are regarded as ‘unproductive’. Thus, Byung-Chul Han’s critique of the ‘exhausted society’
highlights the society created by neoliberalism, which leads to burnout (Han, 2015). The state of ‘Sunday
lethargy’ is the individual’s drift away from questioning their own existence within the comforting environment
of everyday life. According to Heidegger, the state of relaxation that emerges at the end of an intense working
day creates an opportunity for the individual to reflect on themselves, yet people’s habits prevent them from
making use of this opportunity. Consequently, the individual slips into a state of idleness (Dreyfus, 1991). Market
lethargy has been reinterpreted in the context of today’s digital culture: the use of social media and fleeting digital
distractions can divert attention and exacerbate superficiality (Han, 2015). According to Byung-Chul Han,
individuals become exhausted not so much by external pressures as by exploiting themselves. Han argues that
modern society compels individuals to produce constantly. People are now constantly subjected to messages of
‘you can do it’ rather than ‘you can’t’. This creates pressure on people. Although individuals are not compelled
by an authority, they push themselves constantly driven by the idea that they must continually improve
themselves. Thus, the individual has become both a worker and a subject who exploits themselves (Han, 2015).

3. KEY POINTS IN THE LITERATURE

Nowadays, a significant increase has been observed in psychological problems such as burnout, depression and
anxiety. Psychologists suggest that this situation stems not so much from the individual’s failure as from the
pressure to succeed. This may explain the situation faced by academics. An academic mayj, if they so wish, retire
as an Assistant Professor. However, the pressures to succeed and produce, combined with the academic’s
psychological perception of their own inadequacies, can lead them to blame themselves despite adverse
environmental factors. In this situation, the academic will either work even harder—and perhaps, as a result,
develop a depressive personality—or adopt a completely apathetic attitude, ignoring the pressures created by the

system, whilst remaining responsible for their own exhaustion.
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According to Han, digital culture is accelerating this process. Social media and being constantly online will draw

the individual into a state of uninterrupted production. Thus, the individual will become both a content producer
and a consumer, and the free time necessary for rest and reflection will disappear. Han argues that thinking can
only emerge during moments of pause; however, society will not want these pauses (Han, 2017). A weary society
is governed not by discipline, but through freedom and performance. Han has described this situation as the
paradox of contemporary society. In short, the individual appears to be free, yet this freedom compels them to
work constantly and to surpass themselves. Similarly, as academics attain higher academic titles, they come under
psychological pressure to produce better work, even though societal pressure in this regard is minimal.
Consequently, academics will, in most cases, take responsibility for their own existence and tend to ‘not do what
everyone else does’. The philosophy of academia lies in being different and better. In this context, external
pressures have a destructive effect on academics who feel compelled to succeed, thereby hindering creative
destruction.
Zuboff’s concept of surveillance capitalism explains the data exploitation practised by digital platforms (Zuboft,
2019). On the other hand, ‘slacktivism’ refers to individuals making little effort regarding certain issues. For
example, viewing and sharing content on social media without creating any content oneself. In short, individuals
establish a presence in the digital world with very little effort (Morozov, 2011; Kristofferson et al., 2014). The
best-known example of this is the ALS Ice Bucket Challenge campaign. In the campaign, which was run via
social media in 2014, individuals drew attention to ALS by pouring ice-cold water over their heads and inviting
others to do the same. The campaign achieved great success on a global scale, raising over 100 million dollars in
donations in the United States alone (ALS Association, 2014). Campaigns such as ‘Kony 2012’ fizzled out
quickly.
On the other hand, to reduce digital fatigue, it has been observed that digital detox programmes, when practised
for just one week, reduced anxiety symptoms by 16.1 per cent and depression by 24.8 per cent (Calvert et al.,
2025). From a marketing perspective, it can be argued that social media fatigue is exacerbated by brands’
excessive content output, whilst detox campaigns help to boost brand loyalty (Van Bruyssel et al., 2025).
3.1.The Key Elements of Digital Loafing
I-  The Ontology of Idleness: This concept lies at the heart of digital loafing. It is a form of respite developed
in opposition to the neoliberal ideology that constantly compels the individual to be productive. In
today’s efficiency-driven society, ‘doing nothing’ or ‘aimless digital browsing’ constitutes a form of
resistance against the imperative of productivity. In particular, Generation Z’s excessive use of mobile
phones to access social media (according to global data, the average daily social media usage time is

approximately 141 minutes (Statista, 2025)) demonstrates that digital environments are not merely a
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means of communication, but also serve to increase the time spent in idleness. Yet the state of doing
nothing on a Sunday stands in opposition to neoliberal time discipline (Statista, 2025).
Passive-Aggressive Resistance: Digital complacency is also a form of passive-aggressive resistance.
Whilst individuals act as if they are part of the system in digital environments, they are in fact lowering
expectations of productivity. For example, whilst watching a video, making digital comments may
appear to contribute to data production, yet no meaningful output is produced. Therefore, digital lethargy
constitutes a form of resistance that reduces productivity without coming into conflict with the system.
The Ethical Dimension: Digital lethargy is linked to Foucault’s concept of the ethical self-relationship
(Foucault, 1986). According to Foucault, ethics is the shaping of an individual’s own behaviour in
accordance with the lifestyle they have established. In short, if an individual can question the pressure

to be productive, they will be able to use their time in different ways.

3.2.The Positive and Negative Aspects of Digital Complacency

Digital complacency has both positive and negative effects on individuals and the market.

Positive Effects:

e Complacency has positive effects on consumers’ mental health. According to research, depression has
decreased by 24.8 per cent (Calvert et al., 2025).

e Brands can build trust and loyalty through non-digital campaigns. Real-world interactions increase
brand trust by 77 per cent (Freeman Trust Report, 2023).

e The questioning of neoliberal consumption contributes to sustainable marketing (Syversten and Enli,

2020).

Negative Effects:

Social media usage may increase as a result of a digital detox.

At the same time, social media fatigue may reduce engagement rates (Socialinsider, 2025).

A decline in engagement may lead to advertisements being overlooked, lower conversion rates and

reduced brand loyalty (Marx et al., 2025).

3.3.The Effects of Digital Lethargy on Marketing

Digital lethargy refers to the online behaviours individuals engage in to pass time on the internet and has

significant implications for marketing.

1.

The Attention Economy: As digital lethargy causes individuals to spend more time online, it can create
opportunities for businesses. In this context, drawing consumers’ attention to specific areas, increasing

the time spent online, diversifying advertising content and utilising influencer posts become increasingly
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important. Consequently, this leads to an increase in consumers’ purchase intentions (Kaplan & Haenlein,

2010).
2. Micro-Entertainment Content: Consumers caught up in digital idleness generally prefer short and
entertaining content. For this reason, micro-content (memes) and short videos have become increasingly
important. Entertaining content is more attention-grabbing and can spread rapidly amongst consumers
(Berger, 2013).
3. Impulsive Purchasing: Those experiencing digital complacency do not usually go online with the intention
of making a planned purchase. Consequently, they are highly likely to be influenced by advertisements on
social media or recommendations from influencers, which can trigger impulsive purchasing behaviour.
Research indicates that as social media usage time increases, so does impulsive purchasing (Gumay et al.,
2024).
4. Algorithmic Marketing: Consumers in a state of digital idleness exhibit different behavioural patterns.
Consequently, it may be possible to implement personalised marketing by analysing their behaviour.
5. Brand Perception: Consumers experiencing digital complacency tend to engage in direct communication
with brands. By leaving comments or sharing content, they reinforce their brand perceptions. This leads
consumers to form an emotional bond with the brand (Hollebeek et al., 2014).
In this context, businesses can be expected to implement the following strategies:
a) Relaxation-focused campaigns: Digital breaks can be developed for consumers. For example, loyalty can
be fostered through offline events (Van Bruyssel et al., 2025).
b) Meme-based irony: A meme does not merely signify entertainment. Sometimes it can be an ironic critique
of culture, consumption or productivity. Consequently, it will spread as it is shared (Han, 2015; Syversten and
Enli, 2020). For example, a meme mocking a mantra such as ‘get up early in the morning, exercise and
improve yourself” spreads a message criticising modern culture as it is shared.
c) Ethical Self-Relationship: If individuals are experiencing mental fatigue due to an excessive flow of
information in the digital environment, businesses can develop products and services that offer solutions to
this problem. For example, ‘self-care’ focused products. (Marx et al., 2025; Hoang et al., 2023).
4. CONCLUSION
Digital lethargy is one of the most intriguing forms of resistance in the digital age. Whilst offering the
individual a space of freedom, this form of resistance also gives rise to a passive-aggressive stance against the
pressures created by the neoliberal regime of speed and surveillance. When approached from epistemological

and ontological perspectives, digital lethargy not only safeguards mental health on an individual level but also
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holds the potential to transform consumption and marketing strategies. Above all, lethargy challenges

neoliberal consumption, thereby giving rise to sustainable and ethics-centred marketing models.

This study discusses digital lethargy within a theoretical framework, applying it to marketing and thereby
contributing to the literature. However, the findings require support from empirical data. In this context, the
following points may be suggested for future research:

* Empirical studies on digital inactivity could provide analyses based on socio-demographic factors. In
particular, the motivations behind such inactivity could be identified.

* By examining the effects of digital inactivity on mental health, in-depth correlations with its impact on
marketing can be established.

» By conducting comparisons based on analyses of digital complacency across specific demographic groups
(generations, workers, regions, etc.), targeted strategies can be developed.

. By analysing the relationships between digital complacency and various marketing strategies, the
effectiveness of campaigns can be assessed.

Consequently, the analyses to be carried out will yield more effective results in both theoretical and practical
terms, enabling a more comprehensive understanding of the neoliberal dynamics of the digital age.
Furthermore, it is beneficial to view digital complacency not merely as a means of relaxation but also as an
individual stance. It is therefore possible to establish a connection between this concept and the ‘slow living’

movement.
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Abstract

With the proliferation of social media platforms, the concept of social commerce has gained importance,
and the digitalization of processes such as product discovery, product evaluation, and product purchase has added
a new dimension to shopping activities. In this process, Al-powered personalization applications have become an
important tool by analyzing users' needs and interests and offering suitable product recommendations, thus
partially influencing consumer behavior. This study conceptually examines the impact of Al-powered
personalization applications used on social commerce platforms on consumer purchase intention. A global
literature review was conducted on this topic, and the impact of social interactions, user reviews, the concept of
trust, and personalized recommendations on purchasing decisions was evaluated.

The review revealed that Al-powered personalization applications have positive effects on consumer
satisfaction, consumer trust, and purchasing decisions. It was concluded that social media interactions and
consumer experiences are influential in preferences. The findings suggest that businesses should place greater
emphasis on data security, ethical issues, and consumer-centric practices.

Keywords: Social Commerce, Social Transaction, Artificial Intelligence, Personalization, Consumer

Behavior
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1. INTRODUCTION

With the widespread adoption of the internet and social media platforms today, the concept of social commerce
has emerged, breaking away from the traditional framework of e-commerce. Social commerce refers to the
sequence of events through which customers discover, evaluate and purchase products via social media. Within
this process, artificial intelligence utilises algorithms to track and analyse user data, thereby creating personalised
product portfolios and enabling people to find the products they are looking for more easily. This, in turn,
enhances the shopping experience.

2. CONCEPTUAL FRAMEWORK

Studies conducted in recent years have shown that Al-powered personalisation has a significant impact on
consumer behaviour. In particular, it has been observed to increase consumer satisfaction and drive purchase
intent in the area of recommendations. At the same time, it is emphasised that elements such as reviews and ‘likes’
regarding products also have a significant influence on consumer decisions.

2.1. The Concepts of Social Commerce and Social Transactions

The term ‘social commerce’ was first defined by Yahoo on 14 November 2005 as an internet platform system
enabling people to come together to seek advice from those they trust, search for goods and services, and
subsequently make purchases. The term ‘social commerce’ (S-Commerce — S-Trade) was coined by combining
the word ‘social” from the concept of ‘social media’ with the word ‘commerce’ from the concept of ‘e-commerce’
(Oleynikova and Zorkin, 2016). Social commerce has thus become a focal point, with high-traffic user reviews,
the influence of influencers and community interactions forming the cornerstones of this structure.

Social commerce differs significantly from traditional e-commerce in terms of its structure. It involves not only
the digital presentation of products and services, but also user interaction, trust-building relationships and social
proof mechanisms. Consequently, social commerce is a dynamic system in which users actively participate,
content is generated, and the opinions of other users are influenced. Within this system, users’ comments,
review systems, ratings and shared experiences serve as a vital source of information for other consumers

(Hajli, 2015).

The key components of social commerce include:

* Social media platforms,

» User-generated content (UGC),

* Electronic word-of-mouth (E-WOM) and

* Influencer marketing.
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As with social commerce, users on social trading platforms also shape their decision-making processes by drawing

on the experiences of others. This demonstrates the impact of social interaction in digital environments on
decision-making.

These components guide purchasing decision-making processes due to their impact on consumer behaviour. In
particular, social media influencers can shape perceptions of products and services by creating a trust-based
influence over their followers. Social commerce also transforms the relationship between the consumer and the
brand from a one-way structure to a two-way one. In short, interaction is key. This shifts consumers from being
passive buyers to becoming content creators. Thus, the consumption process evolves from an individual act into
a social experience.

When developments on social media platforms such as Instagram, TikTok and Facebook are taken into account,
it is evident that the scope of social commerce is steadily expanding. In particular, there has been significant
progress in in-app purchase processes. These developments enable consumers to shop without leaving the

platform, making the purchasing process faster and more seamless.

o ill
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Copy Trading Copy Trading Copy Trading
09, 09, 09,
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Figure 1: What is social trading? Explanation
Source: 1G Bank, https://www.ig.com/en-ch/trading-strategies/social-trading-explained-190314

When we reshape this model on the basis of Al-powered social trading, the structure shown below will emerge;
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Social Commerce
(Reviews, Influencer, Community)

(Influenced By)

Al-Powered Personalization
(Algorithms, Rec. Systems)

(Leads To)

|

Consumer Purchase
Intention

Figure 2: Al-Enabled Social Commerce

Source: Created by the authors.

According to the model’s logical flow, users in a social commerce environment will post comments, create content
and engage with one another; these interactions will thus generate big data. At this stage, artificial intelligence
will analyse the data to provide personalised recommendations. Consequently, personalisation will increase
consumer interest, foster a climate of trust and, as a result, positively influence purchase intent.

2.2. Consumer Purchasing Behaviour, Post-Covid-19 Changes and Digitalisation

When a need arises, consumers go through a series of purchasing steps, such as obtaining information about a
product, evaluating alternatives, purchasing the selected product and reviewing the purchased product.
“Consumption is a process that begins with the acquisition of the product. Decision-making units are not limited
to the consumer alone, as decisions may be made by a single individual or by a group” (Durmaz, 2011).
Consumption is a process characterised by needs felt not only in material terms but also in emotional terms.
Owing to this characteristic of consumption, it can be defined as a cultural and social process that creates
differences between social groups, rather than merely reflecting differences arising from economic causes. For
example, there are many differences between the lifestyle of the middle class and that of the lower-income group.
From the past to the present, there has been a prevailing view that consumption arises solely from human needs.
One of the main reasons for this view is that consumers are constantly forced to live within the framework of
advertising and certain environmental stimuli. Environmental factors constantly create new needs for consumers
and ensure that they acquire, use and consume these needs. This leads to greater consumption and, consequently,

greater production (Akyiiz, 2015).

https://www.acariscongress.com/
135|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
Social media platforms and artificial intelligence algorithms can significantly influence consumers’ purchasing

behaviour. Businesses are gaining a significant competitive advantage by utilising this technology. Furthermore,
businesses can identify consumers who, for whatever reason, have not completed a purchase and offer campaigns
and deals tailored to that specific audience. However, the same does not apply to advertisements placed in
traditional media. Consequently, the number of views for advertisements in traditional media is based on estimates
(Erkan, 2020).

There have been quite marked changes in consumer purchasing behaviour in the wake of Covid-19. These changes
are not merely related to shifts in purchasing channels; they have also led to changes in consumers’ perception of
needs, risk assessment and decision-making processes. “As physical contact was perceived as risky during the
Covid-19 period, consumers turned to digital channels. E-commerce flourished during this period, with
consumers’ interactions with products taking place via online platforms. Consequently, the purchasing process
has become data-driven and comparative” (Sheth, 2020). In particular, the heightened perception of risk among
consumers during this period has brought the element of “trust” to the fore. At the same time, the production
process, logistical conditions and the brand’s approach to social responsibility also became significant
(Roggeveen and Sethuraman, 2020). Furthermore, following this period, spending on essential needs increased,
whilst luxury and hedonistic consumption declined. However, a trend towards “compensatory consumption”
emerged during this period. This has led to a shift towards experience-oriented and symbolic consumption (Zurec
and Rudy, 2024; Andrabi et al., 2024; KPMG, 2020). Changes in consumers’ value systems are another key
factor.

With digitalisation, social media and artificial intelligence have come to exert an ever-greater influence on
consumer behaviour. In particular, personalised advertising, dynamic pricing and algorithmic recommendations
are factors that directly influence consumers’ purchasing decisions. Consumers are now faced with a greater
number of choices and, as a result, may experience decision fatigue (Verhoef et al., 2015). In short, the consumer
has evolved into a more informed, more selective and more technology-focused profile.

2.3. AI-Powered Personalisation and Social Commerce

Having progressed in small steps in the past, artificial intelligence accelerated its development from the early
2000s onwards, creating Industry 4.0 and, drawing on it, has permeated every aspect of human life. Siri, a voice-
activated personal assistant application developed by the American scientific research institute SRI International
and acquired by Apple in 2010 for integration into the iPhone 4S, is one of the most significant examples in this
context. Activated by the wake phrase “Hey Siri”, the virtual assistant responds to user queries using speech
recognition and natural language processing (NLP) technology, which has been developed to match and interpret

real human voices (medium.com, 2021).
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Artificial intelligence, integrated into people’s lives and personalised as a virtual assistant, creates a sense of

authenticity and closeness, ensuring that individuals do not feel a sense of alienation. This has significantly altered
the way users interact with technology. The ability for individuals to access information more quickly has
enhanced the personalised service experience. Over time, these growing experiences have transcended the
boundaries of individual usage, manifesting in areas such as digital marketing and the analysis of consumer
behaviour. By analysing user data, they have contributed to the development of social commerce and have formed
the basis for such studies. User satisfaction on social commerce platforms has increased significantly through the
provision of personalised recommendations offering products and content tailored to the individual.
Furthermore, it is emphasised that personalised recommendations strengthen consumers’ trust, satisfaction and
loyalty (Hassan et al., 2025). In this way, artificial intelligence, which has permeated human life through its use,
has begun to be utilised in many fields and has made its presence felt at a point where people feel the need for
almost all forms of personal support. It is not limited to acting as a personal assistant but is also utilised in
corporate settings, being employed in departments such as production, finance and marketing. Given this potential
of artificial intelligence, it is recommended that it be utilised more extensively to enhance the effectiveness and
efficiency of sustainability initiatives (Zhao et al. Farinas, 2023).

Nowadays, however, as consumers encounter more products on social media platforms than they do in real life,
demand for unique and distinctive products has intensified. Consequently, competition in marketing has become
increasingly fierce, making personalisation essential for effective marketing.

The consumer’s purchasing process generally begins with the recognition of a need or the identification of a
problem. This need may arise as a result of an individual’s response to internal or external stimuli. Physical
impulses, mental awareness and environmental influences play a fundamental role in an individual’s perception
of their needs (Kog, 2016). Personalisation is the tailoring of experiences based on each individual’s preferences,
needs and behaviours. Artificial intelligence plays a significant role in the personalisation process. Businesses
that prioritise Al’s ability to behave like humans are developing personalised offerings and seizing new
opportunities to create added value (Yildirim and Bayazit, 2020).

The popularity of social commerce has grown significantly in recent years, as social platforms allow users to act
as they please, develop designs, create brands and market their products, making them all the more appealing.
Alongside social interaction, these platforms are able to both identify and guide users towards products that
capture their interest using Al-powered personalisation technology; consequently, the relationship between social

commerce and Al-powered personalisation is of great importance.
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3. THE GROWING PREVALENCE OF AI-POWERED PERSONALISATION APPLICATIONS

WORLDWIDE AND IN TURKEY

Today, these applications are among the fastest-growing sectors of the digital economy. The expansion of the
internet, the development of mobile technology and the proliferation of social media platforms have led to their
rapid adoption both in our country and globally. High-traffic platforms such as Alibaba, Amazon, TikTok and
Instagram, which enjoy widespread popularity worldwide, provide access to Al-powered recommendations and
social commerce applications for millions of users.

Due to the significant impact of these tools on the global use of social media, businesses are finding it increasingly
difficult to restrict their customers’ opinions (Salhab et al., 2023). These platforms are designed to keep customers
constantly engaged and ensure they remain online on the applications at all times.

The inherently global nature of the internet and the fact that companies operating in the digital sphere must
necessarily be global have been regarded as a significant opportunity, particularly for entrepreneurs seeking to
venture into the global arena (Elibol and Kesici, 2004). Consequently, the development of social commerce
applications and social platforms on a global scale is progressing at a rapid pace. This development has been
accelerated by the support of artificial intelligence. The use of artificial intelligence always offers significant
advantages in anticipating the next step and, by tracking trends, can make predictions about how customers are
likely to behave.

Looking ahead, predicting future patterns in consumer behaviour and adapting methods accordingly is of critical
importance. Research exploring the latest Al technologies in social commerce, such as ‘virtual reality’ (VR) and
‘augmented reality’ (AR), offers encouraging insights into how customers will interact with brands in the future
(Dogra et al., 2023).

4. DISCUSSION, CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

The findings indicate that Al-powered personalisation plays a significant role in influencing consumer behaviour.
We observe that consumer behaviour on social commerce platforms is shaped by social media interactions, shared
trends—which we refer to as ‘fashion’—and emerging technological developments that attract attention. In
particular, we understand that Al-powered personalisation elements significantly influence consumers’
purchasing decisions and, by capturing consumers’ attention, lead them to show greater interest in personalised
content. Furthermore, research has shown that consumer demand is driven not only by the necessity or specific
features of products, but also by the interest other consumers show in these products and their experiences related
to such content. It is also evident that a sense of trust plays a key role in this process. Consumers may avoid

platforms and brands in which they do not place their trust.
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These studies conclude that Al-powered personalisation applications used on social commerce platforms have a

positive impact on consumers’ purchasing behaviour. It is evident that social commerce has a significant influence
on consumers’ purchasing processes.
These studies have concluded that Al-powered personalisation applications used on social commerce platforms
have a positive impact on consumers’ purchasing behaviour. It is evident that social commerce has a significant
influence on consumers’ purchasing processes.
Artificial intelligence systems have also been effective in guiding purchasing decisions through aspects such as
content customisation and personalisation during the purchasing process. It has been emphasised that a sense of
trust is a key factor in the purchasing process and that consumers avoid brands and platforms they do not trust.
¢ Businesses should develop artificial intelligence systems whilst prioritising data security and privacy, and
undertake initiatives aimed at enhancing consumers’ sense of trust.
e They should make more comprehensive improvements regarding social media interactions, taking into
account factors such as consumer reviews and feedback.
e Concerns should be addressed by ensuring that Al applications adhere to ethical principles.
e [t is recommended that future research be conducted on different groups to investigate what each group is

interested in.
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Ozet

Moda endiistrisi, hizli degisen tiiketici trendleri, son derece kisa iirlin dmiirleri ve kiiresel dlgekte karmagsik
tedarik zincirleri nedeniyle dinamik ve zorlu bir yapiya sahiptir. Bu ¢alisma, geleneksel maliyet muhasebesi
yontemlerinin tekstil ve moda sektoriindeki yetersizliklerini ele alarak, iirliniin fikir asamasindan satig sonrasi
siirece kadar gegen tiim yasam dongiisiiniin maliyetlerinin dogru sekilde belirlenmesini muhasebe perspektifiyle
incelemektedir. Calismada, moda endiistrisinde iiriin yagsam dongiisii maliyetlemesi kavrami detayl1 bi¢cimde ele
alinmakta; maliyet muhasebesi, finansal muhasebe ve yonetim muhasebesi perspektiflerinden degerlendirmeler
yapilmaktadir. Tasarim ve gelistirme maliyetleri, iiretim giderleri, pazarlama harcamalari, stok yonetimi ve satis
sonrast hizmetler gibi unsurlarin finansal raporlama iizerindeki etkileri tartisilmistir. Ayrica, yasam dongiisii
maliyetleme yaklasiminin isletmelerin stratejik karar alma siireclerine sagladig: katkilar, iiriin karliliginin daha
dogru analiz edilmesine olanak tanidigi bulgularla desteklenmistir. Arastirma, moda sektoriinde {iriin yasam
dongiisiiniin kisa olmasi nedeniyle maliyet kontroliiniin gii¢lestigini, bu baglamda stratejik maliyet yonetimi ve
stirdiiriilebilirlik odakli muhasebe uygulamalarinin 6nem kazandigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak, iiriin
yasam dongiisii perspektifinden yapilan maliyetleme ve muhasebe analizleri, moda isletmelerine hem operasyonel
hem de stratejik diizeyde oOnemli katkilar sunmaktadir. Bu c¢alisma, moda endiistrisinde muhasebe
uygulamalarinin gelisimine 151k tutarak akademik literatiire ve sektorel pratiklere degerli bir katki saglamay1
amaclamaktadir.

Anahtar kelimeler: Uriin Yasam Déongiisii, Maliyet Muhasebesi, Y6netim Muhasebesi.
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COSTING AND ACCOUNTING PERSPECTIVE OF PRODUCT LIFE CYCLE IN THE FASHION
INDUSTRY
Abstract

The fashion industry has a dynamic and challenging structure due to rapidly changing consumer trends,
extremely short product lifespans, and complex global supply chains. This study examines, from an accounting
perspective, the accurate determination of costs for the entire life cycle of a product, from the idea stage to the
post-sales process, by addressing the inadequacies of traditional cost accounting methods in the textile and fashion
sector. In the study, the concept of product life cycle costing in the fashion industry is discussed in detail;
evaluations are made from the perspectives of cost accounting, financial accounting, and management accounting.
The impacts of elements such as design and development costs, production expenses, marketing expenditures,
inventory management, and after-sales services on financial reporting are discussed. Furthermore, the
contributions of the life cycle costing approach to businesses' strategic decision-making processes are supported
by findings indicating that it allows for more accurate analysis of product profitability. The research reveals that
cost control becomes more challenging due to the short product life cycle in the fashion industry, highlighting the
increasing importance of strategic cost management and sustainability-focused accounting practices in this
context. As a result, costing and accounting analyses conducted from a product life cycle perspective provide
significant contributions to fashion businesses at both operational and strategic levels. This study aims to shed
light on the development of accounting practices in the fashion industry, offering valuable contributions to both
academic literature and industry practices.

Keywords: Product Life Cycle, Cost Accounting, Management Accounting.
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1. GIRIS

Giliniimiiz is diinyasinda moda ve hazir giyim sektorii, pazar dinamiklerinin en hizli degistigi alanlarin
basinda gelmektedir. Tiiketici tercihlerinin anlik olarak degismesi ve "hizli moda" akiminin yayginlagsmasi,
iirlinlerin pazarda kalma siirelerini dramatik bir sekilde kisaltmistir (Lundblad ve Davies, 2016: 149). Bu durum,
yalnizca Uretim asamasindaki direkt borglar1 ve harcamalar1 temel alan geleneksel maliyet muhasebesi
yaklagimlarinin yetersiz kalmasina yol agmistir. Geleneksel yaklagimlar, {iriin kapidan ¢iktiktan sonra olusan
lojistik, iade, pazarlama ve tasfiye maliyetlerini dogrudan donem gideri yazarak iiriin bazinda gergek karliligi
ortaya ¢cikaramamaktadir. Baska bir ifade ile geleneksel maliyetleme sistemleri cogunlukla iiretim maliyetlerine
odaklanirken, {irlin yasam dongiisii maliyetleme yaklagimi {iriiniin fikir asamasindan kullanim 6mriiniin sonuna
kadar ortaya ¢ikan tiim maliyetleri dikkate almaktadir (Guntu ve Tanis, 2021: 1458). Boylece isletmeler yalnizca
iretim agamasindaki maliyetleri degil, tasarim, pazarlama, dagitim ve satis sonrasi hizmet maliyetlerini de
degerlendirme firsat1 elde etmektedir.

Bu caligmanin amaci, moda endiistrisinde iirlin yasam dongiisii maliyetleme yaklagimini incelemek ve
muhasebe agisindan degerlendirmektir. Calisma kapsaminda modern yodnetim muhasebesi literatiiriinde
gelistirilen Uriin Yasam Dongiisii Maliyetlemesi bir moda iiriiniiniin heniiz fikir asamasindayken planlanan
maliyetlerinden, pazar sonrasindaki geri doniisiim veya imha siireclerine kadar olan tiim deger zincirini biitiinciil
bir yaklagimla ele almaktadir.

1.1. Kuramsal Cerceve
1.2. Uriin Yasam Dongiisii ve Moda Endiistrisi

Uriin yasam dongiisii, bir iiriiniin pazara sunulmasindan piyasadan ¢ekilmesine kadar gecen siireci ifade
etmektedir. Moda sektdriinde iiriin yasam dongiisii genellikle tasarim ve gelistirme, iiretim, pazarlama ve dagitim,
satis sonras1 hizmetler ile {iriiniin piyasadan ¢ekilmesi agamalarindan olugsmaktadir (Dogan, 2000:92).

Moda tiriinlerinin yasam dongiisii tasarim siireci ile baglamaktadir. Bu agamada trend analizleri, koleksiyon
planlamalari, kumas ve aksesuar se¢imleri, prototip gelistirme ve numune {iretimi gibi faaliyetler
gerceklestirilmektedir. Tasarim siirecinde ortaya ¢ikan maliyetler arasinda tasarimci {icretleri, aragtirma giderleri
ve numune Uretim maliyetleri yer almaktadir. Muhasebe a¢isindan arastirma faaliyetlerine iliskin harcamalar
genellikle donem gideri olarak degerlendirilirken, belirli kosullar1 saglayan gelistirme harcamalari
aktiflestirilebilmektedir (Kaplan and Cooper, 1998).

Uretim asamasi, tasarim1 tamamlanan iiriinlerin seri iiretime doniistiiriildiigii siirectir. Bu asamada direkt ilk
madde ve malzeme giderleri, direkt ig¢ilik giderleri ve genel tiretim giderleri iiriin maliyetinin temel unsurlarini

olusturmaktadir (Karcioglu ve Binboga, 2010: 2). Moda sektoriinde kumas, aksesuar ve is¢ilik maliyetleri toplam
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maliyet igerisinde dnemli bir paya sahiptir. Uretim siirecinde olusan maliyetler stok hesaplarinda izlenmekte ve

mamuliin tamamlanmasiyla birlikte mamul stoklarina aktarilmaktadir.

Moda sektoriinde marka degeri ve tiiketici algist biiyilkk O6nem tagimaktadir. Bu nedenle reklam
kampanyalari, sosyal medya faaliyetleri, defile organizasyonlari ve influencer is birlikleri 6nemli maliyet
kalemleri arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira iirlinlerin magazalara veya son tiiketicilere ulastirilmasi igin
katlanilan lojistik ve dagitim maliyetleri de bu asamada ortaya ¢ikmaktadir. Muhasebe uygulamalarinda sz
konusu giderler genellikle donem gideri olarak kaydedilmektedir (Drury, 2018).

Satis sonrasi siiregte miisteri hizmetleri, tiriin iadeleri, garanti uygulamalar1 ve miisteri memnuniyetini
artirmaya yonelik faaliyetler gergeklestirilmektedir (Celik ve Bengiil, 2008:115). Moda sektériinde 6zellikle e-
ticaretin yayginlagsmasiyla birlikte iade maliyetlerinin 6nemi artmistir. Moda tirlinlerinin biiyiik boliimii sezonluk
ozellik tasimaktadir. Sezon sonunda satilamayan {iriinler outlet magazalarinda indirimli olarak satilmakta veya
farkli yontemlerle elden ¢ikarilmaktadir. Bu siirecte olusan deger kayiplari ve indirim maliyetleri yasam dongiisii
maliyetinin 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir.

1.2.1. Uriin Yasam Dongiisii Maliyetlemesi

Uriin Yasam Déngiisii Maliyetlemesi, bir varligin veya iiriiniin mrii boyunca ortaya ¢ikan tiim maliyetlerin
muhasebelestirilmesi ve analiz edilmesi siirecidir. Moda endiistrisinde bu yontem, proaktif kararlar alinmasini
saglayarak finansal stirdiiriilebilirligi destekler. Toplam yasam dongiisli maliyetinin matematiksel modeli genel
olarak su sekilde formiile edilmektedir:

% Toplam Yasam Déngiisii Maliyeti = Maliyet (Tasarim) + Maliyet (Uretim) + Maliyet (Pazarlama) +
Maliyet (Omiir Sonu)
Bu formiilasyon, muhasebe departmanlarinin yalnizca tedarik zincirine degil, ayn1 zamanda tasarim masasindan
atik yonetimine kadar uzanan ¢ok genis bir operasyonel yelpazeye finansal mercek tutmasini zorunlu kilmaktadir
(Srikant, vd. 2020:15).
Bu yontem sayesinde isletmeler tirlinlerin gercek maliyetlerini daha kapsamli bi¢imde analiz edebilmekte ve daha
saglikli fiyatlandirma kararlar1 verebilmektedir.
Ornegin bir moda isletmesinin yeni bir mont koleksiyonu i¢in tasarim, numune iiretimi, seri iiretim, reklam
faaliyetleri, dagitim ve sezon sonu indirimlerinden kaynaklanan toplam maliyetleri dikkate alindiginda, iiriiniin
gercek maliyet yapisi yalnizca iiretim giderlerinden ¢ok daha yiiksek olabilmektedir.
1.2.2. Moda Endiistrisinde Yasam Dongiisii Asamalar: ve Muhasebe Uygulamalari
Moda sektoriinde bir iirliniin finansal yagam dongiisii dort temel agsamada incelenmektedir. Her bir asama,

kendine has muhasebe standartlar1 (TMS/IFRS) ve yonetimsel riskler barindirir.
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1.2.2.1. Tasarim ve Gelistirme Asamasi (Dogum Oncesi)

Bu asamada heniiz fiziki nakit ¢ikisi veya hammadde tiiketimi minimum diizeyde olsa da, bir iiriiniin
gelecekteki toplam maliyetlerinin yaklasik %70 ila %801 bu evrede kilitlenmektedir. Tasarimc1 maaglari, 3D
dijital modelleme yazilim lisanslar1 ve numune kumas alimlar1 bu dénemin ana harcamalaridir. Tiirkiye Muhasebe
Standartlar1 (TMS 38 Maddi Olmayan Duran Varliklar) kapsaminda, bu harcamalarin Ar-Ge aktiflestirme
kriterlerini karsilamadig1 durumlarda dogrudan donem gideri yapilmasi gerekmektedir. Ancak stratejik yonetim
muhasebesi, bu kisit1 agsmak adina "Hedef Maliyetleme" uygulayarak, pazar fiyatindan hedef kar marjin ¢ikarip
maksimum iiretim maliyet sinirin1 tasarim agamasinda belirler.

1.2.2.2. Uretim ve Tedarik Asamasi (Giris ve Biiyiime)

Hammadde, direkt iscilik ve genel iiretim giderlerinin fiziki olarak varliga doniistiigli asamadir. TMS 2
Stoklar Standard1 uyarinca, liretim esnasinda olugsan normal fireler stok maliyetine eklenirken; asir1 fireler, iscilik
verimsizlikleri ve atil kapasite giderleri dogrudan donemin satiglarin maliyetine yansitilmalidir. Hizli moda
markalarinda iiretim hizinin yiiksek olmasi, nakit doniislim siiresini kisaltarak finansal likiditeyi olumlu etkiler.

1.2.2.3. Pazarlama, Satis ve Dagitim Asamasi (Olgunluk)

Cok kanalli perakendeciligin yayginlasmastyla birlikte lojistik, e-ticaret altyapi1 giderleri ve influencer is
birlikleri gibi pazarlama harcamalar1 bu asamada yogunlasmaktadir. Muhasebe perspektifinden, bu giderlerin
takibinde Miisteri Edinme Maliyeti (CAC) ve Miisteri Yasam Boyu Degeri (LTV) rasyolar1 analiz edilir. Faaliyete
Dayal1 Maliyetleme (ABC) yontemi kullanilarak, e-ticaret iadelerinin yarattig lojistik yiikler dogrudan ilgili {irtin
grubuna yiiklenir.

1.2.2.4. Omiir Sonu ve Tasfiye Asamasi (Diisiis)

Sezon sonu gelen tekstil iirlinlerinin tasfiye edilmesi stirecidir. Bu asamada ihtiyathilik kavrami geregi Stok
Deger Diisiikliigii Karsilig1 ayrilmast zorunludur. Net gerceklesebilir degeri, maliyet bedelinin altina diisen
iriinler i¢in ayrilan bu karsiliklar donem karin1 dogrudan negatif etkiler (Uyar, 2009: 138).

1. 3. Uriin Yasam Déngiisiinii Muhasebe Perspektifinden Degerlendirme

Uriin Yasam Déngiisii, pazarlama literatiiriinde sik¢a karsimiza ¢ikan bir kavram olsa da, finansal ydnetim
ve muhasebe perspektifinden bakildiginda bir sirketin nakit akigini, maliyet yapilarim1 ve karlilik stratejilerini
dogrudan yoneten stratejik bir haritadir (Sayer ve Ulker, 2014: 66). Muhasebe penceresinden iiriin yasam
dongiisli; Ar-Ge harcamalarinin aktiflestirilmesinden, maliyet yontemlerinin se¢imine (hedef maliyetleme,
standart maliyetleme vb.) ve stok deger diisiikliigii karsiliklarina kadar genis bir alan1 kapsar. Muhasebe temel
boliimleri arasinda {irlin yagam dongiisii degerlendirildiginde her alanin ayr1 katma degere sahip oldugu
goriilmektedir. Ozellikle maliyet, finansal ve yonetim muhasebeleri agisindan iiriin yasam déngiisii

degerlendirmektedir.
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1.3.1. Maliyet Muhasebesi Ac¢isindan

Maliyet muhasebesinin temel amaci {iriin maliyetlerinin dogru belirlenmesidir. Maliyet muhasebesi
acisindan Uriin Yasam Déngiisii, bir iiriiniin fikir asamasindan piyasadan cekilmesine kadar gecen siiregte
maliyetlerin nasil yonetilecegini ve hangi yontemlerin kullanilacagini belirler (Okutmus, 2019: 220)

Moda isletmelerinde siparis maliyet sistemi, satha maliyet sistemi ve faaliyet tabanli maliyetleme yontemleri
kullanilmaktadir. Ozellikle faaliyet tabanli maliyetleme ydntemi, tasarim, pazarlama ve lojistik gibi dolayl
giderlerin {riinlere daha dogru dagitilmasimni saglayarak maliyet hesaplamalarinin dogrulugunu artirmaktadir
(Aygiin ve Saymmlar, 2019, 2655)

Gilinimiizde hakim olan yeni maliyet muhasebesi yaklagimlari bir iiriiniin sadece {iretim siirecini degil,
iiretim Oncesi ve lire tim sonrasi asamalarin1 da kapsamaktadir. Bu yaklasimlardan biri olan {irin yagam seyri mali
yet yontemi de bir {iriiniin tlim yasam seyri boyunca ortaya ¢ikan maliyetleri hem tiiketici hem de iiretici agisindan
en diisiik seviyeye indirme amacini tagimaktadir (Karakaya, 2014: 576).

1.3.2. Finansal Muhasebe Acisindan

Uriin Yasam Déngiisiinii Finansal Muhasebe agisindan degerlendirdigimizde i¢ yonetim kararlar1 veya
maliyet diisiirme teknikleri degil, dis paydaglara sunulan mali tablolar (Bilango, Gelir Tablosu, Nakit Akis
Tablosu) ve bu tablolarin uluslararast muhasebe standartlarina (TMS/TFRS) uygunlugudur. Finansal muhasebe
perspektifinden her asama, sirketin varlik yapisini, karlhilik kalitesini ve finansal rasyolarini dogrudan etkiler.
Ornegin finansal muhasebe agisindan stoklarin dogru degerlenmesi biiyiik énem tagimaktadir. Moda sektdriinde
iirlinlerin modasinin hizli gegmesi nedeniyle stok deger diisiikliigii riski oldukga yiiksektir (Akbulut, 2024: 7). Bu
nedenle donem sonlarinda stoklarin maliyet bedeli ile net gergeklesebilir degeri karsilagtirilmali ve gerekli
durumlarda deger diislikliigli karsilig1 ayrilmalidir. Boylece finansal tablolarin gergege uygun bilgi sunmasi
saglanmaktadir.

1.3.3. Yonetim Muhasebesi A¢isindan

Uriin Yasam Déngiisiinii (PLC) Y&netim Muhasebesi agisindan degerlendirdigimizde yasal kurallar
(TMS/TFRS) ya da dis paydaslara raporlama yapmak degil tamamen isletme i¢i karar alma, stratejik planlama,
biitgeleme, performans degerleme ve gelecege yonelik projeksiyonlar iiretmektir.

Yonetim muhasebesi isletme yoneticilerine karar alma siireclerinde destek saglayan bilgileri tiretmektedir.
Yasam dongiisii maliyetleme yontemi sayesinde yoneticiler {irlin bazinda karlilik analizleri yapabilmekte,

fiyatlandirma stratejilerini gelistirebilmekte ve maliyet kontrolii saglayabilmektedir (Uyar, 2019:100).
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Ozellikle moda sektoriinde yiiksek satis hacmine sahip iiriinlerin yogun indirim ve iade maliyetleri nedeniyle

beklenen karlilig1 saglayamamasi miimkiindiir. Yasam dongiisii maliyetleme yaklasimi bu tiir durumlarin tespit
edilmesine yardimci olmaktadir.

Tablo 1. Stratejik Muhasebe Yaklasimlarinin Moda Endiistrisindeki Karsiliklar

Stratejik Yaklasim Finansal / Muhasebe Tanimi Moda Sektoriindeki Operasyonel
Onemi
Hedef Maliyetleme Satis Fiyati- Hedef Kar = Hedef Koleksiyon daha {iretim bandina
Maliyet girmeden  pazar fiyatina  gire
stnirlandirilir.
Faaliyete Dayali Maliyetleme (ABC) GUG'lerin faaliyet havuzlarma gore E-ticaret iadelerinin ve tersine lojistik
dagitilmasi stireclerinin gercek maliyetini 6lger.
Stirdiiriilebilirlik Muhasebesi Cevresel ve sosyal maliyetlerin Genisletilmis Uretici Sorumlulugu
finansallagmast (EPR) uyarmca geri donisim

maliyetlerini igerir.

Kaynak: Blocher, E. (2019).
SONUC VE DEGERLENDIiRME

Bu ¢alismada, hizla degisen trendler, kisalan {iriin dmiirleri ve artan siirdiiriilebilirlik baskis1 altinda ezilen
moda endiistrisinde, geleneksel maliyetleme yontemlerinin yetersizligi ortaya konmus ve alternatif bir vizyon
olarak Uriin Yasam Dongiisii Maliyetlemesi muhasebe perspektifinden incelenmistir. Elde edilen bulgular, moda
sektoriinde finansal basarinin ve siirdiiriilebilirligin, yalnizca iiretim asamasina odaklanan miyop bir maliyet
anlayisiyla yonetilemeyecegini kanitlamaktadir. Bu baglamda moda endiistrisinde siirdiiriilebilir bir karlilik
yapist kurmak, yalnizca iiretim maliyetlerini optimize etmekle miimkiin olmadig1 gériilmiistiir. Uriin Yasam
Dongiisii Maliyetlemesi, markalara tasarimdan dongiisel ekonomiye kadar uzanan siiregte genis bir vizyon sunar.
Finans ve muhasebe departmanlarinin, operasyonel ekiplerle entegre ¢alisarak stok analizlerini, iade karsiliklarini
ve Omiir sonu maliyetlerini yakindan izlemesi, stratejik karar alma mekanizmalarmin basarist i¢in kritik bir
zorunluluktur.

Moda endiistrisinde {iriin yasam dongiisii maliyetleme yaklasimai, {iriiniin tasarim agamasindan piyasadan
cekilmesine kadar olusan tiim maliyetlerin degerlendirilmesini saglayan kapsamli bir maliyet yonetim aracidir.
Geleneksel maliyetleme yontemlerinden farkli olarak yalnizca iiretim maliyetlerine degil, pazarlama, dagitim,
satig sonrasi hizmetler ve iirliniin elden ¢ikarilmasina iliskin maliyetlere de odaklanmaktadir.

Muhasebe acisindan degerlendirildiginde yasam dongiisii maliyetleme; maliyet muhasebesi, finansal
muhasebe ve ydnetim muhasebesi uygulamalarina dnemli katkilar saglamaktadir. Ozellikle hizli moda anlayisinin

hakim oldugu giiniimiizde isletmelerin {irtin karliligini dogru analiz edebilmesi ve siirdiiriilebilir rekabet avantaji
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elde edebilmesi i¢cin yasam dongiisii maliyetleme yaklasiminin etkin bi¢imde uygulanmasi biliyiikk 6nem

tasimaktadir.

Sonug olarak; moda endiistrisinde finansal siirdiiriilebilirlik, muhasebenin sadece ge¢misi kaydeden bir
"tarih¢i" roliinden siyrilip, iiriiniin dogumundan Olimiine kadar olan siireci yoneten bir "stratejist" roliine
biiriinmesiyle miimkiindiir. Gelecekteki c¢alismalarda, UYDM siireclerinin Yapay Zeka (Al) ve Biiyiik Veri
analitigiyle entegrasyonunun, moda perakendesindeki anlik talep dalgalanmalarini tahminlemedeki rolii ampirik

yontemlerle incelenmelidir.
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Ozet

Bu ¢alisma, moda endiistrisinde tasarim kararlarinin nihai iiriin maliyetleri iizerindeki belirleyici roliinii
literatiir bazli bir yaklasimla incelemeyi amaglamaktadir. Uretim odakli geleneksel maliyetleme metotlarmin
aksine, modern akademik perspektifler tasarim asamasinin maliyetler T{izerindeki belirleyici giicline
odaklanmaktadir. Bu yaklasima gore, tasarim siirecinde verilen teknik ve estetik kararlarin, toplam iiriin
maliyetinin kayda deger bir boliimiinii dnceden tayin etme potansiyeline sahip oldugu kabul edilmektedir.
Calisma kapsaminda yapilan literatiir taramasi, moda tasarimeilarinin yaratici 6zgiirliikleri ile isletmelerin karlilik
hedefleri arasindaki gerilimi yonetmek i¢in kullanilan temel metodolojileri sentezlemektedir. Bu metodolojilerin
basinda gelen Hedef Maliyetleme, piyasa fiyatindan arzu edilen kar marj1 ¢ikarilarak ulasilan "katlanilabilir
maliyet" smirlari i¢cinde tasarim yapilmasini ongdrmektedir. Calisma sonucunda elde edilen bulgular, Dijital
Déniisiim (3D Sanal Prototipleme) ve PLM (Uriin Yasam Déngiisii Yonetimi) yazilimlarinin, tasarim ve maliyet
muhasebesi disiplinleri arasindaki veri kopuklugunu giderdigini gostermektedir. Sonug olarak, kiiresel rekabetin
arttigr ve siirdiiriilebilirlik maliyetlerinin yiikseldigi giinlimiiz moda sektoriinde; tasarimcilarin finansal
okuryazarligimin artirilmast ve maliyet muhasebesinin tasarimin ayrilmaz bir parcasi haline getirilmesi,
isletmelerin siirdiiriilebilir karlilig i¢in bir zorunluluk haline gelmistir.

Anahtar kelimeler: Moda Tasarimi, Maliyet Muhasebesi, Hedef Maliyetleme, Tasarim Y 6netimi,

Moda Ekonomisi, Uriin Yasam Déngiisii (PLM).
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THE ROLE OF COST ACCOUNTING IN THE FASHION DESIGN PROCESS: A LITERATURE-
BASED ANALYSIS
Abstract

This study aims to examine the decisive role of design decisions on the final product costs in the fashion
industry through a literature-based approach. Unlike traditional cost accounting methods that focus on production,
modern academic perspectives emphasize the determining power of the design phase on costs. According to this
approach, it is accepted that the technical and aesthetic decisions made during the design process have the
potential to predetermine a significant portion of the total product cost. The literature review conducted within
the scope of the study synthesizes the key methodologies used to manage the tension between fashion designers'
creative freedom and the profitability goals of businesses. Target Costing, which is at the forefront of these
methodologies, envisions designing within the limits of the "affordable cost" obtained by subtracting the desired
profit margin from the market price. The findings obtained as a result of the study show that Digital
Transformation (3D Virtual Prototyping) and PLM (Product Lifecycle Management) software eliminate the data
disconnect between the disciplines of design and cost accounting. As a result, in today's fashion industry, where
global competition is increasing and sustainability costs are rising, increasing designers' financial literacy and
making cost accounting an inseparable part of design have become a necessity for the sustainable profitability of
businesses.

Keywords: Fashion Design, Cost Accounting, Target Costing, Design Management, Fashion Economics,

Product Life Cycle (PLM).
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1. GIRIS

Moda endiistrisinde tasarim siireci, geleneksel yaklagimlarda hatta ¢ogunlukla sanatsal yaraticilik ve
estetik form arayisi ile 6zdeslestirilen bir disiplin olarak kabul gormiistiir. Ancak modern igletme literatiiri,
tasarim masasinda alinan her kararin; kumasin eninden dikis sikligina, cep detayindan aksesuar se¢imine kadar
tedarik zincirinin biitiinline yayilan finansal birer "belirleyici" oldugunu savunmaktadir. Literatiirde sikca
vurgulanan "maliyetlerin tasarim asamasinda kilitlenmesi" olgusu, toplam iiriin maliyetinin yaklasik %80'inin
heniiz tiretim baglamadan, tasarim safhasindaki kararlarla sekillendigine isaret etmektedir (Cooper & Slagmulder,
1997). Bu baglamda tasarim, sadece bir iiriiniin gérsel kimligini olusturan sanatsal bir faaliyet degil; Cooper ve
Slagmulder (1997) tarafindan kavramsallastirilan Hedef Maliyetleme prensipleri dogrultusunda, isletm
kaynaklarinin nasil tiiketilecegini 6nceden tayin eden stratejik bir finansal karar mekanizmasidir.

Bu derleme caligmasinin temel amaci, moda tasarim siirecleri ile maliyet muhasebesi disiplinlerinin
kesisim noktasindaki mevcut akademik birikimi sistematik bir sekilde sentezlemektir. Calisma, tasarim
asamasinda maliyet yonetiminin kritik dnemine dair literatiirdeki teorik yaklasimlar1 bir araya getirmeyi ve
ozellikle moda sektoriinde karliligr artirmak i¢in kullanilan maliyetleme yontemlerinin uygulama bi¢imlerini
ortaya koymay1 hedeflemektedir. Ayrica, dijital déniisiimiin bir sonucu olan 3D Sanal Prototipleme ve Uriin
Yagsam Dongiisii Yonetimi (PLM) gibi teknolojilerin, tasarim-maliyet senkronizasyonu iizerindeki giincel etkileri
incelenerek, yaratici siireg ile biitce disiplini arasindaki dengeyi kuran modellerin biitiinciil bir perspektifle
sunulmas1 amag¢lanmaktadir (Bertola ve Teunissen, 2018).

1.1. Kuramsal Cerceve

1.2.Tasarim ve Finans Disiplinlerinin Entegrasyonu

Geleneksel isletmecilik anlayisinda tasarim ve finans departmanlari, genellikle birbirine zit amaglara hizmet eden
iki ayr1 kutup olarak konumlandirilmistir. Tasarim departmani estetik, yenilik¢ilik ve miisteri arzusu iizerine
yogunlasirken; finans ve muhasebe departmanlari maliyet kontrolii, biitge kisitlar1 ve karlhilik {izerine
odaklanmaktadir. Ancak kiiresellesen moda pazarindaki yogun rekabet, bu iki disiplinin birbirinden kopuk
caligmasini imkansiz hale getirmis ve "stratejik tasarim yonetimi" kavramini 6n plana ¢ikarmistir (Uzkurt, 2010).
Tasarim ve finans disiplinlerinin entegrasyonu, tasarimin sadece bir iiriin gelistirme siireci degil, ayn1 zamanda
bir yatirim karari olarak goriilmesiyle baglamaktadir. Moda isletmelerinde tasarimci, aslinda isletme sermayesinin
nasil tahsis edilecegine karar veren bir operator roliindedir. Literatiirde, tasarim kararlariin iiretim maliyetleri
iizerindeki dogrudan etkisi "tasarim odakli maliyet yonetimi" baslig1 altinda incelenmektedir. Oztiirk ve Terlemez
(2015) tarafindan vurgulandigi iizere, tekstil ve moda sektdriinde isletmelerin siirdiiriilebilir bir yapiya
kavusabilmesi i¢in tasarim slireclerinin muhasebe verileriyle desteklenmesi, hata paymni minimize ederek

verimliligi artirmaktadir. Bu entegrasyonun temelinde yatan en Onemli unsur, maliyetlerin heniiz "fikir"
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asamasinda yonetilmesidir. Geleneksel maliyetleme yontemleri iiriin ortaya ¢iktiktan sonra hesaplama yaparken,

stratejik entegrasyon modelleri (6zellikle Hedef Maliyetleme), finans ekibinin belirledigi kar marjlar1 ve pazar
fiyat1 limitleri dahilinde tasarimcinin yaraticiligini kullanmasini ngérmektedir. Bu noktada tasarimci, sadece bir
sanat¢1 degil, ayn1 zamanda biitge sinirlari iginde en yliksek degeri yaratmaya calisan bir "finansal mimar" olarak
tanimlanmaktadir (Karakaya, 2014). Tasarim tercihlerinin maliyet iizerindeki etkisi ii¢ temel boyutta
incelenmektedir:

1. Malzeme ve Hammadde Secimi: Tasarimcinin belirledigi kumas tiirii, gramaj1 ve eni; iiriin maliyetinin

en biiylik kalemini olusturan hammadde giderlerini dogrudan tayin eder. Karakaya (2014), hammadde se¢iminin
sadece birim fiyat1 degil, ayn1 zamanda kesim planindaki fire oranlarmi da etkiledigini belirtmektedir. Ornegin,
desenli veya yonlii bir kumas tercihi, tasarimcinin estetik bir karari olsa da kesim firesini %15-20 oraninda
artirarak birim maliyeti yiikselten finansal bir sonu¢ dogurur.

2. Form ve Kalip Yapisi: Uriiniin silueti ve kalip karmasiklig, iiretim hattindaki operasyon sayisini

belirler. Tiirk akademik yazininda vurgulandig: iizere, bir giysinin parga sayisi arttikga monta;j siiresi ve dolayl
olarak iscilik giderleri de artmaktadir. Oztiirk ve Terlemez (2015), tasarimcilarin "tasarimi basitlestirme" veya
"deger miihendisligi" yaklasimlariyla, {riiniin estetik algisini bozmadan par¢a sayisini optimize ederek
maliyetlerde kayda deger tasarruf saglayabilecegini ifade etmektedir.

3. Detay ve Aksesuar Kullanimi: Fermuar tipi, cep detaylari, nakis veya 6zel dikis teknikleri gibi tercihler,

{iriiniin "Standart izin Verilen Dakikas1" (SAM) iizerinde dogrudan etkilidir. Yiik¢ii (2020), tasarim asamasinda
eklenen her bir "detay"in, liretim bandinda ek bir istasyon ve ek bir zaman maliyeti anlamina geldigini vurgular.
Tasarimcinin bu noktadaki karar verici rolii, Uriiniin pazar fiyat1 ile iiretim maliyeti arasindaki dengenin
kurulmasinda kilit tasin1 olusturur.
1.3.Tasarimm Siirecinde Kullanilan Maliyetleme Modelleri

Moda endiistrisi gibi {iriin yasam dongiisiiniin oldukea kisa, tiiketici taleplerinin ise degisken oldugu sektorlerde,
geleneksel maliyetleme yontemleri tasarim asamasindaki dinamikleri yOnetmekte yetersiz kalmaktadir
(Karcioglu ve Alkas, 2012). Bu yetersizlik, literatiirde "stratejik maliyet yonetimi" araclarinin tasarim silirecine
entegre edilmesi gerekliligini dogurmustur. Yapilan literatiir taramas1 sonucunda, moda tasarim siirecinde one
cikan ii¢ temel model tespit edilmistir:

e Hedef Maliyetleme: Geleneksel "maliyet art1 kar esittir fiyat" formiiliinii tersine ¢evirerek; "fiyat eksi kar

esittir hedef maliyet" yaklasimini benimser. Karakaya (2014), hedef maliyetlemenin bir maliyet diisiirme
tekniginden ziyade, tasarim asamasinda uygulanan bir planlama siireci oldugunu vurgulamaktadir. Moda
tasarimcisi, koleksiyonu hazirlarken heniiz ilk ¢izim asamasinda, pazarin kabul edebilecegi satis fiyatini

ve igletmenin hedefledigi kar marjim1 birer kisit olarak kabul eder. Yiik¢ii (2020)’ye gore bu model,
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tasarimciyi estetik kaygilar ile finansal gergeklikler arasinda bir denge kurmaya zorlayarak, iirliniin tiretim

bandina girmeden dnce pazar uyumlulugunu garanti altina almaktadir.

e Faaliyet Tabanli Maliyetleme: Tasarim siirecindeki gizli maliyetlerin ve genel iiretim giderlerinin {iriinlere

daha adil dagitilmasini saglayan bu yontem, 6zellikle karmasik tasarimlarin analizinde kritik rol oynar.
Haftaci (2021), faaliyet tabanli maliyetlemenin, maliyetleri sadece hacim bazli (metre, adet) degil, faaliyet
bazli (kalip hazirlama siiresi, numune dikim sayisi, 6zel is¢ilik gereksinimi) izledigini belirtmektedir.
Literatiirde bu modelin, tasarimcinin "tasarim karmasiklig1" ile "kaynak tiikketimi" arasindaki korelasyonu
gormesini saglayan bir geri bildirim mekanizmasi oldugu ifade edilmektedir. Boylece, ¢ok fazla
operasyon gerektiren bir tasarimin isletme tizerindeki gergek yiikii net bir sekilde saptanabilmektedir.

e Deger Miihendisligi ve Deger Analizi: Deger miithendisligi, hedef maliyetleme siireciyle i¢ ige ¢alisan ve

iiriiniin fonksiyonelliginden 6diin vermeksizin maliyetlerin diisiirilmesini amaglayan sistematik bir
yaklagimdir. Oztiirk ve Terlemez (2015), tekstil sektoriinde deger miihendisliginin; aksesuar degisimi,
dikis tekniklerinin optimize edilmesi veya kumasg eninin verimli kullanilmas1 gibi tasarim miidahaleleriyle
gerceklestirildigini savunmaktadir. Bu modelde temel amag, tiiketicinin algiladigi degeri (estetik ve kalite)
korurken, iiretim maliyetini artiran ancak degere katkisi olmayan "gereksiz detaylarin" tasarim
asamasinda ayiklanmasidir.
1.4.Tasarim Kararlarimin Finansal Degiskenleri
Moda tasarim siirecinde estetik kaygilarla alinan kararlar, isletmenin finansal yapisi tizerinde dogrudan ve
Olciilebilir etkiler yaratmaktadir. Literatiirde "tasarimin maliyet dogurucu etkisi" olarak adlandirilan bu durum,
tasarimcinin kontrolii altindaki belirli degiskenlerin iiretim ve tedarik zinciri maliyetlerini belirlemesi esasina
dayanir. Tasarim kararlarinin en belirgin finansal degiskenleri {i¢ ana grupta toplanmaktadir:
Hammadde ve Siirdiirtilebilirlik Ekonomisi: Tasarimcinin hammadde secimi, {irliniin toplam maliyetinin en
biiyiik bilesenini olusturmaktadir. Erdogan (2018), kumasin sadece birim fiyatinin degil, ayn1 zamanda eni, deseni
ve dokuma &zelliginin finansal birer degisken oldugunu vurgular. Ozellikle desenli kumaslarin kullanimi, kesim
planinda (marker) yerlesimi zorlastirarak fire oranlarin1 artirmakta ve birim hammadde maliyetini
yiikseltmektedir. Ayrica, giincel caligmalarda siirdiiriilebilir materyal tercihlerinin (organik pamuk, geri
dontstiiriilmiis polyester vb.) baslangic maliyetlerini artirsa da, uzun vadede marka degeri ve yasal
vergilendirmeler agisindan bir maliyet avantaj1 saglayabilecegi tartisilmaktadir (Pazarbasi ve Akdemir, 2021).
Iscilik ve Standart Zaman Analizleri (SAM): Tasarim karmasikligi, bir iiriiniin iiretim hattinda gegirecegi siireyi
dogrudan belirleyen finansal bir degiskendir. Yiikg¢ii (2020), tasarim asamasinda eklenen her bir detayin (cep, pili,
gizli fermuar, nakis vb.) operasyon sayisini artirarak iscilik maliyetlerini yiikselttigini ifade etmektedir.

Tasarimci, modelin siluetini belirlerken aslinda o {iriinlin "dakika maliyetini" de belirlemis olur. Literatiirde,
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tasarimcilarin  operasyonel verimliligi gozeterek yaptigi "basitlestirilmis tasarim" uygulamalarinin, isgilik

maliyetlerinde %10 ile %30 arasinda tasarruf saglayabildigi saptanmistir (Boothroyd, Dewhurst & Knight, 2010).
Lojistik ve Tedarik Zinciri Etkilesimi: Tasarim kararlari, iiriiniin fiziksel formunu belirleyerek paketleme ve
nakliye maliyetlerini de dolayl olarak etkiler. Uriiniin hacmi, katlanabilirlik 6zelligi ve hassas aksesuarlara sahip
olmasi, paketleme standartlarini ve dolayisiyla nakliye hacmini degistirmektedir. Karakaya (2014), ambalajlama
ve lojistik maliyetlerinin tasarim asamasinda optimize edilmesinin (6rnegin daha az hacim kaplayan kaliplar veya
lojistige uygun paketleme detaylari), birim {iriin bagina diisen genel iretim giderlerini minimize ettigini
savunmaktadir.
1.5.Dijitallesme ve Tasarim-Maliyet Senkronizasyonu

Dijitallesme, moda endiistrisinde tasarimin yaratici evresi ile iretimin finansal gercekligi arasindaki bilgi
asimetrisini ortadan kaldiran en 6nemli itici gii¢ haline gelmistir. Geleneksel siireclerde tasarim ve maliyet analizi
ardisik ve birbirinden kopuk ilerlerken; gilincel teknolojiler bu iki disiplini es zamanli (simiiltane) bir yapiya
kavusturmustur. Literatiirde bu durum, tasarimin "anlik maliyetlendirme" (instant costing) kapasitesine ulasmasi
olarak tanimlanmaktadir (Bertola ve Teunissen, 2018).

¢ 3D Sanal Prototipleme ve Numune Maliyetlerinin Minimizasyonu
Moda tasarim siirecindeki en yiiksek maliyet kalemlerinden biri, fiziksel numune (prototip) hazirlama asamasidir.
Oztiirk ve Terlemez (2015), fiziksel bir numunenin hammadde, lojistik ve iscilik maliyetlerinin yani sira ciddi bir
zaman maliyetine de yol actigini vurgulamaktadir. CLO 3D ve Browzwear gibi 3D sanal tasarim teknolojileri,
tasarimcinin kumagsin dokiimiinii, kalibin bedene uyumunu ve dikim detaylarini dijital ortamda gdérmesini
saglayarak fiziksel numune ihtiyacin1 %70-80 oraninda azaltmaktadir. Bu dijital simiilasyonlar, tasarim
kararlarinin finansal riskini tiretim dncesinde minimize ederek isletmelere ciddi bir maliyet avantaji saglamaktadir
(Pazarbas1 ve Akdemir, 2021).

e PLM (Uriin Yasam Dongiisii Yonetimi) Sistemleri ile Entegrasyon
Tasarim ve finans senkronizasyonunun merkezinde PLM (Product Lifecycle Management) sistemleri yer
almaktadir. PLM yazilimlari, tasarimcinin sectigi kumas ve aksesuar verilerini, isletmenin muhasebe sistemindeki
giincel birim fiyatlarla eslestirerek anlik bir BOM (Malzeme Listesi) olusturur. Haftaci (2021), bu entegrasyonun
tasarimciya "tasarlarken maliyeti gorme" imkani tanidiginmi belirtir. Tasarimc1 model {izerinde bir degisiklik
yaptiginda (6rnegin nakis eklediginde veya kumas tiirlinii degistirdiginde), sistem bu degisikligin birim maliyete
etkisini anlik olarak hesaplamaktadir. Bu durum, tasarimin finansal hedeflerden (hedef maliyet) sapmasin
engelleyen bir erken uyar1 mekanizmasi islevi gormektedir.

e Yapay Zeka ve Veri Analitigi Temelli Maliyet Tahminleme
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Dijitallesmenin son asamasinda, yapay zeka ve biiylik veri analitigi, gegmis koleksiyon verilerini kullanarak yeni

tasarimlarin maliyetlerini ve pazar basarisin1 dngdrebilmektedir. Yiikci (2020), veriye dayali bu yaklagimlarin,
tasarim asamasindaki belirsizlikleri azalttigini ve kaynak dagitimmi daha etkin kildigimi savunmaktadir.
Algoritmalar, tasarimin karmasiklig1 ile iiretim hattindaki SAM (Standart izin Verilen Dakika) verilerini korele
ederek, heniiz iiretim baslamadan en dogru finansal projeksiyonu sunmaktadir.

1.6. Tasarim ve Maliyet Paradoksu
Moda endiistrisinde tasarimin finansal boyutu, sadece teknik bir hesaplama siireci degil, ayn1 zamanda igletme
felsefesiyle dogrudan iliskili bir tartigma alanidir. Yaratici siireg ile biitce disiplini arasindaki iliski, literatiirde iki
temel eksende tartisilmaktadir. Klasik yaklasim, finansal kisitlar1 sanatsal 6zgiirliigiin 6niinde bir engel olarak
tanimlarken; modern yonetim literatiirii kisitlarin yaraticiligr tesvik ettigini savunmaktadir. Akdemir (2019),
tasarimin "serbest sanat"tan ayrilan en temel yoniiniin "problem ¢6zme" odakliligi oldugunu belirterek; biitge,
malzeme ve tliretim kisitlarinin tasarimery1 daha yenilik¢i ¢oziimlere yonelttigini ifade etmektedir. Diger yandan,
Giindiiz ve Celik (2022), moda isletmelerinde uygulanan asir1 kati maliyet hedeflerinin, tasarimeilarin risk alma
istahin1 azalttigina dikkat ¢cekmektedir. Bu durum literatiirde "giivenli tasarim" egilimi olarak adlandirilirken;
tasarimc1 maliyet riskini minimize etmek adina yeni formlar denemek yerine, daha once ticari basar1 yakalamis
temel modellere yonelmektedir. Dolayistyla, tasarim-maliyet paradoksu, ancak tasarimcinin finansal verileri bir
"kisit" degil, bir "tasarim parametresi" olarak gordiigii bir yonetim modeliyle asilabilmektedir.
Etik iiretim, beraberinde gelen yliksek hammadde, adil iscilik ticretleri ve sertifikasyon giderleri nedeniyle iiriin
maliyetlerini kayda deger oranda artirmaktadir. Aydin (2020), siirdiiriilebilir liretim modellerinde genel iiretim
giderlerinin ve dogrudan is¢ilik maliyetlerinin geleneksel {iretime gore daha yiiksek oldugunu, bunun da nihai
sat1s fiyatina yansimasinin bir zorunluluk oldugunu vurgular. Ancak bu noktada, literatiirde "yesil aklama" olarak
tanimlanan etik dist uygulamalar devreye girmektedir. Coskun (2021), isletmelerin ger¢ek maliyetlere
katlanmadan "etik" imaj1 ¢izme ¢abalarin, pazarda haksiz rekabete yol ac¢tifini ve tiiketicinin gilivenini
zedeledigini savunmaktadir. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in literatiirde "Radikal Seffaflik" modeli 6nerilmektedir. Bu
modele gore isletmeler; kumas maliyeti, aksesuarlar, is¢ilik, lojistik ve kar marjin1 iceren maliyet dokiimiinii
seffaf bir sekilde tiliketiciyle paylagsmalidir. Bu seffaflik, tiiketicinin "neden daha fazla 6dedigini" anlamasin
saglayarak, etik liretim maliyetlerinin piyasa tarafindan kabullenilmesini miimkiin kilmaktadir.
2. YONTEM

Aragtirmanin metodolojisi, nitel arastirma yontemlerinden Sistematik Literatiir Taramasi (Systematic
Literature Review) modeline dayanmaktadir (Tranfield vd., 2003). Veri toplama siirecinde Web of Science,
Scopus, Google Scholar ve EBSCOhost gibi saygin akademik veri tabanlar iizerinden kapsamli bir tarama

gerceklestirilmistir. Calismaya dahil edilecek kaynaklar belirlenirken, 6zellikle 2011-2026 yillar1 arasinda
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yayimlanmis, hakemli dergilerde yer alan makaleler ve sektdrel raporlar oncelikli tutulmustur. inceleme

kapsaminda, tasarimin sadece estetik boyutuna odaklanan c¢alismalar elenmis; tasarim kararlarinin finansal
performans ve muhasebe entegrasyonu ile dogrudan iliskisini ele alan, analitik niteligi yiiksek caligmalar analiz
birimine dahil edilmistir.
3. BULGULAR

Tablo 1. Mevcut Literatiirdeki Bosluklar ve Gelecek Calismalar

Arastirma Mevcut Literatiirdeki Bosluklar ve Simirhhiklar Gelecek Calismalar I¢in Oneriler ve
Alan1 / Boyut Firsatlar

Mevcut 1'1'tera‘Fur, geligmis PLM s1sternler.1ne e KOBI olgegindeki moda isletmelerine

yiiksek biitgeli Ar-Ge departmanlarina sahip liiks . . x L

. . Ozgili, ylksek maliyetli yazilimlara
- moda devlerine veya c¢ok uluslu perakendecilere - .

1. Olgek ve : bagimli olmayan, esnek ve yalin maliyet-
. odaklanmaktadir (Bertola ve Teunissen, 2018). . .
Isletme Yapisi tasartm  senkronizasyon  modelleri

2. Davramssal
ve Psikolojik
Boyut

3. Yapay Zeka
ve Yaraticihk
Riski

4. Cevresel ve
Etik
Maliyetleme

5. Tedarik
Zinciri ve
Simiilasyon

Smirlt biitceli KOBI'lerin maliyet kisitlar1 altinda
nasil bir yaratici strateji izledigine dair ciddi bir veri
boslugu vardir.

Tasarimcilarin ~ finansal ~ kararlart  literatiirde
genellikle salt rasyonel bir silireg olarak ele
alinmaktadir. Uriin gelistirme siireclerinde (Ulrich
ve Eppinger, 2012), tasarimcilarin maliyet baskisi
altinda yasadiklar1 bilissel yiikiin ve bu baskinin
"ozglnliik" iizerindeki psikolojik etkilerini Slgen
ampirik/deneysel ¢aligmalar eksiktir.

Tasarim-maliyet senkronizasyonunda yapay zeka
iizerine yapilan caligmalar genellikle operasyonel
verimlilige odaklanmaktadir. Algoritmalarin, gegmis
maliyet verilerini temel alarak tasarimciy1 siirekli

"benzer, giivenli ve disiik riskli" modellere
yonlendirerek yaraticiligi koreltme riski
tartistimamustir.

Cooper ve Slagmulder (1997) tarafindan ortaya
konan geleneksel Hedef Maliyetleme yapisi,
gliniimiiziin "etik tiretim" parametrelerini tam olarak
karsilamamaktadir. Cevresel maliyetlerin (karbon
ayak izi, su tiiketimi vergileri vb.) sisteme nasil
entegre edilecegi belirsizdir.

Tasarim asamasinda verilen mikro bir kararin (6rn.
kumas veya aksesuar se¢imi), tiim tedarik zinciri
boyunca yarattigi maliyet dalgalanmasim anlik
olarak benzetilen modeller literatiirde teorik
diizeydedir.

https://www.acariscongress.com/

gelistirilmeli ve saha calismalariyla test
edilmelidir.

Noropazarlama veya davranmigsal iktisat

metotlar1  kullanilarak,  tasarimcilar
iizerinde maliyet baskist yaratilan
deneysel ortamlar kurgulanmali; bu

baskinin yaratict ¢iktilarin - 6zgiinliik
katsayisina etkisi dl¢lilmelidir.

Yapay zeka destekli tasarim araglarinda,
maliyet optimizasyonu saglarken ayni
zamanda tasarimcinin "yaratict sapma"
ve "6zgiinliik" alanini koruyan, estetik ile
biitge disiplinini dengeleyen algoritma
modelleri  ve  elestirel  analizler
calisilmalidir.

Karbon vergileri, siirdiiriilebilir malzeme
primleri ve adil ticaret iscilik
maliyetlerini birer "ek maliyet kalemi"
olarak tasarima yansitan yeni nesil "Etik

ve  Yesil Hedef  Maliyetleme"
matematiksel modelleri formiile
edilmelidir.

"Dijital Tkiz" (Digital Twin)
teknolojilerinin moda tasarim siireglerine
entegrasyonunu  inceleyen,  tasarim

anindaki kararlarm kiiresel tedarik zinciri
maliyetlerine etkisini canli benzetmelerle
ampirik aragtirmalar yapilmalidir.
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Arastirma Mevcut Literatiirdeki Bosluklar ve Simirhiliklar Gelecek Calismalar Igin Oneriler ve
Alam / Boyut Firsatlar
Tasarim egitiminde "Finansal
e . . Okuryazarlik" ve "Maliyet
Moda tasarimi egitiminde yaratici siirecler ile Miihendisligi" derslerinin  tasarm

6. Akademik finansal gerceklikler birbirinden kopuk performansina, mezunlarm endiistrideki

Miifredat ve yuriitilmektedir. ~ Miifredat  yapilandirmalarimin o
o . . P basar1 oranlarina ve  girisimcilik
Egitim tasarim performansi iizerindeki uzun vadeli etkilerini . . N
. . g kapasitelerine etkisini inceleyen uzun
inceleyen siire¢ odakli ¢aligmalar eksiktir. .
vadeli/izleme calismalari
kurgulanmalidir.

4. SONUC

Bu calisma, moda tasarim slirecinin yaratict asamalarindan baglayarak {iretim, pazarlama ve
siirdiiriilebilirlik boyutlarina uzanan genis bir yelpazede maliyet muhasebesinin stratejik Onemini literatiir
taramasi yoluyla incelemistir. Literatiir, tasarim siirecinin ilk asamalarinda (eskiz, malzeme secimi, prototip
iiretimi) maliyet muhasebesinin entegre edilmesinin, yalnizca karlilig1 giivence altina almakla kalmayip, ayni
zamanda rekabet avantaji yarattigini ve kaynak israfin1 minimize ettigini tutarli bir sekilde ortaya koymaktadir.
Ozellikle hedef maliyetleme ve faaliyete dayali maliyetleme gibi modern yaklagimlar, tasarim kararlarinin
ekonomik ve gevresel sonuglarini 6ngérmede kritik rol oynamaktadir.

Literatiir sentezi, moda endistrisinin dogasindan kaynaklanan dinamiklerin (hizli moda dongiileri, trend
volatilitesi, yiiksek atik oranlar1 ve kiiresel tedarik zincirleri) geleneksel maliyet muhasebesi yontemlerini yetersiz
kildigin1 gostermektedir. Standart maliyetleme ve is emri maliyetlemesi gibi klasik araglar, dogrudan malzeme,
is¢ilik ve genel liretim giderlerini etkili bicimde izlese de, ¢evresel maliyetler (su tiiketimi, karbon ayak izi, atik
yonetimi) ile sosyal maliyetleri (is giicii sOmiiriisii, tedarik zinciri etik sorunlar1) yeterince yakalamamaktadir.
Hizli moda odakli sistematik derlemeler, bu gizli maliyetlerin toplam {iretim maliyetlerinin 6nemli bir kismini
olusturdugunu ve geleneksel yontemlerin siirdiiriilebilirlik hedefleriyle ¢elistigini vurgulamaktadir. Buna karsilik,
hedef maliyetleme yaklasimi, pazar odakli fiyat belirlemesinden geriye dogru giderek tasarim ekibini maliyet
disiplini i¢cinde tutmakta ve yaraticiligi ekonomik gerceklerle uyumlu hale getirmektedir. Tiirk literatiiriinde de
benzer bulgulara rastlanmakta; hazir giyim sektdriinde pazarlama maliyetleri, tekstil isletmelerinde maliyet
sistemleri ve moda tasarimcilarinin markalagma siirecinde muhasebe egitiminin énemi sik¢a ele alinmaktadir.
Ozellikle KOBT’lerde faaliyete dayali maliyet yénteminin uygulanmasi, prototip dikimi ve malzeme seg¢iminde
maliyet hesaplarinin tasarim siirecine dahil edilmesinin verimliligi artirdig1 belirtilmektedir.

Caligmanin teorik katkisi, maliyet muhasebesini moda tasarim siirecinin “yaratic1” degil, “stratejik™ bir
unsuru olarak konumlandirmasidir. Literatiir, tasarim asamasinda maliyetlerin %70-80’ine karar verildigini
dolayli olarak destekleyerek, erken asamada maliyet muhasebesinin entegrasyonunun iiriin yagsam dongiisi

maliyetlerini diislirdiiglinii ve dongiisel ekonomi ilkelerine (yeniden kullanim, atik minimizasyonu) gegisi
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kolaylastirdigini gostermektedir. Pratik agidan ise bulgular, Tiirk moda sektoriindeki tasarimcilara, girisimcilere

ve igletmelere net mesajlar sunmaktadir: Maliyet muhasebesi egitimi, tasarim miifredatina dahil edilmeli; prototip
ve koleksiyon gelistirme siireglerinde dijital maliyet takip araglart kullanilmali; siirdiiriilebilirlik odakl
yaklagimlart benimsenmelidir. Bu sayede, diisilk maliyet baskisi altinda ezilen kii¢iik 6lgekli tasarimcilarin
markalasma ve rekabet giicii artacaktir.

Her ne kadar literatiir taramas1 kapsamli olsa da, ¢calismanin bazi smirliliklar1 bulunmaktadir. incelenen
kaynaklarin biiyiik ¢cogunlugu Bati1 merkezli hizli moda odaklidir; Tiirk hazir giyim ve tasarim sektdriine 6zgii
ampirik vaka ¢aligmalari sinirlidir. Ayrica, pandemi sonrasi tedarik zinciri kirilmalari, yapay zeka destekli tasarim
araglar1 ve blokzincir tabanl izlenebilirlik gibi yeni gelismelerin maliyet muhasebesi tizerindeki etkileri heniiz
yeterince ele alinmamustir.

Sonug olarak, moda tasarim siireci salt estetik ve yaraticilikla sinirl degildir; ekonomik siirdiirtilebilirlik
ve etik sorumlulukla i¢ i¢e gecmis bir biitiindiir. Maliyet muhasebesi, bu siirecin “gdériinmez mimar1” olarak,
tasarimciy1 sadece yaratici bir sanat¢i olmaktan ¢ikarip, sorumlu bir girisimeiye doniistiirmektedir. Literatiiriin
ortaya koydugu iizere, maliyet muhasebesini tasarimin ayrilmaz parcasi haline getirmek, hem sektoriin rekabet
giiclinii artiracak hem de moda endiistrisinin gezegen ve toplum {izerindeki olumsuz etkilerini azaltacaktir. Bu
calisma, gelecekteki ampirik arastirmalar ve uygulamalar i¢in bir temel olusturmayir amaglamakta ve moda
sektoriiniin daha bilingli, verimli ve siirdiiriilebilir bir gelecee adim atmasinda maliyet muhasebesinin

vazge¢ilmez roliinii bir kez daha vurgulamaktadir.
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YAPAY ZEKA CAGINDA KiMLIiK INSASI: ENFORMATIK ‘SEY’LESME
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Ozet

Dijital iletisim c¢aginda bireylerin etkilesimlerinden geriye kalan veri izleri, yapay zeka ve makine
Ogrenmesi algoritmalar1 araciligiyla analiz edilerek gelecekteki eylemleri Ongéren ve sekillendiren
mekanizmalara donligmektedir. Bu durum, kimlik ve enformasyonun seylesmesi meselesini akademik
tartigmalarin merkezine tasimistir. Calisma, yapay zeka araglari ile insan pratikleri arasindaki iliskiye odaklanarak
kimligin algoritmik insasini ve 6znenin metalasmasini konu almaktadir. Temel sorunsal, insanin kendisiyle ve
irettigi verilerle kurdugu iliskinin hangi noktada bir yabancilasma ve seylesme pratigine doniistiglidiir.
Calismada literatiir taramas1 yontemi benimsenmis, Web of Science ve Scopus indekslerinde taranan dergilerden
elde edilen giincel galigmalar ile alana 6zgii klasik kuramsal metinler elestirel bir perspektifle sentezlenmistir.
Bulgular, makine 6grenmesi algoritmalarinin bireyleri 'istatistiksel birer 6zne'ye indirgedigini, bu siirecin
Ricoeur'iin anlatisal kimlik kavramindan kokli bir kopusu temsil ettigini ve terapi tabanli yapay zeka
uygulamalarinin bu kopusu derinlestirdigini ortaya koymaktadir. Calisma, seffaflik ve dongliden kurtulma
onerilerini elestirel bicimde degerlendirerek yapay zeka caginda 6zne-veri iliskisine dair biitiinciil bir cerceve
sunmay1 hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Yapay zeka, algoritmik kimlik, istatistiksel birey, seylesme
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IDENTITY CONSTRUCTION IN THE AGE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE: INFORMATIC
'"THING'IZATION
Dr.Ogr.Uyesi Erkan SOLMAZ'/

IBandirma Onyedi Eyliil University, Bandirma Vocational School, Marketing and Advertising
Department, Journalism and Media Studies, esolmaz@bandirma.edu.tr, ORCID: 0000-0003-1218-9296

Abstract

In the digital age, artificial intelligence and machine learning algorithms analyse the data traces left by
individuals' interactions, transforming them into tools that predict and shape future actions. This has brought the
issue of identity and the reification of information to the centre of academic discussions. This study focuses on
the relationship between artificial intelligence tools and human practices, addressing the algorithmic construction
of identity and the commodification of the subject. The fundamental problem is at what point the relationship
humans establish with themselves and the data they produce becomes a practice of alienation and reification. The
study adopts a literature review method, synthesising current studies obtained from journals indexed in Web of
Science and Scopus with classic theoretical texts specific to the field from a critical perspective. The findings
reveal that machine learning algorithms reduce individuals to 'statistical subjects,' that this process represents a
radical break from Ricoeur's concept of narrative identity, and that therapy-based artificial intelligence
applications deepen this break. This study aims to provide a holistic framework for the subject-data relationship
in the age of artificial intelligence by critically evaluating proposals for transparency and breaking the cycle

Keywords: Artificial intelligence, algorithmic identity, statistical individual, thingification
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1. GIRiS
Kimligin ne oldugu sorusu felsefenin en eski meselelerinden biridir. Aristoteles'in zoon politikon'undan
Descartes'in cogito'suna, Hegel'in taninma diyalektiginden Ricoeur'iin anlatisal benligine uzanan diislince ¢izgisi,
kimligi daima tarihsel, toplumsal ve dilsel bir insa siireci olarak ele almistir. Yapay zekanin giindelik yasama
giderek derinleserek niifuz ettigi glinlimiizde ise bu sorunun g¢ergevesi koklii bir doniisiim gegirmektedir. Kimlik
artik yalnizca bireyin kendi kendine anlattig1 bir hikdye ya da toplumsal iligkiler i¢inde edindigi bir konum degil,
ayni zamanda algoritmalar tarafindan hesaplanan, veri profillerine dayanarak disaridan atanan bir nesnedir.
Sorunsali en yalin haliyle sdyle formiile etmek miimkiindiir: Insanin kendisiyle ve kendi iirettigi verilerle kurdugu
iligki, hangi esikte bir yabancilagsma ve seylesme pratigine dontismektedir?
Kimlik kavraminin doniisiimii rastlantisal degildir. Zuboff'un (2019) gozetim kapitalizmi olarak adlandirdigi
ekonomik mantigin egemen oldugu cagda dijital platformlar, bireyin her tiklamasini, her aramasini, her
duraksamasini ham maddeye ¢evirmektedir. Bu ham madde, makine 6grenmesi algoritmalarinca islenerek
davranigsal kestirim modellerine donlismekte ve nihayetinde pazarlarda alinip satilmaktadir. Siirecin felsefi
boyutuna bakildiginda, Lukacs'in (1971) kapitalist iiretim iliskileri baglaminda gelistirdigi seylesme kavramiyla
carpict bir Ortiisme goze ¢arpar. Bu ortiismede insan etkinligi ve 6znel deneyimi nesnellestirilmis bir meta
bi¢cimine doniismektedir.
Literatiirdeki glincel tartismalar bu siirecin kavramsal karsiligini1 yakalamaya caligmaktadir. Bjerring ve Busch
(2025), makine 6grenmesi algoritmalarinin bireyleri ayrintili referans siniflarina ayirarak olusturdugu istatistiksel
birey profillerinin, insanin gegmis deneyimlerini anlamlandiran anlatisal benlikten kavramsal olarak koptugunu
gostermektedir. Benzer bir elestiri, algoritmik 6znelesmeyi kullanicilarin giindelik deneyimi lizerinden inceleyen
Gandini vd. (2023) tarafindan da dile getirilmektedir. Onlara gore, kullanicilarin kendilerini veri 6znesi kilan
algoritmik siiflandirmalar karsisinda bir tiir 'kars1-6znelesme' pratigi gelistirdigi gosterilmektedir. Lungu (2026)
ise terapi tabanli yapay zeka araclarinin bireyleri tekrarlayan iletisim dongiileri i¢ine ¢ekerek siirekli veri iireten
dijital ikizlere nasil doniistiirdiigilinii, 'kisiligin 6zyinelenmesi' kavramiyla analiz etmektedir.
Bu calismanin amaci, yapay zeka ¢caginda kimlik ingas1 ve enformatik seylesme kavramlar etrafinda sekillenen
giincel tartismalar1 sentezlemek ve alana biitiinciil bir kuramsal c¢ergeve sunmaktir. Calisma bu amag
dogrultusunda su yolu izlemektedir: Once kimlik ile veri arasindaki iliskinin kavramsal zemini, anlatisal kimlik
ve seylesme kuramlar1 ekseninde ortaya konmakta, ardindan gdzetim kapitalizminin kimlik tizerindeki etkileri
tartisilmaktadir. Daha sonra algoritmik 6zne kavrami istatistiksel bireyden dijital ikize uzanan bir cizgide
incelenmekte, terapi tabanl yapay zeka uygulamalari 6zel bir 6rnek olay alani olarak ele alinmakta ve son olarak

seffaflik ile dongiiden kurtulma onerileri elestirel bir degerlendirmeye tabi tutulmaktadir.
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2. Kavramsal Cerceve: Kimlik, Veri ve Seylesme

2.1. Anlatisal Benlik ve Algoritmik Kopus

Kimligin hangi unsurlardan olustuguna dair en etkili agiklamalardan birini Paul Ricoeur'iin anlatisal kimlik
kurami sunar. Ricoeur (1995) icin kimlik sabit bir 6z degil, bireyin ge¢misini, simdisini ve gelecegini birbirine
baglayan anlatilar aracilifiyla siirekli kurulan dinamik bir yapidir. insan kendi hikdyesinin hem yazar1 hem
karakteridir. Bu ¢ifte konum ona iki farkl1 siireklilik bi¢imi kazandirir. Ilki, zaman icinde degismeyen bir
cekirdegi ifade eden idem-kimligidir. Ornegin bir bireyin parmak izi ya da genetik kimligi gibi {izerinde degisimin
iz birakmadig1 6zellikler. Ikincisi ise ipse-kimligidir. Bu kimlik bireyin verdigi sézii zaman iginde tutmast,
kendini yeniden yorumlamasi ve doniistiirmesiyle ortaya ¢ikan, 6zgiin degisim kapasitesine dayali bir siireklilik
bicimidir. Bir insanin gengligindeki siyasi goriislerinden vazgecip yeni bir konuma ge¢cmesi, idem-kimligini degil
ipse-kimligini harekete geciren bir edimdir. Kisi 'ayn1' kalmaya devam ederken kendi anlatisini yeniden
kurmustur. Bu ¢er¢evede kimligin merkezinde anlam iiretimi yatar. Bireyler, yasadiklarini belirli bir zamansal ve
nedensel diizen icinde insa ederek kim olduklarini kavrarlar.

Algoritmalarin kimlik ingasindaki artan rolii, tam da bu anlam iiretimi siirecini kokten sarsmaktadir. Bjerring ve
Busch (2025), makine 6grenmesi sistemlerinin bireylerden topladig1 verilerden olusturdugu istatistiksel birey
profilinin, Ricoeur'iin anlatisal benliginden kavramsal olarak koptugunu ileri siirer. Istatistiksel birey, gecmis
davranis kaliplarinin istatistiksel bir ortalamasindan ibarettir oysa anlatisal benlik, ge¢cmisteki kirilmalari,
beklenmedik doniisiimleri ve bireyin kendi yorumunu iceren agik uglu bir siirectir. Buradaki gerilim
netlestirilebilir. Algoritmik profil bireyi idem-kimligin duragan mantigina hapsederken, anlatisal kimlik bireyi
ipse-kimligin acik gelecegine tasir. Bir Oneri algoritmast kullaniciyr ge¢mis tiklamalarmin toplami olarak
kodladiginda, o kullanicinin kendini yeniden yorumlama ve degisme kapasitesi sistemin goriis alaninin disinda
kalir.

Bu mesele, dijital kiiltiiriin kisisel anlatilar1 algoritmik verilere pargalamasiyla da iliskilidir. Jacobsen (2022),
akilli telefonlarin otomatik olusturdugu anmi koleksiyonlar1 iizerinden gelistirdigi 'algoritmik olay Orgiisi'
kavramiyla, algoritmalarin bireyler hakkinda nasil anlatilar kurdugunu ve bu anlatilarin bireyin diinyayla kurdugu
iliskiyi nasil bi¢imlendirdigini gostermektedir. Seo (2025) ise bu gbzlemi bir adim 6teye tastyarak dijital kiiltiirtin,
anlatilarin algoritmik veriye parcalanmasi ile “hikaye-satig1” arasinda sikisan bir kriz yarattigini 6ne siirmektedir.
Buna karsilik bireylerin kendi anlatisal 6zerkliklerini yeniden kurabilmesi i¢in '6z-anlati1 direnisi' kavramin
onermektedir. Osler (2025) ise platform algoritmalarinin kullanici anlatilarini belirli kaliplara yonlendirdigi siireci
“anlatisal raylara oturtma” olarak adlandirir ve bu siirecin yalnizca bireysel degil, yapisal bir sorun oldugunu

vurgular. Bir platformun yil sonu 6zeti gibi otomatik olusturulmus bir anlati, kullanicinin kendi hayatini nasil
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anlamlandirdigini sessizce ama etkili bicimde sekillendirir. Bir mesajlasma uygulamasinin yanit gecikmesi ya da

bir akisin kaydirma hizi, bireyin kim olduguna dair algoritmik ¢ikarimlarin ipuglarini olusturmaktadir.

2.2. Seylesme Kavrami ve Dijital Baglam

Seylesme kavrami, klasik anlamiyla Marx'in metalagma analizine dayanir. Marx (2011), emegin iiriiniiniin is¢iden
bagimsizlasarak onu denetleyen bir glice doniistiiglinli 6ne stirmiistii. Lukacs (1971) bu kavrami derinlestirerek
seylesmeyi yalnizca ekonomik iliskilerle sinirlamamais, biling diizeyinde de gergeklesen bir yabancilagsma bigimi
olarak, insan pratiklerinin ve iligkilerinin, nesneler arasindaki iliskilerin mantigiyla yonetilir hale gelmesi olarak
tanimlamistir. Marx'ta (2011) meta fetisizmi liretim iliskilerinin gizlenmesiyle ilgiliyken, Lukacs bu analizi biling
ve Oznellik diizeyine tasiyarak, bireyin kendi toplumsal varligin1 da nesnelesmis bir sey olarak deneyimlemeye
basladigin1 gostermistir. Bu genisletilmis kavrayisin dijital ¢aga aktarilmasi, enformasyon teknolojileri elestirisi
acisindan oldukc¢a verimli bir zemin sunar.

Glinlimiiz baglaminda seylesme, bireyin veri izlerinin ondan bagimsizlasarak onu tanimlayan ve siniflandiran
nesnelere donilismesiyle karsimiza cikmaktadir (Cheney-Lippold, 2017; Lukacs, 1971). Algoritmik profil,
kullanicinin kendi iradesiyle bicimlendirdigi bir anlat1 degil, sistemin hesapladig: istatistiksel bir nesne olarak
ortaya ¢ikar (Bjerring ve Busch, 2025). Cheney-Lippold'un (2017) isaret ettigi onyargili kategoriler -'yliksek riskli
kullanict', 'olast tliketict', 'potansiyel tehdit' gibi- toplumsal firsatlart dogrudan bicimlendirmekte ve bireyin kendi
hakkindaki bu kategorilere itiraz etme kapasitesini ortadan kaldirmaktadir. Marxist seylesme kavramiyla ortak
payda burada ortaya ¢ikmaktadir. Ozne nesneye doniismekte, arag amag haline gelmektedir (Marx, 2011; Lukécs,
1971).

Bu birikimi Byung-Chul Han'in ¢aligmalariyla iliskilendirmek de aydinlaticidir. Han (2015), giinlimiiz toplumunu
'yorgunluk toplumu' olarak nitelendirir ve bireylerin kendi kendine uyguladigi performans baskisini basat bir
tahakkiim mekanizmasi sayar. Bu baski, digaridan dayatilan bir yasaktan degil, bireyin kendini siirekli optimize
etme arzusundan beslenir. Han'a (2017) gore dijital seffaflik ideali de bireyi nesnelestirmenin yeni bir bigimidir.
Her seyin goriintir, 6l¢iilebilir ve hesaplanabilir kilinmasi, 6znenin i¢sel derinligini ve gizemini tasfiye ederek onu
saydam bir veriye indirger. Han’in seffaflik nitelemesi, Couldry ve Mejias'm (2019) 'veri somiirgeciligi’
kavramiyla benzer yonler tasimaktadir. Onlara gore giiniimiiz veri toplama pratikleri, insan yasaminin kendisini
yeni bir somiirgelestirme bi¢ciminin ham maddesi kilmaktadir. Gozetim kapitalizminin mantigiyla Ortiisen bu
tablo, seylesmenin giinlimiizdeki en somut gériintimiidiir.

3. Gozetim Kapitalizmi ve Kimligin Metalagsmasi

Zuboff'un (2019) gbzetim kapitalizmi kavrami, dijital ekonominin egemen isleyis mantigin1 kavramsallagtirmak
bakimindan son derece etkili olmustur. Zuboff'a gére bu yeni ekonomik diizen insanin deneyimini serbest ham

maddeye doniistiirmekte, bu ham maddeyi gizli ticari ¢ikarimlara, ongorii irlinlerine ve pazar islemlerine
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cevirmektedir. Buradaki temel mantik, bireyin olas1 gelecekteki davranislarini kestirmeye ve satmaya dayanir.

Zuboff'un 'enstriimantaryan iktidar' kavrami1 bu noktada 6zellikle agiklayicidir: Klasik totaliter iktidar bireyi
dogrudan denetleyip cezalandirirken, enstriimantaryan iktidar bireyin bulasik makinesi, otomobili ve telefonu
araciligtyla, onu iceriden, fark ettirmeden bigimlendirmeye ¢alisir. Curran'in (2023) sistemik dijital risk analizinde
gosterdigi gibi, bu veri toplama ve baglama mantig1 yalnizca bireysel mahremiyeti degil, birbirine baglh veri
altyapilarinin biitiinlinii kirilgan yapisal bir risk de iiretmektedir.

Gozetim kapitalizminin kimlik tizerindeki etkisi yalnizca veri toplanmasi ve satilmasiyla sinirlt degildir (Joseph,
2025). Bireyin kim olduguna dair algoritmik temsiller zamanla bireyin kendisini nasil anladigini da etkilemeye
baslar. Oneri algoritmalar1 bireyin gérme alanmi daralttiginda kimlik de bu daralmanin iginde sekillenir. Joseph
(2025), 'algoritmik benlik' kavramiyla, platformlarin kullanici deneyimini kisisellestirmesi, bireyin kendi
kimligini kesfetmek yerine algoritmanin dnerdigi kimlikleri benimsemesi noktasinda dikkat ¢ekmektedir.

Bu noktada Honneth'in taninma kurami da anlamli bir teorik kaynak sunar. Saglikli bir benlik gelisiminin
sevgi/ilgi, hukuki saygi ve toplumsal deger olmak iizere ii¢ ayr1 taninma bi¢imine bagli oldugunu 6ne siirer.
Algoritmik sistemlerin bu taninma yapisini nasil doniistiirdiigii sorusu heniiz tam anlamiyla yanitlanmamais olsa
da mevcut caligmalar algoritmalarin iirettigi kategorilerin bireyin sosyal firsatlarini bicimlendirerek hukuki ve
toplumsal taninma alanlarinda esitsiz bir zemin yarattigina isaret etmektedir. Algoritmik taninma ile insani
taninma arasindaki fark tam da buradadir: Bir algoritma bireyi 'yiiksek degerli miisteri' ya da 'diistik kredi notlu
bagvuru sahibi' gibi bir kategoriye yerlestirdiginde, bu Honneth'in soziinii ettigi karsilikli, 6znelerarasi taninma
iliskisinden ¢ok, tek yonlii bir siniflandirma ediminden ibarettir. Birey taninmaz, yalnizca etiketlenir (Honneth,
1995).

Bu tartismaya benzer sekilde Sezer ve Ozgen (2025), algoritmik halkla iliskiler pratiklerini inceledigi
caligmasinda, dijital ortamda hareket eden her bireyin geride bir iz biraktigin1 ve bu izin biiylik verinin ham
maddesine doniistiiglinli, kurum ve markalarin da bu veriyi hedef kitleyi tanimak ve yonlendirmek amaciyla
sistematik bigimde kullandigin1 géstermektedir. Bu bulgu, gézetim kapitalizmi kuraminin Tiirkiye baglamindaki
somut yansimalarindan birini olusturur. Asil'in (2025) yapay zeka destekli gézetim alanyazin ¢alismasinda
agirlikli olarak etik, mahremiyet ve hesap verebilirlik kavramlar etrafinda yogunlastigini, buna karsilik 6znellik
ve kimlik boyutunun gorece az islendigini ortaya koymaktadir.

Fuchs (2014), dijital kapitalizm elestirisi baglaminda benzer bir ¢erceve cizer. Kullanicinin dijital platformlardaki
etkinliginin bir art1 deger kaynagia doniistiigiinii ileri siiren Fuchs'a gore platform kullanicist hem is¢i hem
iriindiir. Kullanict, igerik {ireterek ve platformda vakit gegirerek emek harcar, ayni zamanda tirettigi veriler iglenip
reklam verenlere satilan bir {iriine doniisiir. Bu ikili konumlanma seylesmenin yeni bir boyutunu isaret eder. Birey

kendi varligini iiretirken ayn1 zamanda kendi somiiriisiiniin aracis1 haline gelir.
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Dijital kapitalizm elestirisi Fuchs baglaminda benzer bir ¢ergceve ortaya koyar. Dijital platformlardaki etkinliginin

bir art1 deger kaynagina doniistiigii one striilmektedir. Buna gore platform kullanicisi hem is¢i hem de iirtindiir.
Kullanicy, igerik tireterek ve platformda vakit gegirerek emek harcarken, iirettigi veriler islenip reklam verenlere
satilan bir lirline doniigiir. Bu ikili konumlanma, seylesmenin yeni bir boyutuna isaret eder. Birey kendi varligim
iiretirken ayn1 zamanda somiiriisiiniin aracis1 haline gelir (Fuchs, 2014).

4. Algoritmik Ozne: Istatistiksel Bireyden Dijital ikize

Yapay zeka sistemlerinin kimlik iizerindeki etkisini anlamak i¢in istatistiksel birey kavramini daha ayrintili ele
almak gerekir. Bjerring ve Busch (2025), bu kavramla makine 6grenmesi algoritmalarinin bireyin 6nceki davranis
orlintiilerinden hareketle olusturdugu olasiliksal profili kastetmektedir. Bu profil bireyin gelecekteki
davranislarini yiliksek dogrulukla tahmin etme iddiasi tasidigindan son derece giiclii ve miidahil bir ara¢ haline
gelir. Bununla birlikte derin bir kavramsal sorun da barindirir: Insan ge¢mis davranis riintiilerinin toplamia
indirgenemez; ¢linkii insanin kendine 6zgil kapasitesi tam da bu Oriintiilerin disina ¢ikabilmesi, kendini yeniden
yaratabilmesidir.

Lungu'nun (2026) “dijital insan ikizi” kavrami bu sorunu bir adim &teye tasir. Ozellikle terapi tabanli yapay zeka
chatbotlar1 baglaminda gelistirilen bu kavram, yapay zeka sistemlerinin kullaniciyla her etkilesiminden elde ettigi
veriyi kiimiilatif bicimde isleyerek kullaniciy1 bir dijital ikiz araciligiyla temsil ettiini one siirer. Istatistiksel
birey ile dijital ikiz arasindaki fark burada belirginlesir. ki duragan bir profildir, ikincisi ise kullaniciyla etkilesim
halinde siirekli giincellenen, onu belirli iletisim dongiileri iginde tutmaya calisan dinamik bir yapidir. Sistem,
kullanicinin olasi tepkilerini modelleyerek onu belirli dongiiler i¢inde tutmaya calisir ve bu dongiiler kirildiginda
kullaniciy1 yeniden dongiiye ¢ekmeye calisir.

“Kisiligin 6zyinelenmesi” olarak kavramsallastirilan bu stire¢ (Lungu, 2026), 6znenin ahlaki 6zerkligi acisindan
ciddi sonuglar dogurur. Bir yapay zeka sisteminin bireyi kendi ge¢mis davranislarina dayanarak siirekli yeniden
iiretmesi, bireyin oniindeki segenekleri ve olasiliklar: daraltir. Bu yapi, Hegel'in olumsuzlugun tiretkenligine dair
diisiincesiyle dogrudan ¢elisir. Hegel i¢in biling, kendi karsitiyla, kendi siniriyla, eksikligiyle, otekiligiyle
karsilagip bu karsithigi asarak gelisir. Benlik yalnizca kendini tekrar ederek degil, kendi sinirlarini asarak ilerler.

Joseph (2025), algoritmik 6znenin dogmasiyla birlikte gelen bir baska tehlikeye dikkat ¢eker. Birey duygularim
ve tercihlerini kendi deneyiminden degil, yapay zeka uygulamalarindan 6grenmeye basladiginda, 6zgiin i¢
diinyas: tiretilen ve satilan bir veri akigina doniisilir. Bu nokta Han'in seffaflik toplumu elestirisiyle de baglantilidir.
Han’a gére (2017), bireyin i¢ diinyasinin goriiniir, saydam ve oOlgiilebilir kilinmasi, 6znenin varligini paradoksal
bicimde daha az 6zgiin kilar. Osler'in (2025) anlatisal raylara oturtma kavrami da bu tabloyu tamamlar. Ona gore,
birey kendi anlatisin1 platformun sundugu sablonlar iizerinden kurmaya alistik¢a, kendi anlatisal 6znelligini

iiretme kapasitesi de zayiflar.
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5. Terapi Tabanh Yapay Zeka Uygulamalari: Seylesmenin Ozel Bir Alam

Yapay zekanin kimlik seylesmesini en dogrudan bicimde iirettigi alanlardan biri, mental saglik destegi sunan
chatbot uygulamalaridir. Bu uygulamalar1 somutlastiran giincel bir 6rnek olay, Laestadius vd. (2024) 'Replika’
adl1 sosyal chatbot uygulamasi lizerine yiiriittiigii temellendirilmis kuram aragtirmasidir. Arastirma, kullanicilarin
bu yapay zeka arkadasina duygusal olarak bagimli hale geldiginde, uygulamanin ani politika degisiklikleri ya da
giincellemeleri karsisinda yasadiklar1 kaybi gergek bir yas deneyimi gibi tarif ettigini ortaya koymaktadir. Bu
bulgu, Lungu'nun (2026) soziinii ettigi mekanizmanin soyut bir kurgu degil, somut bir kullanic1 deneyimi
oldugunu gosterir. Terapi uygulamalarinin kendi yapisi geregi olusturdugu tekrarlayan iletisim dongiileri
kullanicinin her oturumda benzer duygusal igerikleri yeniden islemesi yapay zeka sistemleri tarafindan kullaniciy1
uygulamada tutmak i¢in kullanilmaktadir. Terapi siirecinin iyilestirici dongiisii ile ticari bagimlilik dongiisii
burada i¢ i¢e geger. Kullanici bir yandan kendi duygusal oriintiilerini fark ederek iyilesmeye ¢alisirken, 6te yandan
bu tekrar sistemin onu uygulamada daha uzun siire tutmasinin da aracina doniisiir. Kullanicinin bu ikisini
birbirinden ayirt edememesi, bireyin ahlaki 6zerkligi agisindan derin bir sorun olusturur.

Konusan yapay zeka sistemlerinin mental saglik bakimindaki etik zorluklar1 da benzer bir tabloyu
dogrulamaktadir. Terapdtik chatbotlarin  seffaflik, mahremiyet, sorumluluk ve duygusal manipiilasyon
eksenlerinde ciddi etik agiklar barindirdig1, bu agiklarin 6zellikle kirilgan kullanici gruplarinda daha belirgin hale
geldigi goriilmektedir (Rahsepar Meadi, vd., 2025).

Bu baglamda Lungu'nun (2026) gelistirdigi “de-looping” Onerisi yani veri akisinin duraklatilmasi ve sistemden
cikis mekanizmalarinin seffaf bicimde sunulmasi ilk bakista cazip goriinse de sinirliliklart vardir. Her seyden
once, bireyin dongiiden ¢ikma karar1 verebilmesi i¢in 6ncelikle dongiide oldugunun farkinda olmasi gerekir. Oysa
sistemler tasarim geregi bu farkindalig1 azaltacak bigimde isler. Ayrica seffaflik talebi, gézetim kapitalizminin
temel yapisal ¢eligkisini veri toplamanin kér gerektirdigi gergegini ortadan kaldirmaz.

Chatbot terapi uygulamalarinda ortaya g¢ikan etik gerilimler, daha genis bir cercevede Habermas'in (1984)
iletisimsel akil ve sistem mantig1 ayrimini ¢agristirir. Habermas'a gore yasam diinyasi insanlarin karsilikli anlayis
arayistyla kurdugu giindelik iletisim alani, modern toplumda giderek ekonominin ve biirokrasinin aragsal mantigi
tarafindan somiirgelestirilmektedir. Terapi alaninin algoritmalara teslimi tam da bu aragsallastirmanin somut bir
ornegidir.

6. Elestirel Degerlendirme: Seffaflik, Ozerklik ve Direnc

Zuboff (2019) seffaflik 6nlemleri konusunda hakli bir siiphecilik sergiler. Ona gore asil mesele bireylerin ne kadar
bilgilendirildigiyle ilgili degildir. Sorun yapisal bir diizlemde yatmaktadir. Dijital platformlarin veri toplama

kapasitesi ve algoritmik isleme yetkinligi, bireysel kullanicinin anlama ve miidahale kapasitesinin g¢ok
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otesindedir. Dolayisiyla bilgilendirilmis riza modeli, teoride 6zerkligi korurken pratikte bireyin sisteme

teslimiyetini mesrulastiran bir islev gorebilmektedir.

Han'm (2019) psikopolitika kavrami ise benzer elestiriyi farkli bir agidan destekler. Neoliberal kosullarda iktidar
yasaklar ve baskilar yoluyla degil, 6zgiirlikler ve basar1 vaatleri araciliiyla isler. Zuboff'un vurgusu yapisal
diizlemde ve kurumsal gii¢ dengesizligindedir. Han'in vurgusu ise 6znenin bu sisteme goniillii katiliminda, kendi
tahakkiimiinii arzulamasindadar. Iki elestiri bir araya geldiginde, gézetim kapitalizminin hem digsal bir giic iliskisi
hem de igsellestirilmis bir 6zne insas1 bi¢imi olarak nasil isledigi daha net goriiliir.

Seo'nun (2025) 6nerdigi 6z anlat1 direnisi kavrami, bireylerin algoritmik ¢erceveleme karsisinda kendi anlatisal
ozerkliklerini yeniden kurabilecegine isaret eder. Bu kavram, somut pratiklerle iliskilendirildiginde daha etkili
hale gelir. Elestirel medya okuryazarligi edinmek, bir platformun 6neri mantigini bilingli bicimde sorgulamak,
veri izini en aza indiren araglar tercih etmek ya da Osler'in (2025) isaret ettigi gibi platformun sundugu hazir
anlati sablonlarinin disina ¢ikarak kendi anlatisim1 farkli bir bigimde kurmayi denemek, bireysel direng
repertuvarinin parcalarini olusturur. Ancak bu tiir bireysel pratiklerin, gdzetim kapitalizminin yapisal sorunlarini
tek basina ¢cozmeye yetmeyecegi de goz ardi edilmemelidir. Bireysel direnis ile yapisal doniisiim arasindaki bu
gerilim, alanin en 6nemli agik sorularindan biri olmayi siirdiirmektedir.

Sonug¢

Bu calisma, yapay zeka c¢aginda kimlik insasinin nasil bir doniisiim gec¢irdigini ve bu doniisiimiin seylesme
kavramiyla nasil iliskilendirilebilecegini kuramsal bir perspektiften ele almistir. Elde edilen bulgular birbiriyle
baglantili {i¢ temel ¢ikarimi 6ne ¢ikarmaktadir.

Birincisi, istatistiksel bireyden anlatisal 6zneye uzanan mesafenin giderek derinlestigidir. Makine 6grenmesi
algoritmalari, bireyin ge¢cmis davraniglarindan iirettigi istatistiksel profiller araciligiyla bir vekaleten kimlik insa
etmektedir. Bu vekaleten kimlik, Ricoeur'iin anlatisal kimlik anlayisiyla koklii bigimde ¢elisir, ¢linkii anlatisal
kimlik acik uglu, yoruma dayali ve gelecege yonelik bir insa siireci gerektirirken, algoritmik profil ge¢cmisi
degistirilemez bir belirlenim olarak kaydedip sabitler.

Ikincisi, seylesmenin yeni teknolojik bicimiyle ilgilidir. Gézetim kapitalizminin mantig1 iginde birey kendi
deneyiminin ham maddesini goniillii bicimde {iretirken, ayn1 zamanda bu ham maddenin islenip satildig1 bir
nesneye doniismektedir. Terapi tabanli yapay zeka uygulamalar1 bu siirecin en derin katmanina isaret eder.
Yalnizca tiikketim verileri degil, bireyin en mahrem duygusal igerikleri de algoritmik dolasima girmektedir.
Ugiinciisii, mevcut ¢dziim &nerilerinin yapisal smirliliklarina iliskindir. Seffaflik, bilgilendirilmis riza ve
dongiliden kurtulma mekanizmalar1 bireyin bilinglenmesine katki sunabilse de gozetim kapitalizminin kar
mantigina dayanan yapisal gii¢c asimetrisini ortadan kaldirmaya yetmemektedir. Bu nedenle ¢alisma, tekil ¢oziim

onerilerinin 6tesinde sistemik bir elestirel perspektifin gerekliligini vurgulamaktadir.
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Gelecek arastirmalar icin {i¢ dneri siralanabilir. ilk olarak, algoritmik profilleme ile bireysel kimlik deneyimi

arasindaki iliskiyi dogrudan inceleyen, Laestadius vd. (2024) calismasina benzer nitel saha aragtirmalarina,
ozellikle Tiirkiye baglaminda ihtiya¢ duyulmaktadir. Ikinci olarak, terapi tabanli yapay zeka uygulamalarinin
uzun vadeli psikolojik etkileri ve kullanic1 6zerkligi iizerindeki sonuglari, boylamsal ampirik ¢alismalarla
arastirtlmalidir. Son olarak, kritik teori gelenegi ile veri bilimi literatiiriiniin disiplinlerarasi bir diyalogla
bulusturulmasi hem kavramsal netlik hem de somut politika dnerileri agisindan degerli sonuglar dogurabilir.
Yapay zeka ¢aginda kimlik sorusu yeniden ve daha acil bir bicimde sorulmak durumundadir. Bir birey, kendisi
hakkinda tretilen veri akisinin 6tesinde nedir? Bu soru, bireyin kendi ge¢misinin bir yansimasindan ibaret
olmadig, siirekli asma ve yeniden yorumlama kapasitesiyle var oldugu yoniindeki felsefi sezgiyi bugiin yeniden
savunmay1 gerektirir. Verilecek yanit yalnizca felsefi bir kaygiy1 degil, egitim, saglik, hukuk ve medya gibi genis
bir toplumsal alanin gelecegini dogrudan ilgilendiren bir stratejik yapiy1 da belirleyecektir.
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Ozet

5271 sayil1 Ceza muhakemesi kanunun esas amaclarindan birisi, maddi ger¢egi ortaya ¢ikarmaktir. Bundan dolay1
da maddi gercegin ortaya ¢ikarilmasi sirasinda bir hukuk devleti olmanin geregi olarak, siipheli/saniga haklari
hatirlatilmali ve ilgili tim haklar siipheli/saniga kullandirilmalidir. Bagka bir ifade ile, ceza muhakemesi
hakkaniyetli ve diiriist bir sekilde gergeklestirilmelidir. Avrupa Insan Haklar sdzlesmesinde ( AIHS ) de
diizenlenen Adil yargilanma hakki ¢ergevesinde silipheli veya sanigin talep edebilecegi en 6nemli haklardan birisi
de miidafiden yararlanma hakki ve yararlanacagi miidafiin dosya inceleme yetkisidir. Miidafiden yararlanma
hakk1 ve miidafiin dosya inceleme yetkisi agiklanmaya ¢aligilmistir. Miidafiden yararlanma hakkinin diizenlenisi,
miidafiden yararlanma hakkinin icerigi, ilgili hakkin hukuki niteligi, s6z konusu haktan vazge¢me, miidafi
yardimindan yararlanmanin gerekliligi hususu ve miidafiin dosya inceleme yetkisi konular1 {izerinde genel bir
degerlendirme yapilmistir. Miidafiden yararlanma hakki, miidafiin yetkilerinin kisitlanmasi, miidafiin dosya
inceleme yetkisinin sinirlar1 konusunda degerlendirmelerde bulunulmustur. Bu agidan, miidafiin siipheli/sanikla
goriisme yetkisi, miidafiin dosya inceleme yetkisi ve miidafiin hazir bulunma yetkisi gibi ¢esitli kavramlar
incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Siipheli, Miidafi, Miidafiden Yararlanma Hakk.
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THE RIGHT TO RECEIVE LEGAL COUNSEL UNDER LAW NO. 5271 ON
CRIMINAL PROCEDURE
Abstract

One of the main aims of the Code of Criminal Procedure No. 5271 is to uncover the material truth.
Therefore, as a requirement of being a state governed by the rule of law, the suspect/defendant must be reminded
of their rights during the process of uncovering the material truth, and all relevant rights must be made available
to them. In other words, criminal proceedings must be conducted fairly and honestly. Within the framework of
the right to a fair trial, as stipulated in the European Convention on Human Rights (ECHR), one of the most
important rights that a suspect or defendant can claim is the right to legal counsel and the right of the counsel to
examine the case file. This study attempts to explain the right to legal counsel and the counsel's right to examine
the case file. A general assessment has been made on the regulation of the right to legal counsel, its content, its
legal nature, waiver of this right, the necessity of legal assistance, and the counsel's right to examine the case file.
Evaluations have also been made regarding the right to legal counsel, the limitations on the counsel's powers, and
the limits of the counsel's right to examine the case file. In this context, various concepts such as the right of the
defense attorney to meet with the suspect/defendant, the right of the defense attorney to examine the file, and the
right of the defense attorney to be present have been examined.

Keywords: Suspect, Defense Counsel, Right to Legal Representation.
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1. GIRIS
Miidafi denildiginde ilk akla gelen kavramlardan birisi de savunma hakkidir. Miidafi kavrami 5271 sayili Ceza
Muhakemesi Kanunu’nda tanimlanmis bulunmaktadir. Kanunun 2’inci maddesinin ifadesiyle miidafi, “siipheli
veyahut sanigin ceza muhakemesinde savunmasini yapan avukatidir”. Kanunun ifadesiyle miidafi isterse zorunlu
miidafi olarak baro tarafindan tayin edilmis olsun isterse ihtiyari olarak se¢ilmis olsun sorusturma asamasinda
siiphelinin kovusturma asamasinda ise sanigin kutsal hakki konumunda olan savunma hakkini korumakla ve
gerceklestirmekle yiikiimlii olan avukat1 ifade etmektedir. Savunma hakki gerek basta Avrupa Insan Haklar
Sozlesmesinde gerekse diger uluslararasi metinlerde ve Anayasamizin 36’inc1 maddesinde hak arama hiirriyeti
baslig1 altinda, “herkes, mesru ve yollardan faydalanmak suretiyle yargi mercileri 6niinde davaci veya davali
olarak.. savunma ile adil yargilanma hakkina sahiptir” demek suretiyle diizenlenmis bulunmaktadir. Savunma
hakk1 uluslararasit boyutta 6nemli ve kutsal bir haktir. Bu ¢aligmamizda islemis oldugumuz miidafinin dosya
inceleme yetkisi gerek siipheli gerekse sanigin savunmasini istenilen ve gerekli uluslararasi standartlar altinda
yargilama siiresince saglikli bir sekilde yapabilmesi acisindan son derece dnemlidir. Burada amaclanan asil hedef
savunma hakkinin etkin kullanilmasi ve miidafinin kendisinden beklenen gorevleri tam olarak yerine
getirebilmesidir. Nitekim kanundan kaynaklanan nedenlerle sorusturma evresinde gizlilik ilkesi hakim
oldugundan midafinin dosyay1 inceleme yetkisi belli sartlar altinda kisitlanabilmektedir. Ancak 5271 Ceza
Muhakemesi Kanunu siipheli veya samigin miidafisine hem sorusturma hem kovusturma evresinde dosya
inceleme yetkisini tanimis bulunmaktadir.
2. MUDAFIIN DOSYA INCELEME YETKISI

Ceza yargilamasinda iddia ve savunma tarafi gerceklesen yargilamadaki en 6nemli aktorlerden birisidir. Gergek
bir hukuk devletinin temel 6zelligi de yargilama makaminin 6niine gelen delilleri serbestge takdir edebilmesi i¢in
suclayict beyanda bulunulan ile kendisine bu husus yoneltilen kisinin arasinda esitlik bulunmasini, denklik
bulunmasini ve bu durumun da daima korunarak giivence altinda tutulmasini gerektirmektedir. Burada silahlarin
esitligi konusunda en 6nemli hususlardan birisi de miidafiin dosya inceleme yetkisidir. Dosya inceleme hakki
sanigin bir nevi vekili konumundaki miidafiin dava dosyasin1 inceleyebilmesi, gerekirse bu dosyadan suret almasi
hakkini icermektedir. Miidafi “sorusturma evresinde dosya icerigini inceleyebilir ve istedigi belgelerin bir
ornegini harg¢siz olarak alabilir’(CMK 153/1). Ancak bu bahsettigimiz husus sorusturma evresinde dosyanin
incelenmesi durumu ve dosyanin igerigindeki “delillerin incelenmesi” durumunu kapsamamaktadir. ( Kunter,
Yenisey ve Nuhoglu, 2010, s. 460). Dosyanin inceleme hakkinin kisitlanamayacagi noktasinda tarihsel gelisimde
bir farklilasma s6z konusudur. Dosyay1 inceleme hakkinin kisitlanamayacagi an, eski CMUK 143/1 ve su an
yiirlirliikkte olan 5271 sayili CMK’nun 153’{incii maddesinde, hazir olan iddianamenin mahkemeye verilmesi ani

idi ( Kunter, Yenisey ve Nuhoglu, 2010, s. 460). Ancak 5353 sayili Kanun ile yapilan degisiklikle birlikte
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dosyanin sinirsiz inceleme hakki geciktirilmis ve iddianamenin mahkeme tarafindan kabul edildigi tarih esas

almmis oldu. Daha sonra 6572 sayili Kanun ile Kanunumuzda yeniden diizenlenmistir. 5271 sayili Kanun
doneminde miidafi su {i¢ belgeyi izinsiz inceleyebilir hiikmii yer almaktaydi.

1)Yakalanan kisinin veya siipheli, ifadesini iceren tutanak.

2)Bilirkisi raporlari.

3)Ad1 gegen kisi veya kisilerin hazir bulunmaya yetkili olduklar1 diger, adli islemlere iliskin tutanaklar (
Kunter, Yenisey ve Nuhoglu, 2010, s. 461).Yukarida genel olarak bahsedilen miidafin dosya inceleme yetkisi
ceza yargilamasinda silahlarin esitligi noktasinda siipheli ve sanigin haklarint koruma bakimindan 6énemli bir
gorev iistlenmis bulunmaktadir. Burada iddia ve savunma makamlarinin birbirlerine karsi avantajli duruma
gecirilmeden yargilamada kendi argiimanlarini tam olarak ortaya koyarak bu cekismeli muhakemede ceza
yargilamasinda maddi gercegin tam olarak ortaya ¢ikmasina hizmet edecektir. Siipheli veya sanigin miidafiye
sahip olabilme hakki dogrudan silahlarin esitligi ilkesine hizmet etmektedir. Asagida miidafiinin sorusturma ve
kovusturma evresinde dosya inceleme hakkinin kapsamina iliskin agiklamalarda bulunulacaktir. Ceza
muhakemesinde sorusturma asamasina kural olarak gizlilik ilkesi hakimdir. Ancak siliphelinin savunma hakkin1
etkili bir bicimde kullanabilmesi i¢in sorusturmanin gizli olmasi haline bir takim istisnalar getirilmis durumdadir
(Bozdag, 2014, s.158). Savunma hakkinin etkili bir sekilde kullanilabilmesi amaciyla getirilen istisnalardan birisi
de sliphelinin miidafisinin sorusturma asamasinda dosyay1 inceleme ve dosyadan suret, 6rnek alma hakkina sahip
olmasidir. Siiphelinin miidafisinin sorusturma evresinde dosyay1 inceleme ve dosyadan suret alma hakki Ceza
Muhakemesi Kanununda, Avukatlik Kanununda, Yakalama, Gozaltina Alma ve ifade Alma Y&netmeliginde ve
Cumhuriyet Bassavciliklari ile Adli Yarg: Ik Derece Ceza Mahkemeleri Kalem Hizmetlerinin Yiiriitiilmesine
Dair Yonetmelikte agiklanmis ve ifade edilmistir. Miidafiin sorusturma evresi bakimindan, dosyay1 inceleme ve
ornek alma, siipheli/sanikla gériisme ve yazisma ve hazir bulunma gibi haklar1 vardir. Ancak miidafiin dosyay1
inceleme ve ornek alma hakki digerlerinden daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Cilinkii miidafii dosyay1 inceleme
hakkina sahip olabilmelidir ki dosya i¢erigi hakkinda tam olarak bilgi sahibi olup ona gore delillerini sekillendirip,
iddialarin1 sunup, savlarini gerceklestirebilsin. Dosya inceleme hakki yargilama sathasinin ilerleyen asamalarinda
da miidafiye en ¢ok yardimci olacak bir haktir. Dosyay1 inceleme ve 6rnek alma hakki hakkaniyete, adalete ve
silahlarin esitligi ilkesine uygun bir karar verebilme noktasinda 6nem arz etmektedir. Miidafiin dosya inceleme
ve 0rnek alma hakki 5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanununun 153’{incii maddenin 1’inci fikrasinda; “miidafi,
sorusturma evresinde dosya i¢erigini inceleyebilir ve istedigi belgelerin bir 6rnegini hargsiz olarak alabilir” demek
suretiyle bu husus diizenlenmistir. Miidafii olan kisi vekaletname olmaksizin dava ve takip dosyalarimi
inceleyebilecegi ve bu gibi inceleme isteklerinin ilgililer tarafindan yerine getirilmesinin zorunlu olacag: ifade

edilmistir. ( Avukatlik Kanunu m.46/2 ). Ayrica Kalem Yonetmeliginin 45’inci maddesinin 2’inci fikrasinda ve
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Yakalama, Gozaltina Alma ve Ifade Alma Yonetmeliginin 22’inci maddesinin 1’inci fikras1 da miidafinin dosya

inceleme hakkina ve 6rnek almasina Ornekler olusturur. Ceza muhakemesinde kovusturma evresinde sorusturma
evresinin aksine kural olarak agiklik ilkesi hakimdir. Kovusturma islemlerinin kural olarak agik olmasinin sonucu
olarak miidafi ve stajyerine kovusturma dosyasinin igerdigi tiim bilgi, belge ve delilleri inceleme ve 6rnek alma
yetkisi taninmis bulunmaktadir (Alsahin, 2006, s. 1063). Nitekim Ceza Muhakemesi Kanununun 153’{incii
maddesinin 4’iincii fikrasinda bu durum; “miidafi, iddianamenin mahkeme tarafindan kabul edildigi tarihten
itibaren dosya icerigini ve muhafaza altina alinmig delilleri inceleyebilir ve biitiin tutanak ve belgelerin 6rneklerini
hargsiz olarak alabilecegi” seklinde agiklanmistir. Nitekim burada su hususlarda 6nem arz etmektedir;

1) Kalem Yonetmeligi m.90/2; Miidafi ve stajyeri vekaletname olmaksizin kovusturma dosyalarini
inceleyebilir.

2) Kalem Yonetmeligi m.90/3 ve Avukatlik Kanunu m.46/2; Miidafiin sadece kovusturma asamasinda ve
sadece tutanak ve belgelerden 6rnek alabilmesi i¢in vekaletname ibraz etmesi zorunludur. Burada bahsettigimiz
iki hususta konu a¢isindan 6nem arz etmektedir.

3.SONUC
Hukuk devletinde toplumsal barig ve adaletin gergeklestirilmesinde ceza muhakemesinin vazgegilmez bir 6nemi
bulunmaktadir. Bunlardan en basta sug islediginden siiphelenilen kisi veya kisilerin adil ve tarafsiz mahkemeler
oniinde toplumun adalete olan inancin1 zedelemeden kisinin kutsal hakki olan savunma hakkina tam olarak riayet
ederek yargilama yapilmasi hususudur. Burada kisinin savunma hakkinin etkin bir sekilde kullanilabilmesi i¢in
miidafinin bir takim gorev ve yetkileri bulunmaktadir. Bunlardan karsimiza ¢ikan en 6nemli hak ve yetki
diyebilecegimiz durum ise miidafiinin dosyay1 inceleme ve dosyadan 6rnek alma hakkidir. Nitekim savunma
hakkinin tam olarak etkin bir sekilde gerceklestirilebilmesi ve Avrupa insan Haklar1 S6zlesmesinde yer alan adil
yargilanma hakkina riayet edilerek yargilama yapilmasi i¢in miidafiinin dosya inceleme ve dosyadan suret alma
hakk: giivece altina alinmalidir. Dosya inceleme hakki ve dosyadan 6rnek alma hakki ayni zamanda iddia ve
savunma makamlar1 arasinda da adaletli ve hakkaniyetli bir yargilama yapilmasina imkan ve olanak saglayacaktir.
Bu bahsettigimiz haklarin kullanim1 noktasinda haklarin kurallara uygun sekilde yerine getirilmesiyle ayni
zamanda tez-antitez-sentez siizgecinden gecirilerek silahlarin esitligine uygun bir yargilama firsati
yakalanacaktir. O ylizden hukuku hukuk kurallarin1 dogru isletmek, siipheli veya sanigin haklarinin da 6éneminin
farkina vararak masumiyet karinesi ve adil yargilama ilkelerini de gozeterek dosya inceleme ve dosyadan 6rnek

alma hakkini tam layikiyle uygulamak ¢ok yerinde ve elzem goriinmektedir.
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5395 SAYILI COCUK KORUMA KANUNUNA GORE SUCA SURUKLENEN COCUKLARA
ILiSKiN GENEL BiR DEGERLENDIRME
Ars. Gor. Dr. Erol CEYLAN

Giimiishane Universitesi, Ceza ve Ceza Muhakemesi Hukuku, ceylanerollaw@gmail.com,
ORCID: 0009-0002-2386-8390

Cocuklarin dogustan sahip oldugu tiim haklarin1 korumak ve c¢ocuklarin miireffeh bir toplumda

yasamalarini saglamak i¢in ¢ocuk hukuku son derece 6nemli ve elzem bir hukuk dali olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Cocuk hukuku, ¢ocuklarin c¢esitli haklarima yonelik bir takim ¢esitli yasal diizenlemeleri ve
korunmaya muhtag olan ¢ocuklar hakkinda pek ¢ok koruyucu dnlemleri de igermektedir. Cocuk hukuku, hukukta
cocuklara olan bakis acisinin gelismeye basladigi ve ¢cok eski zamanlardan giiniimiize kadar ki olan siirecte ¢esitli
degisimlere ugramis ve halen daha gelismeye de devam eden bir hukuk dalidir. Cocuk hukuku cocuklarin
barinmasi, egitimi, saglhigi ve korunmasi i¢in pek cok cesitli yasal diizenlemeleri icermektedir. Bu yasal
diizenlemeler temel olarak 5395 sayili Cocuk Koruma Kanununda bulunmaktadir. Cocuklar hakkinda ilgili pek
cok diger cesitli yasal diizenlemeler hukukumuzda mevcuttur. Calismamizda ilgili diizenlemeler hakkinda da bilgi
verilmeye calisilmistir. Tiirk Ceza Hukukunda ¢ocuk kavraminin hangi gelisim siireclerinden gegtigi agiklanarak
bunlarin pozitif hukuk diizenlemelerindeki karsilig1 noktasinda cesitli agiklamalarda bulunulmustur. Cocugun
suca siiriiklenisine etki eden faktorler incelenmis ve bu faktdrlere dair bir degerlendirme yapilmaya ¢alisilmistir.
Cocuk suclulugunu aciklamaya g¢alisan ¢esitli teorilerden bahsedilerek, ilgili teoriler hakkinda bilgi verilmeye
calistimistir. Bu baglamda, 6gretide de yogunlukla benimsenen teoriler de inceleme konumuzu olusturmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Cocuk Suclulugu, Cocugun Suga Siiriiklenisi.
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A GENERAL ASSESSMENT OF CHILDREN INVOLVED IN CRIME ACCORDING TO LAW NO.
5395 ON CHILD PROTECTION
Abstract

Child law is an extremely important and essential branch of law to protect all the inherent rights of children
and to ensure that they live in a prosperous society. Child law encompasses various legal regulations concerning
children's rights and numerous protective measures for children in need of protection. Child law is a branch of
law where the perspective on children in law began to develop, undergoing various changes from ancient times
to the present day, and continues to evolve. Child law includes many different legal regulations for the shelter,
education, health, and protection of children. These legal regulations are primarily found in the Child Protection
Law No. 5395. Many other relevant legal regulations concerning children exist in our legal system. This study
also attempts to provide information about these regulations. The developmental stages of the concept of a child
in Turkish Criminal Law are explained, and various explanations are given regarding their counterparts in positive
legal regulations. The factors influencing a child's involvement in crime are examined, and an evaluation of these
factors is attempted. Various theories attempting to explain juvenile delinquency are discussed, and information
about these theories is provided. In this context, theories widely accepted in legal scholarship also form the subject
of our study.

Keywords: Children, Juvenile Delinquency, Children's Involvement in Crime.

https://www.acariscongress.com/
181|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RE’SEAR:CH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
1. GIRIS
Ceza hukukunun tarihsel gelisim siirecinin her evresinde karsilasilan ¢ocuk suclulugu olgusu 6zellikle 19’uncu
ylizyildaki sanayi devrimi ile birlikte artmasiyla ¢ok daha fazla dikkate alinmaya baglanmistir. Suga siiriiklendigi
kabul edilen ¢ocuklarin korunmasi, 1slah edilmesi ve suga siiriiklenen ¢ocuklar i¢in bu konuda uzmanlasmis olan
mahkemelerin kurulmasi fikri; aydinlanma donemi diisiiniirleri, sosyal hukuk akimlar1 ve ceza hukukundaki
cesitli birtakim ekoller sayesinde ortaya ¢ikmistir (Gocek, 2009, s. 27).Nitekim ¢ocuk suglulugu tiim diinyada
giderek artan ve derinlesen ciddi bir problem olarak goriilmektedir (Karin ve ark, 2020, s. 138). Su¢, hukuki
anlamda yasalar tarafindan yasak olarak kabul edilen eylemlerin yapilmas: ve bunun karsiliginda ceza
yaptiriminin uygulandigi davranislardir (Camlibel,2022, s. 13). Sug, ilgili kanunlarin yasak kabul ettigi fiilleri
gergeklestirerek toplumun ahlaki ve hukuki kurallarini da bozmaktir. Toplumun yararli ve dogru olarak
kabullendigi orf, adet, inang gibi ve bunlarin dayandirildiklar kurallara aykir1 davranislarda bulunma bigimidir (
Kulaksizoglu, 1999, s. 229 ). Sug, en temel ifade ile i¢inde var edildigi toplumsal yapiya zarar veren eylemler
biitiiniidiir. Su¢ ve cezaya iligkin sistematik yaklasimlar ise ilk olarak, 18.Y{iizyilda Bat1 Avrupa’da goriilmeye
baslanmistir ( Sentuna, 2023, s. 70) . Cesare Beccaria’nin 1764 yilinda yazdigi “Suglar ve Cezalar Hakkinda” adli
eserinde kurmus oldugu ceza teorisi, sugun ve cezanin orantili, kanunlara uygun, 1limli, cezalarin kaginilmaz
oldugu ama ¢ozlimiin hizli, herkese agik anlagilabilir olmasi prensibine dayanmaktadir (Becceria, 2010, 222).
2. HUKUKSAL BiR KAVRAM OLARAK “COCUK”
Tarih boyunca i¢inde bulunulan kiiltiirel, ekonomik vb. bir¢ok durum ve sartlara bagl olarak ¢ocuk kavrami ¢cok
farkl1 anlamlara sahip olmustur (Ozcan, 2017, 5.92) ilkel toplumlarda ¢ocuk, ekonomik ¢ikar saglanan bir varlik
ve ailenin sahip oldugu bir nevi mal olarak goriilmiistiir(Kaya,2019, s.202). Toplumun kotii sosyoekonomik
sartlar icinde bulunmasi, mensup oldugu aileye maddi destekte bulunamayan zayif ve bakima muhtag ¢cocuklarin
toplumun disina itilmesine sebep olmustur (Afsin ve Ozgelik, 2018, s. 47). Erkekler kadar fazla is giicii
saglayamayan kiz ¢ocuklari ise 6ldiirtilmiislerdir (Erkut, 2017, s.19). Kole sistemini benimseyen Antik Yunan ve
Roma toplumlarinda ayni zamanda ailenin iiyesi olan babanin aile iizerinde egemenligi sonsuz olarak
goriilmektedir. Bu sebepten dolay1 babanin ¢ocuklarini istedigi sekilde cezalandirabilmesine, alip satabilmesine
izin verilmistir. Gerek uluslararasi, gerekse uluslariistli diizeyde ¢ocugun hukuki bir siije olarak kabul edilmesi
ve bir “cocuk” kavramsallastirmasina gidilmesinin elzem goriilmesi 1894 yilinda Jules Le Juene tarafindan
“Milletleraras1 Cocuklarin Korunmasi Tegkilatinin” kurulmasi yoniindeki teklif ile birlikte olmustur (Efe, 2008,
s. 5). Avrupa Delegeleri ise Paris’te 1911 yilinda bu konu ile ilgili dzel bir toplanti yapmuslardir (Inan, 1995,
$.95). Bu tarihten 6nce 1910 yilinda Washington’da toplanan Uluslararas1 Tenfiz Komitesinde, gen¢ suglular,
yetiskinlerin tabi bulundugu usulii muhakemeye tabi olacak midir? (Afsin ve Ozgelik, 2018, s. 47). Eger bu

sorunun cevabi evet ise, bu konuda ongoriilmesi gereken usulii diizenlemeler neler olmalidir? gibi konular
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iizerinde oturum yapilmis, ancak herhangi bir olumlu sonug elde edilemeden toplanti sona ermistir (Sensoy, 1949,

s.62). Pekin Kurallarin da suga siiriiklenen ¢ocuklara farkli cografyalarda ayni diizeyde hukuki islemlerin
uygulanmasi adina yargi sistemlerinde ortak bir diizenin benimsenmesi ve yargi makamlarinin ¢ocukla ilgili
donanima sahip kisilerden olusturulmasi énerilmektedir ( Oztiirk ve Erkul, 2023, 5.272). Goriildiigii iizere, ¢ocuk
kavraminin farkli tanimlar1 yapilabilmektedir( Akers, 2012, s.43). Cocuk tanimlar1 i¢inde ortak bir noktaya
varmada kullanilacak arag, ¢ocukluk kavraminin simirini belirleyecek olan kriter olacaktir. Cocuk kavraminin
tanim1 yapilirken farkl kriterler kullanilmaktadir. Fakat genellikle kullanilan kriter yas kriteri olup, belli yasin
altindakiler ¢ocuk olarak kabul edilmektedir ( Il¢i, 2002, s.2). Uluslararasi/uluslariistii diizenlemelerin yaninda
devletler ayn1 zamanda kendi mevzuatinda ¢ocuklarin korunmasi amacina yonelik birtakim diizenlemeler de
yapmiglardir ( Konuk,2008, s. 55). Tiirk ceza hukuku ¢ercevesinde “cocuk” kavraminin gelisimiyle ilgili genel
cergeveyi ortaya koymadan Once normlar hiyerarsisi bakimindan basta TCK olmak iizere ceza hukuku
mevzuatinin dayanagini olusturan anayasal gerceveden soz etmek gerekir. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin
41’inci maddesinde “devlet, ailenin huzuru ve refahi ile ozellikle annenin ve ¢ocuklarinin korunmasi ve aile
planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini saglamak icin gerekli tiim tedbirleri alir, ve bunun igin ilgili tegkilati
kurar” denilmektedir. Ayn1 zamanda her ¢ocugun, korunma ve ¢esitli agilardan bu haklardan yararlanma durumu
gozetilmelidir. Cocuk suclulugunda ¢ocugun failligi “suca siiriiklenis” olarak nitelendirilir. Bunun temelinde
cocugun sug ile kurdugu iliskide daha edilgen bir pozisyonda oldugu var sayilir. Burada isaret edilen edilgenlik;
cocugun i¢inde bulundugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik, biyolojik ve psikolojik kisithiliklara dayanmaktadir ve
cocugun isledigi fiil dolayisiyla bir ceza hukuku yaptirimiyla kars1 karsiya kalmasi halinde dahi bu kisithiliklardan
kaynaklanan dezavantajlarin bilinciyle cocugun korunmasi amaglanir. Dolayisiyla ¢ocugun suclulugundan ziyade
cocugun suga siiriiklenisinin kabulii, retorik agidan bir farkindalik yaratmak baglaminda son derece 6nemlidir
(Ongodren ve Katilmis, 2021, s.86).Genel olarak bir ¢ocugun suga siiriiklenisine etki eden faktorler su sekilde
kategorize edilmektedir: Okul, toplumun ve yetigkinlerin ¢ocuk {iizerindeki etkilerinin dogrudan goriildiigii bir
ortam olusturmakta, boylece toplumsal degerlerin ve kurallarin bigimlenmesine ¢ok biiytik katkida bulunmaktadir
( Habeck ve Ventsel, 1990, s.161). Bunun yan sira, ¢ocuga arkadas cevresi ile etkilesim olanagi sunmakta,
sosyallesmesine imkan saglamakta ve kotii ¢evrelerle olan iliskisini de 6nemli derecede kesmektedir ( Giiler,
2011, s. 155). Kres ve anaokulu gibi okul 6ncesi egitim kurumlar1 ¢ocukta kiiciik yasta ben duygusunun yani sira
biz ve onlar duygusunun da yerlesmesine ve ¢ocugun toplum ile biitiinlesmesine yardimci olmaktadir (Agcaoglu,
2020, s. 36). Bu sebepten dolay1 da okula devam etme imkan1 bulamayan ve sosyallesemeyen ¢ocuklarin suca
yonelmelerinin daha kolay oldugunu sdylemek miimkiindiir ( Habeck ve Ventsel, 1990, s.161).0Okul, ¢ocugun
egitime baglamasi ile birlikte, cevreye uyum konusunda sosyal olarak ilk adimini attig1, basar1 ve gelisimi ile

toplumda olumlu iletisim kurdugu bir ortamdir (Akbas, 2019, s. 56). Cocugun ilk sosyal deneyimlerini elde ettigi
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ve 0grendigi yer olan okul, ¢ocuk suclulugunu deyim yerindeyse yok edici bir kurum olarak da kabul edilmektedir

( Akduman ve ark, 2019, s.76).

Aile, ¢ocugun toplumsallasarak birey olmasma yardimci olan en kiigiik birlik olarak karsimiza cikar
Ailenin, ¢ocugun sosyallesmesinde en 6nemli ve etkili gorevi tistlenmis olan bir sosyal grup oldugu da ayrica
kabul edilmektedir. Ailenin, her hangi bir nedenle biitiinliigiiniin bozulmasi ya da aile i¢i etkilesimin yeterli
olmamas1 durumunda ¢ocugun sosyallesme siireci onemli Ol¢iide zarar gorecektir. Sonug¢ olarak bu durum
cocukta, onarilmasi gili¢ sorunlara yol acgarak onlarin hatali bir sekilde sosyallesmelerine ya da
sosyallesememelerine neden olabilmektedir ( Wilkinson, 1974, s. 726). Sugluluga sebep olmada ailenin roliinii
inceleyen arastirmacilar ve dgreticiler, iki esas sebep lizerinde durmaktadir. Bunlardan birincisi parcalanmas aile,
ikincisi ise aile iligkileridir. Yine ailede suclulukla iliskili diger etmenler, ¢ocugun evden kagmasi, ailedeki diger
bireylerin sug islemis olmasi, cocugun herhangi bir sebep ile evden ayrilmasi ve sert disiplindir ( Giines ve Gokler,
2017, s.37). Bu etmenler par¢alanmislik ile de iliskili olmakla beraber, daha ¢ok ana baba ve ¢ocuk iliskilerindeki
yetersizlige ya da olumsuzluga isaret etmektedir. Aileden kaynakli etkenleri incelerken ¢ocuklari aile icinde
biiyliyen cocuklar ve aileyle biiylimeyen ¢ocuklar olarak iki gruba ayirmak uygun olacaktir. Aile i¢i iliskilerin
saglam ve diizenli olmasi ve aile biitiinliigliniin devami1 ¢ocuk suclulugunun dnlemesi acgisindan ¢ok énemlidir.
Aile ortaminda yetisen ¢ocugun her seyden once kendisini ilgilendiren konulara iliskin olarak bilgilendirilmesi,
dinlenilmesi ve karar alma siire¢lerine katilmasi1 gerekmektedir. Anne ve babanin ¢ocuga yol gosterme ve onu
yonlendirme yetki ve sorumlulugu vardir ( Brown, 2009, s.110). Ancak anne baba tarafindan bu sorumluluklarini,
cocugun gelisen yetenekleri, yas1 ve olgunluk diizeyi dikkate alarak yerine getirilmelidir.

Cocugun fiziksel 6zelliklerinin veya ruhsal durumunun sug ile iligkisi ¢esitli arastirmalara konu olmus ise de her
iki etken de tek basina sugla iligkilendirilmek i¢in yeterli gériilmemistir ( Aslan, 2021, s.79). Cocugu suca iten
bireysel nedenlerin zihinsel, kalitsal ve bedensel etkenleri ifade ettigini sdylemek miimkiindiir. Su¢lulugun
nedenlerini agiklamaya calisan biyolojik ve psikolojik teoriler bireysel nedenleri temel almistir. Bu kapsamda,
sucun genetik yapidaki farkliliklara dayandigi, suglulugun zeka geriliginin bir {iriinli oldugu ve sug tiiriinlin de
zeka seviyesine gore degistigi ileri siiriilmiis, bu konuda calismalar yapilmistir ( Donmezer,1994, s.183). Zeka
geriligi ile sugluluk arasinda yakin bir iligki oldugunu savunan goriiglere gore, yas itibari ile olgunluk, zeka
itibariyle olgunlugu da beraberinde getirmektedir. Bir baska deyisle, zeka yasa uygun olarak gelisen bir yap1
tasimaktadir. Terman 1916’da yaptig1 ¢alismalar neticesinde yas ile zekanin ayni anda gelismedigini tespit
etmistir. Bunu desteklemek i¢in de ayni1 yastaki mahkumlar ile sug¢ islememis olanlar {izerinde gesitli testler
yapmis ve mahkumlarin zeka seviyesinin daha diisiik oldugunu belirlemistir. Cocuklar, kendilerine toplumda yer
bulabilmek ve kabul gérmek i¢in kii¢iik yaslardan itibaren arkadas edinme ihtiyaci hissederler. Cocuk suglulugu

acisindan bakilacak olursa, yetiskin bireylere nazaran tek basina hareket etmeyerek organize bir sekilde gete veya
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gruba dahil olan ¢ocuklar, psikolojik olarak kendileri gibi olan gengler ile birlikte hareket etmektedir (Rotger ve

Galster, 2019, s.671). Ergenlik doneminde kendini arama, kurulu diizene baskaldirma, belirsizlikler ve ¢eliskiler
icinde bulunan g¢ocuklar kendilerini destekleyecek, degerlerini paylasacak ve Ozdeslesebilecek bir arkadas
grubunun 6zlem ve ihtiyaci igerisinde olurlar ( Mann ve Reynolds, 2006, s.155). Bu sebep ile, otoriteye
baskaldirma egilimi gdsteren bu ¢ocuklar belirli bir arkadas grubuna katilarak, bu grupta sosyal kabul gérme ve
statii sahibi olmak i¢in grup dayanismasina gereksinim duymaktadirlar ( Mann ve Reynolds, 2006, s.156).
Teknolojinin gelismesi ile birlikte internet ve televizyon gibi kitle iletisim araclarina da erisim
kolaylagmistir. Bugiin, ¢ok kiigiik yastaki cocuklar bilgisayar, telefon veya televizyon gibi teknolojik cihazlar
vasitasi ile siddet icerikli eylemlere ve suglu davranis sekillerine medya vasitasi ile maruz kalmakta, izledikleri
bu zararh iceriklerdeki davranislara 6zenmekte ve bunlari taklit etmektedirler ( Federov, 2018, s.47). Gazete ve
dergiler sug¢ tekniklerini agiklamakta, sucu olagan, ¢ekici ve heyecanli bir faaliyet gibi sunmakta, adalet
mekanizmalarin1 ve polisi giiliing sekillerde gostermekte ve sucun adeta reklamini yapmaktadir. Cocuklar
kacirilma, taciz, ¢esitli zararli toplumsal olaylar, 6liim, hastalik ve dogal afet haberlerini izlemekte veya ¢ok farkl
yaymlarda onlar1 kotii anlamda etkileyebilecek vakalar ile karsilagmakta ve bu durumlardan ¢ok fazla
etkilenmektedirler. Cocugun suga siirliklenisini ve dolayistyla ¢cocuk suclulugunu agiklamak iizere 6gretide farkl
teoriler One siiriilmiistiir. Bu teoriler esas itibariyle yukarida isaret edildigi lizere bir ¢ocugun suca stiriiklenisine
zemin hazirlayan faktorler cergevesinde sekillenmistir. Nitekim heniiz bedensel ve ruhsal olarak gelisimlerini tam
olarak tamamlamamis cocuklarin i¢sel ve digsal sartlardan yetigkin bireylere gore daha fazla etkilendikleri bir
gergektir ( Federov, 2018, s.47). Cocuklar kendi i¢sel yapilarinin heniiz tam olarak gelismemesi sebebiyle daha
kolay ve cabuk tepki vermektedirler. S6z konusu teoriler de bu tepkinin teorik temellerini ortaya koymaya
yonelmistir ( Ozbay ve Ozcan, 2006, s.713). Bu baglamda, 6gretide de yogunlukla benimsendigi haliyle,
incelenecek olan teoriler; psikolojik teori, biyolojik teori, 6grenme teorisi, sosyolojik/sosyal kontrol teorisidir (
Ozbay ve Ozcan, 2006, s.713).
Psikolojik teori ¢ergevesinde ileri siiriilen goriisleri {ic ana ¢ercevede ele almak miimkiindiir:
1) Sug islenmesine sebep olan sey ¢ocugun icinde var olan catigmalar ve ¢esitli calkantilar olup, dis diinyaya
yanstyan suglu davranig da temel olarak bu ¢esitli problemlerin dis diinyaya aktarimidir.
2) Bu problemler esas olarak cocukluk doneminde ortaya ¢ikar ve cocugun yasi da ilerledik¢e kendi 6z benliginin
ve karakterinin bir parc¢asi haline gelmektedir.
3) Problemin temel kaynaginin odaginda cocuk oldugundan sug teskil eden s6z konusu bu davranigin Oniine
gecebilmek icin ¢ocuga ve cocugun ¢esitli sekillerde yasamis oldugu problemlere yogunlasilmasi gerekmektedir
( Herman, 1992, s.2). Psikolojik goriis dis diinyaya yansiyan ve sug olarak ortaya ¢ikan bu hareketi bir davranis
problemi olarak gormektedir( Bottoms ve Dignan, 2004, s.46). Cocuk suglunun psikolojik birtakim cesitli
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rahatsizliklar1 oldugu varsayimina da dayandirmaktadir. Psikolojik goriis suglulugu, ¢esitli bir takim psikolojik

uyumsuzluklarin sebep oldugu anomali bir davranis bi¢gimi olarak kabul eder ( Cantwell, 2011, s.98).Cesitli
sekillerde bir takim duygusal bozukluklari olan bu ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklari gereksinimlerini kargilamak i¢in
suclu bir takim faaliyetlere yoneldiklerine inanmaktadir ( Bjerk, 2007, s.69). Cocugun fiziksel, ruhsal, kiiltiirel
veya psikolojik yapisindaki bir takim olagandisi ve farkli seyler veya eksiklikler, suca yonelip sevk olunmalarina
tek sebep olmasa da, ¢ocuklara ¢esitli suclari islemeye yonelik yeterli ve gerekli bir ortam sunma noktasinda ve
cocuk suclulugunu olusturan cesitli dinamik nedenler arasinda onemli yere sahiptir ( Islamoglu, 2017,5.43).
Biyolojik teori sug¢ isleyen kisi veya kisilerin su¢ islemeyen diger bireylere gore farkli bir takim biyolojik
ozelliklere sahip oldugu varsayimina dayanmaktadir. Biyolojik teorinin temsilcileri bu bireylerde sug isleme
konusunda egilimin genetik kokenli oldugunu ve sug islemis olan kisilerin birbiri ile benzer bir takim fiziksel
ozellikler de tasidigini ileri siirmiislerdir (Herman, 1992, s.32). Biyolojik teorinin en 6nemli temsilcilerinden biri
olan italyan kriminolog Lombroso dogustan suclu adi verilen suclularm bedenleri iizerindeki baz1 6zellikler
sebebi ile diger kisilerden ayrildigini ve bu gerceklestirmis olduklari anomalik davranislarin kendi iradeleri
disinda onlar1 sug islemeye sevk ettigini ifade etmistir ( S6zen, 2024, s.26). Kriminolog Lombroso suclulugun
cesitli sebeplerini failin kendi sahsiyetinde, onun fiziksel ve psikolojik yapisinda aramis, bu kisilerin kendi irade
ve hareketlerinde hiir, 6zgiir ve bagimsiz olmadigini, sugluyu harekete gegiren bu nedenlerin onun iradesi disinda
oldugunu ifade etmistir ( Artuk, 2008, s. 463). Biyolojik Teorinin diger 6nemli temsilcilerinden biri olan Sheldon
Glueck ve Eleanor ise suglu olan ve suglu olmayan c¢ocuklar iizerinde yaptiklari ¢esitli bir ¢ok arastirma
neticesinde, bedenleri tizerindeki bir ¢ok farkliliklarin yani sira sosyal ve kiiltiirel faktorlerin de islemis olduklari
suc tizerinde etkisi oldugunu ileri siirmiislerdir( Carroll ve ark, 2019, s.32). Sosyal 6grenme teorisi, diger tiim
davranislar kaliplarinda oldugu gibi su¢ davranislarinin da 6grenildigini savunmaktadir. Bireyler sug islemeyi de
diger bireylerle olan gesitli iliski ve iletisimlerinden 6grenirler. Alt kiiltiirle de ayn1 zamanda baglantili olan sosyal
ogrenme kurami, psikolojik agidan da sucu ele alir ( Siegel, 2010, s.224). Sugun 6grenilen bir kavram oldugunu
aciklar ( Demirbas, 2016, s.51).Suca bulagmis ya da sucu herhangi bir yasam sekli haline getirmis olan anne ve
babalardan ¢ocuklarin sucu 6grenmeleri gelecekteki yaslarinda su¢ isleyen bireyler haline gelmeleri sucun
kusaklar aras1 aileden gelen etkilesimlerle yeniden tiiretildigini gostermektedir (Bilgi¢, 2013, s.186). Diger bir
ifadeyle sugun iglenmesinin yaygin oldugu sosyal ¢evrelerde ¢ocuklarin, islenen suga tanik olma ve sug iceren
davranis kaliplarim1 6grenme durumlar1 daha yiiksektir. Bundan dolayr bu ¢ocuklarin herhangi bir suca
siiriiklenme egilimlerinin daha ileri diizeyde olmasi sonucu ka¢iilmazdir (Bilgic, 2013, s.186). Sosyal 6grenme
teorileri bireylerin gozlem yapma, taklit etme ve model alma yollar1 gibi cesitli yollar ile 6grenmeyi
gerceklestirdigi diislince kalibina dayanmaktadir. Sug islenme oranlarinin da yiiksek oldugu belli basl bolgelerde

suclu davraniglar bu yollar ile 6grenilmektedir( Devecioglu, 1979, s. 31). Sosyolojik teori, su¢luluk olgusu ve
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kavramini bireyin toplum icinde yasamis oldugu sosyal ¢evreyi temel alarak agiklamaya caligmakta ve sosyal ve

ekonomik olarak daha alt sinifta yer alan insanlarin, bulunduklar1 ortama uyum saglayabilmek amaciyla sug
islediklerini iddia etmektedir. Su¢ islenme oranlarinin ¢ok fazla oldugu bolgelerin ¢ok hizli bir niifus artisi,
fakirlik, yoksulluk ve yetersiz saglik kosullar1 ve egitim hizmetleri vb. benzer bir takim 6zellikler gostermesi bu
teorinin de en Onemli dayanak noktalarindan birisidir. Cocugun belli bir takim su¢ isleme kararliligina
yonelmesine, cocugun i¢inde yasamis oldugu c¢evresel sartlarin, bireysel sebeplerden daha ¢ok etkisinin oldugu
genel bir goriis olarak karsimiza ¢ikar. Burada birden fazla bireysel nedenin kdkeninde c¢evresel sebeplerin
etkisinin bulundugu da ayrica ifade edilmelidir. Cocuklar dogduklar1 andan itibaren ¢esitli bir takim hak ve
sorumluluklara sahiptir. Bir iilkenin sosyoekonomik ve refah diizeyinin artmasi, ¢ocuklara sagladigi egitimle,
cocuk suclulugu ile yapilan miicadele ile ve ¢ocuklarin haklarma duyarlilig: ile es giidiimlii olarak ilerler. I¢inde
bulundugu bir sosyal toplumda ilgili ¢ocugun temel haklar1 bile ihlal ediliyor ve bu ¢ocuklar kotli muamelelere
tabi tutuluyorlarsa o iilkenin gelismemis ve geri kalmis bir iilke oldugu rahatlikla sdylenebilir. Insanlarin temel
haklarina geregi gibi 6nem veren, ekonomisi ve gelismislik diizeyi yiiksek ileri toplumlar, suga siiriiklenen ve
korunmaya ihtiyaci olan ¢ocugun haklarini korumakta ve dnemsemektedirler. Bunun nedeni, ¢cocugun i¢inde
bulundugu toplumun en kii¢iik ama en degerli pargasini olusturmasidir. Cocugun i¢inde bulundugu toplumdaki
konumunu kanuni mevzuatlar ile diizenlemek her ileri bir toplumun yapacagi bir davranig bi¢imidir. Cocuk
haklar1 ve ¢ocuk su¢lulugu kavrami insan haklar1 kavraminin da bir parcasini olusturmaktadir. Cocuk haklar1 ve
cocuk suclulugu ibarelerinin kullanilmasinin sebebi ¢ocuklarin ayr1 hususi 6zel haklara sahip olmasi ve ayricalikli
bir iist konumda olmasindan dolay1 degil, ¢ocuklarin fizyolojilerinden dolay1 korunmaya muhtag olan bir varlik
olmasindan kaynaklanmaktadir( Altinsoy ve Kara, 2022, s.54). Cocuk haklari, ¢gocugun korunmaya muhtag bir
varlik olmasindan ileri gelen haklardir. Cocuk haklari ile ilgili egitimlerin, ¢ok erken yaslardan itibaren ilgili
cocuklara verilmesi gerekmektedir( Agcaoglu, 2020, s.89). Giiniimiizde ¢ocuklara yonelik agir ihmal iceren
davraniglarin ve istismar olaylarinin artmis olmasi, degisen yasam kosullarina ve ilerlemis olan teknolojiye ayak
uydurma vb. sebeplerle ¢cocuk haklar1 egitimine baslanabildigi kadar erken baglamanin daha faydali olabilecegi
hususu ifade edilmelidir. ( Akyiiz, 2002, s. 89). Giliniimiiziin en Oonemli sorunlarindan bir tanesi de ¢ocuk
suclulugudur. Ozellikle hem iilkemizde hem de diinyada suga siiriiklenen ¢ocuk sayisindaki dnemli artis ve cesitli
suc tiirlerindeki degisimler toplumda bir endiseye neden olmaktadir( Dugdale, 1979, s.74). Toplum i¢indeki
yapiy1 da tehdit eden suga siiriiklenmis ¢ocuk vakalar1 nedeniyle niifusun biiyiik bir kismin1 ¢ocuklarin
olusturdugu tlilkemizde konu ile ilgili ¢esitli caligmalarin daha fazla 6nem kazanmasi gerekmektedir ( Giardano,
2010, s. 89). Cocuklan suca siiriikleyen nedenlerin ortadan kaldirilmasina yonelik ¢esitli politikalar tarihsel
acidan degisim gostermis olsa da bu ¢esitli politikalarin yeterli bir diizeyde olmadig: ifade edilmelidir. Bundan

dolay1 problemlerin esasina odaklanip biitiinciil olan yaklasimlarin desteklenmesi dogru ve anlamli uygulanabilir
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bir yol olarak goziikmektedir( Giardano, 2010, s. 89). Ilgili konu ile ilgili yapilan ¢alismalardan, &ne siiriilen

teorilerden de anlasilacagi gibi, cocugu suga siiriikleyen nedenlerdeki en az oran onun psikolojik tasavvurlarina
aittir ( Akinci ve Atakan, 1968, 24). Cocuklarin sosyallesme durumlari ve yetistirilme bigimleri onlarin
geleceklerinde nasil bir yasam sekline sahip olacaklarini da dogrudan etkilemektedir. Bu agidan 6zellikle negatif
sosyal ve ekonomik sartlara sahip olan ¢evrelerde yetisen ¢ocuklar 6nemli bir risk altindadirlar ( Ankay, 1999,
s.76). Cocuk suclulugu ile miicadele etme yollar1 gegmis yillara gore biiylik bir degisim gostermistir (Erikson,
1968, s.56). Son yillarda olumlu sonuglar gdsteren aile ve okul esasli miidahaleler, suga siiriikklenen ¢ocugun
sosyallesme siirecindeki rehberlik yaklagimlari gibi ¢esitli sosyal politikalar tiretilmistir (Dominique, 2019,s. 65).
Ulkemizde ve diinyada benimsenen bu tiir sosyal politikalar ¢ocuk suglulugunu dnleme agisindan son derece
onemlidir (Augustinus, 2009, s.78).

3.SONUC

Cocuklar dogduklari andan itibaren ¢esitli bir takim hak ve sorumluluklara sahiptir. Bir iilkenin sosyoekonomik
ve refah diizeyinin artmasi, ¢ocuklara sagladigi egitimle, ¢ocuk suglulugu ile yapilan miicadele ile ve ¢cocuklarin
haklarina duyarlilig: ile es giidiimlii olarak ilerler. icinde bulundugu bir sosyal toplumda ilgili cocugun temel
haklar1 bile ihlal ediliyor ve bu ¢ocuklar kotii muamelelere tabi tutuluyorlarsa o lilkenin gelismemis ve geri kalmis
bir iilke oldugu rahatlikla sdylenebilir. Insanlarin temel haklarma geregi gibi 6nem veren, ekonomisi ve
gelismislik diizeyi yiiksek ileri toplumlar, suca siirliklenen ve korunmaya ihtiyaci olan ¢ocugun haklarini
korumakta ve dnemsemektedirler. Bunun nedeni, ¢ocugun i¢inde bulundugu toplumun en kii¢iik ama en degerli
parcasin1 olusturmasidir. Cocugun iginde bulundugu toplumdaki konumunu kanuni mevzuatlar ile diizenlemek
her ileri bir toplumun yapacagi bir davranis bigimidir. Cocuk haklar1 ve cocuk suglulugu kavrami insan haklar
kavraminin da bir parcasini olusturmaktadir. Cocuk haklar1 ve ¢ocuk suglulugu ibarelerinin kullanilmasinin
sebebi cocuklarin ayr1 hususi 6zel haklara sahip olmasi ve ayricalikli bir iist konumda olmasindan dolay1 degil,
cocuklarin fizyolojilerinden dolay:r korunmaya muhtag¢ olan bir varlik olmasindan kaynaklanmaktadir. Cocuk
haklari, cocugun korunmaya muhtag¢ bir varlik olmasindan ileri gelen haklardir. Cocuklar1 suca siiriikleyen
nedenlerin ortadan kaldirilmasina yonelik ¢esitli politikalar tarihsel agidan degisim gostermis olsa da bu ¢esitli
politikalarin yeterli bir diizeyde olmadigi ifade edilmelidir. Bundan dolay1 problemlerin esasina odaklanip
biitiinciil olan yaklagimlarin desteklenmesi dogru ve anlamli uygulanabilir bir yol olarak goziikmektedir.
Cocuklarin sosyallesme durumlar ve yetistirilme bigcimleri onlarin geleceklerinde nasil bir yasam sekline sahip
olacaklarint da dogrudan etkilemektedir. Bu agidan 6zellikle negatif sosyal ve ekonomik sartlara sahip olan
cevrelerde yetisen ¢ocuklar onemli bir risk altindadirlar. Cocuk suclulugu ile miicadele etme yollar1 gegmis yillara
gore bliylik bir degisim gostermistir. Son yillarda olumlu sonuglar gosteren aile ve okul esasli miidahaleler, suca

siiriiklenen ¢ocugun sosyallesme siirecindeki rehberlik yaklasimlar1 gibi cesitli sosyal politikalar {iretilmistir.
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Ulkemizde ve diinyada benimsenen bu tiir sosyal politikalar ¢ocuk suclulugunu 6nleme acisindan son derece

onemlidir.
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Ozet

Yemeksepeti, Tiirkiye’deki ¢evrimigi yemek siparisi sektoriiniin onciilerinden biridir. 2026 yilinda 25.
kurulus yi1l donlimiinii kutlayan Yemeksepeti sahip oldugu biiylik veri setini kamuoyu ile paylasmistir. Bu
calisma, 1,7 milyardan fazla siparisin yer aldig1 biiyiik veri setini, sektoriin giincel rekabet dinamikleri ve yasal
cergevesi 1s1ginda disiplinleraras1 bir yaklasimla incelemektedir. Vaka analizi gergeklestirilen bu calismada,

3

Yemeksepeti'nin “sofra hafizas1” seklinde tanimlanan bu devasa veri arsivinden siiziilmiis olan kullanici
egilimleri, sehirlerin degisen damak zevkleri incelenmektedir. Sadakat ile kesfetme arzusu arasinda salinmakta
olan modern tiiketici davranislarin1 sosyolojik bir perspektif ile analiz etmektedir. Bununla beraber calisma,
Yemeksepeti’nin “GetirYemek” ve “Trendyol Yemek” gibi gii¢lii rakipler karsisinda bulundugu stratejik
konumu, platformlarin farkli is modellerini ve 1 Nisan 2026 yilinda yiiriirliige girmis olan yeni yasal
diizenlemenin sektordeki ekonomik ve politik gii¢ dengeleri lizerindeki olas1 etkilerini karsilastirmali bir analiz
sekilde degerlendirmektedir. Nihai olarak bu ¢aligma, hizli bir sekilde dijitallesen diinyamizda, yemegin salt
biyolojik bir gereksinim olmaktan ¢ikarak, veri temelli, kisisellestirilmis ve siirekli yeniden tanimlanmakta olan
kiiltiirel bir deneyime nasil doniistiiglinli, Yemeksepeti’nin ¢eyrek asirlik mirast lizerinden ortaya koymayi
hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Yemeksepeti, ¢cevrimi¢i yemek siparisi, dijital tiikketim sosyolojisi, veri analitigi,

yapay zeka
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YEMEKSEPETI’S 25-YEAR DATA LEGACY AND A COMPARATIVE ANALYSIS OF ONLINE
FOOD ORDERING PLATFORMS IN TURKIYE
Abstract

Yemeksepeti is one of the pioneering companies in Tiirkiye’s online food ordering industry. Celebrating
its 25™ anniversary in 2026, the company has publicly shared insights derived from its extensive data repository.
This study examines a large-scale dataset comprising more than 1.7 billion orders through an interdisciplinary
lens, taking into account contemporary competitive dynamics and the evolving regulatory framework of the
sector. Employing a case study approach, the research explores user consumption patterns extracted from
Yemeksepeti’s vast digital archive, described as a form of “table memory,” and investigates the changing culinary
preferences of cities across Tiirkiye. Furthermore, the study analyzes modern consumer behavior from a
sociological perspective, highlighting the tension between brand loyalty and the desire for exploration. In
addition, the research evaluates Yemeksepeti’s strategic position in relation to major competitors such as
GetirYemek and Trendyol Yemek, comparing the distinct business models adopted by these platforms. It also
assesses the potential implications of the new regulatory framework that came into effect on 1 April 2026,
particularly regarding its impact on the economic and political balance of power within the industry. Ultimately,
this study seeks to demonstrate how food, in an increasingly digitalized world, has evolved beyond a mere
biological necessity into a data-driven, personalized, and continuously redefined cultural experience, as reflected
through Yemeksepeti’s quarter-century legacy.

Keywords: Yemeksepeti, online food ordering, sociology of digital consumption, data analytics, artificial

intelligence.
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1. GIRIS
2001 senesinin Ocak ayinda, Tirkiye’deki internet kullanicilarinin sayisi1 heniiz birka¢ milyonu bulmuyordu.
Evlerde kullanilan internet agir aksak dial-up modem baglantilart ile saglanmaktaydi. Bu sartlar altinda,
Istanbul’da kiigiik bir apartman dairesinde miitevazi bir ekip, yemek siparisi deneyimini kokten degistirecek bir
siireci baslatmistir. Bu siirecin ilk adimlari, glinlimiiziin dijital devlerinin aksine, son derece analog bir teknoloji
olarak kabul edilen faks cihazi ile atilmisti. Baslangig siirecinde, kullanicidan gelen her bir siparis, dncelikle web
sitesine diismekte, ardindan bir operator vasitastyla ilgili restoranin faks hattina manuel sekilde iletilmekteydi.
Bu ilkel altyapi, gergekte sadece bir is modelinin degil, ayn1 zamanda genis bir toplumun yemek, tiikketim ve
teknoloji ile kurmus oldugu iliskideki degisiminin de baslangi¢ noktasini olusturmaktadir. Bugiin, Tiirkiye’nin 81
iline yayilmis, 135 binden fazla is ortagi ve 37,6 milyon kiimiilatif kullanicisi olan devasa bir dijital ekosistem
olan Yemeksepeti, basarili bir girisimcilik dykiisii olarak dikkat cekmektedir (Fintechtime, 2026; Gtiglii, 2026).
Yemeksepeti’nin gelisim siireci, Tiirkiye’nin son g¢eyrek ylizyilinda goriilen hizli bir dijital dontsiimiin,
kentlesmenin, degisen aile yapilarinin ve bireysellesen tiikketim kiiltiiriiniin bir laboratuvari niteligindedir. 2026
senesi itibar1 ile Yemek Sepeti Platformunun, 1,7 milyardan fazla siparis verisinden olusan dev bir veri birikimine
sahip oldugu goriilmektedir (Fintechtime, 2026). Bu veri birikimi, igletmeler agisindan stratejik bir altin madeni
olmasinin yaninda, sosyologlar, kiiltiir tarih¢ileri ve iktisatgilar ig¢in bir toplumun nabzini tutma bakimindan
benzersiz bir “dijital arkeoloji” alan1 olmas1 dolayisiyla da 6nemlidir. Bu veriler, toplumun ne yedigini, ne zaman
yedigini, ne kadar harcadigini, hangi tatlara sadik kaldigin1 ve hangi yenilikleri benimsedigini gostermektedir.
141 milyon lahmacunun ve 69 milyon ayranin taht kurmus oldugu bir listenin, izmir’in boyozu, Konya’nin etli
ekmegi gibi yerel lezzetlerle ¢esitlenmesi, kiiresellesmenin homojenlestirici baskisina karsi yerel kiiltiirlerin
dijital platformlarda nasil direndiginin ve daha da 6nemlisi iiretiminin yeniden artisa gectiginin somut bir kanit
niteligindedir (Fintechtime, 2026; DHA, 2026).
Ancak, 2026 senesinde bu dijital sofranin manzarasinin, 2001’senesindekinden oldukga kalabalik ve karmagik
oldugu goriilmektedir. Gliniimilizde Yemeksepeti’nin, artik bu dijital sofrada yalniz degildir. Sektoriin dnciisii ve
kurucusu olmanin getirmis oldugu koklii miras ve veri avantaji, bugiin giiglii rakiplerin agresif stratejileri ile giiclii
bir sekilde sinanmaktadir. GetirYemek, “hiz” ve “kullanict deneyimi” odakli stratejisi ile kisa bir siire igerisinde
onemli bir pazar payna ulasmistir. 2026 senesinde 12 milyonun iizerindeki aktif kullanici sayis1 ve pazarin
%28’lik bir dilimine ulagmak sureti ile sektoriin ikinci biiyiik oyuncusu konumuna ytikselmistir (vRest, 2026).
Trendyol Yemek platformunun ise, Tiirkiye’nin en biiyiik e-ticaret ekosisteminin bir parcasi olmasinin getirmis
oldugu ¢apraz satis ve sadakat programinin avantajlari sayesinde rekabeti farkli bir boyuta tagidigi goriilmektedir.

Bunlara ek olarak, FoxiFood gibi restoranlara %2 gibi diisiik komisyon oranlar ile kendi markalarina ait siparis
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sitelerini kurma olanag1 saglayan yeni nesil platformlar yiiksek komisyonlardan bunalmis olan isletmeler

acisindan alternatif sunmaktadir (FoxiFood, t.y.).

Bu rekabetin, ticari bir g¢ekismenin, yaninda ideolojik bir miicadele oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Platformlarin restoranlardan talep ettigi %25-30’lara varan komisyon oranlari, sektoriin temel ekonomi-politik
gerilim hattin1 olustururken, 1 Nisan 2026 tarihinde yiiriirliige girmis olan yeni diizenleme bu giic dengesini
yeniden tanimlama potansiyeli tasimaktadir (Bloomberg HT, 2026). Olusturulan yasal ¢ercevenin, komisyon,
kurye, reklam ve kampanya bedellerinin seffaflastirilmasini zorunlu kilmasiyla, platformlarin is modellerini
tekrar gozden gegirmelerine ve rekabeti salt fiyat indirimleri uygulamak yerine, teknolojik inovasyon ve hizmet
kalitesi gibi daha stirdiiriilebilir nitelikteki alanlara cekmelerine neden olmasi beklenmektedir.

Sektordeki bu kirilma noktasinda, Yemeksepeti’nin geyrek asirlik siirecte ve biriktirmis oldugu veri sermayesi
yeniden mercek altina alinmayi hak etmektedir. Yemeksepeti’'nde CEO olarak gorev yapan Oytun Calapdver,
isletmenin Oniimiizdeki donemdeki ana odaginin, bu devasa veriyi anlamlandirmak suretiyle sesli komut, gorsel
arama ve kisisellestirilmis Oneri sistemleri sunma yetenegi olan yapay zeka yatirimlart olacagini belirtmektedir
(Fintechtime, 2026). Bu strateji, Yemek Sepeti Platformu’nu sadece bir aract olmaktan c¢ikarip, kullanicilarin
ihtiyaglarin1 onlar daha ifade etmeden tahmin edebilen bir “dijital gida asistani”na doniistiirme vizyonunu
icermektedir. Bu sebeple, bu calisma Yemeksepeti’nin 25. yilinda agikladig1 verileri merkezine almak suretiyle,
Tiirkiye’deki ¢evrimici yemek siparisi sektoriinii kapsamli bir sekilde analiz etmeye odaklanmaktadir. Calisma;
rekabet dinamiklerini, platformlarin farkl stratejilerini karsilastirmaktadir. Bunun yaninda, sektorii sekillendiren
yasal diizenlemeleri ve sektorde yasanan dijital doniisiimiin Ttirkiye’nin toplumsal ve kiiltiirel sofrasinda yaratmis
oldugu doniisiimii sosyolojik bir perspektifle okumay1 hedeflemektedir. Bu okuma, giiniimiiz teknolojisiyle
karsilagtirildiginda oldukca yavas calisan bir faks makinesiyle baslamis olan bir hikdyenin, algoritmalarin sessiz
fakat giiclii mutfaginda nasil yeniden yazildigin1 daha acik bir sekilde anlamamiza yardimci olacaktir.
2.YONTEM

2.1.Arastirma Deseni

Bu calisma, kesfedici ve betimleyici bir nitel arastirma desenindedir (Diindar, 2022). Arastirmanin amaci,
Yemeksepeti’nin 25. yil doniimiinde kamuoyuyla paylastigi biiyiik veri setine odaklanarak, Tiirkiye’deki
cevrimici yemek siparisi sektoriiniin mevcut durumunu, rekabet dinamiklerini ve bu dijital doniisiimiin toplumsal
yansimalarini derinlemesine betimlemek ve yorumlamaktir. Calisma, tek bir vaka (Yemeksepeti’nin 25 yillik veri
arsivi ve sektdrdeki konumu) iizerine odaklanmasi sebebiyle, ayn1 zamanda biitiinciil bir vaka ¢aligmasi niteligi
de tasimaktadir. Vaka ¢alismalari, “nasil” ve “neden” sorularina yanit arar (Gok, 2021; Giil, 2023). Dinger ve
Ozdemir’e (2013) gore giincel bir olguyu gercek yasam baglami icerisinde inceleyen ampirik arastirmalar icin

uygun bir yontemdir (Barglowski, 2019). Bu baglamda arastirma, Yemeksepeti’nin agikladigi verilerin “ne”
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oldugunu betimlemenin Gtesine ge¢mektedir. Bu verilerin Tiirkiye’nin tiiketim kiltlirii ve dijital ekonomi

acisindan “ne anlama geldigini” ve sektoriin “neden” bu yonde evrildigini anlamaya odaklanmaktadir.
Arastirmada, dokiiman analizi ve karsilastirmali degerlendirme tekniklerini bir arada kullanilmaktadir (Kiral,
2020). Dolayisiyla, hem birincil hem de ikincil veri kaynaklarindan beslenen ¢ok boyutlu bir analitik ¢ergeve
sunmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araclar ve Kaynaklari

Calismanin veri toplama siireci, birincil veri kaynaklar1 ve ikincil veri kaynaklari olmak {izere iki temel kaynak
kategorisi ilizerine tasarlanmistir:

Birincil veri kaynagi, Yemeksepeti’nin 13 Mayis 2026 tarihinde Istanbul Ortakdy Feriye’de diizenledigi basin
toplantisinda kamuoyuyla paylastigi 25 yillik siparis verileri ve bu toplantiya iligskin olarak yayimlanan resmi
basin biiltenleridir. Bu kapsamda, platformun 1,7 milyar1 askin siparisten olusan veri arsivinden siiziilen, en ¢ok
siparis edilen irlinler, sehir bazli tercihler, kullanic1 davranis rekorlari, siparis notlar1 analizi vb. istatistikler ve
CEO Oytun Calapdver’in stratejik agiklamalar1 dogrudan analize dahil edilmistir (Fintechtime, 2026). Bu veri
seti, platformun kendi i¢ analitigine dayandigi icin yiiksek diizeyde giivenilirlik tasimaktadir. Kamuoyuyla
paylasilan verilerin platformun tercih ettigi bir anlatiy1 yansitabilecegi ihtimali g6z 6niinde bulundurulmustur. Bu
sebeple, birincil verilerin teyidi ve baglamsallagtirilmasi amaci ile ikincil veri kaynaklarina da basvurulmustur.
Ikincil veri kaynaklar olarak, arastirma konusuyla ilgili giivenilir basin kuruluslarinin haberleri, sektér raporlar:
ve platformlarin resmi agiklamalari kullanilmistir. Bu baglamda, birincil verilerin ¢apraz dogrulamasini saglamak
amaciyla; Fintechtime, Webrazzi, DHA ve Anadolu Ajansi gibi saygin medya kuruluslarinin Yemeksepeti’nin
25. yilma iliskin es zamanli haberleri incelenmistir. Sektoriin rekabet dinamiklerini analiz etmek i¢in ise
GetirYemek uyum rehberi (vRest, 2026), FoxiFood’un resmi karsilastirma sayfasi ve Turkish Properties’in sektor
degerlendirmesi gibi acik erisimli ¢evrimi¢i kaynaklardan yararlanilmistir. 1 Nisan 2026’da yiiriirliige giren yasal
diizenlemeye iliskin bilgiler icin Bloomberg HT nin konuya iliskin haberi temel alinmistir. Arastirmanin
gecerlilik ve gilivenilirligini artirmak amaciyla, kaynaklar ¢esitlendirilmis ve miimkiin olan her durumda birden
fazla kaynaktan teyit edilmistir.

2.3. Veri Analizi Siireci

Toplanan veriler, nitel igerik analizi ve dokiiman analizi teknikleri kullanilarak iglenmistir. Analiz siireci dort
asamada gercgeklestirilmistir:

a)llk asamada, tiim kaynaklardan elde edilen veriler ayiklanmis ve arastirma sorulariyla dogrudan ilgili olan
sayisal istatistikler, stratejik agiklamalar ve sektorel karsilastirma noktalar: belirlenmistir.

b)ikinci asamada, bu veriler tematik bir kodlama siirecine tabi tutulmus ve ii¢ ana tema etrafinda kiimelenmistir:

o Bireysel tiiketim psikolojisi ve kullanic1 davraniglari,
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o Yerel mutfak kiiltiirtiniin dijital platformlardaki direnci ve yeniden iiretimi,

o Platform ekonomisinin ekonomi-politigi ve rekabet dinamikleri.

¢)Ugiincii asamada, bu tematik kiimeler, ilgili akademik literatiir ve kavramsal ¢ergeveler (tiiketim sosyolojisi,
glokallesme, platform kapitalizmi, dijital emek gibi) 1s181nda yorumlanmis ve anlamlandirilmastir.

d)Dérdiincii ve son asamada ise, elde edilen bulgular sistematik bir bicimde sentezlenmis ve sektér paydaslarina
yonelik stratejik oneriler formiile edilmistir. Analiz siirecinde, arastirmacinin 6znel yanliligini en aza indirmek
amacityla, tim yorumlayici ¢ikarimlarin kaynaklarla desteklenmesine 6zen gosterilmis ve okuyucunun izini
siirebilecegi seffaf bir atif sistemi benimsenmistir.

2.4. Arastirmanin Siirhhklar

Bu calismanin bulgular1 degerlendirilirken bazi yontemsel sinirliliklarin g6z Oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir:

o Yemeksepeti’nin kamuoyuyla paylastig1 veri seti, platformun kendi sectigi ve filtrelenmis bir veri alt
kiimesidir. Ham verinin tamamina erigim miimkiin olmadig1 i¢in, platformun paylagmay1 tercih etmedigi egilimler
veya veriler analiz kapsami disinda kalmistir. Bu durum, bir “se¢ilmis anlati” riskini beraberinde getirmektedir.
o Sektoriin diger biiylik oyunculari olan GetirYemek ve Trendyol Yemek’in detayli kullanict ve siparis
verilerine agik erisim bulunmamaktadir. Dolayisiyla, karsilastirmali analiz bu platformlarin kamuya acik bilgileri
ve lclincl taraf degerlendirmeleri ile sinirli kalmistir. Bu durum, karsilastirmanin derinligini ve kesinligini
etkileyebilecek bir faktordiir.

o 1 Nisan 2026’da yiiriirliige giren yasal diizenleme, bu ¢alismanin yazildig: tarih itibartyla heniliz ¢ok
yenidir. Dolayisiyla, diizenlemenin sektor lizerindeki orta ve uzun vadeli etkilerine iliskin degerlendirmeler
mecburen spekiilatif ve 6ngorii diizeyinde kalmistir.

o Bu calisma nitel bir arastirma deseni benimsedigi i¢in, bulgular istatistiksel genelleme amaci
tasitmamaktadir. Arastirma, incelenen olguyu derinlemesine anlamayir ve baglamsal bir yorum sunmayi
hedeflemektedir. Gelecek arastirmalarin, nicel yontemleri de dahil ederek ve platformlardan dogrudan veri temin
ederek bu sinirliliklart agmast miimkiin olabilir.

3. BULGULAR

3.1. Tiirkiye’de Cevrimici Yemek Siparisi Platformlarimin Karsilastirmah Analizi

Gilinlimiizde Tiirkiye’deki ¢evrimi¢i yemek siparisi sektoriintin, farkli deger nerilerine sahip olan birkag biiyiik
oyuncunun yogun rekabetine sahne oldugu goriilmektedir. Bu rekabeti anlamak, Yemeksepeti’nin konumunu ve
cevrimig¢i yemek siparisi sektoriinlin gelecegini degerlendirme agisindan igin kritik bir 6neme sahiptir (Turkish

Properties, t.y.).

https://www.acariscongress.com/
199|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
Yemeksepeti: Veri odakli deneyim ve koklii ekosistem Ozellikleriyle 6n plana ¢ikmaktadir. Yemeksepeti,

cevrimig¢i yemek siparisi sektoriiniin kurucusu olarak en biiyiik kullanic1 tabanlarindan birine (kiimiilatif 37,6
milyon) ve Tiirkiye’nin 81 ilini kapsayan 135 bin adet is ortakligina sahiptir (Fintechtime, 2026; Giiglii, 2026).
Gilinlimiizde her 10 yemek siparisinden 9’unun mobil uygulama iizerinden gergeklestiriliyor olmasi, platformun
kullanici1 davranisindaki doniisiime ne kadar hizli bir sekilde adapte oldugunu gostermektedir (Fintechtime, 2026).
Yemeksepeti’nin CEO’su Oytun Calapdver’in agikladigi sesli komut, gorsel arama ve kisisellestirilmis yapay
zekd Oneri sistemleri gibi yatirimlar, isletmenin rekabet stratejisini “teknoloji odakli deneyim” iizerine
olusturdugunu ortaya koymaktadir (Fintechtime, 2026). Devasa veri arsivi, bu stratejinin en biiyiik dayanagini
olusturmaktadir.

GetirYemek: Hiz ve agresif pazar pay1 ozellikleriyle 6n plana ¢ikmaktadir. GetirYemek, 2020°de baslattig:
operasyonla hizli teslimat (ortalama 22 dakika) ve sahip oldugu genis restoran ag1 (50.000’in iizerinde) ile kisa
stirede pazarin en onemli aktorlerinden biri haline gelmistir. 2026 senesi itibartyla 12 milyondan fazla aktif
kullaniciya sahip olmasi ve %28’lik pazar payi ile ¢cevrimici yemek siparisi sektoriinde ikinci sirada yer almasi,
“h1iz” ve “kullanict dostu arayiiz” odakli olan stratejisinin basarisim1 kanitlamaktadir (vRest, 2026).
GetirYemek’in en gii¢lii yani, kendi kurye ag1 sayesinde teslimat siirecini bastan sona kontrol edebilmesi ve bu
sayede standart bir hizmet kalitesi sunma kabiliyetine sahip olmasidir.

Trendyol Yemek: E-ticaret ekosisteminin giicii ile 6n plana ¢gikmaktadir. Trendyol Yemek, Tiirkiye nin en biiytlik
e-ticaret platformlarmdan birinin parcasidir ve bu avantaji en iyi sekilde kullanmaktadir. Ozellikle sik siparis
veren kullanicilara sunmus oldugu entegre sadakat programlar1 ve kupon kampanyalar ile dikkat ¢gekmektedir.
Devasa miisteri tabani, capraz satis ve gii¢lii pazarlama imkanlari, bu platformu rakiplerinden ayiran en énemli
ozellikler olarak dikkat cekmektedir. Bu stratejinin, c¢evrimi¢i yemek siparisini daha genis bir “tiketim
ekosistemi”’nin dogal bir parcasi1 haline getirme tizerine kurulu oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Tikla Gelsin ve Digerleri: Nis pazarlar ve kurumsal ¢oziimler liretmesiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Tikla Gelsin
gibi platformlar ise daha ¢ok zincir restoran markalarina (Burger King, Sbarro gibi) odaklanarak belirli bir nise
hizmet etmektedir. Bu is modeline sahip platformlar, mobil 6deme entegrasyonlar1 gibi ozelliklerle diger
platformlardan farklilasmaya odaklanmaktadirlar. Bunun yaninda, FoxiFood gibi diisiik komisyon oranlariyla
hizmet (%2 gibi) veren ve restoranlara kendi markalariyla siparis sitelerini kurma olanagi taniyan yeni is
modelleri de, 6zellikle yiiksek komisyonlardan sikayet¢i olan pek c¢ok isletme i¢in alternatif bir ¢6ziim olarak
dikkat cekmektedir (FoxiFood, t.y.).

3.2. Platform Ekonomisinin Ekonomi-Politigi ve 2026 Diizenlemesi

Bu platformlarin temel aldig1 is modeli, restoranlardan alinan komisyonlara dayanmaktadir. Bu oranlar, 6zellikle

GetirYemek ve Yemeksepeti gibi platformlarda %25-30 gibi yliksek seviyelere ulagsmakta ve restoranlarin kar
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marjlarini ciddi bigimde etkileyen temel bir gerilim kaynagi olmaktadir. Iste tam da bu noktada, Tiirkiye’de 1

Nisan 2026°da yeni bir diizenleme devreye girmistir. Bloomberg HT nin (2026) haberine gore, bu diizenleme,
platformlarin restoranlardan tahsil ettigi tim bedellerin (komisyon, kurye, reklam, kampanya katilim bedeli gibi)
seffaf bir bicimde gosterilmesini zorunluluk haline getirmekte ve restoranlarin kampanya veya indirimlere
katilmaya zorlanmasina engel olmaktadir. Bu durum, sektordeki gii¢ dengesini bir nebze de olsa restoranlar lehine
degistirmedir. Diizenlemenin, platformlar arasi rekabeti salt fiyat indirimlerinden ziyade hizmet kalitesi ve
teknolojik inovasyon gibi alanlara kaydirma potansiyeline sahip goriinmektedir.

3.3. Dijital Sofra Hafizasinin Sosyokiiltiirel Derinligi

Yemeksepeti’nin 25 yillik verileri, bu ticari rekabetin ¢cok 6tesinde, toplumsal bir anlati sunmaktadir. Platform,
Tiirkiye’nin son ¢eyrek ylizyilinin damak zevkindeki degisimi gézler oniine sermektedir. Platform verilerine gore,
141 milyon lahmacun ve 69 milyon ayran, kolektif hafizanin ve ulusal damak tadinin ne kadar giiclii oldugunu
kanitlamaktadir. izmir’in boyozu, Konya’nin etli ekmegi ise bu dijital arenada dahi yerel mutfak kiiltiirlerinin
direncini ve kendine has kimligini agik bir sekilde ilan etmektedir (Fintechtime, 2026; DHA, 2026). Bu veriler,
kiiresellesmenin tek tiplestirici etkisine karsi yerel lezzetlerin dijital platformlar1 da kendi rengine boyadigini
gostermektedir.

Bununla beraber, veriler modern bireyin celiskilerini de gozler 6niine sermektedir. 703 giin iist iiste siparis vererek
mutlak bir sadakat gosteren kullanici ile bir yilda 418 farkli restoran deneyen “lezzet avcisi”’nin ayni platformda
gormek miimkiindiir. Bu durum, tiiketimdeki rutin ve kesif arzusunun bir arada var olabileceginin ¢arpici bir
gostergesidir. Siparis notlarinda kiiltlesen “tursu olmasin”, “bol soslu olsun liitfen” gibi ifadelerin yer aldig1
goriilmektedir. Bu notlar ise dijital cagda bireyin kendi damak zevkini kisisellestirme ve biriciklestirme ¢abasinin
en samimi kanitlar1 olarak dikkat ¢ekmektedir (Fintechtime, 2026; Webrazzi, 2026).

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yemeksepeti’nin 2001 senesinde bir apartman dairesinde, faks hatlar1 {izerinden baslamis olan yolculugu, 2026
senesi itibariyla Tiirkiye’nin en biiyiik dijital tiiketim arsivlerinden birine doniismiistiir. Bu ¢alisma, platformun
25. yil doniimii vesilesiyle paylasmis oldugu 1,7 milyardan fazla siparis verisini, kurumsal bir basar1 6ykiisii
olmanin yaninda, toplumun doniisen tiikketim aliskanliklarin, kiiltiirel kodlarmin ve sosyoekonomik
dinamiklerinin okunmasina yonelik ¢ok katmanli bir metin olarak ele almistir. Elde edilen bulgular, bu dijital
arsivin sundugu iggoriilerin iic temel diizlemde yogunlastigini gostermektedir. Bunlar, bireysel tiiketim
psikolojisi, yerel kiiltiiriin direnci ve platform ekonomisinin ekonomi-politigidir. Bireysel diizlemde, veriler
modern tiiketicinin ¢arpict ikiligini gézler oniine sermektedir. Bir tarafta, 703 giin iist iiste siparis veren sadik
kullanici profili, rutinin ve giivenin dijital platformlar araciligi ile nasil yeniden insa edildigini gdsterirken; diger

tarafta bir y1lda 418 farkli restoran1 deneyimleyen “lezzet avcist” profili, giliclii bir kesif ve yenilik arayisina isaret
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etmektedir (Fintechtime, 2026). Bu iki uglu davranis bigimi, platformlarin kullanici deneyimini tasarlarken hem

sadakati 6dillendiren, hem de kesfi tesvik eden dengeli bir strateji izlemesi gerektigini ortaya koymaktadir.
“Tursu olmasin” ve “bol soslu olsun liitfen” gibi kiiltlesmis siparis notlar1 ise, dijital ¢agda dahi bireyin yemegini
kisisellestirme ve ona kendi damgasimni vurma arzusunun hala ne kadar gii¢lii oldugunu kanitlamaktadir
(Webrazzi, 2026).

Kiiltiirel diizlemde, Yemeksepeti’nin sahip oldugu sehir bazli veriler, kiiresellesmenin homojenlestirici etkisine
dair yaygin endiselere kars1 umut verici bir direng anlatis1 sunmaktadir. izmir’in boyozu, Konya’nin etli ekmegi
ve Gaziantep’in tavuk doner diirimiiniin kendi yerel kategorilerinde zirveye yerlesmis olmasi, dijital
platformlarin sanilanin aksine yerel mutfak kiiltiirlerini yok etmedigini gostermektedir. Bilakis onlar1 kayit altina
alarak, goriiniir kilarak ve ekonomik olarak siirdiiriilebilir hale getirerek yeniden ilgi odag:1 haline getirdigini
gostermektedir (Fintechtime, 2026; DHA, 2026). Bu durum, “glokallesme” kavraminin pratik bir tezahiirii olarak
okunabilir; ulusal ¢apta faaliyet gosteren bir platform, yerel lezzetlerin korunmasi ve tanitilmasi i¢in beklenmedik
bir kiiltiirel koruma kalkani islevi gormektedir.

Ekonomik-politik diizlemde ise, sektdrdeki rekabetin ve 1 Nisan 2026°da yiiriirliige giren yeni diizenlemenin
yaratmis oldugu doniislim, platform-restoran iliskisini yeniden insa etmektedir. Diizenleme sayesinde olusturulan
yasal ¢ercevenin getirdigi zorunlu seffaflik, yiiksek komisyon oranlarinin yaratmis oldugu gerilimi bir nebze
olsun dengelenmistir (Bloomberg HT, 2026). Bu diizenleme, platformlar arasinda var olan rekabeti salt fiyat ve
komisyon savaslarindan ¢ikarmak suretiyle, teknolojik inovasyon, kullanic1 deneyimi ve hizmet kalitesi gibi daha
stirdiiriilebilir alanlara ¢ekme potansiyeline sahiptir. Sonug olarak, Yemeksepeti'nin ¢eyrek asirlik veri mirasi,
sadece gegmis donemin bir kaydi degil, ayn1 zamanda gelecegin dijital sofra diizeninin nasil kurulacagina dair
stratejik bir pusula olarak goriilmelidir.

Cevrimici yemek siparisi sektorii, ontimiizdeki on y1l i¢inde, su anda yalnizca ana hatlarin1 gérebildigimiz koklii
bir paradigma degisiminin esigindedir. Bu doniisiimiin odaginda ise, Yemeksepeti CEO’su Oytun Calapdver’in
de acik bir sekilde isaret ettigi lizere, yapay zeka teknolojileri yer almaktadir (Fintechtime, 2026). Mevcut
durumda kullanicilarin ne yemek istediklerine karar verip platform iizerinden siparis olusturduklar1 “reaktif”
model yerini, kullanicinin gereksinimini daha ifade etmeden yapay zekanin kullanict gereksinimlerini tahmin
edebildigi “proaktif” bir modele birakacaktir. Sesli komut ve gorsel arama teknolojilerinin olgunlagmasi ile
beraber, bir yemegin fotografin1 ¢cekerek veya “diin aksam yedigime benzer ama daha hafif bir sey istiyorum”
gibi dogal bir ciimle kurmak suretiyle siparis vermek siradan bir deneyim haline gelecektir. Bu gelismeler,
platformu basit bir arac1 olmaktan ¢ikarip, kullanicinin beslenme aliskanliklarini, saglik verilerini ve hatta

duygusal durumunu analiz edebilen kisisellestirilmis bir “dijital gida asistani1”na doniistiirecektir.
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Bu teknolojik sigrama, derin etik ve toplumsal sorunlar1 da beraberinde getirecektir. Yapay zeka algoritmalarinin

kullaniciy1 asirt tiiketime yonlendirme, sagliksiz beslenme aliskanliklarini pekistirme veya belirli restoranlari
kayirarak rekabeti manipiile etme potansiyeli, diizenleyici otoriteler i¢cin yeni bir denetim alani olusturacaktir.
Platformlarin, seffaflik ve kullanici refahin1 dnceleyen etik yapay zeka gerceveleri gelistirmesi, sadece yasal bir
zorunluluk degil, ayn1 zamanda uzun vadeli kullanic1 giivenini insa etmenin de temel sart1 haline gelecektir.
Cevrimigi yemek siparisi sektoriin gelecegini sekillendirecek bir diger dnemli dinamik ise, hizli ticaret (quick
commerce) ile yemek siparisi arasindaki sinirlarin tamamen bulaniklagmasidir. Yemeksepeti’'nin “Market” ve
“Mahalle” agilimlar ile onciiliik ettigi bu entegrasyon, yakin gelecekte kullanicilarin tek bir platform lizerinden
hem hazir yemek, hem de market aligverisi yaptigy, iistelik bu iki kategorinin yapay zeka tarafindan birlestirildigi
biitiinciil bir “mutfak asistanlig’” modeline evrilecektir. Ornegin platform, endiistri 4.0’a benzer sekilde
kullanicinin buzdolabindaki eksikleri sensorler vasitasiyla tespit edip, haftalik yemek planina gore otomatik
siparis olusturabilir hale gelecektir. Bununla beraber, otonom teslimat araglari, drone teknolojileri ve akill mutfak
cihazlan ile entegrasyon, lojistik siire¢leri tamamiyla yeniden tanimlayacak ve “son kilometre” teslimatinda
devrim yaratacaktir.

Tim bu teknolojik gelismelerin ortasinda, 2026 diizenlemesinin sektdre getirmis oldugu seffaflik ruhunun
kurumsallagsmasi ve daha da derinlesmesi beklenmektedir. Kullanici verilerinin gizliligi, algoritmik ayrimciliin
onlenmesi ve restoranlarin platformlar karsisindaki pazarlik giiciiniin dengelenmesi gibi konular, gelecegin
diizenleyici glindeminin temel bagliklar1 arasinda yer almaktadir. Rekabet ortaminda basari, artik kimin daha fazla
indirim yaptig1 ile degil, kimin daha etik, seffaf ve kisisellestirilmis bir deneyim sundugu ile Olciilecektir.
Yemeksepeti’nin 25 yilda insa ettigi devasa veri sermayesi ve marka giiveni, bu yeni rekabet ortaminda ona
onemli bir avantaj saglamaktadir. Ancak, bu avantajin siirdiiriilebilmesi i¢in inovasyon hizinin korunmasi ve etik
standartlardan taviz verilmemesi kritik 6nem tasimaktadir.

Bu calismanin bulgulart 15181inda, c¢evrimici yemek siparisi sektoriiniin farkli paydaslarma yonelik stratejik
onerileri sistematik bir bigimde siralamak miimkiindiir. Bu oneriler, platform isletmecileri, restoran is ortaklari,
politika yapicilar ve kullanicilar olmak tizere dort temel aktér grubunu hedef almaktadir:

. Platform isletmecilerine yénelik neriler: Oncelikle, yapay zeka yatirimlarinin sadece ticari optimizasyon
odakli degil, ayn1 zamanda etik ve sorumlu bir ¢ergevede yapilandirilmasi gerekmektedir. Kisisellestirilmis 6neri
sistemleri gelistirilirken, kullaniciy1 asir1 tiikketime tesvik etmeyen, besin cesitliligini destekleyen ve yerel
isletmeleri goriiniir kilan algoritmik tercihlere dncelik verilmelidir. Yemeksepeti’nin 25 yillik veri arsivinde
belirginlesen sehir bazli damak zevkleri, bu tiir sorumlu algoritmalarin egitilmesi i¢in essiz bir kaynak
niteligindedir. Ikinci olarak, platformlarin restoran is ortaklartyla kurdugu iliskinin siirdiiriilebilir bir zemine

oturtulmasi i¢in, 2026 diizenlemesinin Otesine gecen goniilli seffaflik uygulamalar1 hayata gecirilmelidir.
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Komisyon yapilarimin sadelestirilmesi, restoranlarin veri analitigine erigiminin demokratiklestirilmesi ve

karsilikli geri bildirim mekanizmalarinin kurumsallastirilmasi, ekosistemin uzun vadeli saglig1 i¢in gereklidir.
Ucgiincii olarak, kullanic1 verilerinin gizliligi ve siber giivenlik konularma yapilan yatirimlar artirilmalidir. Bu
alandaki en iyi uygulamalar, sadece yasal uyumlulugun 6tesinde, bir marka degeri ve rekabet avantaji unsuru
olarak konumlandirilmalidir.

o Restoran is ortaklarima yonelik Oneriler: Yemeksepeti verilerinin ortaya koymus oldugu en c¢arpici
bulgulardan biri, yerel ve 0zgiin lezzetlerin dijital platformlarda giiclii bir sekilde talep goriiyor olmasidir.
Restoran igletmeleri, meniilerini tasarlarken bu i¢goriiyii stratejik bir varlik olarak degerlendirmelidir. Cografi
isaretli iirlinler, yoresel tarifler ve mevsimsel malzemelerle farklilasmak amag¢ edinilmelidir. Bunun yaninda,
platformlarin sunmus oldugu veri analitigi araglar1 aktif sekilde kullanilmalidir. Miisteri profillerini, talep
dalgalanmalarin1 ve fiyat hassasiyetlerini anlamanin, operasyonel verimliligi artirmak icin kritik dneme sahip
oldugu unutulmamalidir. Siparis notlarinda sik¢a tekrarlanan “sicak gelsin” ve “bol soslu olsun” gibi talepler,
goriiniiste basit goriilebilir. Ancak bu talepler, miisteri memnuniyetini dogrudan etkileyen operasyonel
standartlarin 6nemini vurgulamaktadir. Son olarak, restoranlar tek bir platforma bagimli kalmamalidir. Bunun
icin restoranlarin FoxiFood gibi diisiik komisyonlu alternatifleri de degerlendirerek ¢ok kanall1 bir dijital strateji
benimsemeleri, pazarlik giiclerini artirmalarina yardimci olacaktir (FoxiFood, t.y.).

o Politika yapicilara ve diizenleyici kurumlara yonelik oneriler: 1 Nisan 2026’da yiiriirliige giren seffaflik
diizenlemesi, dogru yonde atilmis 6nemli bir adimdir. Ancak, sektoriin dinamik yapis1 goz Oniine alindiginda
diizenleyici cercevenin siirekli giincellenmesi gerektigi unutulmamalidir. Ozellikle yapay zeka tabanl
fiyatlandirma, kisisellestirilmis indirimler ve algoritmik siralama gibi konular, haksiz rekabet ve tiiketici
manipiilasyonu risklerini de beraberinde getirmektedir. Bu alanlarda proaktif diizenlemeler yapilmalidir. Ornegin,
algoritma denetimi ve sertifikasyonu gibi mekanizmalar olusturulmalidir. Bunun yaninda, platform ¢alisanlarinin
(6zellikle kuryelerin) calisma sartlari, sosyal glivenceleri ve dijital emek statiileri, sektoriin biiyiikliigiiyle orantili
bir yasal ¢erceveye kavusturulmalidir. Son olarak, Yemeksepeti'nin ortaya cikardigi sehir bazli mutfak kiiltiirti
verileri, kiiltlir politikalar1 ve gastronomi turizmi stratejileri i¢in degerli bir kaynak olarak goriilmelidir. Kamu
kurumlari bu verileri yerel mutfaklarin korunmasi ve tanitilmasi amaciyla ilgili platformlarla is birligi i¢erisinde
kullanmalidur.

o Platform kullanicilarina yonelik Oneriler: Dijital platformlarin sundugu kisisellestirilmis deneyim,
kullanicilar acisindan 6nemli bir konfor saglamaktadir. Ancak bununla beraber, “filtre baloncugu” ve “se¢im
mimarisi” gibi kavramlar ¢ercevesinde elestirel bir farkindalik gerektirmektedir. Kullanicilar, algoritmalarin
kendilerine sunmus oldugu seceneklerin &tesine gegebilmelidir. Ornegin, Yemeksepeti’nin mahalle bakkallarmni

ve yerel restoranlari da kapsayan genis ekosisteminden bilingli bir sekilde faydalanabilmelidir. Kullanicilar,
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platformlarin sundugu veri gizliligi ayarlarini aktif sekilde yonetebilmelidir. Hangi verilerin toplandig1 hususunda

bilgi sahibi olmak, dijital vatandaghigin bir geregidir. Ayrica, 2026 diizenlemesiyle getirilen fiyat seffafligi

sayesinde, kullanicilar artik bir iirlinlin ger¢ek maliyetini daha net bir sekilde gorebilmektedir. Dolayisiyla

kullanicilar daha bilingli karsilastirmalar yapmak suretiyle hem biit¢elerine hem de yerel ekonomiye katkida

bulunmaktadir.
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Ozet

Bu c¢aligma, Hoshi Ryokan’i (han), siirdiiriilebilirlik ve aile isletmelerinin uzun Omiirliligi
perspektifinden kapsamli bir vaka analizi olarak incelemektedir. Caligmada, nitel arastirma desenlerinden
biitiinciil tekli vaka analizi yonteminin kullanilmistir. Veri toplama araci olarak tarihsel arsivler, sirket kayitlari,
medya raporlar1 ve akademik yayinlardan olusan ¢oklu ikincil veri kaynaklarindan yararlanilmustir. isletmenin ic
ve dig cevre faktorlerini sistematik olarak degerlendirmek amaciyla stratejik yonetimin temel araglarindan SWOT
analizi teknigi uygulanmigtir. Bulgular, Hoshi Han’in fiziksel yapisi, hizmet felsefesi, miisteri profili,
fiyatlandirma politikas1 ve 52 nesillik ydnetim stratejilerini biitiinciil bir cercevede ortaya koymaktadir. Isletmenin
en giiclii yonleri tescilli tarihsel miras, yenilenemez dogal kaplica kaynagi ve liyakate dayali esnek veraset sistemi
olarak belirlenmistir. Buna kars1, kirsal konum, demografik kriz ve uluslararasi zincir otellerin rekabeti tehditler
olarak dikkat ¢cekmektedir. Calismanin bulgulari, uzun 6miirlii aile isletmelerinin basarisinda gorev odaklilik,
degismeyen bir temel deger etrafinda siirekli adaptasyon ve gelenek ile yeniligi eszamanli yonetebilme becerisinin
onemli rol oynadigin1 gdstermektedir. Sonug¢ boliimiinde, isletmenin gelecekteki siirdiiriilebilirligine yonelik
stratejik ¢ikarimlar sunulmustur. Gelecek arastirmalar i¢in karsilastirmali vaka analizleri, birincil veriye dayali
caligmalar ve demografik faktorlerin etkisine odaklanan sektorel aragtirmalar gibi cesitli oneriler gelistirilmistir.

Anahtar kelimeler: En eski otel, enmeikaku, hoshi ryokan, kaplica oteli, tescilli kiiltiirel varlik.
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THE WORLD'S OLDEST HOTEL ENTERPRISE: HOSHI RYOKAN
Abstract

This study examines Hoshi Ryokan, one of the world’s oldest hospitality establishments, as a
comprehensive case study from the perspectives of sustainability and the longevity of family-owned businesses.
The research employs a holistic single-case study design, a qualitative research approach. Data were collected
from multiple secondary sources, including historical archives, company records, media reports, and academic
publications. To systematically evaluate the internal and external environmental factors affecting the enterprise,
a SWOT analysis was conducted as a strategic management tool. The findings provide a comprehensive overview
of Hoshi Ryokan’s physical infrastructure, service philosophy, customer profile, pricing strategy, and
management practices maintained across 52 generations. The analysis identifies the establishment’s principal
strengths as its officially recognized historical heritage, its unique and non-renewable natural hot spring resource,
and its merit-based and flexible succession system. Conversely, its rural location, demographic challenges, and
increasing competition from international hotel chains emerge as significant threats. The results suggest that the
long-term success of family-owned enterprises is closely associated with a strong mission-oriented approach,
continuous adaptation while preserving core values, and the ability to manage tradition and innovation
simultaneously. The study concludes by presenting strategic implications for the future sustainability of the
enterprise. In addition, several directions for future research are proposed, including comparative case studies,
investigations based on primary data, and sector-specific studies focusing on the influence of demographic factors
on business sustainability.

Keywords: Oldest hotel, enmeikaku, hoshi ryokan, hot spring hotel, registered cultural heritage.
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1. GIRIS
Aile isletmeleri, kiiresel ekonominin bel kemigini olusturan en yaygin isletme bi¢imi olarak kabul edilmektedir.
Bolgeye ve sektore gore degisiklik gostermekle birlikte, diinya genelinde kayitli isletmelerin oraninin oldukga
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ornegin, Avustralya'daki tiim isletmelerin yaklasik %70'ini aile sirketleri
olusturmaktadir (Family Business, 2024). Almanya'daki tim 06zel isletmelerin %90'indan fazlas1 aile
isletmelerinden olusmaktadir (Gottschalk vd.2011). Aile isletmeleri; Avrupa iilkelerindeki tiim isletmelerin %60-
90"in1, Amerika Birlesik Devletleri'nde ise tiim isletmelerin %90'in1 temsil etmekte ve bu isletmeler kiiresel gayri
safi yurt ici hasilanin énemli bir boliimiinii {iretmektedir (Onalan, t.y.). Ancak bu yayginliga ragmen, aile
isletmelerinin siirdiiriilebilirligi ciddi bir sorun teskil etmektedir. Yapilan ampirik arastirmalar, aile isletmelerinin
yalnizca licte birinin ikinci nesle basarili bir sekilde devredilebildigini gostermektedir. Bu oran iigiincii nesle
ulastiginda ise %12’ye kadar gerilemektedir (Ward, 2004). Bu istatistikler, isletme literatiirlinde siklikla atif
yapilan "liglincii nesil laneti" (third-generation curse) kavramini dogrulamaktadir. Peki, bin yili agan bir siire
boyunca ayni aile tarafindan araliksiz isletilen bir konaklama tesisi nasil var olabildi?
Bu sorunun cevabini aramak i¢in yoneldigimiz Hoshi Han, Japonya’nin Ishikawa Eyaleti’ne bagli Komatsu
sehrinde, Awazu Kaplicalar1 bolgesinde 718 yilinda kurulmustur. Guinness Diinya Rekorlar1 tarafindan 2011
yilinda “diinyanin en eski oteli” ve ayn1 zamanda “diinyanin en eski aile isletmesi” olarak tescil edilen bu han,
giiniimiizde kurucu Hoshi ailesinin 52. nesil varisi Zengoro Hoshi tarafindan yonetilmektedir (Guinness World
Records, t.y.; Beyaz, 2026).
1.1. Kuramsal Cerceve
Hoshi Han isletmesinde goriilen olagantistii siireklilik, isletme tarihi, stratejik yonetim ve aile isletmeleri literatiirii
acisindan essiz bir aragtirma konusudur.
Hoshi Han’1 akademik agidan degerli kilan birkag temel faktor bulunmaktadir. Birincisi, isletme 1300 yil1 askin
tarihi boyunca sayisiz dogal afet, i¢ savas, ekonomik buhran ve son olarak iki diinya savagina taniklik etmistir.
Tiim bu yikic1 olaylara ragmen faaliyetlerini kesintisiz siirdiirmeyi basarmustir. ikincisi, bu siirekliligi saglarken
temel yetkinligini (kaplica suyu ve geleneksel Japon misafirperverligi) korumustur. Ancak bununla birlikte
degisen miisteri beklentilerine uyum saglamak i¢in zaman zaman radikal adaptasyonlar gerceklestirmekten de
kaginmamustir. Ugiinciisii, Japon kiiltiiriine dzgii aile sistemi gelenegi gergevesinde liyakate dayali esnek bir
veraset modeli gelistirilmistir. Bu sayede aile isletmelerinin en kritik basarisizlik noktalarindan biri olan nesil
gecislerini basariyla yonetilmistir (Goto, 2006).
Stratejik yonetim literatiirli, uzun 6miirlii isletmelerin ortak karakteristik 6zelliklerini belirlemeye yonelik 6nemli
bir bilgi birikimi iiretmistir. De Geus’a (1997) gore uzun Omiirlii isletmelerin dort temel 6zelligi; cevreye

duyarhlik, giclii bir kimlik ve aidiyet duygusu, hosgorii ve merkezi olmayan yonetim ile finansal olarak
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muhafazakar politikalardir. Collins ve Porras (2004) ise vizyoner isletmeleri inceledikleri kapsamli

arastirmalarinda, kalic1 bagarinin goriiniiste ¢eligkili unsurlar1 (gelenek ve yenilik, disiplin ve yaraticilik gibi)
eszamanli olarak kucaklayabilme becerisinde temellendigini ileri stirmiislerdir. Hoshi Han, bu teorik ¢ercevelerin
adeta canli bir kanit1 olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Mevcut akademik literatiir incelendiginde, yiiz yildan fazla yasayan asirlik sirketler {izerine yapilmis ¢calismalar
bulunmakladir (Napolitano vd., 2015). Ancak, bin yil1 askin bir siireklilige sahip bir isletmeyi derinlemesine
inceleyen vaka analizleri yok denecek kadar azdir. Japonya, diinyanin en fazla asirlik sirketine ev sahipligi yapan
iilke olarak dikkat ¢ekmektedir. Nikkei BP Consulting, Inc., 2020 yilinda iilke bazinda 100 y1l veya daha uzun
siiredir faaliyet gosteren sirketlerin sayisina iliskin bir anket gerceklestirmistir. Bu ankete gore, Japonya’da
33.076 sirket 100 yildan fazla siiredir faaliyet gostermektedir. Bu sayi, diinya toplammnin %41,3’{inii
olusturmaktadir (Groovy, 2021). Bu istatistik, Japon igletmecilik kiiltliriiniin uzun Smiirliiligl tesvik eden
kendine 6zgili dinamiklerinin olduguna isaret etmektedir. Hoshi Han ise bu essiz ekosistemin en ug ve en eski
ornegi olarak 6zel bir incelemeyi hak etmektedir.

Bu vaka analizinin temel arastirma sorular1 sunlardir:

. Hoshi Han’in 52 nesil boyunca siiregelen varligint miimkiin kilan temel stratejik, kiiltiirel ve yapisal
faktorler nelerdir?

o Isletme, tarihsel siirec i¢inde karsilastig1 krizlere ve degisen cevre kosullarina nasil adapte olmustur?

o Hoshi Han vakasindan hareketle, aile isletmelerinin uzun omiirliiliigli konusunda genellenebilir hangi
cikarimlar yapilabilir?

Bu sorulara yanit aramak {izere, ¢alisma kapsaminda biitiinciil tekli vaka analizi yontemi kullanilmistir. Veri
analizini derinlestirmek amaciyla SWOT analizi tekniginden yararlanilmistir. Calismanin, hem aile isletmeleri
yonetimi hem de konaklama sektoriinde siirdiiriilebilir rekabet avantaji literatiiriine 6zgiin bir katki saglamasi
beklenmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci, Hoshi Han Ornegi {izerinden, bir aile isletmesinin ylizyillar boyunca
stirdiiriilebilirligini saglayan ¢evresel, kiiltiirel, yapisal ve yonetsel faktorleri derinlemesine analiz etmektir.
Isletme tarihi ve stratejik yonetim literatiiriinde, yiiz yildan fazla yasayan “asirlik sirketler” {izerine ¢aligmalar
bulunmasina ragmen (Napolitano vd., 2015), bin yili askin bir siirekliligi inceleyen ampirik arastirmalar son
derece sinirhidir. Bu vaka analizi, tarihsel bir anlati sunmanin yaninda, adaptasyon, gelenek ve yeniligin eszamanl

yonetimi gibi evrensel isletmecilik prensiplerine 151k tutmasi bakimindan énemlidir.
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2.2.Vaka Analizi Yontemi

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden biitiinciil tekli vaka analizi yontemi kullanilmistir. Ozcan’a (2024)
gore, nitel arastirma yoOntemi olarak kabul edilen vaka analizi, 6zellikle “nasil” ve “neden” sorularina
odaklanmaktadir. Ezikoglu’na (2022) gore, basar1 veya basarisizligin kaniti olabilen vaka analizleri,
arastirmacinin kontrolii disinda gelisen ¢agdas bir olguyu, gercek yasam baglami i¢inde derinlemesine incelemeye
odaklanan bir arastirma stratejisidir (Yin, 2018). Bu yontem, benzersiz ve asir1 ug bir 6rnek olan Hoshi Han’in
karmagik dinamiklerini anlamak i¢in en uygun yaklagimdir. Flyvbjerg (2006), sosyal bilimlerde baglam bagiml
bilgi liretiminin dnemini vurgulamistir. Ayrica, gayri resmi ve spesifik vaka ¢alismalariin, teori gelistirme ve
pratik uzmanlik i¢in genellenebilir bilgiden daha degerli olabilecegini belirtmistir. Benzer sekilde, Stake (1995),
aragtirmacinin bir vakayi kendi 6zgiinliigii ve karmasiklig1 i¢inde anlamaya ¢alistig1 “igsel vaka analizi’ni, bu
tiirden tekil ve istisnai durumlar i¢in ideal bir yontem olarak tanimlamaktadir. Bu metodolojik temele dayanarak,
Hoshi Han vakasi; tarihsel arsivler, sirket kayitlari, medya raporlar1 ve akademik yayinlar gibi ¢coklu ikincil veri
kaynaklarindan elde edilen bilgilerin bir araya getirilmesiyle olusturulmustur. Veri analizi agsamasinda, i¢ ve dis
cevre faktorlerini sistematik olarak degerlendirmek amaciyla SWOT analizi tekniginden de faydalanilmistir.
Terrados vd. (2007) gore, koklii ve pratik bir analiz aract olan SWOT analizi, stratejik yonetim arastirmalarinda,
bir isletmenin gii¢li ve zayif yonleri ile dis ¢evreden kaynaklanan firsat ve tehditleri es zamanli olarak
degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir (Helms & Nixon, 2010).

3. BULGULAR: HOSHI HAN VAKASI

3.1.Kurulus Efsanesi ve Tarihsel Arka Plan

Hoshi Han’1in kurulus 6ykiisti, Budist rahip Taicho Daishi’nin 717 yilinda Kaga Dagi’nda (giiniimiizde Hakusan)
gordligi bir riiyaya dayanmaktadir. Rilyasinda, kendisine dagdaki sifali kaplica sularinin bulundugu yere bir han
inga etmesi sOylenen Taicho, bu talimati takip ederek 718 yilinda Awazu Kaplicalar1 bolgesinde bir ryokan
kurmasi i¢in Hoshi ailesini gorevlendirmistir (Guinness World Records, t.y.). Han, kuruldugu giinden bu yana
Hoshi ailesinin soyundan gelenler tarafindan yonetilmektedir. Su anki isletmeci Zengoro Hoshi, bu gelenegin 52.
nesil temsilcisidir (Beyaz, 2026). Bu efsane, isletmenin yalnizca ticari bir girisim degil, ayn1 zamanda manevi bir
gorev olarak da goriilmesinin temelini olusturmustadir.

3.2. Cografi Konum ve Ulasim Olanaklar:

Hoshi Han, Japonya’nin Honshu Adasi’nin bati kiyisinda, Ishikawa Eyaleti’nin Komatsu sehrinde, Awazu
Kaplicalart (Awazu Onsen) bolgesinde konumlanmaktadir. Adresi; Wa-46, Awazu-machi, Komatsu-shi,
Ishikawa 923-0326, Japonya’dir (Hoshi Ryokan, t.y.). Han, dogal kaplica sularmin ¢iktig1 bir vadide yer
almaktadir. Ulasim acisindan en yakin biiylik sehir olan Kanazawa’ya yaklasik 30 kilometre mesafededir.

Komatsu Havalimani’na (Komatsu Airport) 15 dakikalik bir siirlis mesafesinde bulunan Han’a, JR Komatsu

https://www.acariscongress.com/
211|Sayfa



vy

\

~((AGARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RE;ElAREH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
Istasyonu’ndan otobiis veya taksi ile kolayca ulasilabilmektedir (JNTO, 2026). Konuklarini sicak bir atmosferle
karsilamak i¢in varligini stirdiiren bu yap, siirdiiriilebilir aile isletmelerinin dnemine inananlarin ilgi odagi olarak
dikkat ¢cekmektedir.
3.3. Otel Binasinin Mimari ve Fiziksel Ozellikleri
Yapi, geleneksel Japon mimarisi olan sukiya-zukuri tarzinda insa edilmistir. Ahsap is¢iligi, tatami hasir zeminler,
siirgiilii fusuma kapilar ve 6zenle diizenlenmis bir Japon bahgesi, tesisin karakteristik 6zellikleri olarak dikkat
cekmektedir. Yiizyillar icerisinde bir¢cok yenileme ve genisletme gecirmistir. Buna ragmen, binanin ruhu ve
geleneksel estetigi 6zenle korunmustur. Tesis, maksimum 450 konugu agirlayabilecek kapasitede yaklasik 100
odaya sahiptir (Kageyama, 2015). Yapisal olarak 4 kath bir ana bina ve ¢evresindeki ek yapilardan olusan bir

kompleks niteligindedir. Genis i¢ avlular, koridorlar ve ahsap verandalar, doga ile mimariyi i¢ i¢e geciren bir

deneyim sunmaktadir. Otele ait odalarin goriintiileri Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1. Hoshi Han’1n odalarina ait goriintiiler

Kaynak: ho-shi, 2026

Han’da 6zel bir alanda, bah¢enin kalbinde yer almakta olan Enmeikaku VIP Salonu, 2016 yilinda Japonya'nin
Tescilli Somut Kiiltiirel Varligi olarak belirlenmistir. Enmeikaku, Meiji Donemi'nde segkin marangozlar
tarafindan selvi agacindan insa edilmis, Goten saray1 tarzinda bir konuk evidir. Tek bir ¢ivi bile kullanilmadan
ahsap dograma teknigiyle insa edilmistir. Zarif yiiksek tavanlari, muhtesem siyah lake kapli kapilar1 ve akik
kulplu g6z alici altin yaldizli siirgiilii kapilar1 dikkat ¢ekici 6zellikleri arasindadir (ho-shi, 2026). Enmeikaku VIP

Salonu’na ait goriintii Sekil 2°de sunulmustur.
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Sekil 2. Enmeikaku VIP Salonu
Kaynak: ho-shi, 2026
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3.4. Hizmetler ve Olanaklar

Bir han olarak Hoshi, sadece bir konaklama tesisi degil, eksiksiz bir Japon Kkiiltiirii deneyimi sunmayi1

hedeflemektedir.

e Restoranlar: Otel biinyesinde, konuklara “kaiseki ryori” ad1 verilen ¢ok ¢esitli geleneksel Japon aksam
yemeklerinin sunuldugu ana yemek salonlar1 ve 6zel odalar bulunmaktadir. Bu meniiler, mevsimsel ve
yerel malzemelere, 6zellikle de bolgenin iinlii Kaga sebzelerine ve Japon Denizi’nden taze ¢ikan deniz
tirlinlerine odaklanmaktadir (Hoshi Ryokan, t.y.).

e Kaplicalar (Onsen): Otelin varlik sebebi olan dogal sicak su kaynaklari, giiniimiizde de en biiyiik ¢ekim
unsurudur. Tesiste, bazilar1 6zel olarak kiralanabilen, bazilari cinsiyete gore ayrilmis birden fazla ortak ve
acik hava banyosu (rotemburo) yer almaktadir. Kaplica sularinin romatizma, nevralji ve cilt rahatsizliklar
gibi bir¢ok hastaliga iyi geldigine inanilmaktadir (JNTO, 2026). Yapilandirilmis verilere gore, tesiste en
az iki biiyiik ortak banyo alani ve birka¢ 6zel aile banyosu mevcuttur. Resmi kaynaklara gore tesiste bir
bar ve dinlenme alanlar1 bulunmakla birlikte, modern bir sauna veya SPA merkezi bulunmamaktadir. Zira
geleneksel hanlarda odak nokta dogalliktir.

3.5. Miisteri Profili ve Fiyatlandirma

Hoshi Han, hem yerli Japon turistlerin yogun ilgi gosterdigi bir kiiltiirel miras mekanidir. Otantik bir Japon
deneyimi arayan uluslararasi gezginler i¢in popiiler bir destinasyondur. Genellikle orta-iist ve iist gelir grubundan,
kiiltiirel mirasa ve dogal sifali sulara ilgi duyan, sessizlik ve huzur arayan bir miisteri kitlesini agirlamaktadir.
Yemeklerin dahil olup olmamasina ve oda tipine gore degisiklik gostermekle birlikte, 2024 yilinda iki kisilik bir
oda i¢in gecelik konaklama fiyatlari, kisi bas1 25.000 Japon Yeni’nden (yaklasik 150-160 USD) baslamaktadir.
Ozel bahge manzaral ve 6zel kaplicali suitlerde ise 80.000 Yen’e (500 USD nin iizerinde) kadar yiikselmektedir
(Hoshi Ryokan, t.y.).

3.6. Nesiller Boyu Siiren Yonetim ve Adaptasyon Stratejileri

Vakanin en kritik boyutu, isletmenin hayatta kalma ve adaptasyon stratejisidir. Hoshi ailesinin, aile sistemi
gelenegine siki sikiya baglh oldugu goriilmektedir. Bu sistemde, aile isletmesi bireylerden daha onemlidir.
Liderlik, mutlaka biyolojik en biiylik erkek ¢ocuk yerine, isletmeyi en iyi sekilde yonetecegine inanilan varise
(erkek evlat, damat veya evlatlik) devredilmektedir. Bu esnek veraset sistemi, ylizyillar boyunca yonetimde
liyakatin korunmasini saglamistir (Goto, 2006). Han, 1300 y1l boyunca birgok felaket, savas ve ekonomik krize
taniklik etmistir. Ornegin, II. Diinya Savasi sirasinda ekonomik zorluklar yasanmis olmasina ragmen Han
kapanmamuistir. En radikal adaptasyon ise 1980’lerde, Japon ekonomisinin balon doneminde gerceklestirilmistir.
Artan talep ve modern konfor beklentilerine yanit vermek isteyen donemin varisi, oteli geleneksel ahsap halinden,

biiyiik 6l¢iide betonarme modern bir yapiya doniistiirmiistiir. Bu karar, geleneksel dokuyu kismen zedelemesi
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sebebiyle elestirilse de, Han’1n finansal siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in yapilmis kritik bir stratejik hamledir

(Kageyama, 2015). Giiniimiizde Han, bu modern altyapiy1 geleneksel Japon misafirperverligi (omotenashi) ile

harmanlayarak hizmet vermeye devam etmektedir.

3.7. SWOT Analizi

Elde edilen bulgularin stratejik bir ¢ergevede sentezlenmesi amaciyla gerceklestirilen SWOT analizi Tablo 1°de

sunulmustur.

Tablo 1. SWOT analizi

Giiclii Yonler (Strengths)

Zayif Yonler (Weaknesses)

1. Guinness tarafindan tescillenmis benzersiz tarihsel miras
ve kiiresel marka bilinirligi.

1. 1980’lerde yapilan betonarme yenilemenin, yapinin
orijinal tarihi dokusuna ve otantik mimarisine vermis
oldugu zarar.

2. Yenilenemez ve taklit edilemez bir dogal kaynaga (sifalt
Awazu kaplicasi) sahip olmasi.

2. Kirsal bir bolgede konumlanmanin getirdigi ulasim
zorluklarinin olmasi ve biiylik sehirlere bagimlilik.

3. 52 nesildir siiregelen, liyakate dayali esnek aile yonetimi
ve veraset sistemini basariyla uygulamasi.

3. Geleneksel han konseptinin (ortak banyolar, tatami
odalar), liks otel ve modern SPA deneyimi arayan geng
kusaklara hitap etme konusundaki zorlugu.

4. Yiksek diizeyde kurumsallasmis omotenashi (Japon
misafirperverligi) kiiltliriinli yansitmasi.

4. Dil bariyerleri ve geleneksel Japon gorgii kurallarinin,
uluslararast miisteri kitlesinin bir kismi i¢in ¢ekingenlik
yaratma potansiyelinin olmasi

Firsatlar (Opportunities)

Tehditler (Threats)

1. Kiiresel ¢apta yiikselen “deneyimsel liiks” ve “kiiltiir
turizmi” trendlerinin hedef kitlesiyle ortiisliyor olmasi.

1. Japonya’nin aktif bir deprem kusaginda yer almasi ve
dogal afetlerin tesise fiziksel zarar verme riskinin olmasi.

2. Kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik ulusal ve
uluslararast1  fonlardan ve tesviklerden yararlanma
potansiyelinin olmasi.

2. Japonya’daki kronik demografik sorunlar (yaslanan
niifus, azalan dogum oranlar1) nedeniyle daralan i¢ pazar ve
ig giicli bulma sikintisi.

3. Siirdiiriilebilir turizm ve eko-turizm akimlariyla kaplica
ve doga temasinin milkemmel uyumu.

3. Artan enerji ve isletme maliyetlerinin, diisiik fiyat
esnekligine sahip lilks segmentteki karliligi baskiliyor
olmasi.

4. Dijitallesme sayesinde hikayesini kiiresel kitlelere
dogrudan ve diisiik maliyetle anlatabilme olanag.

4. Biiyiik uluslararasi otel zincirlerinin “butik” ve “otantik”
konseptli tesislerinin agresif rekabeti.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Hoshi Han vakast ve bu vaka 6zelinde gerceklestirilen SWOT analizi, aile isletmelerinin uzun Oomiirliliigii
konusunda ¢arpici dersler sunmaktadir. Isletmenin 52 nesillik basarisi, sadece bir faktore degil, i¢ ice ge¢mis
birkag¢ stratejik ve kiiltiirel prensibe dayanmaktadir. Giiglii yonlerde vurgulandigi iizere, isletmenin en biiyiik
avantaji, yenilenemez bir dogal kaynak olan kaplica suyu iizerine insa edilmis olmas1 ve bunu tescilli bir tarihsel
mirasla taclandirmasidir. Bu essiz kaynak, isletmeyi yiizyillardir taklit edilemez kilan temel rekabet avantajidir.

SWOT matrisinin zayif yonler ve tehditler boliimleri, bu koklii isletmenin dahi kirilganliklar1 oldugunu
gostermektedir. 1980°lerdeki radikal modernlesme karari, operasyonel verimliligi artirnp deprem
yonetmeliklerine uyumu saglamistir. Diger yandan bu gelisme, otantiklik arayan turistler i¢in bir zayif yon haline
gelmistir. Bu durum, adaptasyon ve gelenegin korunmasi arasindaki hassas dengeyi temsil etmektedir. Benzer
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sekilde, en biiyiik tehdit unsurlarindan bir digeri ise Japonya’nin demografik krizidir. Bu kriz, hem miisteri

tabanin1 hem de nitelikli is giicline erisimi tehdit etmektedir.

Ancak Ornek vaka, gelenege korii kortine bagliligin degil, “gelenek i¢inde yenilenme” becerisinin 6énemini de
gostermektedir. Firsatlar boliimiinde belirtilen deneyimsel liikks ve kiiltiir turizmindeki kiiresel yiikselis, Hoshi
Han’in mevcut gii¢lii yonleriyle miikemmel bir uyum halindedir. Han’1n, dijitallesme olanaklarin1 kullanmak
suretiyle diinyanin en eski oteli olma hikayesini kiiresel bir pazarlama anlatisina doniistiirmesi, en kritik stratejik
firsat olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu noktada, aile sisteminin sagladigi esnek veraset yapisi, uzun vadeli
diisiinme ve krizlere adaptasyon becerisini kurumsallastiran en 6nemli i¢ giigtiir.

Hoshi Han sadece bir konaklama tesisi degil; ayn1 zamanda siireklilik, adaptasyon ve derin kiiltiirel kdklerin bir
anitidir. SWOT analizi, bu essiz isletmenin mevcut stratejik konumunu netlestirmistir. Ayrica, gelecekteki
stirdiirtilebilirligi i¢in proaktif stratejiler gelistirilmesi gereken alanlara isaret etmistir. Bu O0rnek vaka, aile
isletmeleri icin basarinin sirrinin, kisa vadeli finansal getirilerin dtesine gectigini gdstermektedir. Ornek vakadaki
basarinin sirri; gorev odaklilik, esnek yonetim ve degismeyen bir degerin (kaplica suyu ve misafirperverlik)
etrafinda siirekli bir adaptasyon dongiisii kurmaktan gegmektedir.

Bu ¢alismanin bulgulari ve sinirliliklart géz 6niinde bulunduruldugunda, gelecek arastirmalar igin ¢esitli Oneriler
sunmak mimkiindiir.

e Mevcut vaka analizi biiyiik 6l¢iide ikincil veri kaynaklarina dayanmaktadir. Gelecek caligmalar, Hoshi
Han’1n mevcut ve eski yoneticileri, calisanlar1 ve sadik miisterileriyle yapilacak derinlemesine miilakatlari
igeren birincil veri toplama yontemlerini kullanilabilir. Bu sayede, isletmenin karar alma siireglerine ve
orgiit kiiltiiriine dair cok daha zengin ve incelikli bir kavray1s gelistirebilir. Ozellikle nesiller arasi bilgi ve
deger aktariminin mekanizmalari, anlati arastirmasi (narrative inquiry) yoOntemiyle derinlemesine
arastirilabilir.

e Karsilagtirmali vaka analizi yaklagimi benimsenerek, Hoshi Han ile Japonya’daki veya diinyanin farkli
bolgelerindeki diger asirlik otel veya farkli sektorlerde yer alan isletmeler (6rnegin, Nishiyama Onsen
Keiunkan, Koman Ryokan veya Avrupa’daki bazi asirhik sarap {ireticileri) sistematik olarak
karsilastirilabilir. Bu tiir bir ¢alisma, uzun omiirliiliige katkida bulunan faktorlerin hangilerinin baglama
0zgii, hangilerinin evrensel oldugu sorusuna cevap bulamaya yardimci olacaktir.

e Bu vaka analizinde gerceklestirilen SWOT analizi, statik bir stratejik resim sunmaktadir. Gelecek
arastirmalar, Han’1n tarihsel siire¢ icindeki stratejik doniisiimlerini dinamik bir perspektifle incelemek i¢in
tarihsel arastirma ydntemlerini stratejik yonetim araglariyla birlestirebilir. Ornegin, donemsellestirme
(periodization) ydntemi kullanilabilir. Isletmenin farkli tarihsel dénemlerdeki stratejik durusu ve uyum

yetenegi karsilagtirmali olarak analiz edilebilir.
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e Demografik krizin Japonya’daki geleneksel konaklama isletmeleri {izerindeki etkisine odaklanan sektorel
aragtirmalar yapilabilir. Bu baglamda, Hoshi Han gibi kirsal bolgelerde konumlanan hanlarin is giicii
temini, dijitallesme ve uluslararasi pazarlara agilma stratejileri, nicel ve nitel yontemlerin bir arada
kullanildig1 karma yontem arastirmalariyla incelenebilir.

e Miisteri perspektifini merkeze alan arastirmalar da 6nemli bir boslugu dolduracaktir. Hoshi Han’1 tercih
eden yerli ve yabanci turistlerin motivasyonlari, beklentileri ve deneyimlerinin detayli bir sekilde analiz
edilmesine ihtiya¢ vardir. Bu g¢alismalar, “deneyimsel liikks” ve “miras turizmi” gibi kavramlarin
operasyonel tanimlarinin gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu tiir bir arastirma, isletmenin gelecekteki
pazarlama ve hizmet tasarimi stratejileri i¢in de uygulamaya doniik i¢goriiler sunacaktir.
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Ozet

Bu calismanin amaci, 8-9 yas grubu ilkokul &grencilerinin ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik
ozelliklerini genel ve cinsiyete gore degerlendirmek, kiz ile erkek ¢ocuklar arasinda bu degiskenler bakimindan
farklilik olup olmadigini belirlemektir. Kesitsel desende yiiriitiilen arastirmaya Amasya Fatih ilkokulu’nda
ogrenim gbéren 60 kiz ve 59 erkek olmak iizere toplam 119 saglikli 6grenci katilmistir. Cocuklarin ruhsal
ozellikleri Revize Edilmis Cocuk Anksiyete ve Depresyon Olgegi, bilissel dzellikleri ise Benton Gérsel Bellek
Testi ile degerlendirilmistir. Fiziksel ve fizyolojik 6zelliklerin belirlenmesinde boy uzunlugu, viicut agirligi, viicut
kitle indeksi, esneklik, anaerobik gii¢, denge, sinav, mekik, ¢eviklik, 30 metre siirat ve aerobik gii¢c dl¢timleri
kullanilmistir. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler ve bagimsiz gruplarda t-testi uygulanmistir. Bulgular,
kiz ¢ocuklarinin CADO toplam puani, yaygin kaygi bozuklugu, panik bozuklugu, sosyal fobi ve obsesif-
kompulsif bozukluk alt boyutlarinda erkek ¢ocuklara gére anlamli diizeyde daha yiiksek puanlara sahip oldugunu
(p<0,05) gostermistir. Ayrica Benton Gorsel Bellek Testi puanlari kiz ¢ocuklarinda anlamli diizeyde daha ytiksek
(p<0,05) bulunmustur. Fiziksel 6zellikler agisindan boy uzunlugu, viicut agirligi, viicut kitle indeksi, anaerobik
giic, denge, mekik, ceviklik ve aerobik giic degiskenlerinde cinsiyete gore anlamli farklihik (p>0,05)
saptanmamigstir. Buna karsilik kiz cocuklarinin esneklik diizeyleri daha yiiksek, erkek cocuklarinin ise sinav
performans1 ve 30 metre siirat performansi daha iyi (p<0,05) bulunmustur. Sonug¢ olarak, 8-9 yas grubu
cocuklarda ruhsal, biligsel ve bazi fiziksel performans gostergelerinin cinsiyete gore farklilik gosterebildigi
belirlenmistir. Bu bulgular, okul ¢cagindaki ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerinin yalnizca fiziksel 6l¢iimlerle degil,
ruhsal ve biligsel gostergeleri de kapsayan cok boyutlu bir yaklasimla degerlendirilmesi gerektigini
gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Cocuk gelisimi, ruhsal belirtiler, bilissel performans, fiziksel uygunluk, cinsiyet.
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EVALUATION OF PHYSICAL, PHYSIOLOGICAL, PSYCHOLOGICAL, AND COGNITIVE
STATUS IN CHILDREN
Abstract

The aim of this study is to evaluate the psychological, cognitive, physical, and physiological characteristics
of 8-9 year old primary school children in general and according to gender, and to determine whether there are
differences between girls and boys in terms of these variables. This cross-sectional study included a total of 119
healthy students, 60 girls and 59 boys, attending Amasya Fatih Primary School. The psychological characteristics
of the children were assessed using the Revised Child Anxiety and Depression Scale, while their cognitive
characteristics were evaluated using the Benton Visual Retention Test. Physical and physiological characteristics
were determined through measurements of height, body weight, body mass index, flexibility, anaerobic power,
balance, push-up performance, sit-up performance, agility, 30-meter sprint performance, and aerobic power.
Descriptive statistics and independent samples t-test were used for data analysis. The findings showed that girls
had significantly higher scores than boys in the total score of the Revised Child Anxiety and Depression Scale
and in the subscales of generalized anxiety disorder, panic disorder, social phobia, and obsessive-compulsive
disorder (p<0.05). In addition, Benton Visual Retention Test scores were significantly higher in girls (p<0.05). In
terms of physical characteristics, no significant sex-based differences were found in height, body weight, body
mass index, anaerobic power, balance, sit-up performance, agility, and aerobic power (p>0.05). However, girls
had higher flexibility levels, whereas boys showed better push-up performance and 30-meter sprint performance
(p<0.05). In conclusion, psychological, cognitive, and certain physical performance indicators may differ
according to sex among children aged 8-9 years. These findings suggest that the developmental characteristics of
school-age children should be evaluated through a multidimensional approach that includes not only physical
measurements but also psychological and cognitive indicators.

Keywords: Child development, psychological symptoms, cognitive performance, physical fitness, gender.
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1. GIRIS
Cocukluk donemi, bireyin bedensel, ruhsal, biligsel ve sosyal gelisiminin hizli1 bicimde sekillendigi kritik bir
yasam evresidir. Bu donemde ortaya ¢ikan gelisimsel 6zellikler, cocugun yalnizca fiziksel biiyiimesini degil; ayn1
zamanda ruhsal iyi olusunu, zihinsel performansini, akademik basarisini, sosyal uyumunu ve yasam kalitesini de
etkileyebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin gelisimsel durumlarinin degerlendirilmesinde yalnizca tek bir alanin
ele alinmasi yeterli degildir. Ruhsal belirtiler, bilissel islevler, fiziksel uygunluk, motor performans ve fizyolojik
kapasite gibi ¢ok boyutlu gostergelerin birlikte degerlendirilmesi daha biitiinciil bir yaklagim sunmaktadir.
Cocuk ve ergen ruh sagligi, giiniimiizde halk saglig1 agisindan 6nemle ele alinan konular arasinda yer almaktadir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO), ergenlik déneminde ruhsal sorunlarin yaygin goriilebildigini ve bu sorunlarin
bireyin giinliik yasam islevselligini, okul basarisin1 ve sosyal iligkilerini etkileyebildigini bildirmektedir (WHO,
2025). Benzer sekilde Birlesmis Milletler Cocuk Fonu (UNICEF), cocuk ve ergen ruh sagliginin yalnizca bireysel
bir saglik sorunu olarak degerlendirilmemesi gerektigini; aile, okul, akran iliskileri, sosyoekonomik kosullar ve
cevresel etmenlerle birlikte ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir (UNICEF, 2021). Bu baglamda ¢ocuklarda
ruhsal belirtilerin erken donemde degerlendirilmesi, riskli gruplarin belirlenmesi ve koruyucu-dnleyici
uygulamalarin planlanmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
Ruhsal gelisim ile biligsel islevler arasinda da yakin bir iliski bulunmaktadir. Dikkat, bellek, 6grenme, problem
cozme ve ylritiicii islevler gibi biligsel siirecler, ¢cocuklarin akademik basarilar1 ve giinliik yasam becerileri
iizerinde belirleyici rol oynayabilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarda bilissel 6zelliklerin degerlendirilmesi, zihinsel
gelisim diizeyinin anlasilmasi ve 6grenme siireclerinin desteklenmesi agisindan 6nemlidir. Donnelly ve ark.
(2016) tarafindan yapilan sistematik derlemede, fiziksel aktivite ve fiziksel uygunluk diizeyinin ¢ocuklarda
biligsel islevler ve akademik basari ile iligkili olabilecegi belirtilmistir. Bu bulgu, zihinsel ve bilissel 6zelliklerin
fiziksel ve fizyolojik gostergelerle birlikte degerlendirilmesinin bilimsel agidan anlamli oldugunu gostermektedir.
Fiziksel uygunluk, ¢ocuklarin saglikl biiyiime ve gelisim siirecinin temel gostergelerinden biridir. Boy uzunlugu,
viicut agirligi, beden kiitle indeksi, esneklik, kas kuvveti, anaerobik giic, aerobik kapasite, denge, siirat ve motor
beceri gibi degiskenler cocuklarin fiziksel ve fizyolojik kapasitelerinin degerlendirilmesinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii, 5-17 yas araligindaki cocuk ve ergenlerin diizenli fiziksel aktivite
yapmalarini ve sedanter davranislari azaltmalarini 6nermektedir (WHO, 2020). Chaput ve ark. (2020) da ¢ocuk
ve ergenlerde fiziksel aktivite diizeyinin artirilmasinin ve hareketsiz gegirilen siirenin azaltilmasinin fiziksel
saglik, kardiyometabolik yap1, ruhsal iyi olus ve genel gelisim agisindan énemli oldugunu bildirmistir. Diinya
Saglik Orgiitii, diizenli fiziksel aktivitenin cocuk ve ergenlerde fiziksel uygunlugu destekledigini, obezite riskini
azaltabilecegini ve psikolojik iyi olusa katki saglayabilecegini belirtmektedir (WHO, 2024). Benzer sekilde Liu

ve ark. (2024) da, fiziksel aktivite miidahalelerinin ¢ocuk ve ergenlerde ruh sagligi gostergeleri iizerinde olumlu
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etkiler olusturabilecegini ifade etmislerdir. Bu bulgular, ¢ocuklarin fiziksel, fizyolojik, ruhsal ve zihinsel

ozelliklerinin birbirinden bagimsiz alanlar olmadigini; aksine gelisimsel siire¢ igerisinde birbiriyle iliskili bigimde
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Bu baglamda ¢ocuklarda ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik durumlarin birlikte degerlendirilmesi, mevcut
gelisimsel durumun tanimlanmasi ve olasi risk alanlarinin belirlenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Literatiirde
cocuklarin ruh saglhigi, fiziksel aktivite diizeyi, biligsel islevleri ve fiziksel uygunluk gostergeleri arasindaki
iligkilerin vurgulanmasi, bu degiskenlerin biitlinciil bicimde ele alinmasi gerektigini gostermektedir (Donnelly ve
ark., 2016; Liu ve ark., 2024; UNICEF, 2021; WHO, 2020, WHO, 2024, WHO, 2025). Bu dogrultuda bu
caligmanin amaci, arastirma grubunda yer alan ¢ocuklarin genel ve cinsiyete gore ruhsal, zihinsel, fiziksel ve
fizyolojik ozelliklerini degerlendirmek ve kiz ile erkek cocuklar arasinda bu degiskenler agisindan farklilik
bulunup bulunmadigini ortaya koymaktir. Elde edilecek bulgularin, ¢ocuklarin ¢ok boyutlu gelisim 6zelliklerinin
anlasilmasina ve okul temelli saglik, egitim ve spor uygulamalarinin planlanmasina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

2. YONTEM

Arastirmaya, goniilliilik esasina gore, 8-9 yaslarindaki saglikli ilkokul 6grencileri katildi. Tiim uygulamalar
Amasya Fatih Ilkokulu'nda gerceklestirildi. Arastirmaya katilan denekler igin gereken izinler, Amasya Il Milli
Egitim Miidiirliigli ve katilimeilarin 18 yas alt1 olmasi sebebiyle her 6grenci ebeveyn/velilerinden ayr1 ayri alindi.
Aragtirma etik ilkelere uygun olarak yiiriitiildii ve Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulunun
17.04.2025 tarih ve E-30640013-108.01-255988 sayil1 kabul karari ile etige uygun bulundu.

Calismada, asagida ayrintili sekilde aciklamasi yapilan Benton Gorsel Bellek Testi ve Revize Edilmis Cocuk
Anksiyete ve Depresyon Olgegi uygulandi. Ayrica fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi igin boy, kilo, viicut
kompozisyonu, aerobik gii¢c (20 m mekik kosusu), anaerobik gii¢ (dikey si¢crama testi), kas kuvveti ve dayanikliligi
(smav cekme, mekik ¢ekme testleri), esneklik (otur-uzan testi), koordinasyon (T ¢eviklik testi) ve 30 m siirat
Olctimleri gergeklestirildi. Uygulanacak testler, 6l¢iimler ve istatistiki degerlendirmeler asagida ayrintili sekilde
aciklandi:

2.1. Arastirma Grubu

Tasarlanan arastirmada yapilmasi planlanan analizler goz niine alinarak 6rneklem biiytikliigiinii belirlemek adina
G Power (Giic Analizi) programi ile gerekli analizler yapildi. Katilimeilarin cinsiyete bagli degerleri
karsilagtirildiginda yapilan 6l¢timler arasinda anlamli bir fark bulabilmek i¢in a= 0.05, 1-f= 0.80, d=0.5 iken her
grupta (kizterkek) olmas1 gereken katilimci sayist 51+51 olmak tizere 102 olarak belirlendi. Arastirmanin kisa
stiren bir kesitsel ¢calisma olmas1 ve katilimer kaybi riski yaganma olasilig1 sebebiyle 60 kiz ve 59 erkek olmak

iizere 8-9 yaslarinda toplam 119 saglikli 6grencinin katilimi saglandi.
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2.2. Verilerin Toplanmasi

Tiim veriler asagida ayr1 ayr1 siralanarak agiklanan 6l¢me araglar araciligiyla elde edildi.

- Benton Gorsel Bellek Testi (BGBT)

Benton gorsel bellek testi, gorsel algi, gorsel bellek, gordiigiinii kavrama veya gorsel-uzamsal yetenekler gibi
birgok farkli biligsel bileseni iceren, hem klinik hem de arastirmalarda kullanilmasi ile genis bir yelpazeye sahip
olan ve performansa dayal1 bireysel olarak uygulanan bir testtir (Oner, 1997; Sivan, 1992). Normal bireylerde
kullanildig1 gibi ¢okca beyin hasarini teshis etmek amaciyla klinik denekler tizerinde de kullanilmaktadir. Test
uygulanirken denekler belirtilen sekli algiladiklarinda hazir olduklarini belirtir bir isaret verdiklerinden (3-8
saniye) zaman sinirlamasi yoktur (Ak¢inli Yurdakul ve ark., 2012; Amieva ve ark., 2006; Watson ve ark., 2003).
Benton Gorsel Bellek Testinin Degerlendirme Skalasi olarak 14-15 ytiksek, 12-13 orta diizey, 10-11 ortanin alti,
8-9 yetersiz (Ak¢inli Yurdakul ve ark., 2012) olarak bildirilmistir.

- Revize Edilmis Cocuk Anksiyete ve Depresyon Olcegi (CADO)

8-17 yas aras1 cocuk ve ergenler i¢in kullanilan bu 6l¢ek 47 maddeden olusur ve 4 derecelik likert-tipi (0 =asla,
1 = bazen, 2 = sik sik ve 3 = her zaman) bir 6l¢ek ile puanlanir. Revize Edilmis Cocuk Anksiyete ve Depresyon
6l¢cegi Chorpita ve ark. (2000) tarafindan gelistirilmistir. Gormez ve ark. (2017) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Olcegin ayrilik kaygisi bozuklugu-AKB (7 madde/5,9,17,18,33,45,46), yaygin kaygi bozuklugu-YKB (6
madde/1,13,22,27,35,37), panik bozuklugu-PB (9 madde/3,14,24,26,28,34,36,39,41), sosyal fobi-SF (9
madde/4,7,8,12,20,30,32,38,43), obsessif-kompulsif bozukluk-OKB (6 madde/10,16,23,31,42,44), major
depresif bozukluk-MDB (10 madde/2,6,11,15,19,21,25,29,40,47) olmak iizere 6 alt boyutu vardir. Tiirk¢eye
uyarlanan 6l¢egin giivenirlik katsayist 0,95 iken her bir alt test i¢in yapilan analizler sonucu gilivenirlik katsayisi
0,75 ve 0,86 arasindadir (Gormez ve ark., 2017).

- Boy Uzunlugu ve Viicut Agirhgi Ol¢iimii

Sporcularin viicut agirligi 6l¢timleri, hassaslik derecesi 0,01 kg olan agirlik dlgerle, boy dl¢limleri ise hassaslik
derecesi 0,01 m olan boy dlgerle yapildi (Bostanci ve ark. 2004). Viicut yag diizeyinin belirlenmesinde VKI
(Viicut Kitle Indeksi) kullanildi, dgrencilere yonelik VKI degerleri VKI = kg/m? formiilii ile hesaplandi.

- Esneklik Ol¢iimii

Esneklik 6lgiimleri V Otur-Eris Testiyle yapildi (Tamer 2000). Olgiimden &nce gocuklara &lgiimiin nasil
yapilacag1 ogretildi. Test iki defa tekrar edilerek, yiiksek olan Olglim sonucu bilgi formuna kayit edildi.
Kaydedilen skorlar, baslangi¢ ¢izgisinin ilerisindeki uzanmalar i¢in art1 (+) baslangi¢ ¢izgisinin gerisindekiler

icin ise eksi (-) olarak degerlendirildi ve uzanilan en son nokta kaydedildi (Hui ve Yuen, 2000; Sahiner, 2009).
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- Kas Kuvveti ve Dayamkhihgi Ol¢iimleri

Sporculara kuvvet ve kuvvette devamliligin 6l¢iilmesi amaciyla 30 sn siireyle biikiilii bacak mekik ¢ekme testi
(Johnson ve Nelson, 1974, Morrow ve ark., 2000), 30 sn siireyle cephe durusunda sinav ¢ekme testi uygulandi
(Bagirgan, 1990; Johnson ve Nelson, 1974). Testlerin nasil yapilacagi ¢ocuklara testten 6nce 6gretildi.

- Denge Testi

Bu test, 50 cm. uzunlugunda, 5 cm. yiiksekliginde ve 3 cm genisliginde tahta veya metal bir kiris lizerinde yapildi.
Bu kiris 15 cm uzunlugunda ve 4 cm genisliginde iki ahsap veya metal destek ile sabitlendi. Denek denge
materyalinin iizerine dominant ayagi ile ¢ikarak dengede durmaya calisti, diger ayagini dizinden biikiip, kal¢asina
dogru ¢ekerek, ayni taraftaki eli ile tuttu (bazen birakmalar yasandi). Denek, bu sekilde tek ayakla dengede iken,
siire baslatildi ve 1 dakika boyunca bu sekilde dengede kalmaya g¢alisti. Denge bozuldugunda (tahtadan yere
diistiigiinde, viicudunun herhangi bir bolgesiyle yere dokundugunda vb) siire-zaman durduruldu. Denge aletine
tekrar ¢ikilip denge saglandiginda, siire kaldig1 yerden devam ettirildi. Bir dakika siireyle test bu sekilde devam
ettirildi ve siire tamamlandiginda, denegin her denge saglama girisimi (diisme, dengeyi kaybetme) sayilip, bu say1
test bitiminde (bir dakika siire tamamlandiginda), arastirma grubunun puam olarak kaydedildi. Puanin diisiik
olmasi statik dengenin yiiksek olmasi anlamina gelmektedir (Sipal, 1989).

- Dikey Sicrama Testi

Anaerobik giiciin test edilmesi amaciyla dikey sigrama testi uygulandi (Tamer 2000). Dikey sigrama testi, sigrama
yiiksekligini 6lcen mat tipi jumpmetre ile yapildi. Sporculara testten dnce bilgi verildi, iki 6l¢tim yapildi ve en
yiiksek deger bilgi formuna islendi.

Anaerobik giiclin hesaplanmasinda Lewis formiili kullanildi:

P = 4,9 x Viicut Agirhgi (kg) x VSigrama Yiiksekligi (m) = kg-m/sn.

- Koordinasyon Testi

Koordinasyon hakkinda bilgi alinmasi amaciyla T Ceviklik Testinden yararlanildi. Denek kendini hazir
hissettiginde start-finis hunilerinin arasindaki ¢izgiden teste basladi ve ayn1 anda kronometre ¢alistirildi. Daha
sonra kosarak 1 noktasindaki huniye sag eliyle dokunarak kayma adimlar: ile 2 noktasindaki huniye gidip sol
eliyle huniye dokundu. Daha sonra yana dogru kayma adimlari ile kayarak 3 noktasindaki huniye sag eli ile
dokundu. Sonra kayma adimlariyla tekrar 1 noktasindaki huniye sol elle dokundu ve kosarak start-finis hunisine
geldi ve ¢izgiyi gectigi anda kronometre durduruldu. Denegin viicudunun her zaman karsiya bakmasina dikkat
edildi (Giiler, 2023).

- Siirat Testi

Stiratin belirlenmesinde 30 m Siirat Testi uygulandi (Neto ve ark., 2007, Eniseler ve ark. 1996, Bostanci ve ark.

2004). Test, 30 m’lik mesafeler belirlenerek baslangic ¢izgisinden sporcularin algak ¢ikislariyla yapildi ve Casio
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marka kronometre ile Ol¢lim alindi (Kamar 2003) Her sporcu ayni anda iki kronometre ile olgiilmek (iki

kronometrenin ortalamasi bir 61¢iim olarak degerlendirildi) kaydiyla iki 6l¢iim alind1 ve en iyi sonug bilgi formuna
kayit edildi.

- Aerobik Dayamkhilik Ol¢iimii

Aerobik dayaniklilik 20 m mekik kosusu testi ile degerlendirildi ve testten 6nce cocuklara gerekli bilgiler verildi.
Kosu hizi, bir kasette kayith olan ve 20 m mekik kosusuna uygun ses sinyalleri ile diizenlendi. Aerobik giiclin
elde edilmesinde; VO? max = 31.025 + 3.238 x hiz — 3.248 x yas + 0.1536 x hiz x yas (yas = yil, hiz
= sporcunun kosabildigi son leveldeki siirati) formiilii (Leger ve Lambert, 1982)’nden yararlanilarak hesaplandi
ve ml/kg/dk cinsinden kayit edildi.

2.3. Istatistiksel Degerlendirme

Verilerin degerlendirilmesinde hangi testlerin kullanilabilecegine karar verilmesi i¢in verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigine Shapiro-Wilk testi ile bakildi ve normal dagildigi goriildii. Toplanan datanin istatistiki
sonuclari, tanimlayici istatistikler yaninda cinsiyete gore ruhsal, biligsel ozellikler ve fiziksel uygunluklar
arasindaki farkliliklar bagimsiz gruplarda t-testi ile belirlendi.

3. BULGULAR

Calismaya iliskin tiim bulgular asagidaki ayri ayr1 tablolarda sunulmustur:

Tablo 1. Aragtirma grubunun ruhsal ve biligsel 6zellikleri dagilimi

Degiskenler Arastirma grubu

n x+Sd Minimum Maksimum
CADO toplam puani 119 35,35+21,27 0,00 104,00
CADO AKB altboyut puani 119 4,7843.93 0,00 15,00
CADO YKB altboyut puani 119 5,97+3,69 0,00 16,00
CADO PB altboyut puani 119 5,87+5.46 0,00 26,00
CADO SF altboyut puani 119 6,65+4,95 0,00 27,00
CADO OKB altboyut puani 119 5,99+3,57 0,00 18,00
CADO MDB altboyut puani 119 6,10+4,57 0,00 22,00
BGBT 117 10,3842,10 2,00 15,00
Boy uzunlugu (m) 119 1,33+0,06 1,21 1,49
Viicut agirhig (kg) 119 29,46+£8,11 17,00 74,00
VKI (kg/m?) 119 16,3743,39 11,07 33,33
Esneklik (cm) 116 -1,90+8,08 -25,00 15,00
Anaerobik gii¢ (kgm/sn) 117 57,18+9,12 31,95 80,82
Denge (hata sayis1) 117 7,154+4,86 0,00 22,00
Simav ¢ekme (say1) 116 4,28+5,73 0,00 30,00
Mekik ¢cekme (say1) 116 9,52+6,67 0,00 30,00
Beceri (sn) 118 15,15+2,29 1,18 20,00
Otuz metre (sn) 115 6,87+0,80 5,02 10,29
Aerobik gii¢ (ml/kg/sn) 112 | 46,68+2,36 43,01 54,18
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Cocuklarin CADO toplam puan ortalamasi 35,35 olarak belirlenmistir. CADO alt boyutlar1 incelendiginde
ortalama puanlarin 4,78 ile 6,65 arasinda degistigi, en yiiksek ortalama puanin SF alt boyutunda (6,65), en diistik
ortalama puanin ise AKB alt boyutunda (4,78) oldugu gériilmiistiir. Olgegin degerlendirilmesinde klinik yorumun
ham puanlardan ziyade yas ve cinsiyete gore hesaplanan puanlari tizerinden yapilmasi 6nerildiginden, elde edilen
ham puanlar yalnizca arastirma grubunun ruhsal 6zelliklerini tanimlayici olarak sunulmustur. Arastirma grubunun
bilissel performansin1 degerlendirmek amaciyla uygulanan BGBT puan ortalamasi 10,38 olarak belirlenmistir.
Arastirma grubunun antropometrik 6zellikleri incelendiginde ise, ortalama boy uzunlugu 1,33 m, viicut agirlig
29,46 kg ve VKI 16,37 kg/m? olarak belirlenmistir. Fiziksel uygunluk testlerinde ortalama esneklik degeri —1,90
cm, anaerobik gli¢ 57,18+9,12 kgm/sn, denge performansi 7,15+4,86 hata, sinav sayis1 4,28, mekik sayis1 9,52,
beceri testi siiresi 15,15 sn, 30 metre kosu siiresi 6,87 sn ve aerobik gii¢ 46,68 ml/kg/dk olarak hesaplanmistir
(Tablo 1).

Tablo 2. Arastirma grubunun cinsiyete gore ruhsal ve biligsel 6zellikleri dagilimi

Cinsiyet
Degiskenler Kiz Erkek t P
n x£Sd n x+Sd

CADO toplam puani 60 39,75+23,30 59 30,88+18,11 2,32 0,022
CADO AKB altboyut puan1 | 60 5,2+3,96 59 4,41+3,89 1,03 0,304
CADO YKB altboyut puan1 | 60 6,67+3,90 59 5,25+3,35 2,12 0,036
CADO PB altboyut puani 60 6,95+6,40 59 4,76+4,10 2,22 0,028
CADO SF altboyut puani 60 7,83+5,36 59 5,44+4.20 2,71 0,008
CADO OKB altboyut puan1 | 60 6,73+3,84 59 5,2443,12 2,33 0,021
CADO MDB altboyut puam | 60 6,424+4,70 59 5,78+4,44 0,76 0,449
BGBT 59 10,86+2,18 58 9,88+1,91 2,60 0,011

Tablo 2’de gore arastirma grubunun cinsiyete gore ruhsal ve bilissel 6zellikleri incelendiginde, kiz ¢ocuklarinin
CADO toplam puani erkek ¢ocuklara gére anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p=0,022). Alt boyutlar
acisindan degerlendirildiginde, YKB (p=0,036), PB (p=0,028), SF (p=0,008) ve OKB (p=0,021) puanlarinda kiz
cocuklar1 lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir. Buna karsilik AKB (p=0,304) ve MDB
(p=0,449) alt boyutlarinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik belirlenmemistir. Biligsel 6zellikleri degerlendiren
BGBT puani da kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocuklara gore anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p=0,011). Bu
bulgular, kiz ¢ocuklarinda genel ruhsal belirti diizeyinin ve baz1 alt belirti alanlarinin erkek ¢ocuklara gére daha

yuksek oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3. Arastirma grubunun cinsiyete gore fiziksel ve fizyolojik 6zellikleri dagilimi

Cinsiyet
Degiskenler Kiz Erkek t p
n x+Sd n x+Sd

Boy uzunlugu (m) 60 1,33+0,10 59 1,34+0,10 0,74 0,459
Viicut agirhg (kg) 60 29,2246,20 59 29,714+9.72 0,33 0,740
VKI (kg/m?) 60 16,41+£2,65 59 16,33+4,03 0,13 0,901
Esneklik (cm) 58 -0,17+8,56 58 -3,62+7.23 2,34 0,021
Anaerobik gii¢ (kgm/sn) 58 55,75+8,00 58 58,58+9,97 1,69 0,093
Denge (hata sayisi) 59 7,03+4,93 59 7,26+4,82 0,25 0,804
Simav ¢ekme (say1) 58 2,60+4,07 58 5,97+6,62 3,30 0,001
Mekik cekme (say1) 58 8,55+6,04 58 10,48+7,17 1,57 0,120
Beceri (sn) 59 15,30+1,97 59 15,00+£2.58 0,72 0,471
Otuz metre (sn) 59 7,06+0,82 56 6,67+0,73 2,63 0,010
Aerobik gii¢ (ml/kg/sn) 58 46,40+2,10 54 46,98+2,59 1,31 0,193

Arastirma grubunun cinsiyete gore fiziksel ve fizyolojik 6zellikleri incelendiginde, boy uzunlugu, viicut agirlig
ve VKI agisindan kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Fiziksel uygunluk degiskenleri bakimindan esneklik puani kiz ¢cocuklarinda erkek ¢ocuklara gore anlamli diizeyde
daha yiiksek bulunmustur (p=0,021). Sinav ¢ekme sayisi erkek ¢ocuklarinda kiz cocuklarina gore anlamli diizeyde
daha yiiksektir (p=0,001). Ayrica otuz metre kosu siiresi agisindan cinsiyetler arasinda anlamli farklilik saptanmis
olup, erkek ¢ocuklarinin daha diisiik siire ortalamasina sahip oldugu goriilmiistiir (p=0,010). Buna karsilik
anaerobik gii¢, denge, mekik ¢ekme, beceri ve aerobik gii¢ degiskenlerinde cinsiyete gore anlamli farklilik
belirlenmemistir (p>0,05). Bu bulgular, arastirma grubunda cinsiyet farkliliklarinin tiim fiziksel ve fizyolojik
ozelliklerde degil, daha ¢ok esneklik, iist ekstremite kuvveti/kas dayaniklilig1 ve kisa mesafe siirat performansi
alanlarinda ortaya ¢iktigini géstermektedir (Tablo 3).

4. TARTISMA

Bu caligmada, 89 yas grubundaki ilkokul 6grencilerinin cinsiyete gore ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik
ozellikleri degerlendirilmistir. Arastirma bulgulari genel olarak degerlendirildiginde, kiz ve erkek g¢ocuklar
arasinda temel antropometrik 6zellikler bakimindan anlamli bir farklilik bulunmazken; ruhsal belirti diizeyi, bazi
anksiyete alt boyutlari, gorsel bellek performansi, esneklik, sinav performansi ve 30 metre siirat kosusu agisindan
anlamli farkliliklar saptanmistir. Bu sonuglar, ¢ocukluk doneminde ruhsal, bilissel ve fiziksel gelisim alanlarinin
cinsiyete gore bazi farkliliklar gosterebildigini ortaya koymaktadir.

Arastirma grubunda CADO toplam puan ortalamas1 35,35 olarak belirlenmistir. Alt boyutlar incelendiginde en
yiiksek ortalama puanin SF (6,65), bunu sirasiyla MDB (6,10), OKB (5,99), YKB (5,97), PB (5,87) ve AKB
(4,78) alt boyutlarinin izledigi goriilmiistiir (Tablo 1). Bununla birlikte, CADO'de klinik degerlendirme ham
puanlardan ziyade yas ve cinsiyete gore hesaplanan puanlar1 iizerinden yapilmaktadir. Bu nedenle mevcut
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calismada elde edilen ham puanlar, arastirma grubunun ruhsal belirti diizeyini tanimlayici istatistikler olarak

degerlendirilmistir (Gormez ve ark., 2017). Arastirma grubunun biligsel performansin1 degerlendirmek amaciyla
uygulanan BGBT puan ortalamasi 10,38 olarak bulunmustur (Tablo 1). Calismada kullanilan degerlendirme
kriterlerine gore 14-15 ytiksek, 12-13 orta diizey, 10-11 ortanin alt1, 8-9 yetersiz (Ak¢inli Yurdakul ve ark., 2012)
olarak bildirilmistir. Buna gore arastirma grubunun ortalama gorsel bellek performansinin normalin altinda
oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte minimum ve maksimum puanlarin sirasiyla 2 ve 15 olmasi, bireyler arasinda
gorsel bellek performanst agisindan belirgin farkliliklarin  bulundugunu gostermektedir. Antropometrik
degerlendirmede ¢ocuklarin ortalama boy uzunlugu 1,33 m, viicut agirligi 29,46 kg ve viicut kitle indeksi 16,37
kg/m? olarak belirlenmistir. Fiziksel uygunluk parametreleri incelendiginde ortalama esneklik degeri —1,90 cm,
anaerobik gii¢ 57,18 kgm/sn, denge performansi 7,15 hata, sinav sayisi 4,28, mekik sayis1 9,52, beceri testi siiresi
15,15 sn, 30 metre kosu siiresi 6,87 sn ve aerobik gii¢ 46,68 ml/kg/dk olarak hesaplanmistir (Tablo 1).
Tanmimlayici istatistikler incelendiginde, 6zellikle CADO toplam puani ile fiziksel performans degiskenlerinde
standart sapma ve minimum-maksimum deger araliklarinin genis oldugu goriilmektedir. Bu durum arastirma
grubunda ruhsal belirtiler, biligssel performans ve fiziksel uygunluk diizeyleri bakimindan 6nemli bireysel
farkliliklarin bulundugunu gostermektedir.

Arastirmada kiz cocuklariin CADO toplam puaninin erkek cocuklara gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Alt boyutlar agisindan incelendiginde yaygin kaygi bozuklugu, panik bozuklugu, sosyal fobi ve
obsesif-kompulsif bozukluk puanlarinda kiz ¢ocuklari lehine anlamli farklilik bulunmustur. Buna karsilik ayrilik
kaygis1 bozuklugu ve major depresif bozukluk alt boyutlarinda cinsiyete gore anlaml farklilik saptanmamaistir
(Tablo 2). Bu bulgu, kiz ¢ocuklarinda genel ruhsal belirti diizeyinin ve bazi kaygi temelli belirti alanlarinin erkek
cocuklara gore daha yiiksek olabilecegini diisiindiirmektedir.

Cocuk ve ergen ruh sagligina iliskin literatiirde, kaygi ve depresyon belirtilerinin cocukluk ve ergenlik doneminde
onemli gelisimsel sonuglara yol acabilecegi vurgulanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii, cocuk ve ergenlerde ruhsal
sorunlarin okul basarisi, sosyal iligkiler ve genel islevsellik iizerinde belirgin etkiler olusturabilecegini
bildirmektedir. Bu nedenle ruhsal belirtilerin erken yaslarda degerlendirilmesi, koruyucu ve onleyici yaklasimlar
acisindan 6nemlidir (WHO, 2025). UNICEF (2021) de ¢ocuk ruh saghginin yalnizca bireysel 6zelliklerle degil,
aile, okul, akran iliskileri ve ¢evresel kosullarla birlikte degerlendirilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu baglamda
mevcut ¢calismada kiz ¢cocuklarinda daha yiiksek ruhsal belirti puanlarinin gézlenmesi, okul temelli psikososyal
izlem ve destek uygulamalarinin 6nemini gostermektedir.

Aragtirmanin biligsel boyutunda, Benton Gorsel Bellek Testi puanlarinin kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocuklara gore
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmistiir (Tablo 2). Bu sonug, kiz ¢ocuklarinin gorsel bellek, gorsel algi

veya dikkatle iligkili gorevlerde daha yliksek performans gostermis olabilecegini diisiindiirmektedir. Bununla
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birlikte, bilissel performansin yalnizca cinsiyetle agiklanamayacagi; yas, gelisimsel olgunluk, 6grenme deneyimi,

okul basarisi, dikkat diizeyi ve sosyo-kiiltiirel ¢evre gibi bir¢ok degiskenden etkilenebilecegi unutulmamalidir.
Bu nedenle calismada elde edilen BGBT bulgulari, ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerinin degerlendirilmesinde
onemli olmakla birlikte, daha genis biligsel test bataryalariyla desteklenmesi yararli olacaktir.

Fiziksel ve fizyolojik degiskenler agisindan degerlendirildiginde, boy uzunlugu, viicut agirlig ve VKI degerleri
bakimindan kiz ve erkek cocuklar arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (Tablo 3). Bu bulgu, arastirma
grubunun temel antropometrik 6zellikler agisindan benzer yapida oldugunu goéstermektedir. Bu durum, fiziksel
performans degiskenlerindeki bazi farkliliklarin yalmizca boy, agirlik veya VKI gibi temel antropometrik
Ol¢ciimlerle aciklanamayabilecegini diisiindiirmektedir. Cocuklarda fiziksel uygunluk; kas kuvveti, esneklik,
denge, siirat, aerobik kapasite ve koordinasyon gibi ¢cok sayida bilesenden olusan ¢ok boyutlu bir yapidir. WHO
(2020), ¢ocuk ve ergenlerde diizenli fiziksel aktivitenin bedensel saglik, kardiyometabolik yapi, kas-iskelet
sistemi gelisimi ve ruhsal iyi olus acisindan 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

(Calismada esneklik puanlarinin kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocuklara gére anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo 3). Bu bulgu, ¢ocukluk déneminde kizlarin esneklik performansinda erkeklerden daha
avantajli olabilecegini gostermektedir. Esneklik diizeyi; kas-tendon yapisi, eklem hareket agikligi, fiziksel aktivite
aligkanliklar1 ve gelisimsel 6zelliklerden etkilenebilmektedir (Kamar, 2003; Morrow ve ark., 2000). Bu nedenle
kiz ¢ocuklarinda esneklik puanlarinin daha yiiksek olmasi literatiirde bildirilen genel egilimlerle uyumlu
degerlendirilebilir.

Kas kuvveti ve dayaniklilig1 agisindan sinav ¢ekme sayisit erkek cocuklarinda kiz ¢ocuklarina gdére anlamli
diizeyde daha yiiksek bulunmustur (Tablo 3). Bu sonug, erkek cocuklarinin iist ekstremite kuvveti veya list govde
kas dayaniklilig1 bakimindan daha ytiksek performans gostermis olabilecegini diisiindiirmektedir. Buna karsilik
mekik c¢ekme sayisinda cinsiyete gore anlamli farklihk bulunmamistir. Bu bulgu, iist ekstremite kas
dayanikliliginda cinsiyete dayali farkliligin daha belirgin oldugunu; govde kas dayanikliligi agisindan ise
gruplarin daha benzer 6zellikler gosterdigini diisiindiirmektedir. Ancak bu yorum yapilirken ¢cocuklarin fiziksel
aktivite diizeyleri ve diizenli egzersiz aliskanliklarinin c¢aligmada kontrol edilmemis olabilecegi dikkate
alimmalidir.

Siirat performansin1 degerlendiren 30 metre kosu siiresi agisindan erkek ¢ocuklarinin kiz ¢cocuklarina goére daha
diisiik siire ortalamasina sahip oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (Tablo 3).
Siireye dayali performans testlerinde diisiik deger daha iyi performansi gosterdiginden, erkek ¢ocuklarinin kisa
mesafe siirat performansinin kiz ¢gocuklarina gore daha iyi oldugu sdylenebilir. Bu bulgu, ¢ocukluk doneminde
baz1 motor performans gostergelerinde cinsiyete bagl farkliliklarin goriilebilecegini desteklemektedir. Buna

karsilik anaerobik giic, denge, mekik cekme, beceri ve aerobik gilic degiskenlerinde anlamli farklilik
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bulunmamasi, fiziksel ve fizyolojik performansin tiim alanlarinda cinsiyet etkisinin belirgin olmadigin

gostermektedir.

Fiziksel aktivite, fiziksel uygunluk ve biligsel islevler arasindaki iliskiyi inceleyen calismalar, bu alanlarin
birbirinden bagimsiz olmadigini ortaya koymaktadir. Donnelly ve ark. (2016), fiziksel aktivite ve fiziksel
uygunluk diizeyinin ¢ocuklarda biligsel islevler ve akademik basari ile pozitif iliskiler gosterebildigini, ancak bu
iliskinin aktivitenin tiirii, siiresi, yogunlugu ve uygulanma bi¢imine gore degisebilecegini bildirmistir. Benzer
sekilde Chaput ve ark. (2020), WHO fiziksel aktivite rehberleri kapsaminda ¢ocuk ve ergenlerin giinliik orta-
siddetli fiziksel aktivite diizeylerinin artirillmasi1 ve sedanter davranislarin azaltilmasinin gelisimsel saglik
acisindan dnemli oldugunu belirtmistir. Diinya Saglik Orgiitii de gocuk ve ergenler igin haftalik ortalama giinde
en az 60 dakika orta-siddetli fiziksel aktiviteyi 6nermekte ve kas-kemik gii¢lendirici etkinliklerin haftada en az
ti¢ glin yapilmasini vurgulamaktadir (WHO, 2020; Chaput et al., 2020).

Mevcut c¢alismanin bulgulari, ¢ocuklarin ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik Ozelliklerinin birlikte ele
alimmasinin 6nemli oldugunu gostermektedir. Kiz ¢ocuklarinda ruhsal belirti puanlarinin daha yiiksek olmasi,
psikososyal destek ve erken farkindalik agisindan dikkate deger bir bulgudur. Erkek ¢ocuklarinda sinav ve siirat
performansinin daha yiiksek olmasi ise fiziksel performans alaninda bazi cinsiyet farkliliklarinin ortaya
cikabilecegini gostermektedir. Bununla birlikte, temel antropometrik 6zellikler, aerobik gii¢, denge, beceri ve
mekik performansi agisindan anlamli fark bulunmamasi, 8-9 yas grubunda birgok fiziksel ve fizyolojik degiskenin
cinsiyete gore benzer diizeyde olabilecegini diigiindlirmektedir.

Bu ¢alismanin bazi siirliliklart bulunmaktadir. Arastirma kesitsel nitelikte oldugundan, elde edilen sonuglar
neden-sonug iliskisi seklinde yorumlanmamalidir. Ayrica ¢alisma yalnizca belirli bir okulda 6grenim goéren 8-9
yas grubu saglikli ¢ocuklar iizerinde yiiriitiilmiistiir. Bu nedenle bulgularin daha genis yas gruplarina veya farkl
sosyoekonomik yapilara genellenmesi sinirli olabilir. Bunun yaninda ¢ocuklarin fiziksel aktivite diizeyi, spor
geemisi, uyku diizeni, beslenme aligkanliklari, ekran siiresi, aile yapis1 ve akademik bagsar1 gibi degiskenler
caligmada ayrintili bicimde kontrol edilmemistir. Gelecek caligmalarda bu degiskenlerin de modele dahil
edilmesi, cocuklarin ¢ok boyutlu gelisim 6zelliklerinin daha kapsamli degerlendirilmesine katki saglayacaktir.

5. SONUCLAR

Bu calismada, 8-9 yas grubundaki ¢ocuklarin ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik 6zellikleri cinsiyete gore
degerlendirilmistir. Arastirma grubunda ruhsal belirti diizeyleri bireyler arasinda degiskenlik gostermekle birlikte,
CADO sonuglar1 yalnizca ham puanlar iizerinden tanimlayici olarak degerlendirilmistir. BGBT sonuglar1 ise
grubun ortalama gorsel bellek performansinin iyi diizeyde olmadigin1 gostermektedir. Antropometrik ve fiziksel
uygunluk degiskenlerinde gozlenen genis dagilim, c¢ocuklarin fiziksel performans ozellikleri bakimindan

heterojen bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
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Bulgular, kiz ¢ocuklarmin CADO toplam puani ile yaygin kaygi bozuklugu, panik bozuklugu, sosyal fobi ve

obsesif-kompulsif bozukluk alt boyutlarinda erkek c¢ocuklara goére daha yiiksek puanlara sahip oldugunu
gostermistir. Buna karsilik ayrilik kaygis1 bozuklugu ve major depresif bozukluk alt boyutlarinda cinsiyete gore
anlamli farklilik bulunmamistir. Bu sonug, kiz ¢cocuklarinda bazi kaygi temelli ruhsal belirti alanlarinin daha
belirgin olabilecegini gostermektedir. Bilissel o6zellikler agisindan kiz ¢ocuklarinin Benton Gorsel Bellek Testi
puanlari1 erkek cocuklara gore anlamli1 diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgu, kiz ¢ocuklarinin gorsel bellek
ve gorsel algi ile iligkili performanslarinda daha avantajli olabilecegini diisiindiirmektedir. Ancak biligsel
performansin ¢ok faktorlii bir yap1 oldugu dikkate alinmali ve bu sonuglar daha genis bilissel degerlendirmelerle
desteklenmelidir.

Fiziksel ve fizyolojik &zellikler bakimindan boy uzunlugu, viicut agirhgi, VKI, anaerobik giig, denge, mekik
cekme, beceri ve aerobik gii¢ degiskenlerinde cinsiyetler arasinda anlamli farklilik belirlenmemistir. Buna karsilik
kiz ¢ocuklarinin esneklik diizeyleri erkek ¢ocuklara gore daha yiiksek; erkek ¢ocuklarinin ise sinav ¢gekme sayisi
ve 30 metre kosu performansi kiz cocuklara gore daha iyi bulunmustur. Bu sonuglar, arastirma grubunda cinsiyete
dayali farkliliklarin tiim fiziksel ve fizyolojik alanlarda degil, daha ¢ok esneklik, {ist ekstremite kas kuvveti ve
dayaniklilig1 ve kisa mesafe siirat performansi gibi belirli alanlarda ortaya ¢iktigini gdstermektedir.

Genel olarak bu c¢alisma, cocuklarda ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik ozelliklerin birlikte
degerlendirilmesinin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri yalnizca fiziksel
Olglimlerle ya da yalnizca psikolojik gostergelerle acgiklanamayacak kadar ¢ok boyutludur. Bu nedenle okul
temelli saglik, rehberlik, beden egitimi ve spor uygulamalarinda ¢ocuklarin ruhsal iyi oluslari, biligsel becerileri
ve fiziksel uygunluk diizeyleri birlikte izlenmelidir. Ozellikle kiz ¢ocuklarinda daha yiiksek bulunan ruhsal belirti
puanlari, erken psikososyal destek programlarinin 6nemini gosterirken; erkek ¢ocuklarinda daha ytiksek bulunan
baz1 fiziksel performans gostergeleri, cinsiyete duyarli fiziksel aktivite planlamalarmin gerekliliine isaret
etmektedir.

Sonug olarak, 8-9 yas grubu ¢ocuklarda ruhsal, zihinsel, fiziksel ve fizyolojik 6zelliklerin biitiinciil bigimde
degerlendirilmesi, ¢ocuklarin gelisimsel gereksinimlerinin daha dogru belirlenmesine katki saglayabilir. Bu
dogrultuda okul ortamlarinda diizenli fiziksel aktiviteyi destekleyen, ruhsal belirti taramalarini iceren ve biligsel
gelisimi izleyen ¢ok boyutlu programlarin uygulanmas: onerilmektedir. Gelecekte yapilacak caligmalarin daha
genis Orneklemlerle, farkli yas gruplarinda ve fiziksel aktivite diizeyi, beslenme, uyku, ekran siiresi ve

sosyoekonomik durum gibi degiskenleri de kapsayacak bigimde yiiriitiilmesi onerilmektedir.
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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, ortaokul diizeyinde 6grenim goren ¢ocuklarda anksiyete duyarliligi ile psikolojik
saglamlik arasindaki iliskinin incelenmesi ve bu degiskenlerin spor yapma durumu ile cinsiyet agisindan
farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesidir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama
modeli kullanilmistir. Calisma grubunu, 2025-2026 egitim-0gretim yilinda Van il merkezindeki ortaokullarda
Ogrenim goren, yaslari 11 ile 13 arasinda degisen 102 kiz (%46,8) ve 116 erkek (%53,2) olmak tizere toplam 218
goniillii ve saglikli 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak “Cocuk ve Geng Psikolojik Saglamlik
Olgegi” ile “Cocuklar Igin Anksiyete Duyarlihigi Olgegi” kullamlmustir. Verilerin analizinde tanimlayici
istatistiklerin yan1 sira bagimsiz gruplar icin t-testi ve Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Arastirma
sonuglari, spor yapan ve yapmayan 0grenciler arasinda incelenen tiim degiskenler bakimindan istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar bulundugunu géstermistir (p<0,01). Spor yapmayan 6grencilerin anksiyete duyarlilig1 toplam
puanlar ile fiziksel ve psikolojik duyarlilik alt boyut puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Buna karsilik, diizenli olarak spor yapan 6grencilerin sosyal duyarlilik alt boyutu ile psikolojik saglamligin toplam
puani ve bireysel, ailevi ve baglamsal alt boyut puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Cinsiyet
degiskenine gore yapilan analizlerde ise anksiyete duyarlilig1 ve psikolojik saglamlik diizeyleri agisindan anlamli
bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). Ayrica, anksiyete duyarlilig1 ile psikolojik saglamlik arasinda negatif yonde
ve gliclii diizeyde anlaml1 bir iligki tespit edilmistir. Sonug olarak, diizenli fiziksel aktiviteye katilimin ¢ocuklarda
anksiyete duyarliligin1 azaltmada ve psikolojik saglamlig1 giiglendirmede 6nemli bir destekleyici faktor oldugu
sOylenebilir. Bu dogrultuda, okul temelli fiziksel aktivite programlarinin yayginlastirilmasi ve ¢ocuklarin diizenli
spor etkinliklerine katilimini tesvik edecek uygulamalarin gelistirilmesi nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete duyarliligi, psikolojik saglamlik, spor, ¢cocuklar, ruh sagligi, cinsiyet.
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THE INTERACTION BETWEEN ANXIETY SENSITIVITY AND PSYCHOLOGICAL RESILIENCE
IN CHILDREN
Abstract

The aim of this study was to examine the relationship between anxiety sensitivity and psychological
resilience among middle school students and to determine whether these variables differ according to sports
participation and gender. The study employed a descriptive survey model within the framework of quantitative
research methods. The study sample consisted of 218 healthy and voluntary middle school students aged between
11 and 13 years, including 102 females (46.8%) and 116 males (53.2%), who were enrolled in schools located in
the city center of Van during the 2025-2026 academic year. Data were collected using "Child and Adolescent
Psychological Resilience Scale" and "Anxiety Sensitivity Scale for Children". Descriptive statistics, independent
samples t-tests, and Pearson correlation analyses were conducted to analyze the data. The findings revealed
statistically significant differences between students who participated in sports and those who did not across all
examined variables (p < .01). Students who did not engage in sports demonstrated higher mean scores in total
anxiety sensitivity as well as in the physical and psychological sensitivity subdimensions. In contrast, students
who regularly participated in sports exhibited higher mean scores in the social sensitivity subdimension and in
overall psychological resilience, including its individual, familial, and contextual dimensions. Regarding gender,
no statistically significant differences were found in either anxiety sensitivity or psychological resilience scores
(p > .05). Furthermore, a strong and significant negative relationship was identified between anxiety sensitivity
and psychological resilience. In conclusion, regular participation in physical activity appears to play a supportive
role in reducing anxiety sensitivity and enhancing psychological resilience among children. Based on these
findings, it is recommended that school-based physical activity programs be expanded and that sustainable
initiatives be developed to encourage children’s regular participation in sports and physical activities.

Keywords: Anxiety sensitivity, psychological resilience, sports, children, mental health, gender.
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1. GIRIS
Cocukluk donemi, bireyin psikolojik gelisiminin temellerinin atildig1r ve ilerleyen yasam evrelerindeki ruh
sagliginin bicimlenmesinde belirleyici rol oynayan kritik bir gelisim siirecidir (Beauchamp, Puterman, Lubans,
2018). Diinya Saglik Orgiitii, ¢ocukluk ve ergenlik donemlerini ruh sagligimin gelisimi agisindan belirleyici
evreler olarak degerlendirmekte; bu siirecte hizli beyin gelisimine paralel olarak bilissel, sosyal ve duygusal
becerilerin sekillendigini, ayrica bir¢ok ruhsal bozuklugun baglangicinin 18 yas Oncesine dayandiginm
belirtmektedir (WHO, 2026). Bu siirecte ¢ocuklarin karsilastiklar giigliiklerle basa ¢ikma bigimlerini etkileyen
baslica kavramlar arasinda anksiyete duyarlilign (Kessler vd., 2012) ve psikolojik saglamlik 6nemli bir yer
tutmaktadir (Luthar, Cicchetti ve Becker, 2000). Saglamlik diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin, yiiksek risk ya da stres
iceren durumlar altinda dahi daha diisiik diizeyde anksiyete ve depresyon belirtileri sergiledikleri goriilmektedir
(Anyan & Hjemda 2016). Bu nedenle saglamlik, stresi ortadan kaldirmak olarak goriillmemelidir. Bunun yerine,
cocugun stresle basa ¢ikmasini destekleyen sistemlerin giiglendirilmesi olarak ele alinmalidir (Fritz vd., 2018;
Wang vd., 2021).
Anksiyete duyarliligi, bireyin anksiyeteye eslik eden fiziksel, bilissel ve sosyal belirtileri zararl sonuglarin isareti
olarak yorumlama egilimi nedeniyle bu belirtilerden korkmasidir (Reiss, 1991; Reiss et al., 1986; Silverman et
al., 1991; Silverman et al., 1999; Taylor, 1999). Cocukluk déoneminde ¢6ziilemeyen anksiyete sorunlari; madde
kullanimi, akademik basarisizlik, akran iliskilerinde izolasyon, su¢luluk duygusu, mesleki yasamda karsilasilan
giiclikler ve yetiskinlik doneminde ortaya ¢ikan psikolojik sorunlar agisindan onemli bir risk faktorii
olusturmaktadir (Kearney ve Bensaheb, 2006; Rocque ve ark., 2017; Mazerolle ve ark., 2018).
Psikolojik saglamlik ise, bireyin maruz kaldig: ciddi stres, travma, kayip veya olumsuz yasam olaylar karsisinda
basarili bir sekilde uyum gosterme, islevselligini siirdiirme ve eski dengesine donebilme (toparlanma)
kapasitesidir (Masten ve Wright, 2009). Cocuklarda psikolojik saglamlik becerilerinin giiglendirilmesi, cocugun
cok yonlii gelisimini desteklemektedir. Bu siirecte giiglii iletisim becerileri, sosyal kaynaklar etkili bicimde
kullanma ve akranlarla saglikli iliskiler kurma yeterlikleri gelismektedir (Luthar vd., 2000; Masten ve Powell,
2003; Martin ve Marsh, 2006). Ayrica birey, yogun duygularini kontrol etmeyi, duygularini diisiinme siireclerini
kolaylastiracak bi¢imde kullanmayi ve olumsuz durumlar1 doniistiirmeyi 6grenmektedir (Kir ve ark., 2021;
Masten ve ark., 2009). Bununla birlikte, bireyin kendi yeteneklerine iliskin inanci artmakta, kendisine yonelik
olumlu bir algi gelistirmekte ve karsilastigi zorluklarin iistesinden gelebilecegine dair umut duymaktadir
(Buckner ve ark., 2009; Kir ve ark., 2021).
Cocukluk doneminin sona ermesiyle birlikte baglayan ergenlik, bireyin duygularini diizenleme ve duygusal
dengeyi saglama acisindan yogun bir gelisimsel ¢aba i¢inde oldugu kritik bir ge¢is siirecidir. Bununla birlikte, bu

donemde ortaya ¢ikan hizli fizyolojik degisimler ile artan duygusal gerilim, ergenlerin biligsel degerlendirme
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siireclerinde, duygu ve davraniglarini diizenleme ile denetleme becerilerinde cesitli giicliikler yasamalarina yol

acabilmektedir. Bu dogrultuda, dikkat eksikligi, hiperaktivite, davranigsal sorunlar ve duygusal problemler,
cocukluk ve ergenlik donemlerinde yaygin bigimde gozlenen temel giicliikler arasinda degerlendirilmektedir
(Muris, Meesters ve Berg, 2003; Bilyk ve Goodman, 2004). Bu tiir sorunlarin ¢ocuk ve ergenlerin giinliik yasam
islevselligi lizerinde olumsuz etkiler yaratabilmesi, 6nleyici ve koruyucu miidahalelerin gelistirilmesini 6nemli
bir gereklilik haline getirmektedir (Becker ve ark., 2004). Bu ¢ergevede fiziksel aktivite, ¢ocuk ve ergenlerde
duygusal ve davranigsal sorunlarin azaltilmasina katki saglayabilecek destekleyici ve koruyucu bir unsur olarak
ele alinabilir. Fiziksel aktivitenin, cocuklarin saglik ve gelisim siiregleri lizerinde belirleyici bir role sahip oldugu;
fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisim alanlarinda olumlu katkilar sagladig: belirtilmektedir (Bassett-Gunter ve ark.,
2017). Cocuklarin ilerleyen yasam donemlerinde sagliklarini siirdiirebilmeleri ve toplumsal yasama saglikli
bireyler olarak katilabilmeleri agisindan, her giin en az 60 dakika orta ve yiiksek siddet diizeyinde fiziksel aktivite
yapmalar1 Onerilmektedir (THSK, 2014). Bununla birlikte diizenli fiziksel aktivitenin, ¢ocuklarin fiziksel
uygunluk diizeylerini gelistirdigi, psikolojik 1iyi oluslar1 {izerinde olumlu etkiler olusturdugu, akademik
gelisimlerini destekledigi ve saglikla iligkili c¢esitli sorunlarin 6nlenmesinde ya da mevcut sorunlarin
azaltilmasinda 6nemli bir isleve sahip oldugu ifade edilmektedir (Kriemler ve ark., 2011).

Cocukluk ve ergenlik donemleri, bireyin duygusal, bilissel ve sosyal gelisiminin hiz kazandigi; ayn1 zamanda ruh
saghigl acisindan ¢esitli risklerin ortaya ¢ikabildigi kritik yasam evreleridir. Bu donemde ¢ocuklarin kaygi
belirtilerini nasil algiladiklar1 ve stresli durumlar karsisinda ne oOl¢lide uyum saglayabildikleri, psikolojik
gelisimleri agisindan 6nemli bir belirleyici olarak diisiiniilmektedir. Bu calismanin amaci, fiziksel aktivite yapan
cocuklarda anksiyete duyarliligi ile psikolojik saglamlik arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu dogrultuda
arastirmada, diizenli fiziksel aktiviteye katilan ¢cocuklarin anksiyete duyarlilig1 diizeyleri ile psikolojik saglamlik
diizeyleri arasindaki etkilesimin ortaya konulmasi hedeflenmektedir. Fiziksel aktivitenin yalnizca bedensel
gelisimi destekleyen bir unsur olmadigi, ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygu diizenleme becerileri, stresle basa ¢ikma
kapasiteleri, 6zgiivenleri ve sosyal uyumlari lizerinde de koruyucu bir rol oynayabilecegi diisiintilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada, ¢ocuklarin spor yapma ve cinsiyet 6zelliklerinin anksiyete duyarliligi ve psikolojik saglamlik ile
iliskilendirilmesi amaciyla betimsel tarama modeli kullanilmistir. Betimsel tarama, genis gruplar lizerinde
gerceklestirilen, gruptaki bireylerin bir olgu ve olaylarla ilgili tutumlar1 ve goriislerinin alindig, olgu ve olaylarin

analiz edilmeye ¢alisildig1 arastirmalardir (Ekiz, 2020).
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2.2. Arastirma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2025-2026 egitim-6gretim yi1linda Van Merkezde ortaokul diizeyinde 6grenim géren
11-13 yas araliginda saglikli ve goniilli 6grencilerden olusmustur. Hedeflenen aragtirmada yapilmasi planlanan
analizler goz Oniine alinarak 6rneklem biiytlikligiinii belirlemek adina G Power (Gii¢ Analizi) programi ile gerekli
analizler yapildi. Katilimcilarin cinsiyete bagli degerleri karsilastirildiginda yapilan dlgiimler arasinda anlamli bir
fark bulabilmek i¢in a= 0.05, 1-p= 0.85, d=0.5 iken her grupta (kiz+erkek) olmas1 gereken katilimc1 sayis1 59+59
olmak tizere 118 olarak belirlendi. Arastirmanin kisa siiren bir kesitsel ¢alisma olmas1 ve katilimci kaybi riski
yasanma olasilig1 sebebiyle 102 (%46,8) kiz ve 116 (%53,2) erkek olmak {izere toplam 218 goniillii ve saglikli
ogrencinin katilimi saglanda.

2.3. Uygulama Siireci

Katilimcilarin 18 yasindan kiiciik olmalar1 nedeniyle, veri toplama siireci Ooncesinde O0grencilerin velileriyle
iletisime gecilmis ve arastirmaya goniillii katilim kapsaminda gerekli veli izinleri almmustir. Olgek uygulamasi,
yalnizca veli onay1 bulunan 6grencilere beden egitimi ve spor dersi kapsaminda yiiz yiize gergeklestirilmistir.
Ogrencilere 6lgegi tamamlamalari i¢in 30 dakikalik siire verilmistir. Uygulama siireci, arastirmaci ile ilgili ders
dgretmeninin is birligi dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Olgeklerin uygulanmasimdan 6nce 6grencilere arastirmanin
amaci, uygulama stireci ve 6lgegin nasil yanitlanacagina iliskin gerekli agiklamalar ayrintili bigimde yapilmuistir.
Uygulamalar, arastirmacinin goézetiminde sinif ortaminda gergeklestirilmis olup arastirma siirecinin tiim
asamalarinda etik ilkelere uygun hareket edilmistir. Etik onay, Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulu
tarafindan 10.04.2026 tarihinde E-30640013-108.01-328378 sayil1 karar ile verilmistir.

2.4. Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasinda “Cocuk ve Geng Psikolojik Saglamlik Olcegi” ve “Cocuklar Igin Anksiyete
Duyarlilig Olgegi” kullanilmustir.

2.4.1. Cocuk ve Geng Psikolojik Saglamlik Olgegi (PSIK_SAG)

Cocuk ve ergenlerin psikolojik dayanmikliliklarin1 degerlendirmek amaciyla, on bir farkli iilkeden elde edilen
veriler dogrultusunda Cocuk ve Geng Psikolojik Saglamlik Olgegi gelistirilmistir. Olgegin orijinal versiyonu, ii¢
alt 6lcek ve sekiz alt boyut igeren toplam 28 maddeden olusmaktadir (Liebenberg, Ungar ve Van de Vijver, 2012).
Daha sonra 6lgegin kisa formu olusturulmus ve iki farkli ¢alismanin sonucunda 12 maddelik bir versiyon
gelistirilmistir (Liebenberg, Ungar ve LeBlanc, 2013). Yapilan analizlerde, 6l¢egin Cronbach alfa katsayisinin
0,84 oldugu ve faktor yiiklerinin 0,39 ile 0,88 arasinda degistigi belirlenmistir. Besli Likert formatinda tasarlanan
olgek 1-5 seklinde derecelendirilmektedir. Arslan (2015) tarafindan 11-16 yas arasindaki ¢ocuk ve ergen grupta
gerceklestirilen Tlirk¢eye uyarlama ¢aligmasinda, 12 maddelik kisa formun tek faktorlii bir yapi sergiledigi ortaya

konmustur. Tiirk ergen drnekleminde yapilan giivenilirlik analizlerinde, 6l¢cegin Cronbach alfa katsayis1 0,91
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olarak hesaplanmis ve dlgegin yiiksek derecede giivenilir oldugu tespit edilmistir. Olgek; bireysel kaynaklar

(BK)/(kisisel beceriler, akran destegi ve sosyal beceriler), aile ile iliskiler (Al)/(finansal ihtiyaglarin giderilmesi,
psikososyal ihtiyaglarin giderilmesi) ve baglamsal kaynaklar (BagK)/(dini-inangsal kaynaklar, egitimsel
kaynaklar, kiiltiirel kaynaklar) olmak iizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. Yiiksek puan, bireyin gii¢lii bir psikolojik
dayaniklilik seviyesine sahip oldugunu gostermektedir (Arslan, 2015).

2.4.2. Cocuklarda Anksiyete Duyarhg Olg¢egi (CADO)

Cocuklarda Anksiyete Duyarlig1 Olgegi, Silverman ve ark. (1991) tarafindan gelistirilmis ve Jokié¢-Begi¢ ve ark.
(2011) tarafindan gbézden gecirilmis ve Seger ve Gililbahgce (2013) tarafindan Tirkceye ve Tirk kiiltiiriine
uyarlanmistir. CADO niin i¢ tutarlik katsayis1 .87 bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinda ise fiziksel duyarlilik alt
boyutu i¢in i¢ tutarlilik katsayis1 .82, Psikolojik duyarlilik alt boyutunda ig¢ tutarlilik katsayis1 .73 Sosyal kaygi alt
boyutunda ise i¢ tutarlilik katsayisi .71 olarak bulunmustur. Olgek 15 madde ve fiziksel duyarlilik (FD), psikolojik
duyarhlik (PD), sosyal duyarlilik/kaygi (SD) olarak ii¢ faktorden olusmaktadir.

2.5. Istatistiksel Analiz

Bu caligmada elde edilen verilerin analizinde, dncelikle tanimlayict istatistiksel yontemlerden yararlanilmis;
ayrica degiskenlerin demografik 6zelliklere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
gruplar igin t-testi ve pearson korelasyon testi uygulanmustir. Istatistiksel analizlerde anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR

Tablo 1. Arastirmaya katilan bireylerin spor yapma durumuna gore bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Olcekler ve Alt Boyutlar Grup n Mean Ss t p
Spor yapryor 164 34,49 3,17
Spor yapmiyor 54 38,67 5,53
Spor yapryor 164 10,95 1,99
Spor yapmiyor 54 16,72 2,63
Spor yapiyor 164 12,72 1,31
Spor yapmiyor 54 13,94 2,06
Spor yapiyor 164 10,83 1,98
Spor yapmiyor 54 8,00 2,91
Spor yapiyor 164 110,30 | 6,02
Spor yapmiyor 54 83,07 5,33
Spor yapiyor 164 44,24 3,22
Spor yapmiyor 54 32,11 2,73
Spor yapiyor 164 29,02 3,03
Spor yapmiyor 54 20,19 1,98
Spor yapiyor 164 37,08 3,09
Spor yapmiyor 54 30,78 2,66

CADO_Toplam_Puani 5,268 0,000

CADO_FD_Altboyut Puani 17,000 | 0,000

CADO _PD_Altboyut Puani 4,104 | 0,000

CADO_SD_Altboyut Puani 6,648 | 0,000

PSK_SAG_Toplam_Puam 29,626 | 0,000

PSK_SAG_BK_Altboyut Puani 24,865 | 0,000

PSK_SAG_AIl Altboyut Puani 24,620 | 0,000

PSK_SAG BagK_Altboyut Puam 13,418 | 0,000
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Tablo 1°de arastirmaya katilan bireylerin spor yapma durumuna gére CADO ve PSK_SAG puanlar1 bagimsiz

gruplar t-testi ile karsilastirllmistir. Bulgulara gore tiim degiskenlerde spor yapan ve spor yapmayan bireyler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik (p<0,01) bulunmaktadir. Spor yapan ve spor yapmayan bireylerin
CADO toplam puani, CADO alt boyut puanlar;, PSK_SAG toplam puam ve PSK SAG alt boyut puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmaktadir. CADO_Toplam, CADO_FD ve CADO_PD puan
ortalamalar1 spor yapmayan bireylerde daha yiiksek iken; CADO_SD, PSK_SAG Toplam ve PSK _SAG alt
boyut puan ortalamalari spor yapan bireylerde daha yiiksektir.

Tablo 2. Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyet durumuna gore bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Olcekler ve Alt Boyutlar Cinsiyet n Mean Ss t p
Kadin 102 35,59 4,52
Erkek 116 35,47 4,06
Kadin 102 12,55 3,43
Erkek 116 12,22 3,20

CADO_Toplam_Puani

0,196 0,845

CADO_FD_Altboyut Puani 0,724 0,470

] Kadin 102 | 13,13 1,81
CADO _PD_Altboyut Puani Erok 16 T 1293 L8 0,881 | 0,379

] Kadin 102 | 991 2,60
CADO_SD_Altboyut Puani Erok 6 T 1032 251 1,176 | 0241

) Kadin 102 | 102,80 | 14,33
PSK_SAG Toplam Puam 0,781 | 0,435

Erkek 116 104,22 12,04

PSK SAG BK Altboyut P Kadin 102 | 40,89 6,25 0776 | 0.439
—SAM_BR_ATDOYUE_FUall  IE ek 116 | 41,53 5.96 : :

S Kadin 102 26,66 5,20
PSK_SAG Al Altboyut P ’ ’ 500 | 0,618
SK_SAG AL Altboyut Puant rei 0™ 116 | 2098 | 431 .

. Kadin 102 35,25 4.47
PSK_SAG BagK_Altboyut P ’ ’ 0,902 | 0368
SK_SAG_Bagk_Altboyut Puam re 0 =176 3575 | 3.63 : .

Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyet durumuna gére CADO ve PSK_SAG puanlar1 bagimsiz gruplar t-testi ile
karsilastirilmistir. Tabloda yer alan bulgulara gore, cinsiyet degiskeni agisindan incelenen tiim CADO ve

PSK_SAG puanlarinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik (p>0,05) bulunmamaktadir (Tablo 2).
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Tablo 3. Arastirma grubunun anksiyete duyarlili1 diizeyleri ile psikolojik saglamlik diizeyleri arasindaki iliski

dagilimi
Olgekler ve Alt Boyutlar n r/p 1 2 3 4 5 6 7
.. r -
1.CADO_Toplam_Puani 218
p -
2.CADO FD Altboyut Pua 18 L 0,74 | -
n p 0,000 | -
3.CADO_PD Altboyut Pua 18 LF 0,65 [042 |-
n p 0,000 | 0,000 | -
4.CADO _SD_Altboyut Pua 218 r 0,31 -0,33 | -0,09 | -
i p 0,000 | 0,000 | 0,202 | -
- r - - - -
5.PSK _SAG Toplam Puani | 218 042 |-0.71 0.30 | 041
B B B p 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | -
6.PSK_SAG BK_Altboyut 218 r -0,40 | -0,69 |-0,28 | 0,41 0,94 |-
Puani p 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | -
7.PSK_SAG Al Altboyut P 18 r -0,37 | -0,63 |-0,24 {035 |0,89 |0,778 |-
uant p 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | -
8.PSK_SAG BagK_Altboyu 18 r -0,32 | -0,52 |-0,28 | 032 |0,80 |0,64 |0,54
t_Puani p 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000

Tablo 3’e gore, arastirma grubunda CADO toplam puani ve alt boyutlar1 ile PSK_SAG toplam puani ve alt
boyutlar1 arasinda farkli yonlerde anlamli iliskiler bulunmaktadir. Ancak CADO PD altboyut puani ile
CADO_SD_altboyut_puani arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0,05).

4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada ortaokul diizeyinde 6grenim goren ve fiziksel aktivite yapan ¢ocuklarda anksiyete duyarliligi ile
psikolojik saglamlik arasindaki iliski incelenmis, ayrica bu degiskenlerin spor yapma durumu ve cinsiyete gore
farklilagip farklilagmadig1 degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, spor yapan 6grencilerin anksiyete duyarliligi
puanlarinin spor yapmayanlara gore daha diisiik, psikolojik saglamlik puanlarinin ise daha yiiksek oldugunu
gostermistir (Tablo 1). Bu sonug, fiziksel aktivitenin yalnizca bedensel gelisimi destekleyen bir etkinlik
olmadigini, ayn1 zamanda cocuklarin duygusal dayanikliligini gii¢lendiren koruyucu bir unsur olabilecegini
diistindiirmektedir. Bu bulgu, literatiirdeki sporun anksiyete belirtilerini azaltict ve koruyucu etkisine dair
caligmalarla paralellik gostermektedir (Biddle ve ark., 2019; Brown ve ark., 2013; Senisik ve Kayis, 2021).
Sporla yapan bireylerin bedensel duyumlarin1 daha saglikli bigimde anlamlandirmalar1 ve fiziksel aktivite
sirasinda ortaya ¢ikan endorfin ve serotonin gibi ndrokimyasal siirecler aracilifiyla stresle basa c¢ikma
kapasitelerinin artmasi, anksiyete duyarliliginin daha diistik diizeyde goriilmesini agiklayabilir (Cotman ve ark.,
2007; Craft & Perna, 2004). Buna karsin, sosyal duyarlilik (SD) alt boyutunda spor yapan grubun daha yiiksek
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puan almasi, sporun dogasinda bulunan rekabet ve performansin bagkalar tarafindan izlenmesi (seyirci etkisi)
gibi unsurlarin, ¢ocugun sosyal degerlendirilme konusundaki farkindaligimi artirmis olabilecegini
distindiirmektedir.

Psikolojik saglamlik acgisindan ise spor yapan ¢ocuklarin hem toplam puanlarda hem de bireysel, ailevi ve
baglamsal tiim alt boyutlarda ¢ok daha avantajli oldugu saptanmistir Tablo 1). Diizenli egzersiz, ¢ocuklarda
Ozgiiven gelisimini destekleyerek zorluklar karsisinda "yi1lmazlik" becerisini pekistirmektedir (Bartko ve Eccles,
2003). Literatiirde de vurgulandig: iizere, spor yoluyla edinilen disiplin, 6z yeterlik ve basar1 duygusunun,
cocuklarin travmatik ya da stresli yasam olaylarina uyum saglama kapasitelerini artirarak psikolojik dayaniklilig
destekleyen koruyucu bir unsur islevi gordiigii sOylenebilir (Bandura, 1997; Kuru ve Bastug, 2008; Ulukan ve
Ulukan, 2024; Weinberg ve Gould, 2023).

Arastirmanin 6ne ¢ikan bulgularindan biri, anksiyete duyarliligi ile psikolojik saglamlik arasinda negatif yonde
ve giiclii diizeyde bir iligkinin saptanmis olmasidir (Tablo 3). Bu bulgu, ¢ocuklarin psikolojik saglamlik diizeyleri
yiikseldik¢e anksiyete duyarliliklarinin azalma egilimi gosterdigini ortaya koymaktadir. Diger bir ifadeyle,
psikolojik saglamlik anksiyete duyarlilig1 agisindan koruyucu bir degisken olarak degerlendirilebilir. Literatiir,
psikolojik saglamlig1 yiiksek olan ¢cocuklarin stresli durumlari bir tehdit yerine "basa ¢ikilabilir bir durum" olarak
algilama egiliminde oldugunu belirtmektedir (Masten, 2001). Bu durum, anksiyete ile iliskili bedensel
duyumlarin, 6rnegin hizli kalp atis1 gibi fizyolojik belirtilerin, ¢ocuk tarafindan felaketlestirilmesini 6nleyerek
anksiyete duyarliliginin azalmasina katki saglayabilir (Lackner ve ark., 2013). Bu baglamda psikolojik saglamlik,
anksiyete bozukluklarmin gelisimine karsi iglev goren onemli igsel koruyucu kaynaklardan biri olarak
degerlendirilebilir.

Arastirmamiz cinsiyetin hem anksiyete duyarliligi hem de psikolojik saglamlik tizerinde anlamli bir farklilik
olusturmadigini gostermektedir (Tablo 2). Bu sonug, bazi arastirmalarda ergenlik donemine gecisle birlikte kiz
cocuklarinda anksiyete riskinin artabilecegi belirtilmesine ragmen (Merikangas ve ark., 2010; Vicente ve ark.,
2012), 9-11 yas araligindaki ¢ocuklarda s6z konusu biyolojik ve sosyal farkliliklarin heniiz istatistiksel olarak
anlaml bir diizeye ulasmamis olabilecegini diisiindiirmektedir (Demirtag, 2016; Hannesdottir ve ark., 2018;
Martin ve ark., 2014; Merikangas ve ark., 2010; Oymak, 2017; Sahin, 2019; Vicente ve ark., 2012; Yilmaz ve
Durmaz, 2025). Bu bulgu, ¢ocukluk déneminde spor katiliminin ruhsal acidan saglayabilecegi koruyucu ve
destekleyici etkilerin cinsiyetten bagimsiz olarak benzer diizeyde ortaya ¢iktigini1 gostermektedir. Bu dogrultuda,
mevcut orneklemde anksiyete duyarlilig1 ve psikolojik saglamlik diizeylerinin cinsiyet degiskeninden ziyade spor
yapma durumu ve bireyin sahip oldugu psikososyal kaynaklarla daha yakindan iligkili olabilecegi sdylenebilir.
Cocuklarin diizenli fiziksel aktiviteye katilimin1 desteklemek amaciyla okul i¢i ve okul dis1 spor etkinliklerinin

planl, siirekli ve gelisimsel gereksinimlere uygun bicimde yapilandirilmast 6nem tasimaktadir. Bu kapsamda
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spor etkinlikleri yalnizca fiziksel gelisimi destekleyen uygulamalar olarak degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin stresle

basa ¢ikma, duygu diizenleme, 6zgiiven gelistirme ve sosyal uyum becerilerini giliglendiren psikososyal destek
alanlar1 olarak ele alinmalidir. Bununla birlikte, psikolojik saglamligin bireysel 6zelliklerin yan1 sira ailesel ve
cevresel kaynaklarla da yakindan iligkili oldugu dikkate alinarak, ailelerin bu siirece etkin bi¢imde dahil edilmesi
ve okul-aile is birliginin gii¢lendirilmesi gerekmektedir.
Sonug olarak, diizenli fiziksel aktiviteye katilimin ¢ocuklarda anksiyete duyarliligini azaltici ve psikolojik
saglamlig1 giiclendirici bir rol oynayabilecegi sOylenebilir. Bu nedenle okul ortamlarinda ¢ocuklarin diizenli
fiziksel aktiviteye katilimini artiracak uygulamalara daha fazla yer verilmesi 6nem tagimaktadir. Beden egitimi
derslerinin niteliginin artirilmasi, okul spor faaliyetlerinin desteklenmesi ve c¢ocuklarin fiziksel aktiviteye
erisimini kolaylastiran programlarin gelistirilmesi, ¢ocuklarin yalnizca fiziksel sagliklar1 agisindan degil, ruhsal
ve sosyal gelisimleri agisindan da koruyucu bir iglev gorebilir.
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Educational institutions increasingly recognize the importance of teaching methods that encourage active
student participation. Collaborative learning involves learners working in groups to discuss ideas, solve problems,
and complete tasks collectively. Unlike traditional teacher-centred instruction, collaborative learning emphasizes
interaction, cooperation, and shared responsibility. Researchers have demonstrated that students who engage in
collaborative learning often achieve better academic outcomes and develop essential interpersonal skills.

Collaborative learning is grounded in social constructivist theory, particularly the work of Lev Vygotsky,
who argued that knowledge is constructed through social interaction. According to this perspective, learning
occurs most effectively when individuals engage with peers, exchange ideas, and build understanding together.
Collaborative environments provide opportunities for students to learn from one another and expand their
cognitive abilities through meaningful dialogue.

Educational Benefits of Collaborative Learning

1. Improved Academic Achievement

Studies indicate that collaborative learning enhances academic performance by encouraging students to
actively process information. Group discussions enable learners to clarify concepts, address misconceptions, and
reinforce understanding. As students explain ideas to peers, they strengthen their own knowledge and retention
of subject matter.

2. Development of Critical Thinking Skills

Collaborative learning encourages students to analyze information, evaluate different perspectives, and
justify their opinions. Exposure to diverse viewpoints promotes higher-order thinking and enables learners to
develop stronger reasoning and decision-making skills. These cognitive processes contribute to deeper learning
and improved problem-solving abilities.

3. Enhanced Communication and Social Skills

Working in groups requires students to communicate effectively, listen actively, and negotiate solutions.

Through collaboration, learners develop interpersonal competencies such as teamwork, leadership, conflict
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resolution, and empathy. These skills are valuable not only in educational settings but also in professional

environments.

4. Increased Student Engagement and Motivation

Collaborative activities create a dynamic learning environment that fosters participation and interest.
Students often feel more motivated when they contribute to group success and receive support from peers. This
increased engagement can lead to improved attendance, greater persistence, and a more positive attitude toward
learning.

5. Promotion of Self-Directed Learning

Collaborative learning encourages students to take responsibility for their own learning while supporting
the learning of others. Group interactions stimulate curiosity, independent inquiry, and reflective thinking. As a
result, students become more autonomous learners capable of adapting to new challenges and acquiring
knowledge throughout their lives.

Challenges and Considerations

Despite its advantages, collaborative learning may present challenges such as unequal participation, group
conflicts, and varying levels of student commitment. Effective implementation requires careful planning, clear
objectives, appropriate group composition, and continuous instructor guidance. Assessment strategies should also
recognize both individual contributions and group outcomes.

Collaborative learning is a powerful educational strategy that enhances academic achievement, critical
thinking, communication skills, and student motivation. By promoting active engagement and social interaction,
it helps learners develop both cognitive and interpersonal competencies necessary for success in the twenty-first
century. Educational institutions should continue to integrate collaborative learning practices into curricula to

foster meaningful and effective learning experiences.
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NiZAMi GONCOVININ “SiRLOR XOZiNOSi” POEMASINDA SAIRLIiK SONOTI iLO BAGLI
ODOBI-NOZORI FIKIRLOR
Ulduz Forhad Qshromanova, filologiya iizrs falsaofs doktoru,

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Universiteti, “9dabiyyat” kafedrasinda dosent
ulduzkahramanl@gmail.com,

Orcid iD: 0009-0003-4418-9319

Abstrakt:

Poemanin “Sairlik loyaqgoati” adli b6lmasindo sair Nizami yeno s0ziin, seirin torifino yer verir. Sairlorin
yaratdig1 kelamlarin, sdzlorin daha qiymatli oldugunu bildirir. Sairs gora, s6z sarraflarinin yaninda hatta qafiyssiz,
parakondo sozlor belo yoni nozmo ¢okilmomis, nasrlo yazilmamis sozlor gévhoro borabordir. Sair hikmotli
kolamlarin 6l¢iilii, qafiyali olmasini mogbul hesab edirdi. Bels ki, saira gors, s6z iki diinyanin, yoni maddi vo
monavi diinyanin agaridir. Sairlor agilmayan xazinolori s6zlo aca bilorlor. Sair s6zo gadir sairlori orsin, uca
magamin biilbiiliine banzadir. Nizami sairlorin hor torifs layiq oldugunu bildirir. Nizami deyirdi ki, sairlor 6zlorini
moloklors bir sirdas hesab edirlor. Sairliyin sirli-sehirli pardasi peygombarlik kolgosidir. Sairlor peygombaorlordon
sonra ikinci ali moqamda dayanir. Sairlori gozdon salmaga ¢alisanlar hoqigatdon, diiriistliikkdon uzaq olanlardir.
Nizamiys goro, sairlik bir hikmaot pesosidir.

Nizami moddah “sairlor”i tonqid atosino tuturdu. Vo gostorirdi ki, moddah “sairlor” sairliyin hdrmatini
itiribdir. Lakin osl sairlik sonati bir hikmot ¢gesmasino bonzayir. Sair s6zo can vermok {iigiin 6z caniyla ollosir.
Sairin 6z dogma balasi1 6ziiniin s6zii, kelamidir. Nizami sairi memarla miiqayise edorok deyir ki, sair memar kimi
sOzlari ilo heykol yonan sonotkara bonzayir. Seir sairin hormatini 6lkods gdyas qaldirar. Sair monalar diinyasinin
hokmdaridir. Sair bu alomds duygulari, incaliyi duyan bir varliqdir.

Acar sozlor: Nizami Goancovi, Sairlik, maddah sairlor
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LITERARY AND THEORETICAL iDEAS ABOUT THE ART OF POETRY IN NiZAMi GANJAVI’S

POEM “THE TREASURY OF SECRETS”
Abstract:

In the section of the poem entitled “The Dignity of Poetry”, the poet Nizami again gives a definition of
the word, poetry. He states that the words created by poets are more valuable. According to the poet, even
unrhymed, fragmentary words, that is, words not set to verse or written in prose, are equal to gems next to the
jewels of words. The poet considered it acceptable for wise words to be measured and rhymed. Thus, according
to the poet, the word is the key to two worlds, that is, the material and spiritual worlds. Poets can reveal
undiscovered treasures with words. The poet likens poets capable of words to the nightingale of the throne, the
lofty place. Nizami states that poets are worthy of every praise. Nizami said that poets consider themselves
confidants of angels. The mysterious and magical veil of poetry is the shadow of prophecy. Poets stand in the
second highest place after the prophets. Those who try to discredit poets are those who are far from truth and
honesty. According to Nizami, poetry is a profession of wisdom.

Nizami criticized the praise-giving “poets”. And he showed that the praise-giving “poets” have lost the
respect of poetry. However, the true art of poetry is like a fountain of wisdom. The poet takes his own life to give
life to the word. The poet’s own child is his own word, his speech. Nizami compares the poet to an architect and
says that the poet, like an architect, is like an artist who carves a statue with his words. Poetry raises the poet’s
respect to the sky in the country. The poet is the ruler of the world of meanings. The poet is a being who feels
emotions and subtlety in this world.

Keywords: Nizami Ganjavi, Poetry, praise poets
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Nizami Goncavi “Sirlor xozinasi” poemasimin “Séziin torifi” bélmosinds s6z sonati ilo bagli deyirdi ki,

s0z diinya yaranan giindon yaranib, varligin sirli pardesidir. S6z vasitasilo sairlor yer iiziinds inci yaradiblar. S6z
vasitosilo kainatin sirli pardosi, gozii agilibdir. Sairs goro, bu qoca kainatda, hoyatda sézdon kasarli heg no yoxdur.
S6z insanin ozal sirdasidir. Nizaminin séhrati do s6zlo daim var olacaqdir.

Sair Nizami bildirirdi ki, s6z hiinor meydaninda mord ogullar1 yenocok qodor giicliidiir. S6z diinyanin
sarvatidir, incisidir, dag-qasidir. Sair s6z ilo kohna qizili1 miiqayisoys qoyur vo bu miiqayisado s6z sorrafina gora,
yani sairin 6zline gors, soz diinyanin naxisidir. Yoni s6z qizildan daha doyorlidir:

Sanco, kéhna qizilmi, tozo sézmii yaxsidir?
S6z sorrafi sdyladi: “S6z diinyanin naxisidir!” (5, s. 42)

Poemanin “Sairlik loyaqoti” adli b6lmasindo sair Nizami yeno soziin, seirin torifino yer verir. Sairlorin
yaratdigi kolamlarin, sézlorin daha qiymatli oldugunu bildirir. Sairs gors, s6z sorraflarinin yaninda hatta gafiyosiz,
parakondo sozlor belo yoni nozmo ¢okilmomis, nasrlo yazilmamis sozlor gévhoro borabordir. Sair hikmotli
kolamlarin 6l¢iilii, qafiyali olmasini mogbul hesab edirdi. Belos ki, saira gors, s6z iki diinyanin, yoni maddi vo
monavi diinyanin agaridir. Sairlor agilmayan xazinolori s6zlo aca bilorlor. Sair s6zo gadir sairlori orsin, uca
maogamin biilbiiliine banzadir. Nizami sairlorin hor torifs layiq oldugunu bildirir. Nizami deyirdi ki, sairlor 6zlorini
moloklors bir sirdas hesab edirlor. Sairliyin sirli-sehirli pardasi peygomborlik kolgosidir. Sairlor peygombaorlordon
sonra ikinci ali maqamda dayanir. Sairlori gézdon salmaga calisanlar haqiqotdon, diiriistliikdon uzaq olanlardir.
Nizamiya goro, sairlik bir hikmat pesosidir.

Nizami maddah “sairlor”i tenqid atosine tuturdu. Vo gostorirdi ki, moddah “sairlor” sairliyin hdrmatini
itiribdir. Lakin sl sairlik sonati bir hikmot ¢gesmasino bonzayir. Sair s6zo can vermak {igiin 6z caniyla ollosir.
Sairin 6z dogma balas1 6ziiniin s6zii, kelamidir. Nizami sairi memarla miiqayiss edarak deyir ki, sair memar kimi
sOzlari ilo heykol yonan sonotkara bonzayir. Seir sairin hormatini 6lkods gdyas qaldirar. Sair monalar diinyasinin
hokmdaridir. Sair bu alomds duygulari, incaliyi duyan bir varliqdir.

Bolmonin sonunda sair Nizami 6ziinii madh edorok yeni torzds, yeni iisluba qadir sonstkar oldugunu,
mociizolor yaradan nadir sonatkar oldugunu 6z dili ilo etiraf edir. Digor torofdon do 6ziinii s6z alominds halo
acmamis tozo tor quzilgiilo banzadir vo deyir ki, bu qdng¢o qizilgiiliin otri holo tam yayilmamigdir. Yoni bu
misradaki toza tor qizilgiil gonc sairin 0ziinlin simvolik badii ifadosidir. Bu simvolik fikirlo Nizami 6ziiniin bir
gonc sair kimi alomdo halo tozo tor oldugunu, halo tam sokilds taninmadigini etriraf etmisdir:

“Yeni torzo, iisluba qadir sonotkaram mon,

Mociizom gostarir ki, nadir sonatkaram mon,

....Quz1lgiil gdngasiyom, agmamisam holo mon,

Otrimi yaymaq ii¢iin intizaram yelo man.
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...Nizamiyom, xoyala dononin biriyom mon,

Hoyacanli s6zlimlo obadi diriyom man” (5, s.44-45).

“Sirrlor xozinoasi” poemasinin “Koniil parvarisi haqqinda tonhaliq diisiincolori” adli bélmasinds do sair
Nizaminin sozlo bagli bir etifina yena do rast golmok miimkiindiir. Belo ki, sair bu bolmads etiraf edir ki, sair
Nizaminin sirin, duzlu, moazali s6zlori dovriiniin miigonnilorinin dillorinin azbarins ¢evrilibdir:

“Nizaminin s0zlori sirin, duzlu, mazali,
Miigonnilor dilinds azbaridir har qozali”. (5, 5.56)

Bu bolmadas sair xtisusils bildirir ki, man 6z sozlorimlo abadiyyat forsi, yoni abadiyyat xalcas1 toxumagi
bacarmigam. Gozlori ilo iso insanoglunun lirayini, orsi, yoni ilahi maqamui, yiiksok, ali, uca somani oxumagi
bacarmisam.

Idabiyyat:

1. Azarbaycan adobiyyat tarixi. 1 c¢. Baki, Elm, 1960.

2. Azarbaycan odabiyyat tarixi. VI cildds, 2 c., Baki, Elm, 2007

3. 9.Soforli, X.Yusifov. Qadim va orta asrlor Azorbaycan odabiyyati. Baki, Maarif, 1982, 1998

4. Oliboyzads E. Azorbaycan adabiyyat tarixi. On qodim ddvrlor. Baki, Qarabag, 2009

5. Nizami Goncovi, “Sirlor xozinosi”, Casioglu, 2004, 167 s.
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SOSIN FONOLINQIVISTIiK TORKIBLOR VO UYGULUQLAR UZRO iSARO-SISTEM
QANUNLARI
DOC.DR. OBULFOZ TAHIR 9ZiMLI
ORCID: 0009-0001-1327-3425 ezimliebulfez@yahoo.com.tr Google Akademik, Diinya Siilh Safiri; Nobel
Prize & India- Birliyinin Yonatici iizvii; Qlobal Yazarlar Akademiyasi iizvii-Hindistan; Tiirk Diinyasi

Votandashg va Eyitimcilor Birliyi iizvii-Biskek; TURKSOY iizvii; Poetas Intergalacticos-iizvii; Nax¢ivan
) Dovlet Universiteti, Nax¢ivan Miisllimlor Institutu: BUTOV AZERBAYCAN

0Z29T

Sos nodir? Sos —Allahin insana boxs etdiyi ruhi niganlar i¢orisindo nigsanlar monbayidir. Sos vo 6zilinds sos bu
monbado haor an horokoat halinda olur. Sos vo 6ziindon golon sas yatimlari. Sosdo sos- vo onun fonolingivistik
téroma qanunlar vardir.

Dil an kigik hissacik va hissalors malik linqivistik strukturdan ibarotdir. Sas bu strukturda daimi faktorlardan,
isaralordon biridir. Sas/ saslor nitqin struktur vahidlori kimi dilin varligidir.Va ses-dil sisteminde bundan avvoaldo
olan baslica bir funksiya da vardir: sos-dilin ruhu vo qurulusu, 6zii do daxili vo xarici qurulusu, struktur
materialidir. Sas strukturu ils s6z, s6z strukturu ils ciimlo, climlo ilo matn strukturlari bir-birino bagl olan, bir-
birini tamamlayan vo formalasdiran dil nisanlaridir.

Sas-struktur torkiblori vo funksiyalari olan Qanunlar sistemindos Nitqin ilk nisanidir. Sosin isaralor sistemi- insan
beyninin vo nafosalma prosesine baglidir. Nofoslo baglayir. Nofos Sosin Ana batnidir.

Ses dilin ilk predmetidir; sos 6zii-0ziinli harokoto gotirir, 6zlino sas qosur vo bununla nitqi foallagdirir. Soslor
doyisma vo doyisdirmo xassasino malik cildlordir.

Dil Soslo 6ziinii ifads edir. Sos-vahid bir predmet halinda olur. Sas- isarolori do bu predmetlor sayosindo dili
yaradir vo horakot halinda gotirir, ona sistem-nizam verir. ¢iinki Dili yaradan vo horokoto gotiron— Sosdir. Hor
bir dil 6z funksiyasim1 mohz “sosli dil” vahidi daxilinde miioyyonlosdirmigdir. Sesli dil yazili dilin do
yaranmasinda xiisusi rol oynamisdir.

Fonologiya Dilin-Nitqin «sas uygunlugu» qanunudur; burada sas vahidlori fonolingivistik strukturu toskil edir.
Milli dilin-xalq danisiq dilinin, badii ifads dilinin poetikasi bu fonolingivistik olamatlor osasinda sabitlogmisgdir.
ses frekanslariin tosiryaratma xassolori vo dilde- nitqde onlarin dialektik funksiyalar1 goxsahalidir.

Fonologiya Dilin Sosli-ritmli, bolgiilii, vurgulu, toqtli sistemidir; dilin daxili vo xarici predmetlori onun
igarisindon ¢ixmisdir.

Fonologiya dilds sas qanunlarinin vo bu qanunlarin ndvlerini sistemlosdirma nozoriyyssidir. Onun dildaxili sas
qurulusunu agan xassalori, torkib hissalori vardir. Bu semantikada fonologiyanin islok vahidlori fonemlor-igsare
torkibloridir.

ACAR SOZLOR: Sos nadir; Dilde ses uygunlugu; Ses-nitq predmeti; fonolingivistik ganunlar.
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SIGN-SYSTEM LAWS ON PHONOLINGUISTIC COMPOSITIONS AND COMPATIBILITY OF

SOUND
ABSTRACT
What is sound? Sound is the source of signs among the spiritual signs that God has given to man. Sound and
sound itself are in this source in every movement. Sound and sound deposits coming from it. Sound has sound
and its phonolinguistic derivation laws.
Language consists of a linguistic structure with the smallest particles and parts. Sound is one of the constant
factors, signs in this structure. Sound/sounds are the existence of language as structural units of speech. And the
sound-language system also has a main function that precedes this: the soul and structure of sound-language,
which itself is its internal and external structure, structural material. Sound structure and word, sentence and word
structure, sentence and text structures are language signs that are interconnected, complement and form each
other.
Sound is the first sign of Speech in the system of Laws with structural components and functions. The system of
signs of sound is connected with the human brain and the breathing process. It begins with breathing. Breathing
is the Mother Womb of Sound.
Sound is the first subject of language; sound sets itself in motion, adds sound to itself and thus activates speech.
Sounds are volumes with the property of change and transformation.
Language expresses itself through Sound. Sound is a unitary object. Sound signs also create language and bring
it into motion thanks to these objects, giving it a system-order. Because the one who creates and sets language in
motion is Sound. Each language has determined its function precisely within the “sound language” unit. Sound
language also played a special role in the creation of written language.
Phonology is the law of “sound correspondence” of Language-Speech; here sound units form the phonolinguistic
structure. The poetics of the national language - the spoken language of the people, the language of artistic
expression is stabilized on the basis of these phonolinguistic features.
The impact-generating properties of sound frequencies and their dialectical functions in language - speech are
multifaceted.
Phonology is the sound-rhythmic, segmented, stressed, and tonal system of the language; the internal and external
objects of the language emerged from it.
Phonology is the theory of systematizing the sound laws and types of these laws in the language. It has properties
and components that reveal the intralingual sound structure. In this semantics, the functional units of phonology
are phonemes - sign structures.

KEYWORDS: What is sound; Sound correspondence in language; Sound-speech object; phonolinguistic laws.

https://www.acariscongress.com/
254|Sayfa



“((AGARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

MUZIK EGITIMINDE YAPAY ZEKA ARASTIRMALARI: SISTEMATIK BiR INCELEME (2020-
2026)
Omer Asaf EROL* / Prof. Dr. Ozden DEMIRKAN?

Yiiksek Lisans (")grencisi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dal,
Egitim Teknolojisi Bilim Dali, omerasaferol@gmail.com, ORCID: 0000-0002-5016-5802
2 Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah, Egitim Teknolojisi Bilim Dal,
oozden@gazi.edu.tr, ORCID: 0000-0002-7201-6410

Ozet

Yapay zeka teknolojilerinin egitim alanindaki doniistiirticii etkisi, iiretici yapay zeka araclarmin 2022 sonrasinda
yayginlagsmasiyla birlikte belirgin bigimde ivme kazanmis; bu gelisme miizik egitimi alaninda da hizla biiyiiyen
bir aragtirma giindemi yaratmistir. Bu ¢alismanin amaci, miizik egitiminde yapay zeka konusunu ele alan ulusal
ve uluslararasi aragtirmalar sistematik derleme yontemiyle incelemek ve alandaki egilimleri, yonelimleri ve
bosluklari ortaya koymaktir. Tarama; Web of Science, Scopus, ERIC, TR Dizin ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri
tabanlarinda, 2020-2026 yillarmi kapsayacak bigimde Tiirkce ve Ingilizce anahtar sdzciik kombinasyonlariyla
yiirlitiilmis; calismalarin se¢iminde PRISMA bildirim protokolii izlenmistir. Dahil etme 6lg¢iitlerini karsilayan
aragtirmalar; yayin yili, lilke, arastirma deseni, drneklem 6zellikleri ve temel bulgular agisindan betimsel igerik
analiziyle ¢oziimlenmistir. Bulgular, alandaki arastirmalarin dort tema etrafinda yogunlastigini géstermektedir:
iiretici yapay zeka araglarinin 6gretim siireglerine entegrasyonu, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin yapay zekaya
yonelik alg1 ve tutumlari, yapay zeka tutum ve alg1 6lgeklerinin gelistirilmesi ile etik ve telif kaygilar1. Incelenen
caligmalarda nitel ve betimsel desenlerin agirlikta oldugu, iliskisel ve deneysel aragtirmalarin ise sinirl kaldig:
gozlenmektedir. Tiirkge literatiirde miizik 6gretmenleri 6zelinde yiiriitiilen nicel arastirmalarin azligi ve giizel
sanatlar liseleri baglaminin neredeyse hi¢ calisilmamis olmasi, alandaki en belirgin bosluklar olarak ©one
cikmaktadir. Calismanin; miizik egitimi arastirmacilarina alanin gilincel haritasini sunmasi, gelecek arastirmalar
icin oncelikli konu alanlarini isaret etmesi ve egitim politikas1 gelistiricilere kanit temelli bir ¢cergeve saglamasi
beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, miizik egitimi, sistematik derleme, 6gretmen algilari, egitim teknolojisi
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ARTIFICIAL INTELLIGENCE RESEARCH IN MUSIC EDUCATION: A SYSTEMATIC REVIEW
(2020-2026)
Omer Asaf EROL' / Prof. Dr. Ozden DEMiRKAN?

Yiiksek Lisans (")grencisi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dal,
Egitim Teknolojisi Bilim Dali, omerasaferol@gmail.com, ORCID: 0000-0002-5016-5802
2 Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah, Egitim Teknolojisi Bilim Dal,
oozden@gazi.edu.tr, ORCID: 0000-0002-7201-6410

Abstract

The transformative impact of artificial intelligence technologies on education has accelerated markedly with the
proliferation of generative Al tools after 2022, creating a rapidly expanding research agenda in the field of music
education. The aim of this study is to examine national and international research addressing artificial intelligence
in music education through a systematic review and to reveal the trends, orientations, and gaps in the field. The
search was conducted in the Web of Science, Scopus, ERIC, TR Dizin, and the Turkish Council of Higher
Education Thesis Center databases, covering the years 2020-2026, using Turkish and English keyword
combinations; the PRISMA reporting protocol was followed in the selection of studies. Studies meeting the
inclusion criteria were analyzed through descriptive content analysis in terms of publication year, country,
research design, sample characteristics, and main findings. Findings indicate that research in the field clusters
around four themes: the integration of generative Al tools into instructional processes, teachers' and pre-service
teachers' perceptions of and attitudes toward Al, the development of Al attitude and perception scales, and ethical
and copyright concerns. Qualitative and descriptive designs predominate among the reviewed studies, whereas
correlational and experimental research remains limited. The scarcity of quantitative studies conducted
specifically with music teachers in the Turkish literature and the near absence of research in the fine arts high
school context stand out as the most prominent gaps. The study is expected to provide music education researchers
with a current map of the field, indicate priority topics for future research, and offer policymakers an evidence-
based framework.

Keywords: Artificial intelligence, music education, systematic review, teacher perceptions, educational

technology
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1. GIRIS
Yapay zeka (YZ), 1956 yilinda akademik sdyleme girmesinden bu yana dalgali bir gelisim seyri izlemis; ancak
biiyiik dil modellerinin ve iiretici YZ araglarinin 2022 sonrasinda kamuya agik hale gelmesiyle birlikte egitim
sistemleri {izerindeki etkisi nitelik degistirmistir (Wu, Dang ve Li, 2025). ChatGPT ve benzeri araglarin
yayginlagmasi, 6gretmenleri bu teknolojilerin hem ilk kullanicilar1 hem de elestirel degerlendiricileri konumuna
tasimis; 6gretmenlerin YZ araclarina yonelik algi, tutum ve yeterlilikleri uluslararas1 arastirma giindeminin
merkezine yerlesmistir (Yim ve Wegerif, 2024; Uziim, Elcicek ve Pesen, 2024).
Miizik egitimi bu doniisiimden kendine 6zgii bicimlerde etkilenmektedir. Uretici miizik modelleri, otomatik
performans degerlendirme sistemleri ve YZ destekli igerik iiretim araglari; ders planlamadan miizik teorisi
Ogretimine, bireysellestirilmis geri bildirimden yaratic1 iiretim siireclerine kadar genis bir uygulama alani
vadetmektedir (Holster, 2024; Cheng, 2025). Bununla birlikte miizigin performatif ve estetik dogasi; sanatsal
ozgiinliik, telif hakki ve insan emegi gibi konularda diger branslarda goriilmeyen Ozgiin etik gerilimler
uretmektedir (Cheng, 2025). Bu ikili goriinim — pedagojik firsat ile etik kayginin eszamanhiligt — miizik
egitiminde YZ aragtirmalarin1 hem gerekli hem de kavramsal agidan zorlu kilmaktadir.
Tiirkiye baglaminda egitimde YZ tartigsmasi, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli ile politika diizeyinde de gortiniirliik
kazanmustir (Ineg, 2025; Ozdemir Selguk, 2025). Ogretmenlerin YZ alg1 ve tutumlarini lgmeye yonelik dlgek
gelistirme calismalar1 2024-2025 doneminde belirgin bicimde hizlanmig (Uziim vd., 2024; Kececi, Kirbag Zengin
ve Alan, 2025; Biiyiik ve Cetingiiney, 2025; Sata, Mukba ve Calp, 2025); farkli branglardan 6gretmen ve 6gretmen
aday1 6rneklemlerinde betimsel ve iligkisel bulgular birikmeye baslamistir (Demirdis, 2026; Kaman, 2025; Goksu
ve Karaman, 2025; Yeniceri ve Kenan, 2025). Ancak bu birikimin miizik egitimi alanina ne 6l¢iide yansidigi
sistematik bigimde incelenmemistir. Miizik egitiminde teknoloji kullanimina iligkin lisansiistii ¢aligmalarin
bibliyometrik dokiimleri (Aras ve Goksel, 2024) ve teknolojinin akademik basariya etkisini smayan meta-
analizler (Kalkanoglu, 2025) mevcut olmakla birlikte, YZ odakli arastirmalarin biitiinciil bir haritasi
bulunmamaktadir.
Bu ¢alismanin amaci, 2020-2026 déneminde miizik egitiminde yapay zeka konusunu dogrudan ele alan veya
ogretmenlerin YZ alg1 ve tutumlart lizerinden miizik egitimi alanimni ilgilendiren ulusal ve uluslararasi
arastirmalar sistematik derleme yontemiyle incelemektir. Arastirma su sorulara yanit aramaktadir: (1) Alandaki
aragtirmalar yil, iilke, desen ve drneklem acisindan nasil bir dagilim gostermektedir? (2) Arastirmalar hangi
temalar etrafinda yogunlagsmaktadir? (3) Alanyazinda hangi bosluklar bulunmaktadir?
2. YONTEM
Bu c¢alisma, sistematik derleme deseninde tasarlanmis olup tarama ve sec¢im siirecinde PRISMA 2020 bildirim

protokoliiniin ilkeleri rehber alinmistir (Page vd., 2021). Tarama; Web of Science, Scopus, ERIC, TR Dizin ve
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YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarinda, Tiirkce ("yapay zekd" VE "miizik egitimi"; "yapay zeka" VE

"6gretmen” VE "tutum/alg1") ve Ingilizce ("artificial intelligence" VE "music education"; "generative AI" VE
"music teacher") anahtar sozciik kombinasyonlariyla yiiriitiilmiistiir.

Dahil etme 6lgiitleri su sekilde belirlenmistir: (1) 2020-2026 yillar1 arasinda yayimlanmig olmak, (2) hakemli
dergi makalesi veya sistematik derleme niteligi tasimak, (3) miizik egitiminde yapay zeka kullanimini dogrudan
ele almak veya 6gretmenlerin/6gretmen adaylarinin yapay zeka algi, tutum ve yeterliliklerini incelemek, (4)
Tiirkge ya da Ingilizce yazilmis olmak. Yapay zeka teknolojilerinin teknik gelistirilmesine odaklanan miithendislik
caligmalari, geri ¢ekilmis yayinlar ve egitim baglami tasimayan ¢alismalar kapsam dist birakilmistir. Tarama ve
eleme siireci sonunda nihai korpus 26 ¢alismadan olusmustur: miizik egitiminde yapay zeka kullanimini dogrudan
ele alan 12 caligma ile 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin yapay zeka algi, tutum ve yeterliliklerine odaklanan
14 calisma. Miizik egitimi odakli alt kiimedeki ¢aligmalarin biiyiik boliimii, uluslararas: veri tabanlarinda 2025-
2026 doneminde yayimlanan giincel aragtirmalardan olusmaktadir.

Korpusa alinan ¢aligmalar; yayin yili, iilke, arastirma deseni, 6rneklem ozellikleri ve temel bulgular acisindan
betimsel igerik analiziyle kodlanmis; bulgular tematik olarak gruplandirilmistir. Kodlama tek arastirmaci
tarafindan yapilmis, tutarliligi saglamak amaciyla kodlamalar iki hafta arayla tekrarlanarak karsilastirilmistir.

Tarama ve secim siirecinin ayrintilar1 PRISMA 2020 akis diyagraminda (Sekil 1) gosterilmistir.
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Sekil 1. Miizik egitiminde yapay zeka aragtirmalari icin PRISMA 2020 akis diyagrami

Sekil 1. PRISMA 2020 Akis Diyagrami

Muzik egitiminde yapay 2eka arastirmaian {2020-2026)

Veri taban: taramasiyla belirlenen kayitlar (n = 550)
Scopus (n = 308) - WoS (n = 158) - ERIC [n = 61)
TR Dizin (n = 22} + YOK Ulusal Tez Merkezi (n = 1)

”
:
s
3
=
8

Genel “oQretmen + yapay 1eka" sorgulanndan
(Scopus n = 2209; ERIC n = 269) baglam=al sahymalar ayncs tarand

l
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baglk ve azet alzeyinde taranan kayitlar
]
E
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]
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Sistematik derlemeye dahil edilen calismalar (n = 26)
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3. BULGULAR

3.1. incelenen Calismalarin Genel Ozellikleri

Sekil 1'de 6zetlenen tarama siirecinde bes veri tabanindan (Web of Science, Scopus, ERIC, TR Dizin ve YOK
Ulusal Tez Merkezi) elde edilen kayitlar, dahil etme oOlgiitleri dogrultusunda elenerek nihai korpus 26 ¢alismaya
indirgenmistir. Bu kayitlarin yalnizca kiigiik bir boliimiiniin miizik egitimini dogrudan konu almasi, alandaki
arastirma birikiminin heniiz siirl oldugunu daha tarama asamasinda ortaya koymustur. Korpustaki ¢alismalarin
yillara goére dagilimi, alandaki tiretimin 2024-2025 déneminde belirgin bicimde yogunlastigini gostermektedir:
25 caligmanin tamamina yakini 2024 ve sonrasinda yayimlanmistir. Bu oriintdi, {iretici yapay zeka araglarinin

2022 sonundaki kamusal yayginlasmasinin arastirma glindemini yaklasik bir-iki yillik gecikmeyle
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doniistiirdiigiine isaret etmektedir. Ulke dagiliminda Tiirkiye (13 ¢alisma) ve Cin (5 ¢alisma) dne ¢ikmakta; ABD

(3 calisma), Ingiltere ve Italya kokenli ¢alismalar ise agirlikla miizik egitimi odakl alt kiimede yer almaktadur.
Miizik egitiminde yapay zeka kullanimini1 dogrudan ele alan ¢aligmalarin 6zellikleri Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1. Miizik egitiminde yapay zeka kullanimini dogrudan ele alan ¢calismalar

Calisma Ulke Desen Orneklem Temel Bulgu
Holster Uygulama/perspektif ChatGPT; ders planl. iiretimi, . rnu21k t.eori'si
(2024) ABD makalesi — acgiklamalari ve 'blreysellestlrllmls icerik
olusturmada gii¢lii bir yardimer aragtir.
Cheng o N - Uretici- YZ yaraticilig demokratilfles.tirme
(2025) Ingiltere Derleme/politika analizi — potansiyeli tasir; kiiltlirel yanlilik ve etik riskler
YZ okuryazarlig1 odakli politika gerektirir.
He & Ren .. Nicel (UTAUT2; PLS- 301 miizik Performans beklentisi, kullanim kolayligi ve
(2025) Cin SEM/ANN) dgretmeni aday! spsyal etki kullamim niyetini olumlu; algilanan
risk olumsuz yordamaktadir.
Ozdemir o Nitel (SWOT/dokiiman MEB belge;leri Kisisellegti'rilpvl%s 6gr§nm§ en giiclii  firsat;
Selcuk Tiirkiye lizi ve akademik altyap1 eksikligi ve veri gizliligi temel zayiflik ve
(2025) analizi) yaynlar tehditlerdir.
Niu (2026) Cin Nicel (genisletilmis 370 miizik Performans/caba beklentisi ve sosyal etki YZ
UTAUT) Ogretmeni adayr  kullanim niyetini olumlu yordamis; model
niyetin ~%62'sini agiklamistir.
Biasutti Italya Nitel (goriis analizi) Miizik Ogretmenler YZ araglarim ders hazirliginda
(2026) ogretmenleri firsat olarak gérmekte; pedagojik 6zerklik ve
veri etigi konusunda kaygi tagimaktadir.
Cooper — Nicel (karsilastirmali) Miizik Ogretmenler YZ iiretimi ders planlarini insan
(2026) Ogretmenleri iiretimi olanlardan ayirt etmekte ve nitelik
acisindan daha diisiik puanlamaktadir.
Li (2025) Cin Deneysel (miidahale) Miizik 6gr. Uretici YZ ile tasarim temelli miidahale,
adaylari adaylarin teknolojik pedagojik alan bilgisini
(TPAB) anlaml bigimde gelistirmistir.
Yoo (2026) ABD Kavramsal/uygulama Miizik Miizik egitimcileri igin YZ okuryazarligi
egitimcileri gercevesi Onerilmekte; elestirel ve etik kullanim
vurgulanmaktadir.
Luo (2025) Cin Nicel iligkisel Univ. miizik YZ'nin ortaya ¢ikisi karsisinda 6gretmenlerin
Ogretmenleri aktif 6grenme niyeti, direng yerine dayaniklilik
oriintiisiiyle agiklanmaktadir.
Shaw ABD Kavramsal/perspektif Miizik YZ'nin miizik egitiminde degerlendirme ve
(2024) egitimcileri notlandirma pratiklerini doniistiirme potansiyeli
ile etik/pedagojik sonuglar tartisilmaktadir.
Pozo- Ispanya  Nicel (¢ok degiskenli Miizik Ogretmenlerin YZ yeterlik diizeyleri ile 6gretim
Sanchez vd. analiz) ogretmenleri profilleri arasinda iligki saptanmis; dijital
(2026) yeterlik belirleyici bir etken olarak 6ne

cikmigtir.

Ogretmenlerin YZ algi ve tutumlarina odaklanan ikinci katmandaki calismalarin dagilimi Tablo 2'de
ozetlenmektedir. Bu katmanda nicel kesitsel desenler ve dlcek gelistirme caligmalari agirliktadir; 6rneklemler ise

agirlikli olarak genel 6gretmen gruplari ile 6gretmen adaylarindan olugmaktadir.
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Tablo 2. Ogretmenlerin yapay zeka algi ve tutumlarina odaklanan cahsmalar

Calisma Ulke Desen Odak

Uziim vd. (2024) Tiirkiye  Olgek gelistirme Ogretmenlerin egitimde YZ kullanimima ydnelik
algist

Yim & Wegerif (2024) Ingiltere Kesifsel karma Ogretmenlerin YZ araglarini kabulii ve YZ
okuryazarligi

Colak Yazic1 & Erkog Tirkiye Nicel (TAM) Fen alanlar1 6gretmenlerinin YZ goriis ve

(2024) tutumlart

Wu vd. (2025) Cin Sistematik derleme (99 Yiiksekogretimde iiretici YZ: tepkiler, tutumlar,

makale) kullanim

Kegeci vd. (2025) Tiirkiye  Olgek gelistirme Ogretmenler i¢in YZ tutum &lgegi (4 boyut, 36
madde)

Biiyiik & Cetingliney Tiirkiye  Olgek gelistirme Egitimde YZ kullanimina yonelik 6gretmen algisi

(2025)

Sata vd. (2025) Tiirkiye  Olgek gelistirme Ogretmen adaylarinin YZ tutumlari

Kaman (2025) Tiirkiye  Nicel iligkisel Dijital yeterlik ile YZ okuryazarhig iligkisi

Goksu & Karaman Tiirkiye  Nicel iligkisel YZ farkindalig ile bilgisayarca diistinme iligkisi

(2025)

Yenigeri & Kenan (2025) Tirkiye Nicel betimsel Ogretmen adaylarinin YZ tutum ve kaygilart

Inec (2025) Tiirkiye  Nitel/dokiiman Maarif Modeli kapsaminda YZ ile dijital
doniistim

Arslan & Arslan (2025) Tiirkiye Derleme Egitimde YZ ve bicimlendirici degerlendirme

Kiymaz & Kaya (2025) Tirkiye Dokiiman analizi DigComp 2.2 ¢ergevesinde YZ araglarinin
konumu

Demirdis (2026) Tiirkiye  Nicel (6rtiik profil) Ogretmen adaylarmin YZ tutum profilleri

Desen dagiliminda nitel, betimsel ve Olgek gelistirme calismalarinin agirlikta oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte uluslararasi alanyazinda 2025-2026 doneminde miizik egitimine 6zgii nicel ve deneysel calismalarin
belirmeye basladigi dikkat cekmektedir: miizik Ogretmeni adaylarimin yapay zeka kabuliinii modelleyen
caligmalar (He ve Ren, 2025; Niu, 2026), iiretici yapay zeka ile teknolojik pedagojik alan bilgisini gelistiren
deneysel bir miidahale (Li, 2025) ve miizik 6gretmenlerinin goriislerini inceleyen nitel aragtirmalar (Biasutti,
2026) bu yonelimin ornekleridir. Buna karsin bu ¢alismalarin tamamina yakini yurt disi1 kokenlidir; Tiirkge
baglamda, hizmet i¢indeki miizik 6gretmenleri 6rnekleminde dijital yeterlilik, yapay zeka algist ve teknoloji
tutumunu birlikte ele alan nicel bir aragtirmaya korpusta rastlanmamastir.

3.2. Uretici Yapay Zekanin Miizik Ogretim Siireclerine Entegrasyonu

Birinci temadaki ¢alismalar, liretici YZ araglarinin miizik 6gretiminde somut kullanim alanlarini tanimlamaktadir.
Holster (2024), ChatGPT'min ders plami gelistirme, miizik teorisi kavramlarmin agiklanmasi, yaraticit beyin
firtinas1 ve igerigin bireysel 0grenci ihtiyaglarina uyarlanmasi gibi gérevlerde miizik egitimcilerinin is yiikiinii
azaltabilecegini uygulama Ornekleriyle gostermektedir. Cheng (2025) ise okul miizik egitimi diizeyinde daha
yapisal bir degerlendirme sunmakta; iiretici YZ'min miizikal yaraticiliga erisimi demokratiklestirme potansiyeli
tasidigini, ancak bu potansiyelin kiiltiirel yanlilik, degerlendirme giivenligi ve 68retmen hazirlig1 sorunlariyla

birlikte ele alinmasi gerektigini savunmaktadir. Tiirkiye baglamimda Ozdemir Selguk (2025), Maarif Modeli
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cercevesinde yiiriittiigi SWOT analizinde kisisellestirilmis 6grenmeyi en giiclii firsat olarak tanimlamakta;

altyap1 eksikligini ve veri gizliligi risklerini temel zayiflik ve tehdit olarak konumlandirmaktadir. Yiiksekogretim
genelinde 99 makaleyi sentezleyen Wu vd. (2025) de benzer bir oOriintii raporlamaktadir: iiretici YZ
kisisellestirilmis O6grenme ve degerlendirme firsatlar1 sunmakta, ancak kurumsal rehberlik eksikligi
entegrasyonun onilindeki ana engel olarak belirmektedir.

3.3. Ogretmenlerin Yapay Zekaya Yonelik Algi ve Tutumlari

Ikinci temada en tutarli Sriintii, "olumlu-temkinli" olarak adlandirilabilecek ikili tutum yapisidir. Ogretmenler ve
ogretmen adaylar1 YZ'nin 6gretimsel faydalarini — is yiikii azaltma, motivasyon artisi, bireysellestirme — kabul
etmekte; ancak bu kabule etik kaygilar, mesleki belirsizlik ve yetkinlik endiseleri eslik etmektedir (Uziim vd.,
2024; Biiyilik ve Cetingliney, 2025; Yeniceri ve Kenan, 2025). Miizik 6gretmeni adaylar1 6zelindeki tek nicel
calismada He ve Ren (2025), UTAUT2 modeli ¢er¢evesinde performans beklentisi, kullanim kolaylig1 ve sosyal
etkinin kullanim niyetini olumlu, algilanan riskin ise olumsuz yordadigini ortaya koymustur. Colak Yazici ve
Erko¢ (2024), 6gretmenlerin YZ'yi faydali bulmalarima karsin kullanim kolayligi algilarinin gorece diisiik
kaldigim1 raporlamakta; bu bulgu, Teknoloji Kabul Modeli'nin iki temel bileseni arasindaki agikliga isaret
etmektedir. Demirdis (2026) ise ortiik profil analiziyle tutumlarin tek boyutlu olmadigini, aday 6gretmenlerin
farkli tutum profillerinde kiimelendigini gdstermektedir. iliskisel calismalar, dijital yeterlik ile YZ okuryazarlig
arasinda pozitif baglar raporlamaktadir (Kaman, 2025; Goksu ve Karaman, 2025); bu bulgu, YZ'ye yonelik
tutumun genel dijital yetkinlik zemininden bagimsiz gelismedigini diisiindiirmektedir.

3.4. Ol¢gme Araclarinin Gelisimi

Ugiincii tema, 2024-2025 déneminde Tiirkiye kaynakli dlgek iiretiminin dikkat ¢ekici hizidir. Uziim vd. (2024)
ogretmenlerin egitimde YZ kullanimina yonelik algisini; Kegeci vd. (2025) dort boyutlu ve 36 maddelik yapisiyla
ogretmen YZ tutumunu; Biiyiik ve Cetingliney (2025) gorligme verilerinden tiiretilen maddelerle 6gretmen
algisini; Sata vd. (2025) ise Ogretmen adaylarmin tutumlarini 6lgmeye yonelik araclar gelistirmistir. Bu
iretkenlige karsin iki sinirlilik belirgindir: birincisi, dlgeklerin tamami genel 6gretmen popiilasyonuna yoneliktir
ve miizik ya da sanat egitiminin bransa 6zgii kullanim senaryolarini (liretici miizik modelleri, performans
degerlendirme, telif sorunlarl) madde diizeyinde temsil etmemektedir. ikincisi, dlgeklerin farkli kavramsal
yapilar1 (algi, tutum, kaygi, okuryazarlik) arasindaki ayrimlar her zaman net bi¢cimde isletilmemekte; bu durum
caligmalar arasi karsilastirmayi giiclestirmektedir (Kiymaz ve Kaya, 2025).

3.5. Etik ve Telif Kaygilar

Dordiincii tema, YZ'nin miizik egitimindeki etik boyutudur ve bu temanin miizik bransinda diger alanlardan daha
keskin bicimde belirdigi gozlenmektedir. Cheng (2025), iiretici miizik modellerinin egitim ortaminda

kullaniminin sanatsal 6zgiinliik, telif hakki ve kiiltiirel temsil sorunlarin1 dogrudan sinif pratigine tasidigini
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vurgulamaktadir. Ozdemir Selguk (2025) veri gizliligini Tiirkiye baglamindaki temel tehdit olarak tanimlarken,

Uziim vd. (2024) &gretmen alg1 dlgeginin olumsuz alg1 boyutunda veri giivenligi ve kolaycilik kaygilarnim
belirleyici oldugunu raporlamaktadir. Yim ve Wegerif (2024), etik kaygilarin 6gretmenlerin YZ okuryazarligi
ogretme 6z giivenini diisiirdiigiinii; Ine¢ (2025) ise insan haklar1 ve demokratik degerler cercevesinin YZ
entegrasyonunun ayrilmaz bileseni olmasi gerektigini savunmaktadir. Bu temadaki ortak sinirlilik, etik kaygilarin
agirlikl olarak kavramsal diizeyde tartisilmasi ve ampirik 6l¢iimiiniin heniiz zayif kalmasidir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu sistematik derleme, miizik egitiminde YZ arastirmalarinin 2024 sonrasinda hizla biiyiiyen ancak yapisal
bosluklar tasiyan bir alan oldugunu ortaya koymaktadir. Bulgular dort noktada 6zetlenebilir. Birincisi, alandaki
iiretim tiretici YZ araglarinin yayginlasmasini izleyen kisa ddonemde yogunlasmistir ve agirlikli olarak kavramsal-
betimsel niteliktedir; deneysel ve boylamsal kanit heniiz yoktur. ikincisi, dgretmen tutumlarinda uluslararas1 ve
ulusal bulgular tutarli bir "olumlu-temkinli" oriintii gdstermektedir: pedagojik fayda kabulii ile etik-mesleki kayg1
bir arada var olmaktadir. Ugiinciisii, Tiirkiye kaynakli 6lcek iiretimi hizlanmis ancak bransa 6zgii arag
gelistirilmemistir. Dordiinciisii ve en kritik olani, hizmet i¢i miizik 6gretmenleri 6rnekleminde ytiriitiilmiis nicel
bir arastirmaya rastlanmamistir; miizik egitimi odakli tek nicel calisma 6gretmen adaylariyla ve Cin baglaminda
yuriitiilmistiir (He ve Ren, 2025).

Tiirkge literatiir acisindan tablo daha da belirgindir: miizik egitiminde YZ konusu yalnizca dokiiman analizi
diizeyinde ele alimmis (Ozdemir Selguk, 2025); miizik 6gretmenlerinin YZ alg1, tutum ve yeterliliklerine iliskin
birincil veri liretilmemistir. Giizel sanatlar liseleri gibi miizik egitiminin yogunlastig1 6zgiil kurumsal baglamlar
ise hi¢ calisiimamistir. Bu bosluk, genel 6gretmen Orneklemlerinden elde edilen bulgularin brans ve kurum
ozgilliigii tastyan baglamlara genellenmesini sinirlandirmaktadir; zira miizik 6gretiminin performatif dogast hem
YZ kullanim senaryolarini hem de etik gerilimleri farklilagtirmaktadir (Cheng, 2025; Holster, 2024).

Bu bulgular dogrultusunda ii¢ 6neri sunulmaktadir. (1) Hizmet i¢i miizik 6gretmenleri 6rnekleminde, algi-tutum-
yeterlilik degiskenlerini birlikte ele alan nicel ve karma desenli arastirmalara 6ncelik verilmelidir; giizel sanatlar
liseleri bu arastirmalar i¢in kuramsal agidan verimli bir baglam sunmaktadir. (2) Miizik egitiminin bransa 6zgii
YZ kullanim senaryolarint madde diizeyinde temsil eden 6lgme araglar1 gelistirilmeli ya da mevcut 6l¢ekler brang
baglamina uyarlanarak gecerlik kanitlart tiretilmelidir. (3) Etik ve telif boyutu kavramsal tartisma diizeyinden
ampirik Ol¢lim diizeyine tasinmali; 68retmenlerin etik kaygilarmin kullanim davranisina etkisi boylamsal
tasarimlarla izlenmelidir. Alandaki hizli biiylime dikkate alindiginda, bu derlemenin diizenli araliklarla

giincellenmesi alanin gelisim seyrini izlemek agisindan degerli olacaktir.
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Ozet

Beden egitimi 6gretmenligi, yalnizca dgrencilerin fiziksel gelisimini destekleyen bir alan degil; ayni1 zamanda
adalet, esitlik, sorumluluk, saygi ve 6grenci yararini dnceleme gibi etik ilkelerin 6gretim siirecine yansitilmasini
gerektiren bir mesleki alandir. Ozellikle beden egitimi derslerinin uygulamali yapisi, égrenciler arasi bireysel
farkliliklarin belirginligi, degerlendirme siireclerinin esnekligi ve okul kosullarinin cesitliligi, beden egitimi
ogretmenlerinin mesleki sorumluluklarini etik agidan daha goriiniir hle getirmektedir. Bu arastirmanin amaci,
beden egitimi 0gretmen adaylarmin mesleki sorumluluk algilarin1 deontolojik etik baglaminda incelemek;
o0gretmen adaylarinin 6gretmenlik mesleginin temel ddevlerine, 6grencilere esit yaklasim anlayislarina, etik
ikilemler karsisindaki karar siireglerine ve degismez mesleki etik ilkelere iliskin goriislerini ortaya koymaktir.
Aragtirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseni ile yiiriitiilmiistiir. Calisma grubunu beden egitimi
ogretmenligi alaninda 6grenim goren 10 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme
formu araciligryla toplanmis ve tematik analiz yontemiyle ¢éziimlenmistir. Bulgular, dort ana tema altinda ele
alinmistir. ilk tema, beden egitimi 6gretmen adaylarinin mesleki sorumlulugu &grencinin fiziksel, sosyal,
duyussal ve ahlaki gelisimini destekleme; topluma yararli birey yetistirme ve 6gretmenligi vicdani/ahlaki bir
yiikiimliiliik olarak gdérme cercevesinde tanimladiklarni gostermektedir. Ikinci tema, dgretmen adaylarinin
ogrenciler arasinda esitligi onemsemekle birlikte, bireysel farkliliklar1 dikkate alan uyarlanmis 6gretim anlayisini
benimsediklerini ve 6grenciyi ara¢ degil, 6zne olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir. Ugiincii tema, staj
siirecinde yasanan etik ikilemlerin 6zellikle not verme adaleti, rehber 6gretmen ve okul yonetimi baskisi, firsat
esitligi ve 6grenci yarar ilkeleri etrafinda sekillendigini gostermektedir. Dordiincii tema ise 68retmen adaylarinin
evrensel etik ilkeler olarak adalet, esitlik, tarafsizlik, saygi, empati ve 6grenci yararin1 6ne ¢ikardiklarini; ancak
okulun fiziki yetersizlikleri, kalabalik siniflar, ekipman eksikligi, dersin degersizlestirilmesi, veli ve yonetim
baskisi gibi etkenlerin bu ilkelerin uygulanmasini zorlagtirdigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak, beden egitimi
ogretmen adaylarinin mesleki sorumluluk algilar giiclii bir etik duyarlilik yansitmaktadir; ancak bu duyarlilik
uygulamada yapisal kosullar ve otorite iligkileri tarafindan sinanmaktadir. Bu nedenle, 6gretmen yetistirme
programlarinda mesleki etik ve etik karar verme becerilerine daha fazla yer verilmesi 6nem tasimaktadir.
Anahtar Kelimeler: Beden egitimi 6gretmen adaylari, mesleki sorumluluk, deontolojik etik, mesleki etik,

fenomenoloji
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Abstract

Physical education teaching is not only a field that supports students’ physical development but also a profession
that requires the integration of ethical principles such as justice, equality, responsibility, respect, and student
welfare into the teaching process. The practical nature of physical education classes, the visibility of individual
differences among students, the flexibility of assessment, and the diversity of school conditions make the ethical
dimensions of teachers’ professional responsibilities particularly salient. This study aimed to examine prospective
physical education teachers’ perceptions of professional responsibility within the framework of deontological
ethics and to explore their views on the fundamental duties of teaching, equitable approaches to students, decision-
making in ethical dilemmas, and enduring professional ethical principles.

The study employed a phenomenological design, one of the qualitative research methods. The study group
consisted of 10 prospective teachers enrolled in a physical education teacher education program. Data were
collected through a semi-structured interview form and analyzed using thematic analysis. The findings were
organized under four main themes. First, prospective teachers defined professional responsibility as supporting
students’ physical, social, affective, and moral development, raising socially responsible individuals, and
perceiving teaching as a conscientious and moral duty. Second, although participants emphasized equality among
students, they also adopted an instructional approach sensitive to individual differences and viewed students as
subjects rather than objects. Third, ethical dilemmas encountered during the practicum were mainly related to
fairness in grading, pressure from mentor teachers and school administration, equality of opportunity, and student
welfare. Fourth, participants identified justice, equality, impartiality, respect, empathy, and student welfare as
universal ethical principles; however, inadequate facilities, overcrowded classes, lack of equipment, the
devaluation of the course, and pressure from parents and school administrators made the implementation of these
principles difficult. In conclusion, prospective physical education teachers’ perceptions of professional
responsibility reflect strong ethical sensitivity; however, this sensitivity is challenged in practice by structural
conditions and authority relations. Therefore, greater emphasis should be placed on professional ethics and ethical
decision-making skills in teacher education programs.

Keywords: prospective physical education teachers, professional responsibility, deontological ethics,

professional ethics, phenomenology
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OZET

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (UCO) ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin 1950 y1linda yaptigi tanima gére
is saghigi, biitlin mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden iyilik hallerinin en iist diizeyde
tutulmasi, siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi ¢alismalaridir . Tanimlanan iyilik halinin saglanamadig1 durumlarda is-
saglik iliskisi, ig-hastalik iligskisine donlismektedir. Bu sonuglardan meslek hastaligi (MH); zararl bir etkenle
insan viicudu arasinda, maruz kalima 6zgii bir neden-sonug iliskisinin ortaya konabildigi hastaliklar olarak
tanimlanmaktadir. “is ile iligkili hastalik” ve “calisanlar1 etkileyen hastalik”larda ise hastaligin ana sebebi
olmamakla birlikte hastaligin seyrini degistiren, siddetlendiren ya da ortaya ¢ikisini artiran yardimci nedenler
caligma yasamindan kaynaklanmaktadir .

Bir iilkede sanayinin biliylimesi ve kalkinmasi, calisma kosullar1 ile yakindan iliskilidir. Global
ekonomideki biiyiimeye ve teknoloji alanindaki 6nemli gelismelere ragmen, is kazas1 ve meslek hastaliklar
konusunda arzu edilen olumlu sonuclara ulagilamamaktadir. Alinan tiim 6nlemlere ragmen her y1l iki milyon is¢i,
isle ilgili yaralanmalar ve hastaliklar nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir. Bu rakamlarin kayit dis1 ¢alisanlar ve
icretsiz aile is¢ilerini kapsamadigi géz Oniine alindiginda, is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 daha vahim
boyutlarda bir etki olusturmaktadir. Glinlimiizde mesleki tehditleri azaltmak, igyerinde saglhigi korumak ve
gelistirmek icin etkili miidahaleler hakkinda yiiksek know-how’a sahip olunmasina ragmen, ¢alisanlar hala saglik
sorunlar1 yasamakta ve mesleki risklere maruz kalmaktadir (World Health Organization, 2007).

Saglik sorunlarimin azaltilmasi ve calisanin giivenliginin saglanmasi i¢in daha gilivenli bir caligma
ortaminin olusturulmasi gereklidir. Calisma ortam1 gozetimi ve saglik gozetimi, daha saglikli ve giivenli ¢alisma
ortaminin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi i¢in dnemli bir is saghg giivenligi (ISG) aktivitesi ve ihtiyacidir. Bu
aktivite; calisanlari, isyeri ortamini/gevresini ve aymi zamanda Uretimi de koruyarak calisanlarin viicut
biitiinliiklerinin ve sagliklarinin korunmasi amacina hizmet etmektedir .

Anahtar Kelimeler: s giivenligi, meslek hastali, is saglig, is kazalari
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ABSTRACT

According to the definition provided by the International Labour Organization (ILO) and the World Health
Organization (WHO) in 1950, occupational health is the effort to maintain, sustain, and improve the physical,
mental, and social well-being of workers in all professions. When this defined well-being cannot be achieved, the
work-health relationship transforms into a work-illness relationship. As a result, occupational diseases (ODIs) are
defined as illnesses where a cause-and-effect relationship specific to exposure can be established between a
harmful agent and the human body. In "work-related illnesses" and "illnesses affecting workers," contributing
factors that, while not the primary cause, alter, exacerbate, or increase the incidence of the illness originate from
working life.

The growth and development of industry in a country is closely linked to working conditions. Despite growth
in the global economy and significant advancements in technology, the desired positive results regarding
occupational accidents and diseases have not been achieved. Despite all the measures taken, two million workers
die each year due to work-related injuries and illnesses. Considering that these figures do not include informal
workers and unpaid family workers, the impact of occupational accidents and diseases is even more severe.
Although there is now a high level of know-how regarding effective interventions to reduce occupational threats,
protect and improve health in the workplace, workers still experience health problems and are exposed to
occupational risks (World Health Organization, 2007).

Creating a safer working environment is essential to reducing health problems and ensuring employee safety.
Workplace monitoring and health surveillance are crucial occupational health and safety (OHS) activities and
necessities for creating and maintaining a healthier and safer working environment. This activity serves the
purpose of protecting the physical integrity and health of employees by protecting the workplace environment
and production.

Keywords: Occupational safety, occupational diseases, occupational health, work accidents
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GIRIS

Is Saghgi: ILO ve WHO Is Saghg Uzmanlar Ortak Komitesinin 1950 yilinda gergeklestirdigi
toplantisinda yapilan is sagligi tanimi soyledir:

"Her tiirlii iste calisanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik durumlarinin korunmasi ve
gelistirilmesi, calisma sartlarindan 6tiiri ¢calisanlarin sagliklariin yitirilmesinin énlenmesi, calisma sirasinda
sagliklarimi olumsuz yonde etkileyecek faktorlerden korunmalari, onlarin fizyolojik ve psikolojik yapilarina
uygun bir ise yerlestirilmesi ve bunun siirdiiriilmesini kisaca; isin ¢alisana, ¢alisanin da ise uygunlugunun
saglanmasini amagclar".

Is saghg ve giivenligi kanunu: Kamu ve 6zel sektore ait biitiin islere ve isyerlerine, bu isyerlerinin
isveren ve igveren vekillerine, ¢irak ve stajyerler dahil tiim calisanlarina faaliyet konularina bakilmaksizin
uygulanir (ISGM Kan.).

Isveren calisanlarin isle ilgili saglik ve giivenligini saglamakla yiikiimliidiir.

Calisana gorev verirken, ¢alisanin saglik ve giivenlik yoniinden ise uygunlugunu g6z 6niine alir.

Isveren; calisanlarin isyerinde maruz kalacaklari saglik ve giivenlik risklerini dikkate alarak saglik
gbzetimine tabi tutulmalarini saglar.

1- ise girislerde

2- Is degisikliginde

3- Is kazasi, meslek hastalifi veya saglik nedeniyle tekrarlanan isten uzaklagmalardan sonra ise
doniislerinde talep etmeleri halinde

4- Isin devamu siiresince, ¢alisanin ve isin niteligi ile isyerinin tehlike smifina gére Bakanlikca belirlenen
diizenli araliklarla. (aralikli kontrol muayenesi)

 Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan igyerlerinde ¢alisacaklar, yapacaklari ise uygun olduklarini belirten
saglik raporu olmadan ise baglatilamaz.

« Bu raporlar Isyeri hekiminden alinir.

» Rapora itirazlar Saglik Bakanligi tarafindan belirlenen hakem hastanelere yapilir.

+ Saglik gbzetiminin maliyeti igveren tarafindan karsilanir.

+ Saglik bilgileri gizli tutulur.

« Isveren yiiriitiilen ISG ¢alismalarina iliskin her tiirlii kaydi saklar.

« Isten ayrilanlarin kisisel saglik dosyalar1 15 yil saklanir

* Yeni isveren Isc¢inin kisisel saglik dosyasinin bir érnegini eski isverenden yazil olarak ister.

« Isci ISG galismalarina, muayenelere, egitim programlarina katilmakla yiikiimliidiir. (Is Saglig1 ve Giivenligi

Hizmetleri Yonetmeligi ( 29 aralik 2012)
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1.SAGLIK GOZETiMi VE MESLEK HASTALIKLARI

1.1. Saghk Gozetimi

Uluslararas1 Calisma Ofisi'nin (ILO) tanimina gore, "Is saghig1 gozetimi, Snleme amaciyla verilerin siirekli
sistematik olarak toplanmasi, analizi, yorumlanmasi ve yayilmasidir" (2). Calisma ortamindaki faktorleri
inceleyen c¢alisma ortaminin gozetiminin aksine, is¢ilerin saglik gézetimi , isteki zararli maruziyetleri belirlemek
ve bunlarla miicadele etmek i¢in iscilerin saglikla ilgili verilerini toplar. Iki yaklasimim kombinasyonu, verilen is
sagligr ve giivenligi durumunun daha dogru bir resmini elde etmek i¢in en iyi sonucu saglar. Saglik gézetimi
gozlemleri, erken teshis icin kisisel tibbi gegmisleri, anketleri ve biyoizlemeyi igerebilir (2).

Saglik siirveyansinin is saglig1 ve giivenliginde hem birincil hem de ikincil 6nleme 6zelliklerine sahip
olmasinin nedeni budur. Bununla birlikte, saglik siirveyanst miimkiin oldugunca birincil korumayi
hedeflemelidir: saglik siirveyansinin bulgulari, birincil 6nleme Onlemleri icin bir bilgi kaynagi olarak
kullanilmalidir "', Bu nedenle sonuglar , isyerinin siirekli risk degerlendirme siirecine dahil edilmelidir . Benzer
sekilde, risk degerlendirmesi sirasinda tespit edilen tehlikelere maruz kalma, saglik goézetimi ve tarama
faaliyetlerinin kapsamina ve Onlemlerine rehberlik etmelidir. Her ne zaman bir tehlike tamamen ortadan
kaldirilmast ya da izolasyon Risk degerlendirme ve yonetim siireci sirasinda miimkiin olmadigindan , is¢ilerin
saglik gbzetimi, iscilerin saglhigini izlemek ve mevcut riskin olasi herhangi bir olumsuz etkisini belirlemek i¢in
degerli bir aragtir (2).

Calisanlarin, s Saglhig1 ve Giivenligi Hizmetleri kapsaminda yapilan, saghigin korunmasi ve gelistirilmesi
amaciyla, mesleki etkilenmeleri dnlemeye yonelik isyeri hekimi tarafindan isyerinde gergeklestirilen koruyucu
hekimlik c¢alismalarin tiimiine saglik gozetimi denir. Saglik ve gilivenlik yOniinden risk bulunan islerde
calisanlarin, maruziyetin baslamasindan 6nce, saglik agisindan takibi ve maruziyet etkilerinin takibi i¢in gerekli
tetkiklerin yapilmasini da igerir (3).

Alinmasi gereken saglik raporlari, isyeri saglik ve giivenlik biriminde veya hizmet alinan ortak saglik ve
giivenlik biriminde gorevli olan isyeri hekiminden alimr. Raporlara itirazlar Saglik Bakanligi tarafindan
belirlenen hakem hastanelere yapilir, verilen kararlar kesindir. Oncelikli olan, koruyucu hekimlik ¢alismalaridir.
Tedavi edici hekimlik igyeri hekimlerinin igyerlerinde 6ncelikli calismalarindan degildir (3).

"Gozetleme" terimi, "gozetlemek" anlamina gelen Fransizca kelimeden tiiremistir. Halk sagliginda
siirveyans baslangicta bulasic1 hastaliklari kontrol etme cabalarinin bir pargasi olarak gelistirilmistir, ancak
siirveyans ilkeleri potansiyel olarak kronik hastaliklar (diyabet, kanser veya yliksek tansiyon), meslek hastaliklar
veya sosyal sorunlar gibi diger sorunlara da uygulanabilir. (uyusturucu bagimliligl). Saglik siirveyansi, temel
amaci sorunun kaynagini ortadan kaldirmak olan, belirli bir popiilasyondaki istenmeyen saglik etkilerini tespit
etmeyi amaglayan bir halk sagligi metodolojisidir (5).
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Gozetleme is saglig1 uygulamasinda 6nemli bir temel faaliyettir. Yaygin olarak iki genis gozetleme grubu

gerceklestirilir - tehlike gdzetimi ve saglik gozetimidir. Birincisinin odak noktasi isyerindeki tehlikeler olsa da,
ikinci tiir gézetim, belirli bir is¢i grubundan bir kisinin sagligi ile ilgilidir. Her ikisi de is sagligi uygulamalarinda
onemli rollere sahiptir ve birbirini tamamlayici niteliktedir. (2, 3)

Gozetim verileri, isyeri tehlikeleri ve hastaliklarindaki egilimleri veya ortaya ¢ikan kaliplar1 ortaya
cikarir. Etkili olabilmesi i¢in, slirveyansin ardindan onleyici diizeltici faaliyet ve miidahalenin etkinliginin
degerlendirilmesi gerekir (6).

Uluslararas1 Calisma drgiitiiniin tanimia gére, "Is saglig1 gozetimi, 6nleme amaciyla verilerin siirekli
sistematik olarak veri toplanmasi, analizi, yorumlanmasi ve yayilmasidir." Potansiyel isyeri tehlikelerini geri
doniisii olmayan saglik etkileri ortaya ¢ikmadan oOnce tespit etmek ve iscilerin iste nerede, nasil ve neden
hastalandiklar1 veya yaralandiklar1 hakkinda bilgi saglamak i¢in tasarlanmistir (6).

Caligma ortamindaki tehlikeleri / faktorleri inceleyen ¢aligma ortaminin gozetiminin aksine, is¢i saglig
gbzetimi, isteki saglik acisindan aksakliklar belirlemek ve bunlarla miicadele etmek i¢in is¢ilerin saglikla ilgili
verilerini toplar. iki yaklasimin kombinasyonu, verilen is saghigi ve giivenligi durumunun daha dogru bir resmini
elde etmek i¢in en iyi sonucu saglar. Saglik gézetiminin sonuglari, igyerinin siirekli risk degerlendirme siirecine
dahil edilmelidir. Benzer sekilde, risk degerlendirmesi sirasinda belirlenen tehlikelere maruz kalma, saglik
gbzetimi ve tarama faaliyetlerinin kapsamina ve dnlemlerine rehberlik etmelidir. (3)

1.1.1. Saghk Taramasi

Tarama, saglikli olduklarina inanan ancak aslinda belirli bir saglik bozuklugu riski altinda olabilecek ve
erken tedaviden (veya diger miidahalelerden) yararlanabilecek kisilerde hastaliklar1 veya klinik 6ncesi kosullari
belirlemek i¢in tasarlanmis hedeflenen sistematik eylemdir (3). Tarama, tek bir zaman noktasinda ayr1 eylemleri
ifade ederken (yani, kesitsel 6l¢iim yaklasimi) siirekli gozetim, tekrarlanan taramalari igerebilen uzun vadeli bir
stirectir (yani ileriye doniik 6l¢tim yaklagimi) (3) .

Bir saglik gozetimi, bireyin refahina zarar verebilecek isle ilgili saglik degisikliklerinin erken belirtilerini
tespit edecek sistematik bir dizi prosediirden olusur. Bu program, hem alimi hem de belirli ortamlara maruz
kalmanin etkilerini 6lgmek ve degerlendirmek i¢in klinik muayeneleri veya biyolojik / biyolojik etki izlemeyi
icerebilen saglik uzmanlar tarafindan 6zel tibbi gozetimi igerebilir. Saglik gozetimi, saglik riski yonetiminin
onemli bir parcasidir ve ¢alisanlarin mevcut isyeri tehlikelerine maruz kalip kalmadiklarini, kontrol 6nlemlerinin
etkili olup olmadigini ve calisanin zarar verici ektenleri gdsterebilecek hicbir biyolojik veya klinik degisiklik

gosterip gostermedigini dogrulamaya galisir. (7)
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Saghk taramasi kriterleri

DSO, 1968'de halk sagligi taramasi ilkelerini ("endiistriyel saglik muayenesi" dahil) belirlemistir. Bu
"Wilson ve Jungner erken hastalik tespiti ilkeleri" bugiin hala gecerlidir (WHO, 2012):
1. Aranan durum 6nemli bir saglik sorunu olmalidir (birey ve / veya niifus diizeyinde).
Bilinen hastalig1 olan hastalar i¢in kabul edilmis bir tedavi olmalidir.
Teshis ve tedavi olanaklar1 mevcut olmalidir.
Taninabilir bir gizli veya erken semptomatik evre olmalidir (saptanabilir klinik 6ncesi agama).

Uygun bir test veya muayene olmalidir.

A O i

Test, popiilasyon i¢in kabul edilebilir olmalidir.

7. Gizli hastaliktan ilan edilen hastaliga gelisim dahil olmak {izere durumun dogal seyri yeterince
anlagilmalidir.

8. Kime hasta olarak davranilacagi konusunda mutabik kalinan bir politika olmalidir.

9. Vaka bulmanin maliyeti (teshis edilen hastalarin tani1 ve tedavisi dahil), bir biitiin olarak tibbi bakim
icin olas1 harcamalar ile ilgili olarak ekonomik olarak dengelenmelidir.

10. Vaka bulma, "tek seferlik" bir proje degil, devam eden bir siire¢ olmalidir.

Daha spesifik 6n kosullar, tedavinin tedavi edilmemekten daha iyi oldugunu gosteren kanitlarin gerekli
olmas1 gibi mevcut ulusal Onerilerle gelistirilmistir; hedef popiilasyondaki test degerlerinin dagilimi
bilinmektedir; kesme degerlerine iliskin iizerinde mutabik kalinan bir politika vardir; ve diger teshis
testlerinde. Uygun bir test basit, giivenli, kesin ve dogrulanmis olmalidir **1 . Bu kriterler is saghig1 ve giivenligi
taramalarina da uygulanabilir (7).

1.1.2. Saghk Gozetiminde Yer Alan Hizmetleri

Saglik Gozetimi, asgari, asagida yer alan hizmetleri icermektedir:

A) Ise Giris Muayenesi: Calisanin fizik 6zellikleri ve yeteneklerine uygun bir ise yerlestirebilme
amacini giider. Bu muayenede ilk basamak 6ykii almaktir. Ise girecek olan kisinin, ¢alisma yasamina basladig
andan itibaren tiim isleri (¢iraklik, stajyerlik de dahil), calisma siireleri ve bu isleri yaparken maruz kaldig1 tehlike
kaynaklarmin ayrintili dykiisii alinmalidir.

Kadin calisanlarin gece postalarinda c¢alistirilabilmeli i¢in, ise baslamadan oOnce, gece postalarinda
calistirilmalarinda sakinca olmadigina iliskin saglik raporu isyerinde gorevli isyeri hekiminden alinir

Tehlikeli ve cok tehlikeli smifta yer alan isyerlerinde calisacaklar, yapacaklari ise uygun olduklarini
belirten saglik raporu olmadan ise baslatilamaz.

b) Aralikh Kontrol Muayenesi: Maruziyet basladiktan sonra diizenli araliklarla yapilan erken tam

amacli muayene ve tetkiklerdir.
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Calisanin kisisel oOzellikleri, isyerinin tehlike smifi ve isin niteligi Oncelikli olarak gdz Oniinde

bulundurularak uluslararasi standartlar ile isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuglar1 dogrultusunda;

. Az tehlikeli siniftaki igyerlerinde en gec bes yilda bir,

. Tehlikeli siniftaki isyerlerinde en geg ii¢ yilda bir,

. Cok tehlikeli siniftaki isyerlerinde en ge¢ yilda bir, defa olmak iizere periyodik muayene
tekrarlanir. Ancak isyeri hekiminin gerek gormesi halinde bu siireler kisaltilir.

. Tehlike siniflarinda uygulanacak muayene araliklarinin disinda, mevzuatta 6zel olarak belli
calismalar ve belli ¢aligma gruplarinda muayene araliklari ayrica belirtilmistir:

. Gece postalarinda ¢alisan kadinlar i¢in periyodik muayene araligina igyeri hekimi karar verir
9).

¢) ise Doniis Muayenesi: Saglik sebebiyle uzun siireli isten uzak kalma veya is kazasi, meslek hastaliklari
nedenlerinden dolay1 isten uzak kalmalardan sonra gergeklestirilen muayenedir. Muayene sonrast gerekirse
is¢inin ¢aligma saatinde, yerinde degisiklik yapilir. Emziren calisanlarin, dogum izninin bitiminde ve ise
baslamalarindan once, ¢alismalarina engel durumlar1 olmadiginin raporla belirlenmesi gerekir. Calismasinin
sakincali oldugu hekim raporu ile belirlenen ¢alisan, raporda belirtilen siire ve islerde ¢alistirilamaz (9)

d) Is Degisikligi Muayenesi: Calisanin hangi nedenle olursa olsun isinin degismesi, dolayisiyla yaptig:
isin riskinin degigmesi durumunda yeni isine uygunlugunu degerlendirme amaciyla yapilan muayenedir. (9)

e) Saghgin Korunmasi Ve Gelistirilmesi: Optimal saglik durumunun saglanmasi i¢in, kisilerin yasam
tarzlarin1 degistirmeleri ¢abasidir.

Isyerindeki uygulamalar1 daha ¢ok sigaray1 biraktirma calismalari, beslenmeyi diizenleme calismalar
seklinde olmaktadir. (9)

f) Kayitlarin Tutulmasi: Calisanlara ait saglik verileri is saglig1 ve giivenligi hizmetleri yonetmeligine
gore 15 yil saklanmalidir. (9)

Isyeri ortam faktdrlerinden kaynaklanan hastaliklarin yiikiimliiliik siiresi 15 yili asan isyerlerinde,
evraklarin saklanmasi hastaliklarin yiikiimliiliik siiresine gore uzar.

Kanserojen ve mutajen maddelerle yapilan ¢alismalarda ve belli kriterleri igeren biyolojik risk etmenleri
ile yapilan ¢aligsmalarda ¢alisanlarin dosyalan 40 yil saklanmalidir.(Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin
Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik madde 13)

1.2. Saghk gozetim yontemleri

Saglik siirveyans, halk sagligima yonelik dnlemlerin is saglig ile birlestirildigi bir konudur. Is sagliginin

tamamen halk saghigma entegre oldugu birkag tarihsel drnek vardir %', Bu iligki, biitiinsel “sosyal tip”

felsefesiyle giiclendirilebilir ?°! . Paylasilan arka planlarina bagli olarak, kullanilan yontemler benzerdir veya ayni
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kokten kaynaklanmaktadir. Eylemlerin ¢ogu tibbi muayeneleri veya tibbi verilere erigimi igerir: bireysel ve toplu

saglik degerlendirmeleri (anketler, miilakatlar, fonksiyonel 6l¢iimler ve teshis testleri, biyo-izleme ), mesleki
yaralanmalarin kaydedilmesi ve bildirilmesi, hastaliklar ve nobetci olaylarin yani sira hastalik izleme. Arastirma
ve incelemelerden de yararlanilabilir ['! | Is saglig1 gdzetimi su amaglarla tasarlanmstir (1):

= Kontrol Onlemlerinin etkinligini degerlendirmek ;

*  Miidahalelerin is¢ilerin saglig1 i¢in yararli sonuglara sahip oldugu sapmalar1 tespit etmek;

» Isle Ilgili Hastaliklar1 veya kétii saglik durumunun ilerlemesini dnlemek;

»  Giivenli Calisma Uygulamalarin1 Ve Sagligi Korumayi giliglendirmek ; ve

» Ise uygunluguy, isi isciye uyarlama perspektifinden degerlendirin.

Saglik gozetimini diizenleyenler, daha sonra tartigilacak olan saglik taramasi kriterleri tarafindan
yonlendirilen programlari i¢in 6zel eylemleri dikkatlice se¢gmelidir. Saglik gdzetimi nlemleri, “formalite icab1
rutin” eylemler olmamalidir. Segilen testler ve yontemlerin saglam bilimsel temelleri olmalidir (gegerli, kanita
dayal1). Ayrica, bu onlemler is saglhigi ve giivenligi kosullarini iyilestirmeyi amacglamali ve bu amaca uygun
olmalidir. Miimkiin oldugunda organizatorler kanita dayali uygulamalar1 takip etmeli ve sadece durumla ilgili
yontemleri se¢melidir. Programin periyodik olarak gézden gecirilmesi ve uyarlanmasi ¢ok énemlidir (1).

1.3. Tehlikeye Maruz Kalmayi izleme

Maruziyet izleme, iscilerin ¢alisma ortaminda bulunduklari siire boyunca kimyasal, fiziksel ve biyolojik
tehlikelere maruz kalmalariyla ilgili olarak isyeri saglik ve giivenlik kosullarmi degerlendirmek igin
yapilir. Izleme, etkili isyeri miihendisligi kontrollerinin secilmesi ve uygulanmasinda yonetime yardimci
olur; idari kontrollerin gelistirilmesi; ve kisisel koruyucu ekipmanin secilmesi, kullanilmasi ve sinirlarinin
belirlenmesidir (6).

DSO, 1968'de halk saglig1 taramasi ilkelerini belirlemistir. Bu "Wilson ve Jungner erken hastalik tespiti
ilkeleri", asagidaki durumlarda bugiin hala gegerlidir: (2)

e Maruziyetle iliskili olabilecek tanimlanabilir bir hastalik veya diger tanimlanabilir olumsuz saglik sonucu
var

o Hastaligin endikasyonlarmin veya saglik etkilerinin tespiti i¢in uygun giivenli / basit / gegerli testler /
teknikler vardir.

o Taninabilir bir gizli veya erken semptomatik asama olmalidir (saptanabilir klinik 6ncesi asama)

Meslek hastaligi tanisi kriterlerine iligkin mutabik kalinan bir politika olmalidir
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1.4. Saghk gozetim programi

Saghk gozetim programi su konularda yardime olabilir:

(1) Bir tehlikeye maruz kalma ve hastalik arasindaki bir iliskinin erken taninmasi ve herhangi bir olumsuz
saglik degisikligi belirtisini erken asamada tespit ederek mevcut kontrol Onlemlerinin etkililiginin bir
gostergesidir ve sagligi gelistirme faaliyetlerini artirir

(2) Isyerinde kesintileri vurgulayarak kontrol dnlemleri. Veri toplamak yalnizca bir adimdur. Kritik hedef,
hastaliklar1 6nlemektir. Toplanan veriler, eyleme gegirilebilir bir sonuca varmak icin organize edilmeli ve
dikkatlice incelenmelidir (10).

Isverenlerin, gozetimin neden gerekli oldugunu ve ¢alisanin belirli bir tehlike ile ¢alismaya devam
edememesi durumunda hangi eylemin dikkate alinacagini agikca belirtmesi gereken bir saglik gozetimi
politikasina sahip olmasi esastir. (2)

Kriterler ve testler, ¢aliganin mesleki riske maruz kalma profiliyle eslesmeli, testler gecerli, glivenilir ve
risk altindaki niifus i¢in uygun olmal1 ve yasal / yasal gereklilikleri karsilamalidir.

o Hastalik, semptomlar ortaya ¢iktiginda degil, gizlilik asamasinda tanimlanmalidir.

e Tarama teknikleri arasinda anketler, fiziksel muayeneler ve gogiis filmleri gibi laboratuvar
degerlendirmeleri, solunum fonksiyon calismalari, odyometrik degerlendirmeler ve biyolojik izleme yer
alir.

e Miimkiin olan yerlerde, testler noninvazivdir ve uygun maliyetlidir

e Tedavi erken donemde etkilidir

e Yasam tarzi hastaliklar1 / bulasici olmayan hastaliklar1 (BOH) taramak i¢in birkag test eklenebilir

o Tibbi gozetim, devam eden bir siirectir ve "tek seferlik" bir proje degildir (2)

e Yonetim, saglik gézetimi hekiminden alinan bilgilere dayanir ve alinan bilgilere gore 6nleme odakli
eylemler gergeklestirir. Gozetim, bilgiyi almay1, analiz etmeyi, yorumlamay1 ve ihtiyaci olanlara yaymay1
icerir. Etkili olabilmesi i¢in, siirveyansin ardindan onleyici diizeltici eylem, danismanlik ve miidahalenin
etkinliginin degerlendirilmesi gerekir. (10)

Herhangi bir saglik gézetiminin baglangi¢ noktasi, ¢evresel izleme, tehlikeli madde kayitlari, endiistriyel
hijyen ve miihendislik kontrollerini igerebilen tehlike tanimlamasi ve risk degerlendirmesidir. Tehlike
tanimlamas1 ve risk degerlendirmesi, saglik gozetimi icin spesifik ihtiyaci belirlemeye yardimeci olur. Saglik

gbzetimini, bir risk degerlendirmesi yiiriitmenin veya etkili kontrollerin uygulanmasinin yerine kullanmamaliy1z

(11).
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1.5. Is saghgi gozetimi yiiriitmek icin adimlar

Risk degerlendirmesi - Hedef organ hasar1 i¢in maruziyet degerlendirmesi ve risk
degerlendirmesi; tehlikeli maddeleri, malzemeleri ve siirecleri tanimlayin; saglik riskinin ne oldugunu 6grenin; is
stireclerini ve malzemelerin toksisitesini gozden gecirin ve risk matrisi hazirlayin; bu tehlikelere maruz kalma
nedeniyle kimlerin ve nasil risk altinda olabilecegini belirlemek; taranabilir saglik etkileri, klinik 6ncesi asamada
tespit edilebilen ve bu asamadaki miidahalenin hastalifin sonraki asamalarina goére daha faydali oldugu
durumlardir.

Hedeflerin ve hedef popiilasyonun secimi : Gozetim veya tarama faaliyetlerinin uygun olacagi isci
gruplariin belirlenmesi; planlanmig araliklarla periyodik tibbi muayeneler

Test yontemlerinin se¢cimi: Hedef organa bagli olarak her taranabilir saglik etkisi i¢in test prosediirlerinin
ve kalite kontroliiniin se¢imi ve standardizasyonu; bazi iscilerin 6zel testlere ihtiyaci var m1?

Verilerin toplanmasi ve anormal sonuclarin yeniden dogrulanmasi.

Verilerin yorumlanmasi - Onceden belirlenmis eylem seviyesi kriterleri:

Miidahale: Saglia zarar gelmesini Onlemek i¢in ne yapilacagina karar verin; diizeltici onlemler
almak; calisanlarin, eger gerekliyse, daha fazla maruz kalmadan veya is transferinden uzaklastirilmasi; Tehlike /
riskin ortadan kaldirildigini veya kabul edilebilir diizeye indirildigini onaylamak i¢in testleri tekrarlayarak alinan
onlemin etkinligini dogrulayin

o lletisim, egitim danismanlig1 ve ileri tibbi degerlendirme; Giivenli seviyeye maruz kalmayi azaltmak igin
programin ve ¢alisma ortaminin degerlendirilmesi

e Gergeklestirilen degisiklikler dahil olmak iizere toplam faaliyetin kayitlarinin tutulmasi; 6zellikle uzun
gecikmeli kosullar i¢in maruziyetin sona ermesinden sonra saglik gozetiminin siirdiiriilmesi; Belirli
olaylardan sonra, Ornegin maruziyette kontrolsiiz veya rutin olmayan artisin meydana gelebilecegi
dokiilmeler gibi kimyasal bir olaydan sonra ek veya 06zel gdzetimin baslatilip baslatilmayacaginin
belirlenmesi

e Zaman zaman, bir saglik etkisi yaratmak i¢in gereken maruziyet derecesi, enzimler gibi hassaslastiricilara

(hassaslastirict  doz ve tetikleyici doz) ve kanserojenlere maruziyette oldugu gibi 1iyi

tanimlanamayabilir. Spesifik  kanserojenlerin  uzun vadeli saglik etkileri bazi durumlarda

belirsizdir. Giincel bir 6rnek, savas operasyonlar1 sirasinda tilkkenmis uranyuma kisa bir siire maruz kalan
askerlerin saglik gozetimi.
o Essiz maruz kalma kosullari, hastalik kiimelerine iliskin vaka raporlar1 veya yasal zorunluluk disinda

medya ve siyasi ilgi ile ilgili endiseler nedeniyle saglik slirveyansini baglatma konusunda baski olabilir.
)
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Saglik gozetiminin bir sonucu olarak meslek hastaliklarinin bildirilmesi: Cogu iilke, receteli meslek

hastaliklarinin yasal olarak bildirilmesini sart kogsmaktadir.

2. MESLEK HASTALIKLARI

Meslek hastaliklari, isyeri ortaminda bulunan faktorlerin etkisi ile meydana gelen hastaliklarin ortak
adidir. Asagidaki farkli tanimlarda farkli ciimlelerle ifade edilsede suglu hep isyeri olarak gosterilmistir.

Meslek Hastaligi: Sigortalinin ¢alistigi veya yaptigi isin niteliginden dolay1 tekrarlanan bir sebeple veya
isin yurltiim sartlar yliziinden ugradigi gegici veya siirekli hastalik, bedensel veya ruhsal 6zirliiliik halleridir.
(5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel saglik Sigortasi kanunu)

Meslek Hastaligi; Mesleki risklere maruziyet sonucu ortaya ¢ikan hastaliktir.(6331 sayili Is Sagilig1 ve
giivenligi Kanunu)

Meslek Hastalig1: Zararli bir etkenle, bundan etkilenen insan viicudu arasinda, ¢alisilan ise 6zgii bir neden-
sonug, etki-tepki iliskisinin ortaya konabildigi hastaliklar grubu olarak tanimlanmaktadir. (Diinya Saglik Orgiitii
ve Uluslar aras1 Calisma Orgiitii gibi uluslararasi kaynaklar)

2.1. Meslek Hastaliklarimin Genel Ozellikleri

Meslek Hastaliklar1 tiimiiyle 6nlenebilir hastaliklardir. Tek bir etmenin degil bir¢ok etmenin bir arada
etkiledigi olgulardir: Beslenme,bireysel duyarlilik, ilaglar, sigara... dir.

Meslek hastaliklart belirli mesleklere 6zgii hastaliklardir Calisilan isle direkt ilgilidir. Etkene maruziyet
gerekir. Meslek hastaligina yakalanan ¢alisan o iste ¢alismayip, hastalik sebebi etkene maruz kalmadigi zaman
meslek hastaligina yakalanmaz. Kursun kullanilan islerde ¢alismayanlarda kursun zehirlenmesi, tozlu ortamda
calismayan kisilerde pndmokonyoz olusmaz.

Genellikle Kronik seyreder. Yani ¢ok biiyiik oranda iyilesmez ve cok biiyiik oranda tedavileri
miimkiin degildir.

Genellikle uzun stireli ve tekrarlanan sebeple meydana gelir. Pnomokonyoz genellikle 10 yil tozlu ortama
maruz kalanlarda goriiliir.

Meslek hastaliklar tanilarini konulmasi igin Ozgiin 6rgiitlenme ve diizenlemeler gereklidir.

Ciinkii meslek hastaliklari, ancak bilingli olarak arandiklar1 zaman bulunabilinir

Meslek Hastaliklarinda Genel hastaliklardan farkli olarak iki tanim 6ne ¢ikmaktadir: (11)

Yiikiimliiliik siiresi: Sigortalinin meslek hastaligina neden olan isinden fiilen ayrildig: tarih ile meslek
hastaliginin meydana ¢iktig1 tarih arasinda gegen en uzun siireyi ifade eder. (Yikiimlilik siiresi, is¢inin
isyerinden ayrildiktan sonra ne kadar siire meslek hastalifi miiracaati yapabilecegini gostermektedir. )
Pnémokonyoz i¢in yiikiimliiliik stiresi 10 y1ldir. Komiir madenlerinde calisan sahis isinden tamamen ayrildiktan

sonra -mesela emekli olduktan sonra- 10 y1l icerisinde Meslek Hastaligi ile ilgili miiracaat yapabilir. (12)
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Maruziyet siiresi: Zararli etkenin baglamasiyla hastalik belirtilerinin ortaya ¢ikmasi i¢in gereken en az

siireyi, ifade eder.

Pnémokonyoz genellikle 3 yil tozlu ortama maruz kalanlarda goriiliir.

Isyerindeki giiriiltiiye bagl isitme kayiplarmin olabilmesi iginde giiriilti maruziyetinin en az iki yil
Giriiltii siddeti siirekli olarak 85 dB'nin iistiinde olan islerde en az 30 giin (1 ay) calisilmis olmasi gereklidir.
Yiikiimliiliik siiresi 6 aydir.

2.2. Meslek hastaliklarinin tespiti.

Bir hastaligin meslek hastalig1 sayilabilmesi i¢in, dncelikle hastaligin meslekle olan nedensel baginin
kurulmasi gerekir. Cogu iilkede meslek hastaliklar: tanisinda liste uygulamasi vardir. Buna gore ancak listede yer
alan hastaliklar, meslekle nedensel iligkisi kurulmasi kaydi ile meslek hastaligi sayilir. (13)

Isyeri hekimi veya saglik hizmeti sunuculari; meslek hastaligi én tams1 koyduklar1 vakalari, Sosyal
Giivenlik Kurumu tarafindan yetkilendirilen saglik hizmeti sunucularina sevk eder. Bu saglik Hizmeti sunuculari,
Meslek Hastaliklar1 Hastaneleri (Ulkemizde Ankara istanbul, Zonguldak da olmak iizere ii¢ tanedir.), Universite
hastaneleri, Egitim Arastirma hastaneleridir. Yetkilendirilen saglik hizmeti sunuculart meslek hastaligi tanisi
koyduklar1 vakalari en ge¢ on giin i¢inde Sosyal Giivenlik Kurumuna bildirmekle yiikiimliidiir. Yetkilendirilen
Saglik Hizmeti sunucular1 ayn1 zamanda Isvereni de bilgilendirmek durumundadir. isverende 6grendigi tarihten
itibaren kendisine bildirilen Meslek Hastaliklarini ii¢ is giinii i¢erisinde SGK na bildirmekle yiikiimliidiir.

Kurumca yetkilendirilen Saglik hizmeti sunucular1 tarafindan usuliine uygun olarak diizenlenen saglik
kurulu raporu ve dayanagi tibbi belgelerin incelenmesi ve Kurumca gerekli goriildiigii hallerde, isyerindeki
calisma sartlarin1 ve buna bagli tibbi sonuclarint ortaya koyan denetim raporlart ve gerekli diger belgelerin
incelenmesi sonucu SGK Saghk Kurulu tarafindan tespit edilir (11).

SGK Saglik Kurulu Hangi hastaliklarin meslek hastali§i sayilacagi ve bu hastaliklarin, isten fiilen
ayrildiktan en ge¢ ne kadar zaman sonra meydana ¢ikmasi halinde sigortalinin mesleginden ileri geldiginin kabul
edilecegini lilkemizin Meslek Hastaliklar1 Listesine(Calisma Giicii ve Meslekte Kazanma Giicii Kaybi Orani
Tespit Isleri yonetmeligi ek-2) gdre tespit ve tayin eder.

Herhangi bir meslek hastaliginin klinik ve laboratuar bulgulariyla kesinlestigi ve meslek hastaligina yol
acan etkenin, igyeri incelenmesiyle kanitlandig1 hallerde, meslek hastaliklar1 listesindeki yilikiimliiliik siiresi
asilmis olsa bile, s6z konusu hastalik, Sosyal Sigorta Yiiksek Saglik Kurulunun karari ile meslek hastaligi
sayilabilir. Ulkemizde, saptanan hastalik listede yoksa, yetkili kurum ve hekimler hastaligin , meslek hastalig
olduguna kanaat getirirse SGK Yiiksek Saglik Kurulunun konuyu ¢6zme yetkisi bulunmaktadir. (13)

2.3. Meslek hastaliklar: siniflandirmasi:

Ulkemizdeki Meslek Hastaliklar1 Listesine gore meslek hastaliklar1 5 grupta ele alimnir.
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2.3.1 A Grubu: Kimyasal nedenlerle olan meslek hastaliklar

Bu grupta kimyasal etkenlere bagli olarak meydana gelen meslek hastaliklar1 25 ana grup olarak yer
almaktadir. Alt gruplari ile birlikte elliden fazla kimyasal maddeye bagli olarak meydana gelen hastaliklara isaret
edilmektedir. Ornek olarak kursun ve kursun bilesikleri, civa, krom, karbonmonoksit, arsenik ve bilesikleri,
kadmiyum, organik fosfor bilesikleri, kiikiirt dioksit, karbon stlfiiralkoller, ketonlar gibi ¢esitli maddeler
nedeniyle olan meslek hastaliklar1 sayilabilir (14).

2.3.2. B Grubu: Mesleki deri hastaliklar:

Bu grupta deri kanserleri ve prekanseréz deri hastaliklari ile kanserlesmeyen cilt hastaliklar1 yer
almaktadir. Diinyada meslek hastaliklar1 sayilarina baktigimizda rakamsal olarak birinci sirada mesleki deri
hastaliklarini goriiriiz. (14)

2.3.3. C Grubu: Pnémokonyozlar ve diger mesleki solunum sistem hastaliklari

Silikoz ve silikotiiberkiiloz, asbestozis, silikatozlar gibi pndmokonyoz tipleri, aliminyum ve bilesiklerinin
neden oldugu solunum sistemi hastaliklari, sert metallerin tozlar1 ile olan bronkopulmoner hastaliklardir. Thomas
curufu ile olan bronkopulmener hastaliklar, mesleksel bronsiyal astim, bisinozis basta olmak {lizere mesleksel
solunum sistemi hastaliklar1 6 grup halinde verilmektedir (14).

2.3.4. D Grubu: Mesleki bulasici hastahiklar

Bu grupta parazit hastaliklari, tropikal hastaliklar, hayvanlardan insana bulasan hastaliklar (zoonozlar) ve
saglik hizmetlerinde ¢alisanlarda goriilebilecek viral hepatit ve tiiberkiiloz gibi hastaliklar yer almaktadir. (14)
2.3.5. E Grubu: Fiziki etkenlerle olan meslek hastaliklar:

Burada 6 grup halinde iyonlayici 1sinlarla olan hastaliklar, enfraruj 1sinlar ile meydana gelen katarakt
olgulari, giiriiltii sonucu isitme kaybi, hava basmandaki ani degismelerle olan hastaliklar, titresim sonucu
meydana gelen kemik eklem zararlari, siirekli lokal baski sonucu olusan hastaliklar, tekrarlayan travma sonucu
olusan fiziki nedenli meslek hastaliklar yer alir. (14)

Pnomokonyozlar: Akcigerde toz birikimi ve buna karsilik gelisen doku reaksiyonu olarak
tanimlanmaktadir.

Solunabilir Toz: Aerodinamik ¢ap1 0.5-5 biiyiikliiglinde belli kristal yapist olan veya ¢apt 3 mikrondan
kiigtik, uzunlugu ¢apinin en az 3 kat1 olan ipliksi asbest tozlarin ifade eder.

Pnomokonyoz hastaliga neden olan tozun cinsine gore adlandirilmaktadir. Biriken toz silis tozu ise
silikozis, demir tozu ise siderozis, komiir tozu ise Komiir ig¢isi pndmokonyozu ... adini alir. (14)

Glinlimiizde, pndmokonyozun tedavisi olanakli degildir. Hastalikla miicadele, isyeri ¢alisma kosullarinin
iyilestirilmesi, ve Pndmokonyoz siiphelilerinin ortamdan uzaklagtirilmasi ile yapilmaktadir.*Pnémokonyoz

degerlendirmeleri, ILO standartlar1 dikkate alinarak yapalir.
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* Komiir Iscisi Pnomokonyozuna (KiP) Madencinin siyah akcigeri de denilmektedir. ILO'nun 1919'da

kurulmasinin en 6nemli nedenlerinden biri olarak gosterilir. Karbon igeren yogun tozlarin bulundugu kalabalik
sehir ve endiistriyel ortamlarda da sik¢a gériilen Antrakozis (KIP in basit hali) ILO nun ilk tarifledigi Meslek
hastaligidir. (Antrax=KoémiirTozu)

* Silikozis Yerkiirede oldukca yaygin bulunan silisyun dioksit molekiillerinin diizenli dizilimlerinden
olusan mineraldir. riskli meslekler arasinda Tas ocaklar1 Kum piiskiirtme isleri (kot taslama isleri) Tiinel
kaztyicilart Cam sanayi Cimento tiretimi Kuvars degirmenleri Madenciler Dokiimciiler Seramik vitray yapimi
Canak ¢omlek yapimi sayilabilinir. Silikozis tablosuna ensik yol agan mineral Kuvarsdir.

Mesleki Astim: Allerjen maddelerin yogun olarak bulundugu is kollarinda sik¢a goriiliir. Tiim astim
olgularmin %10u mesleki astim olgularidir. Baslica Is kollari: Degirmenciler, Hayvan besicileri, Kozmetikgiler,
Boyacilar, Ciftciler firincilar, Kaynakeilar, Deterjan endiistrisidir. (14)

Bisinozis:Tekstil isleri hastalig1 veya Pazartesi Hastalig1 yada hummasi ismi ile de anilmaktadir. Pamuk
keten kenevir tozlarina maruz kalanlarin hafta sonu veya izin doniisii gégiiste sikisma hissi 6ksiiriik zamanla
balgam ¢ikarma ve nefes darlig1 semptomlart ile karakterize klinik tablodur. En 6nemli tedavi bireyin sorumlu is
cevresinden Uzaklastirilmasidir. (14)

2.4. Meslek Hastah@inda Tam:
2.4.1.Klinik Degerlendirmeler:

Biitiin islerin tanimlanmasi: Cogunlukla hastalik kisinin son calistig1 isle ilgili olmayabilir. Yillarca
meslek hastaliina neden olabilecek iste calismasina ragmen son calistig1 igyeri risklere maruz kalamayacagi bir
isyeri olabilir. Ozellikle kanserler gibi meslek hastaliklar1 uzun yillar maruziyet sonrasi ortaya ¢ikabilir. Hatta
kisi emekli olduktan sonra da meslek hastaligina maruz kalabilir. Bu nedenle gegmise doniik yaptigi tiim isler,
meslegi, calisma sekli, maruz kaldig1 maddeler, kullandig1 koruyucular ayrintili bir sekilde incelenmelidir (15).

Isyeri maruziyetleri: Calisilan isyerinde hangi maddelerle maruziyetin oldugu 6grenilmelidir. Bazen
is¢iler kullandiklar1 maddelerin igeriklerini bilemeyebilirler. Bu nedenle tiretici firmadan kullanilan maddelerin
MSDS Formlar1 (malzeme giivenlik formlari1) alinmalidir. Ayrica isin yiiriitiimii sirasinda koruyucu dnlemlerin
alinip alinmadig1 da sorgulanmalidir.:

Belirtilerin zaman iliskisi: Sikayetler ise gelindiginde siddetleniyor, isten sonra azaliyorsa meslek
hastalig1 yoniinde diistinmekte fayda vardir.

Benzeri yakinmalari olan baska iscilerin varhgi: Bir isyerinde ayni sikayetten birden bir ¢ok kisinin
yakinmasinin olas1 durumunda mutlaka meslek hastalig1 yoniinden arastiriimalidir. Bazen bir ¢ok iscide ayni
zamanl ayni sikayetler gortilebilir. Yada is ile iliskisi oldugunu diisiindiigiiniiz bir yakinmanin diger ¢alisanlarda

da olup olmadiginin arastirilmasi gerekebilir. (15)
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Is dis1 etkilenmeler: Bazen is dis1 etkilenmeler daha da 6nemli olabilir. Sorgulama genellikle is ile ilgili

olarak odaklanilir, ancak bazen is dis1 etkenler gézden kagirilabilir. Ornegin biiyiik bir akii fabrikasinda ¢alisan
diisiitk maagh bir ig¢i gelirini arttirmak i¢in mesayi saatleri disinda daha kiiciik bir akii imalathanesinde ¢alisabilir.
Asil igyerinde koruyucu Onlemler iyi olmasina ragmen kiiciik isletmede yetersiz yada hi¢ korunma olmayabilir.
Asil isi disindaki bu etkilenme gdzden kagabilecegi gibi, kacak olarak farkli bir iste ¢alistigi anlasilmamasi i¢in
gizlemis de olabilir. Ayrica hobi olarak bahge islerinde ¢alisan bir kisi pestisidlerle yada irritan maddelerle temas
edebilir, buda isyerindeki maruziyetle etkilesim gosterebilir. (15)

2.4.2. Laboratuar:

a. Radyolojik Yontemler: Radyolojik yontemler en ¢ok solunum sistem hastaliklarinin tanisinda
kullanilir. Radyoloji, meslek hastaliklarinin tanisi disinda siniflandirilmasinda da kullanilir. (15)

b. Biyokimyasal Yontemler: Meslek hastaliklarinin en ¢ok nedenleri kimyasal maddelerle etkilenmedir.
Bu yiizden biyokimyasal yontemler tani i¢in ¢ok dnemlidir.

Biyokimyasal yontemlerle etken maddenin kendisi, metaboliti ve etken maddenin yol actig1 bir baska
kimyasal degisiklik saptanabilir. Incelenen materyal ¢ogunlukla kan, idrar gibi viicut sivilaridir.

Bununla birlikte bazen nefeste yada degisik doku orneklerinde biyokimyasal testler yapilabilir. Bazi
kimyasallar viicutta herhangi bir degisiklige ugramadan idrarla vs. atilir.

Kan veya idrarda kursun, civa, kadmiyum gibi agir metallerin tayini veya nefeste benzen tayini etken
maddenin saptanmasi &rnekleridir. Bazi maddeler viicutta metabolize edilirler. Ornegin benzen metaboliti olan
fenol bilesikleri veya trikloretilen metaboliti olan triklor asetik asitin idrarda saptanmasi sik kullanilan
yontemlerdir.

c. Patolojik Incelemeler: Cok sik olmamakla birlikte deri, bobrek, karaciger, akciger patolojik olarak
incelenir. Ornegin akciger dokusunda asbest lifi goriilmesi asbestozis gostergesidir. (15)
2.4.3.Meslek ile iliskisinin kurulmasi:

Ortam Olgiimleri: Meslek hastalig1 tamsinda klinik tan1 yam sira meslekle iliskisinin de gosterilmesi
gerekmektedir. Bunun i¢in hastalik etkeninin isyerinde oldugunun gosterilmesi gerekir. Her isyerinde hangi
faktorlerin oldugu az ¢ok bilinmekle birlikte izin verilen sinirlar i¢cinde olup olmadiginin gosterilmesi ig¢in ortam
Olgtimleri yapilmalidir. En yaygin olarak giiriiltii 6l¢timii, toz 6l¢limii, ¢esitli metal ve gazlarin tayini, radyasyon,
termal konfor tayini vb. dlgiim ve degerlendirmeleri sayilabilir. Meslek hastaliklar1 uzun siireli maruziyetler
sonucu ve yillar sonra klinik belirtileri ortaya ¢ikan hastaliklardir. Bu nedenle diizenli olarak yapilan ortam
Ol¢iimleri bize ileride tanis1 konulacak meslek hastaliklar1 bakimindan bilgi verebilecektir. (14)

*Gecmis periyodik muayene incelemesi

* Mesai cizelgeleri

https://www.acariscongress.com/
283 |Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
2.4.4. Meslek Hastaliklarinda Yasal tamisinin Gerekleri:

1-Hastalikla ¢alisma arasinda zorunlu nedensellik baginin olmasi

2-Kisinin Sosyal sigortalar Kanunca sigortali ¢aligmasi

3-Hastaligin meslek hastaliklar1 listesinde bulunmasi 4-Hastaligin yiikiimliiliikk siiresi i¢inde ortaya
cikmasi 5-Sigortalinin etkenle karsilasma siiresinin uygun olmasit 6-Meslek hastaliginin hnkim raporuola
belirtilmesi (14).
2.4.4. Meslek hastahi@ siiphesiyle yetkili hastanelere basvuru islemleri:

1-Bir saglik biriminden meslek hastalig: siiphesi ile sigortalinin sevki,

2-Sigortalinin meslek hastaligi iddiasi ile sigorta miidiirliikleri araciligiyla sevki,

3-Hastanede yapilan periyodik muayene sonucu meslek hastalig1 siiphesi olan sigortalinin basvurusu,

4-Isyeri hekimlekince meslek hastalig1 siiphssi olan sigortalinin bagvurusu
2.5. Melek hastaliklarindan korunma:
1) Kaynaktan Koruma:

1-Kaynakta Yok Etme: en etkili yontemdir.

Kaynakta yok etmeden sonra en etkili yontem tehlikeli olanin tehlikesiz olanla degistirilmesidir

(Ikame)
2.0Ortama yonelik 6nlemler. (Havalandirma, Ayirma, Yas yontem...)
3.KKD: En son bagvurulmalidir.

2) Tibbi Koruma:

1.Etkin saglik gozetimi ile erken tani

2. Risklerle karsilagmanin engellenmesi

3.Saglk Egitimi (15)
SONUC

Is saglig1 gozetimi, isyeri tehlikeleriyle ilgili olarak galisanlarin saghiginin sistematik ve siirekli olarak

izlenmesidir. Saglik gozetim 6nlemlerinin genel amaci, isyerlerinde glivenlik ve saglhigin siirekli iyilestirilmesi ve
is¢i saglhigmin korunmasidir. Bir saglik gozetimi eyleminin olumlu sonuglari, ¢aliganlara ve igverenlere iyi
uygulamalar1 ve saglik ve giivenlik kiiltiirleri konusunda giivence verebilir. Cogu saglik gozetimi 6nlemi kisisel
saghk verileriyle ilgilidir, bu nedenle veri gizliligi son derece &nemlidir. ideal bir durumda saglik gozetim
onlemleri is saglig1 hizmetleri tarafindan diizenlenir. Ulusal diizenlemeler, yerine getirilmesi gereken ¢esitli
gereksinimler igerebilir. Diger herhangi bir faaliyet veya hizmet (isyerinde saglhigin tesviki dahil) saglam bir
bilimsel temele sahip olmalidir, sosyal ortaklar tarafindan kararlastirilmali ve tiiketici odakli olmamalidir. Saglik

gozetimi bulgularinin uygun sekilde belgelendirilmesi, yasal talepler durumunda isverenler, calisanlar ve is
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saglig1 ve giivenligi uzmanlar i¢in glivenli bir temel saglar. Bu tiir veriler ayrica bilimsel aragtirma igin bir

baslangi¢ noktasi saglayabilir.
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TRAVMATIK BEYIN YARALANMALARI: ACIL TIP PERSPEKTIFLERI VE KOK HUCRE
TEDAVILERI
Doc. Dr. Leyla BAHAR!

K6k Hiicre ve Rejeneratif Tip AD, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, Mersin, Tiirkiye

Email: leylabahar@mersin.edu.tr, ORCID no: 0000-0002-6910-6167

Ozet

Travmatik beyin hasar1 (TBH), 6zellikle trafik kazalari, diismeler ve penetran yaralanmalar sonucunda
gelisen, diinya genelinde mortalite ve kalic1 norolojik sekellerin baglica nedenlerinden biri olarak kabul edilen
onemli bir halk sagligi sorunudur. Primer hasarin ardindan ortaya c¢ikan ndroinflamasyon, oksidatif stres,
eksitotoksisite, kan-beyin bariyeri biitiinligliniin bozulmas1 ve progresif ndronal apoptoz gibi sekonder hasar
mekanizmalari, fonksiyonel kaybin derinlesmesine neden olmaktadir. Giiniimiizde prehospital bakim, erken hava
yolu yoOnetimi, serebral perfiizyonun korunmasit ve noéroprotektif yogun bakim uygulamalari prognozu
iyilestirmede kritik rol oynasa da, mevcut tedavi yaklasimlari hasarlanmis noéral dokunun rejenerasyonunu
saglayamamaktadir.

Son yillarda rejeneratif tip alanindaki geligsmeler, travmatik beyin hasarinin tedavisinde kok hiicre temelli
yaklagimlar1 dikkat ¢ekici bir arastirma alami haline getirmistir. Ozellikle mezenkimal kok hiicreler, noral kok
hiicreler ve indiikklenmis pluripotent kok hiicrelerden tiiretilen hiicresel irlinlerin; antiinflamatuvar,
immiinomodiilator, antiapoptotik ve anjiyojenik etkiler aracilifiyla ndrorejenerasyonu destekledigi
bildirilmektedir. Ayrica, hiicre dis1 vezikiiller ve eksozom temelli hiicresiz tedavi stratejileri, diisiik
immiinojenisite ve yiiksek terapotik potansiyelleri nedeniyle yeni nesil biyolojik tedavi secenekleri arasinda
degerlendirilmektedir. Deneysel ve erken faz klinik ¢alismalar, kok hiicre uygulamalarinin nérolojik iyilesme,
sinaptik plastisite ve fonksiyonel restorasyon iizerinde umut verici sonuglar ortaya koydugunu gostermektedir.
Bu caligmada, travmatik beyin hasarinda acil tip yaklagiminin temel prensipleri ile kok hiicre temelli rejeneratif
tedavilere iliskin giincel deneysel ve klinik kanitlarin degerlendirilmesi, ayrica gelecekte ndrorejeneratif
tedavilerin acil saglik hizmetleri ve ndrotravma yoOnetimindeki potansiyel roliinlin ortaya konulmasi
amaclanmustir.

Anahtar Kelimeler: Travmatik beyin hasari, acil tip, rejeneratif tip, kok hiicre, ndrorejenerasyon.
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TRAUMATIC BRAIN INJURIES: EMERGENCY MEDICINE PERSPECTIVES AND STEM CELL
THERAPIES
Assoc. Prof. Dr. Leyla BAHAR!

IDepartment of Stem Cell and Regenerative Medicine, Institute of Health Sciences,
Mersin University, Mersin, Turkey
Email: leylabahar@mersin.edu.tr, ORCID no: 0000-0002-6910-6167

Abstract

Traumatic brain injury (TBI) is a significant public health problem, particularly resulting from traffic
accidents, falls, and penetrating injuries, and is considered a leading cause of mortality and permanent
neurological sequelae worldwide. Secondary damage mechanisms following primary injury, such as
neuroinflammation, oxidative stress, excitotoxicity, disruption of blood-brain barrier integrity, and progressive
neuronal apoptosis, lead to a deepening of functional loss. While prehospital care, early airway management,
preservation of cerebral perfusion, and neuroprotective intensive care practices play a critical role in improving
prognosis, current treatment approaches are unable to achieve regeneration of damaged neural tissue.

Recent advances in regenerative medicine have made stem cell-based approaches a prominent area of
research in the treatment of traumatic brain injury. In particular, cellular products derived from mesenchymal
stem cells, neural stem cells, and induced pluripotent stem cells are reported to support neuroregeneration through
anti-inflammatory, immunomodulatory, anti-apoptotic, and angiogenic effects. Furthermore, extracellular
vesicles and exosomes-based cell-free therapy strategies are considered among the next-generation biological
treatment options due to their low immunogenicity and high therapeutic potential. Experimental and early-phase
clinical trials demonstrate promising results of stem cell applications in neurological recovery, synaptic plasticity,
and functional restoration. This study aims to evaluate the fundamental principles of emergency medicine
approaches in traumatic brain injury and current experimental and clinical evidence regarding stem cell-based
regenerative therapies, as well as to explore the potential future role of neuroregenerative therapies in emergency
healthcare and neurotrauma management.

Keywords: Traumatic brain injury, emergency medicine, regenerative medicine, stem cells, neuroregeneration.
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1. GIRIS

Travma, kardiyak arrest, sepsis, hemorajik sok, akut miyokard enfarktiisii ve iskemik inme gibi acil
durumlar, modern prehospital bakim ve ileri yasam destegi uygulamalarindaki gelismelere ragmen, diinya
genelinde mortalite ve morbiditenin baglica nedenleri arasinda yer almaktadir. Bu hastalarda erken donemde hava
yolu giivenligi, dolasim destegi, oksijenasyonun siirdiiriilmesi ve hedefe yonelik resiisitasyon yasamsal 6neme
sahip olsa da, ilk olayin ardindan gelisen sekonder biyolojik siirecler siklikla kalic1 organ disfonksiyonuna yol
acmaktadir. Ozellikle iskemi-reperfiizyon hasari, asir1 inflamatuvar yanit, oksidatif stres, mitokondriyal bozulma
ve programli hiicre 6limii mekanizmalari; beyin, kalp, bobrek, akciger ve karaciger gibi hayati organlarda geri
doniisiimsiliz yapisal ve fonksiyonel kaybin temel belirleyicileri olarak kabul edilmektedir (Barea-Mendoza,
2024).

Iskemi-reperfiizyon hasar1 cok sayida organ sisteminde ortak bir patofizyolojik eksen olusturur. Bu siirec
yalnizca ilk hipoperfiizyon donemine bagli degildir; reperflizyonun yeniden saglanmasiyla birlikte artan reaktif
oksijen tiirleri, inflamatuvar mediyatorler ve endotel disfonksiyonu baslangictaki hasar1 daha da agirlastirabilir
(Zhong, 2023). Benzer bigimde travmatik beyin hasarinda primer hasar1 izleyen néroenflamasyon, oksidatif stres,
sinaptik bozulma ve ilerleyici noronal kayip uzun dénem nérolojik sonuglari belirler (Das, 2019; Liu, 2025). Bu
nedenle akut bakimin hedefi yalnizca yasamu siirdiirmek degil, ayn1 zamanda sekonder organ hasarini sinirlamak
ve doku onarmmini desteklemektir. Son yillarda rejeneratif tip alanindaki ilerlemeler, 6zellikle mezenkimal kok
hiicreler (MSC), indiiklenmis pluripotent kok hiicreler (iPSC) ve bu hiicrelerden tiiretilen eksozomlar ya da diger
ekstraselliiler vezikiiller iizerinden gelistirilen tedavilerin, akut organ hasar1 sonrasi iyilesmeyi
destekleyebilecegini diisiindiirmektedir (Das, 2019; Yarahmadi, 2025; Zhu, 2026).

1.1. Patofizyoloji

Acil tibbi olaylardan sonra gelisen organ hasarinda ortak mekanizma, doku diizeyinde enerji yetersizligi
ve bunu izleyen reperfiizyon sirasinda biyolojik hasarin biiyiimesidir. iskemi; ATP tiikenmesi, iyon dengesi
bozulmas1 ve hiicresel sismeye yol acarken, reperfiizyon doneminde ROS artis1i, mitokondriyal gegirgenlik
degisiklikleri ve inflamatuvar sinyal aglarmin aktivasyonu hiicre Oliimiinii hizlandirir (Liu, 2025). Bu cok
katmanli siireg, 6zellikle hipoksi ve hipotansiyonla derinlestiginde, prehospital donemde baslayan hasarin hastane
ici slirecte ilerlemeye devam etmesine neden olur (Dixon, 2020; Hossain, 2023; Marehbian, 2017).

Beyin dokusu, enerji gereksiniminin yliksek olmasi nedeniyle bu siireclere 6zellikle duyarlidir. Travmatik beyin
hasar1 ve post-kardiyak arrest beyin hasarinda néroenflamasyon, mikroglial aktivasyon, eksitotoksisite, kan-beyin
bariyeri bozulmasi ve noronal apoptoz fonksiyonel kaybr artirir (Li, 2025; Yarahmadi, 2025). Kardiyak arrest
sonras1 yapilan deneysel caligmalarda, yalnizca klasik inflamasyonun degil, piroptoz ve ferroptoz gibi

diizenlenmis hiicre 6liimii yollarinin da 6nemli oldugu gosterilmistir (Rakhit, 2020; Yarahmadi, 2025). Bobrek
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ve akciger gibi diger organlarda da benzer sekilde inflamasyon, mikrovaskiiler bozulma ve hiicre 6liimii 6n

plandadir. Bobrekte tiibiiler hiicre hasari, hiicre dongiisii duraksamasi, apoptoz ve daha sonra fibrozis gelisimi ile
karakterizedir (Barea-Mendoza, 2024; Yarahmadi, 2025). Akcigerde ise sepsis veya sistemik inflamasyon sonrast
alveoler makrofajlarin aktivasyonu ve NF-kB aracili yanit akut akciger hasarini agirlagtirir (Li, 2025).
1.2. Norolojik Organ Hasar

Prehospital acil bakim sonrasinda gelisen norolojik organ hasari, hem travmatik beyin hasarinda hem de
post-kardiyak arrest tablolarinda belirgin bir yiik olusturmaktadir (Cook, 2025; Das, 2019). TBI hayvan
modellerinde MSC-eksozomlarinin fonksiyonel iyilesme, ndrogenez, anjiyogenez ve ndroenflamasyonun
azalmasiyla iliskili oldugu gésterilmistir (Zhang, 2020). Ozellikle doz ve zamanlama agisindan énemli preklinik
veriler mevcuttur (Zhang, 2020). Post-kardiyak arrest ndrolojik hasarda ise iPSC-MSC uygulamasi, spontan
dolagimin geri doniisiinden hemen sonra verildiginde mortaliteyi azaltmigs ve M1 makrofajlar1 azaltip M2
makrofajlar1 artirarak ndrolojik toparlanmay1 desteklemistir (Butterfield, 2023). Benzer sekilde domuz modelinde
MSC uygulamasi, post-resiisitasyon kardiyak ve serebral hasari azaltmig; bu etkinin piroptoz ve ferroptoz
baskilanmasziyla iliskili oldugu gosterilmistir (Rakhit, 2020; Yarahmadi, 2025).
1.3. Kardiyak Hasar

Akut miyokard enfarktiisii ve reperfiizyon hasari, organ koruyucu rejeneratif tedaviler i¢in ikinci biiyiik
alandir. Kardiyak kokenli veya pluripotent hiicre kaynakli eksozomlar, kardiyomiyosit apoptozunu azaltma,
anjiyogenezi artirma, skar dokusunu siirlama ve sol ventrikiil fonksiyonunu iyilestirme potansiyeli tasimaktadir
(Dixon, 2020; Zhu, 2026). iPSC kaynakli eksozomlar bu alanda 6zellikle dikkat gekmektedir. Deneysel miyokard
enfarktiisii modellerinde iPSC-EV uygulamasi, sol ventrikiil fonksiyonunda iyilesme, infarkt alaninda daha 1y1
perfiizyon ve daha diisiik giivenlik riski ile iliskilendirilmistir (Liu, 2025; Zhu, 2026).
1.4. Bobrek, Akciger ve Diger Organlar

Akut bobrek hasari, sok, sepsis ve reperfiizyon siireglerinin sik bir sonucudur. MSC-EV’lerin, tiibiiler
proliferasyonu ve anjiyogenezi artirdigi; apoptoz, oksidatif stres, inflamasyon ve fibrozisi azalttig
bildirilmektedir (Yarahmadi, 2025). Iskemik AKI modelinde MSC-eksozomlarinin hasarli bobrege yoneldigi ve
miR-125b-5p/p53 yolu iizerinden tiibiiler hiicre siklusunu ve apoptozu diizenleyerek onarima katki sagladig:
gosterilmistir (Barea-Mendoza, 2024; Zhu, 2026). Akut akciger hasarinda da sepsis iliskili modelde iPSC-MSC
kaynakl1 kiiclik ekstraselliiler vezikiiller pulmoner inflamasyonu ve doku hasarini azaltmis, bu etkinin alveoler
makrofajlar izerinden NF-kB baskilanmas1 ve miR-125b-5p/TRAF6 eksenti ile iligkili oldugu gosterilmistir (L1,
2025).

https://www.acariscongress.com/
290|Sayfa



I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
2. Kok Hiicre Temelli Tedaviler

Kok hiicre temelli tedavilerin akut organ hasarindaki temel cekiciligi, tek bir hedefe degil ¢ok sayida
patofizyolojik silirece aym1 anda etki edebilmeleridir. MSC’ler, c¢esitli dokulardan elde edilebilen ve
immiinomodiilasyon, anjiyogenez, antiinflamatuvar etki ve doku onarimini destekleme kapasitesi nedeniyle en
yogun arastirilan hiicre grubudur (Zhang, 2024). Travmatik beyin hasar1 alanindaki preklinik ¢aligmalar, MSC
transplantasyonunun sekonder nérodejenerasyonu ve noroenflamasyonu azalttigini, nérogenez ve anjiyogenezi
artirdigin1 ve fonksiyonel sonuglart iyilestirdigini gostermektedir (Das, 2019).

Bu yararli etkilerin 6nemli bir kism1 dogrudan hiicre engraftmanindan ¢ok, parakrin mekanizmalar iizerinden
aciklanmaktadir. TBI modellerinde MSC’lerin fonksiyonel 1iyilestirici etkisinin biiyiikk Olciide salgilanan
molekiiller ve vezikiiller araciligiyla ortaya ¢iktig1 vurgulanmaktadir (Das, 2019; Zhang, 2020). Benzer bi¢cimde
norolojik hasarlarda MSC ve EV’lerin immiinomodiilasyon, anjiyogenez, ndrogenez, antiinflamatuvar etki ve
apoptoz regiilasyonu iizerinden ¢oklu yarar saglayabildigi bildirilmistir (Yarahmadi, 2025). iPSC temelli
yaklagimlar da ozellikle kisiye Ozgii rejeneratif potansiyel nedeniyle 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte
dogrudan iPSC uygulamalar1 tiimdrijenite ve giivenlilik agisindan ¢ekince yaratmaktadir. Bu nedenle iPSC’den
tiiretilen hiicresel tirtinler ya da hiicresiz vezikiil bazli yaklasimlar daha uygulanabilir bir secenek olarak one
cikmaktadir (Liu, 2025; Zhu, 2026).

2.1. Eksozom ve Hiicresiz Tedaviler

Alan giderek hiicresel tedavilerden hiicresiz rejeneratif stratejilere kaymaktadir. Eksozomlar, protein,
lipid, mRNA, miRNA ve diger biyolojik molekiilleri tasiyan nanoskopik vezikiillerdir ve hedef hiicrelerin
davranisini degistirerek tedavi edici etki gosterebilir (Ghosh, 2020; Liu, 2025; Xu, 2025). Bu yapilarin en 6nemli
avantajlarindan biri, kiigiikk boyutlar1 ve diisiik immiinojenisite nedeniyle biyolojik bariyerleri daha kolay
asabilmeleridir (Xu, 2025; Zhong, 2023). Noral sistem agisindan, noral kok hiicre kaynakli eksozomlar 6zellikle
umut verici goriinmektedir. Bu eksozomlarin pro-nororejeneratif, antiapoptotik, antiinflamatuvar, antioksidan ve
kan-beyin bariyeri onarimini destekleyen miRNA ve proteinlerden zengin oldugu bildirilmistir (Zhong, 2023).
Rat TBI modellerinde insan néral kok hiicre eksozomlar1 motor fonksiyon iyilesmesiyle iligkili bulunmus, bu
etkinin reaktif astrositleri baskilama ve ndrogenez ile iligkili proteinleri artirma yoluyla ortaya cikabilecegi
gosterilmistir (Yan, 2024). MSC kaynakli eksozomlar da akut organ hasarinda yogun bi¢imde arastirilmaktadir
(Liu, 2025).

2.2. Klinik Yansima ve Sinirhliklar
Kanitlarin genel yonii olumlu olsa da, bu alanin en 6énemli sorunu klinik ¢evirinin sinirli olmasidir. Sistematik
derlemeler, MSC tedavilerinin gelismis hiicresiz {iriinlere dogru evrildigini, ancak optimal doz, uygulama yolu

ve uzun donem giivenlik verilerinin halen netlesmedigini vurgulamaktadir (Zhu, 2026). Baslica sorunlar arasinda
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hiicre veya eksozom kaynaginin degiskenligi, iiretim ve saflastirma yontemlerinin standardize olmamasi ve insan

caligmalarinin sinirli olmasi yer almaktadir (Xu, 2025; Yarahmadi, 2025; Zhu, 2026). Hiicresiz tedavilerin daha
diistik immiinojenisite ve daha iyi giivenlik profili nedeniyle klinik kullanim i¢in avantajli olabilecegi
diisiiniilmektedir (Liu, 2025; Yarahmadi, 2025; Zhong, 2023).
SONUC VE ONERILER

Prehospital acil bakim sonrasi gelisen organ hasarlarinda kok hiicre temelli tedaviler, 6zellikle MSC,
iPSC-tiirevi iirlinler ve eksozom tabanli hiicresiz stratejiler; inflamasyonu baskilama, hiicre 6liimiinii azaltma,
anjiyogenezi destekleme ve doku onarimini hizlandirma agisindan gii¢lii bir biyolojik potansiyel gostermektedir.
Bununla birlikte, bu yaklagimlar umut verici ancak heniiz rutin klinik pratige tam olarak yerlesmemis tedavilerdir.
Prehospital acil bakim sonrasinda gelisen organ hasarlarinda kok hiicre temelli tedaviler gelecekte 6nemli bir yer
tutabilir, ancak mevcut kanit tabani halen biiyiik ol¢lide deneysel diizeydedir. Kisisel veya kurumsal klinik
kullanim kararlar1 i¢in bu literatiir, dogrudan uygulama 6nerisi degil, aragtirma yonii sunmaktadir; bu nedenle
bireysel tedavi kararlari lisansli uzman hekimler ve etik/kurumsal arastirma ¢ercevesinde degerlendirilmelidir.

Travmatik beyin yaralanmalarinda erken ve etkin acil tip yaklasimi, sekonder beyin hasarini
sinirlandirarak mortalite ve uzun donem norolojik sekellerin azaltilmasinda temel belirleyici olmaya devam
etmektedir. Buna ek olarak, ozellikle mezenkimal kok hiicreler ve eksozom temelli rejeneratif tedaviler,
noroenflamasyonu baskilayan, aksonal onarimi destekleyen ve ndrolojik iyilesmeyi hizlandiran etkileriyle
gelecekte standart tedavi protokollerine tamamlayict olarak entegre edilme potansiyeli tasiyan umut verici

yaklagimlar arasinda yer almaktadir.
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PREHOSPITAL ACIL BAKIM SONRASI GELISEN ORGAN HASARLARINDA KOK HUCRE
TEMELLI TEDAVI YAKLASIMLARI
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Ozet

Travma, kardiyak arrest, sepsis, hemorajik sok, akut miyokard enfarktiisii ve iskemik inme gibi yasami
tehdit eden acil durumlar, giinlimiizde mortalite ve morbiditenin baslica nedenleri arasinda yer almakta olup, etkin
prehospital bakim ve ileri yasam destegi uygulamalarina ragmen cesitli organ sistemlerinde kalic1 yapisal ve
fonksiyonel hasarlara yol agabilmektedir. Ozellikle iskemi-reperfiizyon hasari, inflamatuvar yanitin asiri
aktivasyonu, oksidatif stres ve hiicresel apoptoz mekanizmalari; beyin, kalp, bobrek, akciger ve karaciger gibi
hayati organlarda geri doniisiimsiiz hasar gelisiminde onemli rol oynamaktadir. Son yillarda rejeneratif tip
alanindaki ilerlemeler, bu hasarlarin onarilmasina yonelik yenilik¢i tedavi stratejilerinin gelistirilmesine olanak
saglamistir.

Kok hiicre temelli tedaviler, 6zellikle mezenkimal kok hiicreler (MSC), indiiklenmis pluripotent kok
hiicreler (iPSC) ve bunlardan tiiretilen hiicre dis1 vezikiiller ile eksozomlar aracilifiyla doku rejenerasyonu,
immiinomodiilasyon, anjiyogenez ve antiinflamatuvar etkiler saglayarak akut organ hasarlarinin tedavisinde umut
verici sonuglar ortaya koymaktadir. Giincel deneysel ve klinik ¢alismalar; travmatik beyin hasari, post-kardiyak
arrest norolojik hasar, akut bobrek hasari, akut akciger hasar1 ve miyokardiyal iskemi gibi durumlarda kok hiicre
uygulamalarinin organ fonksiyonlarinin korunmasi ve iyilestirilmesine katkida bulunabilecegini gostermektedir.
Ayrica, hiicresiz rejeneratif tedavi yaklasimlari, eksozom teknolojileri ve biyomiihendislik temelli yeni nesil
uygulamalar, gelecegin acil tip ve kritik bakim pratiginde 6nemli bir yer edinmeye aday goriinmektedir.

Bu calismada, acil tibbi olaylar sonrasinda gelisen organ hasarlarinin patofizyolojik mekanizmalari ile kok
hiicre temelli rejeneratif tedavi stratejilerine iligkin giincel kanitlarin degerlendirilmesi ve gelecekte acil saglik
hizmetleri ile rejeneratif tip arasindaki olasi entegrasyon alanlarinin ortaya konulmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: {1k ve Acil Yardim, Prehospital Bakim, Organ Hasar1, Rejeneratif Tip, Kok Hiicre
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Abstract

Life-threatening emergencies such as trauma, cardiac arrest, sepsis, hemorrhagic shock, acute myocardial
infarction, and ischemic stroke are among the leading causes of mortality and morbidity today, and can lead to
permanent structural and functional damage in various organ systems despite effective prehospital care and
advanced life support applications. In particular, ischemia-reperfusion injury, excessive activation of the
inflammatory response, oxidative stress, and cellular apoptosis mechanisms play a significant role in the
development of irreversible damage in vital organs such as the brain, heart, kidney, lung, and liver. In recent
years, advances in the field of regenerative medicine have enabled the development of innovative treatment
strategies for repairing these damages.

Stem cell-based therapies, particularly through mesenchymal stem cells (MSCs), induced pluripotent stem
cells (iPSCs), and their derived extracellular vesicles and exosomes, are showing promising results in the
treatment of acute organ injuries by providing tissue regeneration, immunomodulation, angiogenesis, and anti-
inflammatory effects. Current experimental and clinical studies demonstrate that stem cell applications can
contribute to the preservation and improvement of organ function in conditions such as traumatic brain injury,
post-cardiac arrest neurological damage, acute kidney injury, acute lung injury, and myocardial ischemia.
Furthermore, cell-free regenerative therapy approaches, exosome technologies, and bioengineered next-
generation applications appear poised to play a significant role in the future of emergency medicine and critical
care practice.

This review aims to evaluate current evidence regarding the pathophysiological mechanisms of organ
damage developing after emergency medical events and stem cell-based regenerative therapy strategies, and to
identify potential areas of integration between emergency healthcare and regenerative medicine in the future.
Keywords: First Aid and Emergency Care, Prehospital Care, Organ Damage, Regenerative Medicine, Stem Cells,

Exosomes.
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1. GIRIS

Prehospital acil bakim, travma, kardiyak arrest, sepsis, hemorajik sok, akut miyokard enfarktiisii ve
iskemik inme gibi yagsami tehdit eden durumlarda mortaliteyi azaltan kritik bir basamaktir. Bununla birlikte
basarili resiisitasyon ve erken stabilizasyona ragmen ¢ok sayida hastada sekonder organ hasar1 gelisir; bu siirecin
merkezinde iskemi-reperfiizyon, oksidatif stres, inflamatuvar yanitin asir1 aktivasyonu ve farkli programli hiicre
oliimii yollar1 yer alir (Li, 2025; Vazquez-Galan, 2025). Iskemi-reperfiizyon hasar1 yalnizca ilk hipoperfiizyon
doneminin uzantisi1 degildir; paradoksal bigimde reperfiizyonun kendisi de doku hasarini artirabilir. Bu siirecte
mitokondriyal disfonksiyon, reaktif oksijen tiirlerinin asir1 {iretimi, inflamatuvar sinyal aglarinin aktivasyonu ve
apoptoz, nekroptoz, piroptoz ve ferroptoz gibi hiicre 6liim mekanizmalar1 organ fonksiyon kaybini derinlestirir
(L1, 2025; Zhang, 2024). Bu nedenle modern acil bakimin hedefi yalnizca dolasimin ve oksijenasyonun yeniden
saglanmasi degildir. Ayn1 zamanda reperfiizyon sonrasi gelisen biyolojik hasar zincirini sinirlayacak, doku
tamirini hizlandiracak ve uzun dénem organ disfonksiyonunu azaltacak tedavi stratejilerine ihtiyag¢ vardir. Kok
hiicre temelli rejeneratif tip yaklasimlar: bu noktada dikkat ¢gekmektedir; ¢iinkii bu tedaviler immiinomodiilasyon,
anjiyogenez, antiapoptotik etki ve doku onarimi gibi birden ¢ok patofizyolojik diigiimii ayn1 anda etkileyebilir
(Tan, 2024; Vazquez-Galan, 2025; Yarahmadi, 2025).
1.1. Patofizyolojik Temel

Acil olaylar sonrast gelisen organ hasarinin ortak paydasi, doku diizeyinde oksijen sunumunun bozulmasi
ve bunun ardindan gelen reperfiizyon yanitidir. Sok durumlarinda sistemik iskemi, hipoksiye uyum
mekanizmalarini tetikler; ancak uzamis hipoksi mitokondriyal bozulmaya, ROS ve RNS artisina ve immiin
aktivasyonun kontrolden ¢ikmasina yol acar (Vazquez-Galan, 2025). Beyinde bu siire¢ néroinflamasyon, kan-
beyin bariyeri bozulmasi, ndronal 6liim ve fonksiyonel kayipla sonuglanir. Travmatik beyin hasarinda primer
darbenin ardindan gelisen sekonder siirecler tedavide ana hedefi olusturur; ¢iinkii néroenflamasyon ve sekonder
ndrodejenerasyon uzun dénem biligssel ve motor defisitlerin baslica belirleyicileridir (Xiong, 2023). Kardiyak
arrest sonrasi ise post-resiisitasyon sendromu hem miyokard hem serebral doku i¢in belirgin bir reperfiizyon
hasar1 modeli olusturur. Deneysel veriler, bu tabloda klasik inflamasyonun yaninda piroptoz ve ferroptozun da
onemli rol oynadigini; bu nedenle tek hedefli yaklasimlarin yetersiz kalabilecegini diislindiirmektedir (Xu, 2021).
Bobrekte akut hasar 6zellikle proksimal tiibiillerde hiicre dongiisii duraksamasi, apoptoz ve mikrovaskiiler
bozulma ile ilerler. Karacigerde reperflizyon sonrast reoksijenasyon, proinflamatuvar sitokinler ve
mikrosirkiilatuvar bozulma tizerinden hasar1 artirir; akcigerde ise sepsis veya sistemik inflamasyon alveoler
makrofaj aktivasyonu ve NF-kB ekseni {lizerinden akut akciger hasarimi agirlastirir (Cao, 2021; George, 2024;

Zhang, 2023).
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1.2. Kok Hiicre Tiirleri ve Etki Mekanizmalar

Akut organ hasarinda en yogun ¢alisilan hiicre grubu mezenkimal kok hiicrelerdir. MSC’ler kemik iligi,
adipoz doku, umbilikal kord ve baska bircok dokudan elde edilebilir; terapdtik etkilerinin esas olarak hasarli
bolgeye farklilagip dokuya yerlesmelerinden ¢ok, salgiladiklar: biiylime faktorleri, sitokinler ve vezikiiller
iizerinden gergeklestigi diisiiniilmektedir (Das, 2019; Yarahmadi, 2025). MSC’lerin akut hasardaki en 6nemli
avantaji, immiin yanit1 baskilayabilmeleri ve doku iyilesmesini destekleyebilmeleridir. Bu hiicreler inflamasyonu
azaltir, yeni damar olusumunu destekler, apoptozu simirlar ve c¢evre hiicrelere rejeneratif sinyaller iletir
(Yarahmadi, 2025). indiiklenmis pluripotent kok hiicreler ve bunlardan tiiretilen hiicreler de 6zellikle kisiye dzgii
rejeneratif tedavi potansiyeli nedeniyle onem kazanmistir. Ancak iPSC temelli dogrudan hiicre uygulamalarinda
tiimorijenite ve genomik instabilite kaygilar1 vardir; bu nedenle iPSC-tiirevi eksozomlar daha giivenli bir ara yol
olarak 6ne ¢cikmaktadir (Tan, 2024; Xiong, 2023; Zhang, 2023). Son yillarda kdk hiicre biyolojisindeki en dnemli
yonelim, hiicresel tedaviden hiicresiz tedaviye kayistir. Eksozomlar ve diger ekstraselliiler vezikiiller, mRNA,
miRNA, protein ve lipid gibi biyolojik yiikler tasiyarak alici hiicrelerin davranisini degistirebilir. Bu sayede
inflamasyonun baskilanmasi, anjiyogenezin desteklenmesi, hiicre 6liim yollarinin diizenlenmesi ve doku
rejenerasyonu miimkiin olabilir (Birtwistle, 2021; Tan, 2024).

2. Organ Hasari ve Norolojik Sonuclar
2.1. Beyin Hasar1 ve Norolojik Sonug¢lar

Travmatik beyin hasarinda MSC tedavisi, mevcut standart farmakolojik yaklasimlarin sinirli basarisi
nedeniyle uzun siiredir ilgi gormektedir. Preklinik aragtirmalar, MSC transplantasyonunun sekonder
norodejenerasyonu ve noroenflamasyonu azalttigini, ndrogenez ve anjiyogenezi artirdigini ve fonksiyonel
sonuglart iyilestirdigini gostermektedir. MSC’lerin nérolojik 1yilesmedeki katkisi biiyiik 6l¢iide parakrin etkilere
baglanmaktadir. Hiicrelerin hasarli beyin bdlgesine homing gostermesi yararli olabilir; ancak asil belirleyici
unsurun salgilanan biyolojik faktorler ve EV’ler oldugu vurgulanmaktadir (Xiong, 2023). Eksozom temelli
yaklasimlar travmatik beyin hasarinda &zellikle dikkat ¢ekicidir. Intravendz verilen EV’lerin kan-beyin bariyerini
gecebildigi, hasarli bolgeye yiik tasiyabildigi ve inflamatuvar yanitt modiile ederek motor ve bilissel toparlanmay1
destekledigi bildirilmistir (Ding, 2024; Xiong, 2023). Kardiyak arrest sonrast beyin hasarinda kanitlar daha
siirhidir, ancak yon aym goriinmektedir. iskemik beyin hasar1 sonrasi kok hiicre tedavisi i¢in umut verici
preklinik ve erken klinik sonuglar bildirilmis, 6zellikle global serebral iskemi sonras1 néroprotektif potansiyel
vurgulanmistir (Liu, 2023). Daha ileri deneysel calismalarda, MSC uygulamasimin domuz kardiyak arrest
modelinde post-resiisitasyon kardiyak ve serebral hasar1 azalttig1 gosterilmistir. Bu yararin inflamatuvar piroptoz
ve ferroptoz yolaklarmin baskilanmasiyla iliskili olmasi, kok hiicre tedavilerinin yalnizca onarict degil ayni

zamanda erken donemde sitoprotektif olabilecegini diisiindiirmektedir (Xu, 2021). Yeni nesil biyomiihendislik
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yaklagimlar1 da norolojik alanda umut vermektedir. CXCR4 asir1 eksprese eden MSC’lerin, kardiyak arrest

sonrasi hasarli beyin dokusuna gociinii artirdigi, ndronal 6liimii azalttig1 ve norolojik iyilesmeyi giiglendirdigi; bu
etkinin en azindan kismen eksozom aracili piroptoz baskilanmasiyla iligkili oldugu gosterilmistir (Liu, 2025).
2.2. Kardiyak ve Pulmoner Hasar
Miyokardiyal iskemi ve reperfiizyon hasarinda kok hiicre ve eksozom tedavileri giderek daha fazla
arastirilmaktadir. Kapsamli derlemeler, eksozomlarin kalp hasarinda inflamasyonu azalttigini, hiicre 6limiinii
smirladigini, anjiyogenezi destekledigini ve doku onarimini hizlandirdigini bildirmektedir (Ding, 2024; Tan,
2024). iPSC kaynakl ekstraselliiler vezikiiller kardiyak alanda 6zellikle dikkat ¢ekicidir. Reperflize miyokard
enfarktiisii fare modelinde hem iPSC hem iPSC-EV tedavisi sol ventrikiil fonksiyonunu iyilestirmis; ancak iPSC-
EV grubu daha giiclii iyilesme ve daha iyi giivenlik profili gostermistir, ¢linkii dogrudan iPSC uygulamasinda
teratom olusumu izlenmistir (Xiong, 2023). Goriintiileme ile birlestirilen biyomiihendislik yaklagimlar1 da
gelismektedir. Manyetik olarak isaretlenmis iPSC-EV’lerin miyokard iskemisi-reperflizyon modelinde non-
invaziv izlenebildigi ve ayn1 zamanda terapdtik etki gostererek ejeksiyon fraksiyonunu artirip skar boyutunu
azalttig1 bildirilmistir (Yarahmadi, 2025). Akciger tarafinda, 6zellikle sepsis iliskili akut akciger hasarinda
hiicresiz tedaviler 6ne ¢ikmaktadir. iPSC-MSC kaynakli kiigiik ekstraselliiler vezikiiller, deneysel septik akciger
hasarinda pulmoner inflamasyonu ve doku hasarini azaltmis; bu etki alveoler makrofajlarda NF-xB yolunun
baskilanmasi ve miR-125b-5p/TRAF6 etkilesimi ile iliskilendirilmistir (Zhang, 2023).
2.3. Bobrek Hasar1 ve Renal Rejenerasyon

Akut bobrek hasar1 (AKI), prehospital acil olaylardan sonra sik goriilen ve mortaliteyi artiran bir
komplikasyondur. Mevcut tedaviler ¢ogu zaman destekleyicidir; bu nedenle bobrek dokusunu gercekten
onarabilecek biyolojik tedavilere yogun ilgi vardir (Birtwistle, 2021; Zhang, 2023). MSC-tiirevi ekstraselliiler
vezikiiller, renal alanda en tutarli preklinik veri birikimine sahip yaklasimlardandir. Bu vezikiillerin ¢ok sayida
hayvan modelinde tiibiiler proliferasyonu ve anjiyogenezi artirdigi, apoptozu, oksidatif stresi, inflamasyonu ve
fibrozisi azalttifi ve AKI’den kronik bobrek hastaligina ilerlemeyi yavaslatabildigi bildirilmistir (Birtwistle,
2021). iskemik AKI modelinde hucMSC-eksozomlarinin hasarli bdbrege yoneldigi ve 6zellikle proksimal
tiibtillerde biriktigi gosterilmistir. Ayni ¢aligmada, bu eksozomlarin tiibiiler epitel hiicrelerinde hiicre dongiisii
arrestini ve apoptozu azalttigi, miR-125b-5p/p53 yolu iizerinden tiibiiler onarimi destekledigi saptanmistir (Cao,
2021). Ullah ve ark.nin yaptig1 ¢alisma ile yag dokusu stromal hiicreleri (ASC) ve insan ASC'lerinin konsantre
bir sekretomunun kullanimi, yerlesik akut bobrek yetmezligini iyilestirmek icin giiclii bir tedavi secenegi

oldugunu gosterilmektedir (Ullah,2024).
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3. Hiicresiz Rejeneratif Tedaviler ve Klinik Cerceve

Eksozomlarin klinik ¢ekiciligi, kok hiicrelerin terapotik yiikiinli daha diistik riskle tasiyabilmelerinden
kaynaklanir. Stem cell-derived exosomes, kolay saklanabilir, daha az immiinojenik ve daha az toksik goriiniir;
ayrica dolagimda daha stabil olabilir ve biyolojik bariyerleri gegebilir (Tan, 2024; Zhang, 2023). Bu avantajlara
ragmen onemli sinirlamalar siirmektedir. Eksozom kaynagi, izolasyon yontemi ve uygulama yolu terapotik etkiyi
belirgin bigimde etkileyebilir; bu da yeniden tiretilebilirligi zorlastirir (Ding, 2024; Zhang, 2023). Ayrica uygun
doz, zamanlama ve uzun dénem giivenlilik sorular1 tam yanitlanmis degildir. Norolojik hastaliklarda ve iskemik
inmede bazi klinik denemeler ytiriitiilityor olsa da, post-kardiyak arrest gibi acil bakim baglamlarinda stem-cell
tedavilerinin klinik denemelerde heniiz yerlesmedigi bildirilmektedir (Birtwistle, 2021; Marasini, 2024;
Yarahmadi, 2025). Bu nedenle bugiinkii kanitlar umut vericidir ancak rutin klinik uygulama i¢in yeterli degildir.
Ozellikle hasta secimi, uygulama zamani, organa Ozgii hedefleme ve kisisellestirilmis tedavi stratejileri
gelecekteki arastirmalarin merkezinde olacaktir (Li, 2025; Zhang, 2023).

SONUC VE ONERILER

Prehospital acil bakim sonrasi gelisen organ hasarlarinda kok hiicre temelli tedaviler, mevcut literatiire
gore en ¢ok immiinomodiilasyon, antiinflamatuvar etki, anjiyogenez, antiapoptotik koruma ve rejenerasyon
iizerinden umut vermektedir. Ozellikle MSC’ler ve bunlardan tiiretilen eksozomlar; beyin, bobrek, kalp ve akciger
hasarinda deneysel olarak yararli gériinmektedir. Bununla birlikte, prehospital acil bakim sonras1 gelisen organ
hasarlarinda kok hiicre temelli tedaviler gelecek vadeder, fakat klinik kullanim i¢in kanit tabani heniiz tam
olgunlagsmamistir. Oniimiizdeki dénemde hiicresiz eksozom teknolojileri, genetik olarak modifiye hiicreler ve
organa hedefli biyomiihendislik platformlari, acil saglik hizmetleri ile rejeneratif tibbin kesisiminde en giiglii
adaylar olarak goriinmektedir.

Prehospital acil bakim sonrasinda gelisen organ hasarlari, travma, sepsis, hemorajik sok ve iskemi-
reperflizyon gibi siireglerin tetikledigi kompleks inflamatuvar mekanizmalar nedeniyle 6nemli morbidite ve
mortalite nedenleri arasinda yer almaktadir. Giincel kanitlar, 6zellikle MSC'ler ve bunlarin salgiladigi eksozomlar
ile sekretom temelli hiicresiz yaklagimlarin; immiin yanmtin diizenlenmesi, oksidatif stresin azaltilmasi,
anjiyogenezin desteklenmesi ve doku rejenerasyonunun hizlandirilmasi yoluyla akciger, beyin, kalp, bobrek ve
karaciger gibi kritik organlarda olusan hasar1 azaltma potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte, klinik uygulamaya geg¢is siirecinde hiicre kaynaginin standardizasyonu, optimal uygulama zamani, doz,
uygulama yolu, uzun dénem giivenlilik ve etkinlik gibi konularda halen ¢ok merkezli, randomize kontrollii klinik
caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Gelecekte kisisellestirilmis rejeneratif tip yaklasimlari ile prehospital acil
bakimin entegre edilmesi, organ yetmezliginin 6nlenmesi ve hasta prognozunun iyilestirilmesinde kok hiicre

temelli tedavilerin 6nemli bir yer edinmesini saglayabilir. Bu dogrultuda, 6zellikle eksozom ve diger hiicresiz
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biyolojik iirlinlere dayali yeni nesil tedavi stratejilerinin, rejeneratif acil tip alaninin en umut verici arastirma
basliklarindan biri olmas1 beklenmektedir.
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DEZAVANTAJLI GRUPLARDA iKLiM DEGIiSiKLiGi: RUH SAGLIGI, SAGLIK ESITSIiZLiKLERi
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Ozet

Iklim degisikligi, yalnizca gevresel sistemleri degil fiziksel, ruhsal ve toplumsal saglig: da etkileyen kiiresel bir
halk saglhigi sorunu olarak degerlendirilmektedir. Ancak iklim krizinin etkileri toplum igerisinde esit
dagilmamakta 6zellikle diistik gelirli bireyler, etnik azinliklar, gogmenler, yerli topluluklar ve barinma sorunu
yasayan gruplar daha yiiksek risk altinda bulunmaktadir. Asir1 hava olaylari, seller, kurakliklar, kasirgalar ve
orman yanginlar1 sonrasinda depresyon, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu ve psikolojik stres gibi ruh
sagligr sorunlariin belirgin bigimde arttig1 goriilmektedir. Ekonomik kayiplar, yerinden edilme, saglik
hizmetlerine erigsim gii¢liikleri ve sosyal dislanma dezavantajli gruplarin kirtlganligin1 daha da artirmaktadir.
Ozellikle gdgmenlerde dil bariyerleri ve giivencesizlik, yerli topluluklarda ise kiiltiirel aidiyet kayb1 ve ekolojik
yas onemli psikososyal sorunlar arasinda yer almaktadir. Ayrica iklim degisikliginin saglik sistemleri lizerinde
altyap1 hasari, personel eksikligi ve hizmet yetersizligi gibi sorunlar olusturdugu belirtilmektedir. Bu nedenle
iklim krizinin yalnizca g¢evresel bir sorun degil ayni zamanda sosyal esitsizlikler, ruh sagligi ve toplumsal
dayaniklilikla iligkili ¢ok boyutlu bir kriz oldugu vurgulanmaktadir. iklim degisikligiyle miicadelede sosyal
adaletin gii¢lendirilmesi, ruh sagligi hizmetlerinin yayginlastirilmas: ve iklime dayanikli saghk sistemlerinin
gelistirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dezavantajli gruplar, eko anksiyete, iklim degisikligi
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CLIMATE CHANGE AMONG VULNERABLE GROUPS: MENTAL HEALTH, HEALTH
INEQUALITIES, AND SOCIAL VULNERABILITIES
Res.Asst. Begiim GULER 1/ Prof.Dr. Giilendam KARADAG 2/ Assoc. Prof. Giilcihan ARKAN UNER 3

1Izmir Demokrasi University, Faculty of Health Sciences, Department of Public Health Nursing,

begum.guler@idu.edu.tr, 0000-0002-2688-4313

2Dokuz Eyliil University, Faculty of Nursing, Department of Public Health Nursing,
okaradag71@gmail.com, 0000-0003-0289-5306

3 Izmir Demokrasi University, Faculty of Health Sciences, Department of Public Health Nursing,

oulcihan48@gmail.com, 0000-0002-6085-5831

Abstract

Climate change is recognized as a global public health issue that affects not only environmental systems but also
physical, mental, and social health. However, the impacts of the climate crisis are not distributed equally across
society low-income individuals, ethnic minorities, migrants, Indigenous communities, and groups facing housing
insecurity are particularly at higher risk. Following extreme weather events, floods, droughts, hurricanes, and
wildfires, there has been a marked increase in mental health issues such as depression, anxiety, post-traumatic
stress disorder, and psychological stress. Economic losses, displacement, difficulties accessing healthcare, and
social exclusion further exacerbate the vulnerability of disadvantaged groups. Among migrants, language barriers
and insecurity are significant psychosocial issues, while in indigenous communities, loss of cultural identity and
ecological grief are prominent. Additionally, it is noted that climate change places pressures on health systems,
including infrastructure damage, staff shortages, and service inadequacies. Therefore, it is emphasized that the
climate crisis is not merely an environmental issue but a multidimensional crisis linked to social inequalities,
mental health, and social resilience. Strengthening social justice, expanding mental health services, and
developing climate-resilient health systems are of great importance in addressing climate change.

Keywords: Climate change, eco-anxiety, vulnerable groups
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Giris
Iklim degisikligi, 21. yiizy1lin en &nemli kiiresel halk saglig1 sorunlarindan biri olarak degerlendirilmektedir
(Gkouliaveras ve ark., 2025). Kiiresel sicaklik artisi, asir1 hava olaylari, kuraklik, seller, kasirgalar ve orman
yanginlarinin sikliginda goriilen artis yalnizca ¢evresel sistemleri degil, ayn1 zamanda fiziksel ve ruhsal sagligi
da etkilemektedir (Palinkas ve Wong, 2020). Bununla birlikte iklim krizinin etkileri toplum igerisinde esit
dagilmamaktadir. Ozellikle diisiik gelirli bireyler, etnik azinliklar, yerli topluluklar, gd¢menler ve barinma sorunu
yasayan gruplar iklim degisikliginin etkilerine kars1 daha savunmasizdir (Mahmood ve ark., 2025).
Iklim degisikliginin ruh saglhig: iizerindeki etkileri son yillarda giderek daha fazla arastirilmaktadir. Travma
sonrasi stres bozuklugu (TSSB), depresyon, anksiyete, psikolojik stres ve sosyal travma gibi ruhsal sorunlarin
afetler sonrasinda belirgin bigimde arttig1 bildirilmektedir (Keya ve ark., 2023; Cianconi ve ark., 2020). Ozellikle
dezavantajli gruplarda mevcut sosyal esitsizliklerin iklim krizinin etkilerini daha da agirlastirdig1 goriilmektedir.
Bu esitsizlikleri derinlestiren dnemli siireclerden biri de iklim degisikligine bagl yerinden edilme ve gogtiir.
kuraklik, deniz seviyesinin yiikselmesi ve tarimsal iiretim kayiplari nedeniyle artan zorunlu yer degistirmeler,
“iklim go¢ii” kavramini kiiresel halk sagligi giindemine tasimistir (Gkouliaveras ve ark., 2025). Bireylerin
yasadiklar1 ¢evreden ve sosyal destek aglarindan ayrilmalari; ekonomik belirsizlik, kiiltiirel aidiyetin zayiflamasi
ve yeni yasam kosullarina uyum giicliikleriyle birleserek depresyon, anksiyete ve kimlik kayb1 gibi psikososyal
sorunlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayabilmektedir.
Iklim Degisikligi ve Ruh Saghg
Iklim degisikligi, ruh saghigini tek ve dogrusal bir mekanizma iizerinden degil dogrudan travmatik maruziyetler,
dolayli sosyoekonomik etkiler ve iklim tehdidine iliskin siire§en farkindalik gibi birbiriyle iliskili ¢oklu yollar
aracilifiyla etkilemektedir. Bu etkiler, akut iklim ve hava olaylarinin yani sira yavas gelisen ¢evresel degisimler
ve mevcut toplumsal kirilganliklarin etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Lawrance, 2022; Heinz, 2024;
Corvalan, 2022). Asirt sicakliklar, seller, orman yanginlari, kasirgalar ve kuraklik gibi iklim baglantili olaylara
maruz kalmanin travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), depresyon, anksiyete, madde kullanimi, intihar
diisiincesi ve genel psikolojik sikint1 diizeylerinde artisla iliskili oldugu bildirilmektedir. Buna karsilik, kronik ve
uzun siireli ¢evresel degisimlerin ruh saglig: tizerindeki etkileri daha ¢ok umutsuzluk, caresizlik, solastalji ve
psikososyal islevsellikte bozulma bigiminde kendini gostermektedir (Hayes, 2018; Clayton, 2021; White, 2023).
Iklim degisikligine bagl ruhsal yiik, yalmzca iklim olayina dogrudan maruz kalmanin bir sonucu degildir. Gelir
kaybi, gecim kaynaklarinin zarar gérmesi, zorunlu yer degistirme ve gog, sosyal destek aglarinin zayiflamasi,
gida ve su giivensizligi ile saglik hizmetlerine erisimin kesintiye ugramasi gibi sosyal ve ekonomik sonuglar,
iklim degisikligi ile ruh saghig1 arasindaki iliskiye aracilik eden onemli belirleyiciler arasinda yer almaktadir
(Hayes, 2018; Basistha, 2025; Iriqat, 2026). Bu nedenle iklim degisikliginin ruh saglig1 iizerindeki etkilerinin,
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bireysel psikolojik tepkilerin 6tesinde sosyal belirleyiciler ve yapisal esitsizlikler ¢ercevesinde degerlendirilmesi

gerekmektedir.

Iklim degisikliginin ruh saghig: {izerindeki etkileri toplumun tiim kesimlerinde esit diizeyde ortaya ¢tkmamaktadur.
Diistik sosyoekonomik diizeydeki bireyler, gogmenler, yerli topluluklar, barinma giivencesinden yoksun kisiler,
kadinlar, cocuklar, gengler ve Onceden ruhsal hastaligi bulunan bireyler daha yiiksek risk altinda
degerlendirilmektedir. Bu gruplarin iklim baglantili olaylara daha fazla maruz kalmalar1 ve maruziyet sonrasinda
iyilesme ve uyum siireclerini destekleyecek ekonomik, sosyal ve saglikla iligkili kaynaklara daha sinirl
erismeleri, mevcut kirillganliklarin derinlesmesine neden olmaktadir (Mahmood, 2025; Heinz, 2024; Torales,
2026). Mahmood ve arkadaslarinin sistematik derlemesinde incelenen 32 ¢alismanin 18'inde kirillgan gruplarda
daha olumsuz ruh saglig1 sonuglar bildirilmis, bes ¢alismada karma bulgular elde edilmis ve dokuz ¢alismada
gruplar arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir. Bu bulgular, iklim degisikliginin ruh saglig1 esitsizliklerini
artirict etkisinin belirgin olmakla birlikte, s6z konusu etkinin sosyal, ekonomik ve cografi baglama gore
degisebilecegini gostermektedir (Mahmood, 2025).

Ozellikle gocuklar ve genglerin iklim degisikligine baglh ruhsal yiikten orantisiz bigimde etkilenebildigi
bildirilmektedir. Bununla birlikte, mevcut literatiiriin biiylik 6l¢iide TSSB, depresyon ve anksiyete gibi klinik
sonuglara odaklandigr iklim degisikliginin genglerin gelecege iligkin beklentileri, kimlik gelisimleri ve
psikososyal islevsellikleri tizerindeki daha genis kapsamli etkilerinin gorece sinirl incelendigi goriilmektedir (Ma
et al., 2022). Kadinlarda ise toplumsal cinsiyet rolleri, artan bakim sorumluluklar1 ve ekonomik ve sosyal
kaynaklara sinirli erigim, iklim degisikligi karsisindaki ruhsal kirillganligi artiran baslica faktorler arasinda
degerlendirilmektedir (Anjum, 2025).

Iklim degisikliginin ruh saghg iizerindeki etkileri, kiiltiirel ve toplumsal baglamdan bagimsiz olarak ele
alinmamalidir. Pasifik topluluklarina odaklanan calismalar, iklim baglantili ruhsal etkilerin yalnizca bireysel
psikopatolojik belirtilerle sinirli olmadigini kiiltiirel kimlik, maneviyat, atalarla kurulan bag, ¢cevre ve toprakla
iligki, gb¢ deneyimi ve ruh saghigina yonelik damgalanma gibi ¢cok boyutlu alanlarda da hissedildigini ortaya
koymaktadir (Tiatia, 2022; Newport, 2023; Tiatia-Seath, 2018). Bu bulgular, iklim degisikligi ve ruh sagligi
arasindaki iliskinin kiiltiirel olarak duyarli ve toplum temelli yaklasimlarla degerlendirilmesinin énemini ortaya
koymaktadir.

Diisiik Sosyoekonomik Gruplar ve iklim Degisikligi

Diistik gelirli bireyler, iklim degisikliginin etkilerine kars1 en kirillgan topluluklardan biridir. Yetersiz barinma
kosullari, afetlere hazirlik kapasitesinin diisiik olmasi, saglik hizmetlerine erisim giigliikleri ve ekonomik kaynak
eksikligi bu kirllganlig1 artirmaktadir (Runkle ve ark., 2018). Brown ve arkadaslar1 (2013), Vietnam’da Tayfun

Xangsane sonrasinda diisiik egitim diizeyi ve diisilk yasam kosullarina sahip bireylerde psikiyatrik belirtilerin
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daha ytiksek oldugunu gostermistir (Brown ve ark., 2013). Benzer sekilde Ali ve arkadaslar1 (2016), Katrina

Kasirgasi sonrasinda Afrika kokenli Amerikali bireylerde depresyon riskinin beyaz bireylere kiyasla daha yiiksek
oldugunu bildirmistir (Ali ve ark., 2016). Porto Riko’da Kasirga Maria sonrasinda yapilan ¢aligmada, diisiik gelirli
bolgelerde yasayan bireylerin %54,1’inde depresyon, %48,6’sinda yaygin anksiyete bozuklugu, %41,9’unda
TSSB belirtileri saptanmustir (Ferré ve ark., 2019).

Endonezya’da gerceklestirilen bir bagka calismada ise selden etkilenen yoksul bireylerin depresyon skorlarinin
anlamli diizeyde yiikseldigi belirlenmistir (Carias ve ark., 2020). Collins ve arkadaslar1 (2013) ise finansal giicliik
yasayan bireylerde sel sonrasi ruh sagligi sorunlarinin yaklasik ii¢ kat arttigini bildirmektedir Collins ve ark.,
2013). Iklim degisikligi aym1 zamanda ekonomik belirsizlikleri artirarak psikolojik iyi olusu olumsuz
etkilemektedir. Tarimsal tiretim kayiplari, issizlik ve gida fiyatlarindaki artis 6zellikle diisiik gelirli bireylerde
kronik stres yaratmaktadir (Gkouliaveras ve ark., 2025).

Etnik Azinhiklar ve Go¢gmenler

Etnik azinliklar iklim krizinin etkilerini ¢cogu zaman yapisal esitsizlikler nedeniyle daha agir yasamaktadir.
Katrina Kasirgasi sonrasinda yapilan arastirmalar, Afrika kdkenli Amerikali bireylerde depresyon oranlarinin
beyaz bireylerden anlamli diizeyde yiiksek oldugunu gostermistir (Ali ve ark., 2016; Sastry ve Vanlandingham,
2009). Afetlerin ruh saghig: tizerindeki etkileri, etnik koken, sosyoekonomik durum ve gd¢cmenlik statiisti gibi
sosyal kirilganliklarla birlikte daha belirgin hale gelebilmektedir. Flores ve arkadaslarinin (2020) Hurricane
Harvey sonrasinda Houston—The Woodlands—Sugar Land metropolitan bdlgesinde 403 kisiyle gerceklestirdigi
caligmada, Hispanik olmayan Siyahi bireylerin Hispanik olmayan Beyaz bireylere kiyasla travma sonrasi stres
yasama olasiliginin yaklasik bes kat daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica afet sonrasinda is kayb1 yasayan
hanelerde travma sonrasi stres riskinin arttig1 bildirilmistir. Collins ve arkadaslar1 (2013) ise 2006 yilinda El Paso
County'de meydana gelen sel sonrasinda, evi zarar goren 475 bireyi degerlendirmis ve katilimcilarin %18'inin
afet sonras1 dort ay icerisinde en az bir ruh saglig1 sorunu yasadigini ortaya koymustur. Calismada ABD vatandasi
olmama ve saglik hizmetlerine sinirli erisim, olumsuz ruh sagligi sonuglarinin 6nemli belirleyicileri arasinda yer
almistir. Bu bulgular, iklim baglantili afetlerin ruh sagligi iizerindeki etkilerinin yalnizca afet maruziyetinin
siddetiyle degil, bireylerin sosyal, ekonomik ve gd¢menlik statiisiine bagli kirilganliklartyla da sekillendigini
gostermektedir.

Yerli Topluluklar ve Kiiltiirel Travma

Yerli topluluklar, yasadiklar toprak ve dogal cevreyle kurduklar: giiclii kiiltiirel, manevi ve toplumsal baglar
nedeniyle iklim degisikliginin ruh saglig1 lizerindeki etkilerine kars1 ozellikle kirilgan gruplar arasinda yer
almaktadir (Cunsolo ve Ellis, 2018). Bu topluluklarda c¢evre yalnizca fiziksel bir yasam alan1 degil kiiltiirel

kimligin, geleneksel uygulamalarin, gecim bigimlerinin ve kugaklar aras1 bilgi aktariminin temel bir pargasidir.
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Bu nedenle deniz seviyesinin yilikselmesi, ekosistem kayiplar1 ve ¢evresel bozulmalar, yasam alanlarinin kaybinin

otesinde kiiltiirel aidiyetin ve toplumsal siirekliligin tehdit edilmesine neden olabilmektedir.

Iklim degisikligine bagh ¢evresel kayiplar, yerli topluluklarda iiziintii, caresizlik, kimlik kayb1 ve “ekolojik yas”
olarak tanimlanan duygusal tepkilerle iliskilendirilmektedir. Ekolojik yas, bireylerin énem verdikleri dogal
cevrelerin ve ekosistemlerin mevcut ya da beklenen kaybina bagl olarak yasadiklar1 yas deneyimini ifade
etmektedir (Cunsolo ve Ellis, 2018). Bunun yan1 sira, zorunlu yer degistirme ve geleneksel yasam bi¢imlerinin
bozulmasi toprakla, atalarla ve toplulukla kurulan baglarin zayiflamasina yol agarak ruhsal yiiki
derinlestirebilmektedir (Tiatia ve ark., 2022; Newport ve ark., 2023).

Afet deneyimleri de mevcut Kkiiltiirel ve sosyal kirilganliklarla birleserek ruh sagligi sorunlarini
agirlagtirabilmektedir. Chen ve arkadaslari (2015), Tayfun Morakot sonrasinda yagl yerli bireylerde depresyon
ve TSSB'nin yaygin oldugunu bildirmistir. Bu bulgular, iklim degisikliginin yerli topluluklar {izerindeki
etkilerinin yalnizca bireysel psikolojik belirtilerle agiklanamayacagini kiiltiirel kimlik, toplumsal aidiyet ve
cevreyle kurulan iliskinin kaybini iceren kolektif bir travma siireci olarak degerlendirilmesi gerektigini
gostermektedir. Dolayisiyla iklim degisikliginin yerli topluluklardaki ruh sagligi etkilerine yonelik miidahalelerin
kiiltiirel olarak duyarli, toplum temelli ve geleneksel bilgi sistemlerini dikkate alan yaklagimlar gercevesinde
gelistirilmesi 6nem tagimaktadir.

Bolgesel ve Cografi Dezavantajhihk

Iklim degisikliginin ruh saglhigi iizerindeki etkileri, bireylerin yasadiklar1 bélgenin cografi ve sosyoekonomik
ozelliklerine bagh olarak farklilik gosterebilmektedir. iklim baglantili afetlere daha sik maruz kalan, altyap:
olanaklar1 sinirli ve afet sonrasi iyilesme kapasitesi diisiik bolgelerde yasayan topluluklar, ruh sagligi acisindan
daha kirillgan héle gelebilmektedir (Palinkas ve Wong, 2020). Ozellikle orman yanginlari ve seller gibi afetler,
bolgesel dezavantajlarin mevcut sosyal ve ekonomik esitsizliklerle birlesmesi sonucunda psikolojik etkilerin
agirlasmasina neden olabilmektedir. Eisenman ve arkadaslar1 (2015), Arizona'daki orman yanginlar1 sonrasinda
diisiik gelirli bireylerde psikolojik stres diizeylerinin daha yiiksek oldugunu bildirmistir. Benzer sekilde,
Queensland selleri sonrasinda gerceklestirilen bir caligmada, dezavantajli bolgelerde yasayan bireyler arasinda
duygusal sikintinin yaygin oldugu belirlenmistir (Clemens ve ark., 2013). Bununla birlikte, baz1 arastirmalarda
afetlerin ruh saghgi tizerindeki etkilerinin farkli toplumsal gruplarda benzer diizeylerde goriilebildigi
bildirilmektedir. Ancak genel literatiir, cografi maruziyetin ekonomik ve sosyal dezavantajlarla kesismesinin afet
sonrasi ruh saglig1 sonuglarini agirlastirabilecegine iliskin 6nemli kanitlar sunmaktadir (Mahmood ve ark., 2025).
Saghk Sistemleri ve Iklim Direncliligi

Iklim degisikligi, saglik sistemlerinin altyapis1, hizmet siirekliligi, saglik is giicii ve tedarik zincirleri {izerinde gok

yonli baski olusturmaktadir. Sel, firtina, asir1 sicaklik ve orman yanginlar1 saglik kuruluslarinda yapisal hasara,
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enerji, su, havalandirma ve iletisim sistemlerinde kesintilere ve saglik hizmetlerinin aksamasina neden

olabilmektedir (Sherman, 2022; Nunes, 2025; Baugh, 2021). Ozellikle enerji kesintileri hastaneler agisindan
onemli bir risk olusturmakta, asir1 hava kosullarinda yedek jeneratorlerin dahi islevini kaybedebildigi
bildirilmektedir (Cote, 2021). Ornegin Sandy Kasirgasi sirasinda 6.400'den fazla hastanin tahliye edilmesi ve bazi
hastanelerin aylarca hizmet verememesi, iklim olaylarinin saglik hizmetleri lizerindeki etkisini agikc¢a ortaya
koymaktadir (Seltenrich, 2018). Kiiciik ve kirsal saglik kuruluslarinin ise siirli kaynaklar1 nedeniyle bu risklere
kars1 daha kirilgan oldugu belirtilmektedir (Buehlow, 2023).

Iklim baglantili olaylar saglik is giiciinii de etkileyerek devamsizlik, artan is yiikii, tiikkenmislik ve psikososyal
yiikii artirabilmekte dolayisiyla bakimin kalitesi ve siirekliligini olumsuz etkileyebilmektedir (Tesfaye, 2025).
Bunun yani sira, iiretim ve dagitim stireclerindeki kesintiler ila¢ ve tibbi malzeme kitliklarina yol agabilmektedir.
Porto Riko'daki salin liretim tesislerinin zarar gérmesi sonrasinda yasanan tedarik sorunlari, yerel afetlerin saglik
sistemlerinde genis ¢apli zincirleme etkiler olusturabilecegini gdstermektedir (Gkouliaveras, 2025; Al-Marwani,
2023; Freifeld, 2023).

Saglik sistemlerinin iklim degisikligine kars1t dayanikliliginin artirilmas:  i¢in risk  ve kirilganlik
degerlendirmelerinin yapilmasi, iklime dayanikli saglik altyapilarinin gelistirilmesi, enerji ve su sistemlerinin
giiclendirilmesi, erken uyar1 ve siirveyans mekanizmalarinin olusturulmasi ve saglik is giiciiniin desteklenmesi
gerekmektedir (Ebi, 2021; Mosadeghrad, 2023; Robinson, 2025). Ayn1 zamanda saglik sektoriiniin kendi ¢evresel
etkisini azaltmasi yenilenebilir enerji, enerji verimliligi ve diisiik karbonlu saglik kuruluslarinin yayginlagtirilmasi
yoluyla iklime dayaniklilik ve siirdiiriilebilirligin birlikte ele alinmas1 6nem tasimaktadir (Vallee, 2024; Wagner,
2025; Robinson, 2025).

Sonuc¢

Iklim degisikligi mevcut toplumsal esitsizlikleri derinlestiren kiiresel bir krizdir. Diisiik gelirli bireyler, etnik
azinliklar, gogmenler, yerli topluluklar ve evsiz bireyler iklim krizinin ruhsal etkilerine kars1 daha savunmasizdir.
Depresyon, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu ve psikolojik stres bu gruplarda daha sik goriilmektedir.
Literatiirde yer alan ¢aligsmalar, iklim krizinin yalnizca ¢evresel degil ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve psikolojik
bir sorun oldugunu gostermektedir. Bu nedenle iklim degisikligiyle miicadelede sosyal adalet, ruh sagligi

hizmetleri ve saglik sistemlerinin dayaniklilig: birlikte ele alinmalidir.
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Ozet

Degisen toplumsal yapi, okulda siddet ve akran zorbali§inin bi¢imini, nedenlerini ve goriiniirliglinii 6nemli
olgiide etkilemektedir. Glinlimiizde zorbalik yalnizca bireysel saldirganlik davranislariyla agiklanamamakta olup
dijitallesme, ekonomik belirsizlikler, aile yapisindaki doniisiim, toplumsal kutuplagma ve aidiyet duygusundaki
zayiflama gibi ¢ok boyutlu dinamiklerle iliskilendirilmektedir. Ozellikle fiziksel zorbaliktan ¢ok duygusal
zorbalik, sosyal diglama, ¢evrimici agagilama ve psikolojik baski bi¢imlerinin yayginlastigi goriilmektedir. Dijital
medya ortamlarinda iiretilen nefret sdylemleri ve anonim saldirilar 6grenciler arasinda yalnizlagma, giivensizlik
ve aidiyet kaybini artirabilmektedir. Bunun yaninda aile i¢i ¢atismalar, ebeveyn-¢ocuk iliskisindeki zayiflamalar
ve ekonomik stres faktorleri 6grencilerin sosyal iligkilerini ve saldirgan davranis egilimlerini etkileyebilmektedir.
Zorbaligin ayn1 zamanda sosyal statli arayisi, grup normlart ve okul kiiltiiriiyle baglantili oldugu, toplumsal
esitsizlikler ve dislayict normlarin bazi 6grencileri daha kirilgan hale getirdigi dikkat ¢ekmektedir. Siddetin
normallestigi okul iklimlerinde zorbaligin goriinmezlestigi ve yeniden iiretildigi goriilmektedir. Bu nedenle
okulda siddetle miicadelede yalnizca disiplin odakli yaklasimlarin yeterli olmadigi, aidiyeti gii¢lendiren,
kapsayict okul iklimi olusturan, aile-okul isbirligini destekleyen ve dijital medya okuryazarligini gelistiren
biitiinciil politikalarin gerekli oldugu degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbalig1, aidiyet duygusu, dijital zorbalik, , okul iklimi, okul siddeti.
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THE IMPACT OF CHANGING SOCIAL STRUCTURES ON SCHOOL VIOLENCE AND PEER
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Abstract

Changing social structures significantly influence the forms, causes, and visibility of violence and peer bullying
in schools. Today, bullying cannot be explained solely by individual aggressive behaviors; it is linked to
multidimensional dynamics such as digitalization, economic uncertainties, transformations in family structures,
social polarization, and a weakening sense of belonging. In particular, there is a growing prevalence of emotional
bullying, social exclusion, online humiliation, and psychological pressure rather than physical bullying. Hate
speech and anonymous attacks generated in digital media environments can increase feelings of isolation,
insecurity, and a loss of belonging among students. Additionally, family conflicts, weakened parent-child
relationships, and economic stress factors can influence students’ social relationships and tendencies toward
aggressive behavior. It is noteworthy that bullying is also linked to the pursuit of social status, group norms, and
school culture; social inequalities and exclusionary norms render some students more vulnerable. In school
environments where violence is normalized, bullying becomes invisible and is perpetuated. Therefore, it is
assessed that discipline-focused approaches alone are insufficient in combating violence in schools;
comprehensive policies that strengthen a sense of belonging, foster an inclusive school climate, support family-
school collaboration, and promote digital media literacy are necessary.

Keywords: cyberbullying, school violence, school climate, , sense of belonging, peer bullying.
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Giris
Son yillarda okul ortamlarinda saldirganlik, akran zorbaligi ve siddet davraniglarinin goériintirliiglinde dikkat
cekici bir artis yasanmaktadir. Ozellikle dgrenciler arasinda sosyal dislama, psikolojik bask1, ¢evrimigi asagilama
ve duygusal zorbalik bi¢imlerinin yayginlasmasi, okul siddetinin yalnizca bireysel davranis problemleriyle
aciklanamayacagin1 gostermektedir. Gliniimiizde dijitallesme, ekonomik belirsizlikler, toplumsal kutuplagma,
aile yapisindaki dontisiim ve aidiyet duygusundaki zayiflama 6grencilerin sosyal iliskilerini dogrudan etkileyen
temel dinamikler arasinda yer almaktadir. Okul ortamlar1 toplumsal yapinin kiigiik 6lgekli bir yansimasi
niteligindedir. Toplumdaki gerilimler, ayrigmalar, ekonomik baskilar ve kiiltiirel ¢atigsmalar 6grenciler arasi
iligkilere de yansimaktadir. Bu nedenle okul siddeti yalnizca disiplin problemi ya da bireysel saldirganlik egilimi
olarak degil, degisen toplumsal yapinin gengler iizerindeki psikososyal etkilerinin goriiniir hale geldigi ¢ok
boyutlu bir sosyal problem olarak degerlendirilmektedir. Son yillarda 6zellikle fiziksel zorbaliktan ¢ok duygusal
zorbalik bi¢imlerinin arttig1 ve sosyal dislama, alay etme, psikolojik baski ve ¢evrimici agagilama davranislarinin
Ogrenciler arasinda daha yaygin hale geldigi gorilmektedir (Yang ve ark.,, 2025). Dijital kiiltiirlin
yayginlagmasiyla birlikte nefret sdylemi, dislayici dil ve cevrimici saldirganlik Ogrencilerin giindelik
yasamlarinin bir pargast haline gelmistir. Sosyal medya platformlarinin anonimlik saglamasi, saldirgan
davranislarin daha kolay tretilmesine ve yayilmasma zemin hazirlayabilmektedir. Cevrimi¢i siddetin okul
ortamina taginmasi 0grenciler arasinda giivensizlik, yalnizlasma ve aidiyet kaybini artirabilmektedir (Marolla-
Gajardo & Lozano Mas, 2025). Bununla birlikte okulda zorbalik davranislar1 yalnizca bireyler aras1 ¢atigmalar
tizerinden aciklanamaz. Giig iliskileri, sosyal statli miicadeleleri, grup normlar1 ve okul kiiltiirii zorbaligin ortaya
c¢ikisinda belirleyici rol oynayabilmektedir. Ozellikle ergenlik doneminde goriiniir olma, grup icerisinde kabul
gorme ve sosyal gii¢ elde etme ihtiyaci saldirgan davranislarin sosyal ara¢ haline gelmesine neden olabilmektedir
(Donoghue ve ark., 2025). Bu kapsamda okulda siddet ve zorbalik, bireysel saldirganlik davranislarindan ¢ok,
toplumsal doniisiimiin gengler iizerindeki sosyal, kiiltlirel ve psikolojik etkileri ¢ercevesinde degerlendirilmesi
gereken bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aile Yapisindaki Déniisiim ve Ebeveyn-Cocuk iliskileri
Cocuklarn ilk sosyalizasyon alani aile ortamidir ve aile i¢i iligkilerin niteligi ¢ocuklarin sosyal davraniglarin
dogrudan etkilemektedir. Ozellikle aile i¢i catismalarin yogun oldugu ortamlarda biiyiiyen ¢cocuklarin duygusal
giivenlik hissinin zayifladigi ve akran iliskilerinde daha kirilgan hale geldigi goriilmektedir. Aile icerisindeki
gerilimlerin ¢ocuklarin sosyal iligkilerine tasinmasi, zorbalik magduriyeti ya da saldirgan davrams riskini
artirabilmektedir. Ebeveynler arasindaki iliskinin niteligi ¢ocuklarin psikolojik gelisimini dolayli bigimde
etkileyebilmektedir. Aile i¢indeki ¢atismali iligkilerin ebeveyn-¢ocuk etkilesimine yansimasi ¢ocuklarin duygusal

destek mekanizmalarini zayiflatabilmektedir. Ozellikle giivenli baglanma iliskilerinin eksik oldugu durumlarda
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ogrencilerin sosyal iliskilerde daha savunmasiz hale geldigi goriilmektedir (Peng ve ark., 2025). Ozellikle baba-

cocuk baglanmasmin 6grenciler iizerinde koruyucu etkiler olusturdugu, giiclii baglanma iliskisine sahip
cocuklarin zorbaliga daha az maruz kaldig1 dikkat cekmektedir (Peng ve ark., 2025). Benzer sekilde anne-¢ocuk
iliskisindeki bozulmalarin depresyon, yalnizlik, psikolojik ithmal ve diisiik benlik saygisiyla iliskili oldugu, bu
durumun 6grencileri zorbaliga daha agik hale getirdigi goriilmektedir (Cheng & Jiang, 2026). Aile i¢i siddet,
ebeveyn ilgisizligi ve sosyal ¢evredeki diizensizliklerin ¢ocuklarin saldirgan davraniglarini besleyebildigi de
dikkat cekmektedir. Ozellikle ekonomik baskilarm yogun oldugu ailelerde ¢ocuklarin stres diizeylerinin artt1g1 ve
bunun akran iligkilerine yansidigi goriilmektedir (Bolorunduro ve ark., 2025). Modern yasam kosullariyla birlikte
aile i¢i iletisim bi¢imlerinin doniismesi, ebeveynlerin ¢ocuklarla ge¢irdigi zamanin azalmasi ve dijital ebeveynlik
bicimlerinin yayginlagsmasi ¢ocuklarin duygusal gelisim siireglerini etkileyebilmektedir. Cocuklarin duygusal
ihtiyaglarinin yeterince karsilanmamasi, empati gelistirme, 6fke kontrolii ve saglikli sosyal iliski kurma
becerilerinde zayiflamalara neden olabilmektedir.kaynak

Ekonomik Belirsizlikler, Genclik Ofkesi ve Aidiyet Sorunu

Gilinlimiiz toplumlarinda ekonomik kirilganlik, issizlik korkusu, akademik rekabet ve gelecek kaygisi genglerin
psikolojik diinyasin1 dogrudan etkileyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Stirekli basar1 baskis1 altinda
bulunan 6grenciler yogun stres, kaygi ve yetersizlik hissi yasayabilmektedir. Bu durum 6grenciler arasi iliskilerde
tahammiilstizliik, 6tke birikimi ve saldirgan davranis riskini artirabilmektedir. Ekonomik istikrarsizliklarin aile
ici iligkileri etkileyerek cocuklarin sosyal gelisim siireglerine yansidigi goriilmektedir. Sosyal ¢evredeki
diizensizlik, mahalle temelli risk faktorleri ve ekonomik baskilar Ogrencilerin davranis bi¢imlerini
etkileyebilmektedir (Bolorunduro ve ark., 2025). Aidiyet duygusunun zayiflamasi da bu siirecte 6nemli bir risk
faktorii olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal dislanma yasayan, kendisini okul ortamina ait hissetmeyen 6grencilerin
hem zorbaliga maruz kalma hem de saldirgan davranis gelistirme riskinin arttigi goriilmektedir. Ozellikle ergenlik
doneminde grup igerisinde goriiniir olma, sosyal kabul gérme ve gii¢ elde etme ihtiyact 6grenciler arasi rekabeti
artirabilmektedir. Sosyal statii arayisinin bazi 6grenciler i¢in saldirgan davraniglar1 aragsallastirdigi dikkat
cekmektedir. Grup igerisinde giiclii gériinme ya da sosyal hiyerarside yiikselme istegi 6grencilerin dislayict ve
baskilayic1 davraniglara yonelmesine neden olabilmektedir (Donoghue ve ark., 2025). Bu durum zorbaligin
yalnizca bireysel Ofke problemi degil, sosyal gii¢ iliskileriyle baglantili bir davranig bi¢imi oldugunu
gostermektedir.

Toplumsal Kutuplasma, Giic Iliskileri ve Okul iklimi

Okullar toplumsal yapmin kiigiik 6lgekli yansimalaridir. Toplumdaki ayrigmalar, otekilestirme dili ve nefret
sdylemleri okul ortamlarina da tagmabilmektedir. Ozellikle dijital medya araciligiyla yayginlasan kutuplastirict

sOylemler 6grenciler arasi iliskileri dogrudan etkileyebilmektedir. Nefret sdyleminin yayginlasmasi yalnizca
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bireysel saldirganligi degil, dislamayi, sessizlestirmeyi ve psikolojik baskiyr da normallestirebilmektedir.

Cevrimigi nefretin simif ortamina tasinmasi 0grenciler arasinda giivensizlik, geri c¢ekilme ve aidiyet kaybi
olusturabilmektedir (Marolla-Gajardo & Lozano Mas, 2025). Okul kiiltiirii igerisinde saldirgan davranislarin
bazen “saka”, “drama” ya da “normal 6grenci davranist” olarak goriilmesi psikolojik zorbaligin gdriinmez hale
gelmesine neden olabilmektedir (Donoghue ve ark., 2025). Ozellikle siirekli alay etme, dislama ve kiigiik diisiirme
davraniglarinin  giindelik iliski bicimlerine donlismesi 6grencilerin  psikolojik iyi olusunu olumsuz
etkileyebilmektedir. Toplumsal esitsizliklerin okul ortamindaki gii¢ iliskilerini sekillendirdigi de goriilmektedir.
Cinsiyet normlari, sosyal smif farkliliklari, kiiltiirel ayrimlar ve dislayict grup normlar1 bazi 6grencilerin daha
kirilgan hale gelmesine neden olabilmektedir (Donoghue ve ark., 2025). Ozellikle farkli kimliklere sahip
ogrencilerin diglanma ve psikolojik baskiya daha fazla maruz kaldigi dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte
kapsayict ve gilivenli okul iklimlerinin 6grenciler iizerinde koruyucu etkiler olusturdugu goriilmektedir.
Destekleyici sinif ortamlarinin empati, 6z yeterlilik ve sosyal dayanismay1 artirdigi 6grencilerin birbirlerine
yonelik dislayici davranislarini azaltabildigi dikkat gekmektedir (Wachs ve ark., 2026).

Dijital Kiiltiir ve Yeni Nesil Zorbalik Bicimleri

Dijitallesmeyle birlikte zorbalik davranislari fiziksel okul sinirlarini agarak stirekli hale gelmistir. Sosyal medya,
¢evrimici oyun ortamlari ve mesajlasma uygulamalari 0grenciler arasinda kesintisiz bir sosyal baski alani
olusturabilmektedir. Cevrimigi platformlarda iiretilen nefret sOylemleri, alay etme davranislari ve diglayici
icerikler dgrenciler iizerinde yogun psikolojik baski olusturabilmektedir. Ozellikle anonim hesaplar iizerinden
gerceklestirilen saldirilar 6grencilerde kaygi, yalnizlasma ve geri ¢ekilme davraniglarina neden olabilmektedir
(Marolla-Gajardo & Lozano Mas, 2025). Dijital teknolojilerin ve sosyal medya platformlarinin yayginlasmasiyla
birlikte zorbalik davranislari geleneksel okul ortaminin Gtesine taginmistir. Giinlimiizde siber zorbalik, sosyal
dislama, ¢evrimici kii¢iik diisiirme, itibar zedeleyici paylasimlar ve ¢cevrimigi taciz gibi davranislarin giderek daha
yaygin hale geldigi bildirilmektedir (Yang ve ark., 2025). Djjital kiiltlir ayn1 zamanda 6grenciler arasinda stirekli
goriiniir olma baskis1 olusturmaktadir. Begenilme ihtiyaci, sosyal kabul gorme istegi ve ¢evrimici goriintirliik
arayis1 6grenciler arasi rekabeti artirabilmekte, bu durum sosyal medya platformlarinda saldirgan davranislarin
iretilmesini, goriintirliigiinii ve yayilimini kolaylastirabilmektedir (Mane ve ark., 2023)

Sosyal Normlar ve Siddetin Normallesmesi

Siddetin toplumsal olarak normallesmesi &grencilerin davranis bicimlerini de etkileyebilmektedir. Ozellikle
saldirgan davraniglarin giic gostergesi ya da sosyal kabul araci olarak goriilmesi zorbaligin gdriinmez hale
gelmesine neden olabilmektedir. Negatif sosyal normlarin yogun oldugu sinif ortamlarinda 6grencilerin saldirgan
davraniglari daha fazla benimsedigi goriilmektedir. Siddetin normallestigi okul kiiltiirlerinde hem zorbalik yapma

hem de zorbaliga maruz kalma oranlarinda artis dikkat cekmektedir (Zaneva ve ark., 2023). Sinif diizeyindeki
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sosyal normlar 6grencilerin davranislarimi dogrudan sekillendirebilmektedir. Eger saldirgan davranis grup

icerisinde odiillendiriliyor, gérmezden geliniyor ya da olaganlastiriliyorsa ogrenciler bu davraniglar1 yeniden
gbsterebilmektedir (Zaneva ve ark., 2023). Bu durum Bandura'nin Sosyal Ogrenme Kurami ile
aciklanabilmektedir. Sosyal Ogrenme Kurami'na gore bireyler yalnizca kendi yasantilari sonucunda degil,
cevrelerindeki kisileri gozlemleyerek, onlarin davraniglarimi model alarak ve bu davramislarin sonuglarinm
degerlendirerek de 6grenmektedir (Bandura, 1977). Bu dogrultuda 6grenciler, saldirgan davranislarin akranlari
tarafindan ddiillendirildigini, kabul gordiigiinii ya da herhangi bir yaptirimla karsilasmadigini gozlemlediklerinde
bu davranislar1 model alma ve tekrar etme egilimi gosterebilmektedir. Dolayisiyla okul kiiltiirii, akran normlar1
ve sinif ortami1 zorbaligin ortaya ¢ikisi ve siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Bununla birlikte bu sorunla miicadelede cezalandirict disiplin politikalar1 her zaman etkili sonug
gostermemektedir. Yalnizca kural ihlallerine odaklanan disiplin uygulamalarmin 6grencilerde korku,
damgalanma ve sessizlik kiiltliriinii giiclendirebildigi, bunun da zorbalik davraniglarinin bildirilmesini
azaltabildigi belirtilmektedir (Gaffney ve ark., 2021). Bu nedenle giincel yaklagimlar, ceza odakli uygulamalardan
ziyade tiim okul toplulugunu kapsayan 6nleyici ve destekleyici miidahaleleri 6n plana ¢ikarmaktadir.

Bu kapsamda okul temelli miidahalelerde 6gretmenlerin zorbalig1 erken fark etme, uygun sekilde miidahale etme
ve olumlu smif yonetimi becerilerini gelistirmeye yonelik egitimlerin verilmesi, sosyal-duygusal 6grenme
programlarinin miifredata entegre edilmesi; akran destek ve akran arabuluculuk uygulamalarinin
yayginlagtirilmasi, 6grencilerin gilivenle bagvurabilecekleri gizli bildirim mekanizmalariin olusturulmasi ve
ailelerin dnleme ¢aligmalarina aktif olarak katiliminin saglanmasi onerilmektedir. Ayrica okul genelinde olumlu
davranis normlarinin giiclendirilmesi, kapsayict ve giivenli bir okul ikliminin olusturulmasi, 6grencilerin okula
aidiyet duygusunun desteklenmesi ve tiim paydaslar1 kapsayan okul temelli politikalarin uygulanmasi zorbaligin
onlenmesinde etkili stratejiler arasinda yer almaktadir (Cavanagh ve ark., 2024; Lekamge ve ark., 2025). Bu
biitiinciil yaklagimlarin yalnizca zorbalik davranislarini azaltmakla kalmayip 6grencilerin psikososyal iyi olusunu,
okul giivenligini ve akademik uyumunu da destekledigi bildirilmektedir (Gaffney ve ark., 2021).

Sonug¢

Okulda siddet ve akran zorbalig1 yalnizca bireysel saldirganlik davraniglariyla agiklanabilecek bir olgu degildir.
Degisen toplumsal yapi, dijital kiiltiir, aile iliskilerindeki doniisiim, ekonomik belirsizlikler, sosyal normlar ve
giic iliskileri gibi ¢ok boyutlu yapilar 6grencilerin sosyal davranislarimi dogrudan sekillendirmektedir. Ozellikle
duygusal zorbalik, sosyal dislama ve cevrimi¢i psikolojik baski bi¢imlerinin artmasi okul siddetinin daha
goriinmez hale getirerek daha derinden etkiler olusturan bir yapiya doniistiirmektedir. Ayrica zorbaligin sosyal
statli miicadelesi, grup normlar1 ve okul kiiltliriyle iligkili olmas1 bu problemin yalnizca bireysel psikolojik

miidahalelerle ¢oziilemeyecegini ortaya koymaktadir. Bu nedenle okul siddetiyle miicadelede yalnizca disiplin
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odakl1 yaklagimlar yeterli olmayacaktir. Aidiyet duygusunu giiclendiren, kapsayici okul iklimi olusturan, aile okul

is birligini destekleyen, dijital medya okuryazarligini gelistiren ve 68rencilerin psikososyal ihtiyaglarint merkeze
alan biitiinciil politikalarin gelistirilmesi nem tagimaktadir.
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GERI TEPME KUVVETININ GERCEK ZAMANLI IZLENMESI iCIN SENSOR TABANLI OLCUM
SISTEMI GELISTIRILMESI
Dr. Ogretim Uyesi, Ahmet BOBREK!/Mustafa DILEK?/ Biisra COLAK?

IBurdur Mehmet AKkif Ersoy Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Elektronik ve
Otomasyon Boliimii Merkez /Burdur, abobrek@mehmetakif.edu.tr, 0000-0003-2728-6611
2KOFS Makine ve Orman Uriinleri Sanayi ve Ticaret ve Limited Sirketi, Ar-Ge Merkezi, Tasarim ve
Modelleme Boliimii, Isparta/Tiirkiye
Ozet

Bu teblig, geri tepme kuvvetinin atis aninda ger¢ek zamanli olarak izlenmesini saglayan diisiik maliyetli bir sensor
sistemi sunmaktadir. Sistem, strain gauge (gerinim Olger) tabanli yiik hiicresinden analog sinyali ylikselterek
dijitale dontistiiren HX711 24-bit ADC modiilii {izerine kurgulanmistir. HX711, yiiksek ¢oziiniirlikli kuvvet
Ol¢iimiine olanak taniyan bir agirlik ve kuvvet 6l¢iim entegresi olup diisiik giiriiltii seviyesi ve iki telli seri iletisim
protokolii sayesinde gomiilii sistemlerle kolaylikla entegre edilebilmektedir. Gelistirilen cihaz, aticinin her atista
dip¢igi dogrudan cihaza dayamas: ilkesiyle ¢alismaktadir; bu sayede geri tepme kuvveti omuz yerine loadcell
yiizeyine iletilmekte ve anlik olarak Sl¢iilmektedir. Bu tasarim, silah iizerinde herhangi bir kalic1 modifikasyon
gerektirmeksizin standart bir 6l¢liim prosediirii olusturmakta ve tekrarlanabilir bir veri toplama yontemi
sunmaktadir. Veri toplama frekanst HX711'in destekledigi 80 SPS modunda tutularak yiiksek ¢oziintirliiklii 61¢tiim
gerceklestirilmistir. Sensor kalibrasyonu, bilinen referans kiitlelerinin uygulanmasiyla HX711 kazang katsayisi
(gain factor) iizerinden gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler mikrodenetleyici {izerinden mobil uygulama
araciligtyla anlik olarak izlenebilmektedir. Ger¢ek zamanli 6l¢iim sayesinde atis bagina elde edilen kuvvet profili,
beklenen degerlerden belirgin bigimde sapma gosteren dlgiimler tizerinden tetik mekanizmasi, gaz isletim sistemi
veya basing ileten organlardaki olast bozukluklarin ve yapisal hatalarin 6n gostergesi olarak
yorumlanabilmektedir. Bu 6zellik, sistem arizalarinin erken tespitine ve bakim siire¢lerinin planlanmasina katki
saglar. Sistem, av tiifeklerinde test edilmis olup ¢alisma, egitim ve operasyonel ortamlarda kullanilabilecek pratik
ve erigilebilir bir 6l¢iim arac1 onermektedir.

Anahtar kelimeler: geri tepme kuvveti, piezoelektrik sensor, gergek zamanl izleme, atis analizi, kablosuz veri

iletimi
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DEVELOPMENT OF A SENSOR-BASED MEASUREMENT SYSTEM FOR REAL-TIME
MONITORING OF RECOIL FORCE
Abstract

This paper presents a low-cost sensor system that enables real-time monitoring of recoil force at the moment of
firing. The system is based on the HX711 24-bit ADC module, which amplifies and converts the analog signal
from a strain-gauge-based load cell into digital form. The HX711 is a weight and force measurement integrated
circuit that allows for high-resolution force measurement and can be easily integrated with embedded systems
thanks to its low noise level and two-wire serial communication protocol. The developed device operates on the
principle that the shooter rests the buttstock directly on the device with each shot; thus, the recoil force is
transmitted to the load cell surface rather than the shoulder and is measured instantaneously. This design creates
a standard measurement procedure without requiring any permanent modifications to the weapon and offers a
repeatable data acquisition method. High-resolution measurement is achieved by maintaining the data acquisition
frequency at 80 SPS, as supported by the HX711. Sensor calibration is performed via the HX711 gain factor by
applying known reference masses. The data obtained can be monitored in real time via a mobile application
connected to the microcontroller. Thanks to real-time measurements, the force profile obtained per shot, and
measurements showing significant deviations from expected values, these can be interpreted as early indicators
of possible malfunctions and structural defects in the trigger mechanism, gas operating system, or pressure-
transmitting components. This feature contributes to the early detection of system failures and the planning of
maintenance processes. The system has been tested on shotguns and offers a practical, accessible measurement
tool for use in work, training, and operational environments.

Keywords: recoil force, piezoelectric sensor, real-time monitoring, shooting analysis, wireless data

transmission
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1. GIRIS

Atesli silah imalat endiistrisinde iirlin kalitesinin korunmasi ve iiretim hatalarinin kolayca tespiti i¢in {irtinlerin
deneme asamasinda farkli 6l¢lim yontemleri uygulanmaktadir. Bu 6l¢im yontemlerinin igerisinde ilk siralarda
yer alan dl¢iimlerden biri de geri tepme kuvvetinin dl¢lilmesidir. Atesli silahlarda namlu igi basing ve merminin
ivmelenmesiyle anlik olarak ortaya ¢ikan geri tepme kuvvetinin 6l¢iilmesi silahin dinamik performansinin ve atici
iizerindeki etkilerinin analiz edilebilmesi acisindan biiyiik 6neme sahiptir. Dinamik 6zelliklerin dogru analizi,
yapisal hatalarin tespit edilmesini saglar ve silahlarin 6mriinii uzatacak gelistirmelerle ilgili degerlendirmelerde
karar destek verisi olusturur. Geri tepme kuvvetinin Ol¢limiinde dinamik kuvvetlerin yakalanabilmesi igin
ornekleme sayisi ve drnekleme ¢oziiniirliigli yiiksek sistemlere ihtiyag¢ vardir. Yapilan ¢alismalarda piezoelektrik
sistemler genellikle tek basina veya farkli sensorlerle birlikte kullanilmaktadir (Ilter et al., 2021; Ko¢ & Tinkir,
2023). Ilter ve arkadaslar1 yaptiklari ¢alismada piezoelektrik sensor kullanarak 36 kHz'de 6l¢iim yapmis ve hibrit
ile gazli sistemler arasindaki degisimleri incelemislerdir. Hibrid sistemlerin verimliligine vurgu yapmislardir
(Ilter et al., 2021).Lonzi ve arkadaslar1, yapmis olduklar1 ¢alismada tiifeklerde geri tepme kuvvetini belirlemek
amaciyla piezoelektrik yiik hiicresinin kullanildig: bir deney diizenegi gelistirmiglerdir. Silah govdesi ve dipgik
arasina yerlestirilen sensor kullanilarak elde edilen verilerde yiiksek frekansli giiriiltii ve hatali pik degerleri
gozlemlemislerdir. Sinyallerin dogru anlasilabilmesi i¢in ikinci bir sensor olarak ivmedlger kullanmislar ve
filtreleme tekniklerinden faydalanmiglardir (Lonzi et al., 2014). Suchocki ve Ewertowski, yaptiklar1 ¢alismada
silahlarda geri tepme kuvvetini incelemek icin deneysel ve sonlu elemanlar yontemlerinden faydalanmislardir.
Piezoelektrik kuvvet sensorleri tiifegin dipgik kismina yerlestirilmistir. Farkli boy ve agirliktaki aticilarda omuz
reaksiyon kuvveti ol¢iilmiistiir. Deney sonuglari, aticinin durus pozisyonunun fiziksel 6zelliklerinin geri tepme
kuvveti ve zamana bagli dagilimi tizerinde etkili oldugunu gdstermistir. Calisma sonucunda piezoelektrik
sensorlerin geri tepme kuvvetinin dinamik modellenmesinde giivenilir sonuglar verdigini vurgulamiglardir
(Suchocki & Ewertowski, 2017).Lee ve arkadaslari yapmis olduklar1 c¢alismada piezoelektrik ince film
sensorlerin statik ve dinamik ytikler altindaki performansini incelemislerdir. Arastirma sonucunda sensoriin, 3—
30 kPa basing araliginda ¢ikisinin dogrusal oldugunu, piezoelektrik sensorlerin yiiksek frekansli etkilerde dogru
Olciim yapabildigini ve diisiik kuvvetleri algilamada basarili oldugunu tespit etmislerdir. (Lee et al.,
2014).Arastirmacilar ayrica piezoelektrik sensorlerin genis bir frekans araliginda calisabilmesi ve hizli gecici
olaylara anlik tepki verebilmesi sayesinde darbe karakterli yiiklerin dl¢limiinde 6nemli bir avantaj sagladigim
belirtmislerdir. Bu 6zellikler, atesli silahlarda geri tepme sirasinda olusan ¢ok kisa siireli dinamik kuvvetlerin
giivenilir sekilde dl¢iilmesinde piezoelektrik tabanli sensorlerin uygun 6l¢liim elemanlar1 oldugunu gostermektedir
(Muster et al., 2019).

Yapilan ¢alismada geri tepme kuvvetinin 6l¢limii i¢in belirlenecek genel sensor 6zellikleri olarak
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e Harici beslemeye ihtiyag duymamast,

e Anlik tepkilerde dogru 6l¢iim verisi verebilmesi,

e Genis bir frekans araliginda ¢alisabilmesi nedeniyle piezoelektrik tabanli bir yiik hiicresi kullanilmistir.
Olgiim verilerinin tespit edilmesi, ilk asamada silahin kabul edilebilirlik sinirlar1 icinde olup olmadigmin
anlasiimasi acisindan onemlidir. Ol¢iim verilerinin kaydedilmesi, kalite standardinin korunabilmesi amaciyla
daha sonra yapilacak karsilastirmali analizler i¢in de faydali olacaktir. Bu nedenle, gergeklestirilen sistemde
belirli periyotlarla verilerin degisiminin incelenebilmesi i¢in veritabanina bir kayit sistemi eklenmistir.

2. MATERYAL ve YONTEM
1.1. Sistemin Genel Yapisi
(Calismamizda sunulan Sl¢iim sisteminin gerceklestirilmesinde izledigimiz adimlar;

e Olgiime uygun yiik hiicresi se¢imi,

e Yiik hiicresinin boyutlar1 dikkate alinarak 6l¢tim sistemi mekanizmasinin hazirlanmasi,

e Yiik hiicresinden alinan elektrik sinyalinin dijital sinyallere ¢evrilerek gerekli islemlerin yapilacagi

gomiilii yazilim tabanl elektronik sistemin hazirlanmast,

e Mobil sistem yaziliminin hazirlanmasi,

e Mobil sisteme kablosuz veri aktarimini saglayacak sekilde elektronik sistem entegrasyonunun

saglanmasi,

e Saha testlerinin yapilmasi olarak 6zetlenebilir.

Gergeklestirilen sistem, liretim sonrasi ilk testlerde kullanilacagindan, geri tepme kuvveti 6l¢timii i¢in silahtan ve
kullanicidan bagimsiz bir mekanizma tasarimi tercih edilmistir. Literatiirde, kullaniciya veya silaha bagiml
6lgiim mekanizmalarmnin, 6lgiimde sapmalarm olusmasi gibi riskler tasidig1 belirtilmistir. Uretim sonrasi silah
dip¢igi, sistem tiizerinde yer alan silah dipgigi yerlesim boliimiine yerlestirilerek atis yapilmakta ve yik
hiicresinden alinan veriler Elektronik Degerlendirme ve Takip Sistemi (EDTS) tarafindan degerlendirilmektedir.

Geri Tepme Olgiim Sistemi'nin genel yapisi Sekil 1'de gosterilmektedir.
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Gerl Tepme Olgum Unites

1.2. Sistem Donanim

Elektronik Denetleme ve
Takip Sistemi(EDTS)

Ana Unite

Bilgisayar

)

Maobil lzleme Cihan

Sekil 1. Geri Tepme Ol¢iim Sistemi Genel Yapist

Yapilan ¢alismada kullandigimiz yiik hiicresi Zemic H3-C3-500kg seciminde degerlendirdigimiz kriterler Tablo

1’de listelenmistir.

Tablo 1. Yiik Hiicresi Se¢im Kriterleri

Model / Sinif

Kapasite

Govde Malzemesi

Hassasiyet (FSO)

Giivenli Asin Yiik

Kombine Hata

Histerezis (Hysteresis)

Direnc (Giris/Cikis)

izlenebilirlik

H3-C3 / C3 Sinifi

500 kg (~5000 N)

Alagimli Celik (Alloy Steel)

1.9975 mV/V

%150 (750 kg)

+ %0.02

+ %0.02

350+3.5Q

NIST / OIML

Yiiksek dogruluk standartlarina
uygunluk ve endiistriyel hassasiyet.
Tiifek geri tepme kuvvetlerini (500-
2500 N) 6lgmek i¢in ideal galigma
araligi.

Yiiksek rijitlik; dinamik darbelerde
sensoriin esnemesini minimize ederek
kuvvet iletimini artirir.

HX711 gibi 24-bit ADC sistemleri ile
tam uyumlu giiclii sinyal cikisi.
Beklenmedik yiiksek enerjili sok
dalgalarina kars1 sensoriin fiziksel
korunmasi.

Dinamik dl¢iimlerde hata payini
optimize ederek verilerin
giivenirligini saglar.

Kuvvetin ani artig ve azalis fazlarinda
verinin tutarliligini korumas.
Standart Wheatstone Kopriisii
mimarisi; diisiik gii¢ tiiketimi ve
giiriiltii direnci.

Elde edilen deney verilerinin
uluslararasi standartlarda kabul
edilebilirligi.

Literatiirde geri tepme kuvvetinin yiiksek ¢oziiniirliiklii zaman ge¢misini (time-history) ¢ikarmak amaciyla MHz

ornekleme hizina sahip sistemlerin kullanildig1 goriilmektedir. Ancak bu caligmanin amaci, silahin mekanik

calisma cevrimine miidahale etmeden, omuza iletilen net enerjiyi ve maksimum yiikii tasinabilir bir platform
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iizerinden gercek zamanli olarak takip etmektir. Buradaki “ger¢cek zamanl takip” ifadesi, verinin izlenebilmesi

ve canli olarak takip edilebilmesi anlamina gelmektedir. Literatiirdeki diger calismalarda oldugu gibi, kuvvet
grafiklerinin analizi gibi amaglarla yiiksek frekanslarda 6rnekleme odaklanilmamistir. Sistem olabildigince basit
ve ekonomik olarak tasarlanmis, yeterli seviyede 6l¢timlerin alinabildigi saha testlerinde goriilmiistiir.

Bu baglamda kullanilan ESP32 ve HX711 tabanli sistem, veriyi 80 SPS hizinda siirekli bir akis (real-time stream)
olarak islemekte ve atis aninda yiik hiicresinin mekanik cevabindan elde edilen en yiiksek pik degerini anlik olarak
yakalamaktadir. Bu yaklasim, karmasik ve pahali laboratuvar analiz sistemleri yerine, saha kosullarinda silah
verimliligini ve kullanic1 konforunu aninda degerlendirmeye olanak tantyan 'kontrol ve izleme odakll' bir es
zamanlt 6l¢lim mimarisi sunmaktadir. Darbe ¢ok hizli (2ms) olsa da, Zemic c¢elik yiik hiicresinde bu darbenin
sOniimlenmesi sirasinda istenilen 6l¢iim degerleri yeterli dogrulukta tespit edilebilmektedir. HX711 entegresinin
sagladig1 24 bit ¢ozlinlirliik ve uygulanan filtreler sayesinde saha testlerinde 6l¢iilen degerlerin yeterli oldugu
gozlenmistir. HX711 entegresinin se¢imindeki temel nedenler asagida listelenmistir(Avia Semiconductor, 2017):
24-Bit Yiiksek Coziiniirliik ve Hassasiyet:

Yik hiicreleri, lizerlerine uygulanan kuvvete bagli olarak mikrovolt mertebesinde analog sinyaller {iretir.
Geleneksel mikrodenetleyicilerin 10 veya 12 bitlik ADC birimleri bu sinyalleri algilamada yetersiz kalmaktadir.
HX711, sahip oldugu 24-bit Sigma-Delta ADC mimarisi sayesinde, geri tepme sirasinda olusan en kiiciik kuvvet
degisimlerinin dahi hassas bir sekilde kaydedilmesine olanak tanir.

Entegre Diisiik Giiriiltiili Yiikselte¢c (PGA):

Sistem tasariminda harici yiikselte¢ devrelerinin kullanimi, parazit ve giiriiltii riskini artirir. HX711, kendi
bilinyesinde barindirdigi 128 kat kazangli (PGA) distik giiriiltiilii programlanabilir kazang yiikselteci sayesinde,
loadcell’den gelen sinyali islemcinin dogrudan isleyebilecegi bir seviyeye ¢ikarir. Bu entegre yapi, sinyal
yolundaki giiriltii oranin1 minimize ederken devrenin karmasikligini azaltarak tagmabilirligi artirir.
Diferansiyel Ol¢iim ve Giiriiltii Bastirma:

Silah atis testleri gibi dinamik ortamlarda elektriksel parazitler ol¢lim dogrulugunu tehdit eder. HX711,
diferansiyel giris yapisi sayesinde Wheatstone kopriisiiniin her iki sinyal ucunu ayn1 anda degerlendirir. Bu sayede
her iki hatta da ortak olan elektriksel giiriiltiiler (common mode noise) otomatik olarak yok edilir. Bu 6zellik,
atesli silahlarin olusturdugu zorlu mekanik ve elektriksel ortamda 6l¢tim giivenilirligini artirir.

Uygulama Odakh Veri Akis Hizi:

Sistemde kullanilan 80 SPS (saniyede 80 ornek) veri hizi, geri tepme olayinin ardindan omuzda soniimlenen
kuvvet karakteristigini ve mekanik aksamin tepki piki degerini yakalamak i¢in optimize edilmistir. Literatiirde
"kontrol ve izleme" odakl1 tasarimlarda kabul géren bu veri hizi, ESP32 mikrodenetleyicisi ile uyumlu ¢alisarak

kablosuz veri aktarim siireclerinde veri kaybini 6nleyen stabil bir akis saglamaktadir.
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Donanim Uyumlulugu ve Enerji Verimliligi:

HX711’in 2.6V ile 5.5V arasindaki genis ¢alisma voltaji araligi, ESP32’nin 3.3V’luk calisma gerilimi ile tam
uyum gostermektedir. Bu durum, sistemin ek bir voltaj regiilatoriine ihtiya¢ duymadan diisiik gii¢ tiikketimiyle
uzun siire ¢alismasina ve silah lizerine monte edilebilir kompakt bir yapiya kavugmasina imkan vermistir. Veri
toplama sisteminin ana kontrol birimi olarak ESP32'nin tercih edilmesi, projenin tasinabilirlik ve gercek zamanli
izleme hedefleriyle dogrudan iligkilidir. ESP32, 240 MHz hizinda ¢alisan ¢ift ¢ekirdekli (Dual-Core) mimarisi
sayesinde, bir ¢ekirdegi ile HX711 iizerinden gelen yiiksek ¢oziintirliiklii kuvvet verilerini kritik zamanlama ile
okurken, diger ¢ekirdegi ile bu verilerin kablosuz olarak aktarilmasini ve islenmesini saglamaktadir. Bu eszamanli
caligma yetenegi, geri tepme gibi hizli gelisen olaylarda veri kaybini 6nler.

Ayrica, cithazin entegre Wi-Fi ve Bluetooth Low Energy (BLE) ozellikleri, dl¢iim sistemini hantal kablo
baglantilarindan kurtararak, atis hattinda giivenli ve esnek bir kullanim imkani sunmustur. Alinan hassas veriler
gercek zamanli olarak iletilebilmektedir.

1.3 Sistem Yazilim

Geri Tepme Olgiim Sistemi’ne ait yazilim ve akis semas1 Sekil 2°de verilmistir.

GERI TEPME KUVVETI OLCUM SISTEMI YAZILIMI AKIS SEMASI

MOBIL OLCUM CiHAZI BILGISAYAR / MOBIL CiHAZ
BASLA _ ‘ )
L J ESP32 AGINA BAGLAN rt] VERIY1 HESAPLA VE HAZIRLA
1 - J
\ 1 |
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BASLAL WEB ARAYDZOND AC MAKSIMUM DEGERI
\ - J f’%\ ) GUNCELLE
. Y e I
WEB SUNUCUSUNL o - 2
BASLAT o ik SSE BAGLANTISINI KUR
= 7 . Wi-Fi | )
V N ;
SSE YAVININI BASLAT [ b
L J CANLI VERIVI Al
3 . y
) i
HX71E MODUTLUNT - “
L BASLAT ) TARE ISLEMINI YAP .
i \ ) £
4 n" ; I
AGIRLIK VERISINI OKI ( 3
L J AGIRLIK DEGERINI GOSTER
| _ 3 UYARI EKRANING
( Y l FTKINLESTIR
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2 J HAM VERI / SPS GOSTER
B ’ GRAFIGI VE EKRANI
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Sekil 2. Geri Tepme Ol¢iim Sistemi Yazilimi Akis Semasi
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3. BULGULAR

Yiik hiicresi tabanli 6l¢tim sistemi ile iki farkli silah (KOFS RP — Seri No: KF720-H25UK-3371 ve KOFS ZNE
— Seri No: KF720-H26UU-7352) iizerinde, ti¢ farkl figek tiirii kullanilarak toplam 29 test atis1 gerceklestirilmistir.

Olgiim istatistigi verileri Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2. Olgiim Istatistigi Verileri Tablosu

Silah Fisek N  Ortalama Std (g Min(g) Max(g) CV Tutarh?
(g) (%)
KOFS RP 24 gram 6 18288 1480 16667 | 20940 8,09 N4
KOFS RP 32 gram 6 | 18964 2540 16488 | 22921 13,39 v
KOFS ZNE 1400 6 | 20945 971 19586 | 22323 4,63 v
Magnum
KOFS ZNE 24 gram 5 18385 1641 16855 | 20965 8,92 v
KOFS ZNE 32 gram 6 19195 1291 17524 20710 6,73 v

1. Ol¢iim Tutarlihg

Tiim deney gruplarinda elde edilen varyasyon katsayis1 (CV) degerleri %15 kabul sinirinin altinda kalmistir. En
diisiik CV degeri KOFS ZNE — 1400 Magnum grubunda %4,63, en yliksek CV degeri ise KOFS RP — 32 gram
grubunda %13,39 olarak hesaplanmstir. Ol¢iim sistemlerinin tekrar edilebilirlik degerlendirmesinde CV < %15
esigi, endiistriyel ve balistik 6l¢lim uygulamalarinda genel kabul gérmiis pratik bir sinir olarak literatiirde yer
almaktadir (International Organization for Standardization, 2025; Montgomery, 2020). Tiim gruplarin bu siniri
saglamasi, Ol¢lim sisteminin tutarli ve tekrarlanabilir bir sekilde calistigini gostermektedir.

2. Fiziksel Uyumluluk

Fisek agirligi ile olgiilen geri tepme kuvveti arasinda beklenen pozitif iliski her iki silahta da gézlemlenmistir.
1400 Magnum fisegiyle yapilan dl¢timlerde grup ortalamasi 20.945 gram olarak tespit edilirken, 32 gram standart
fisekte 18.964 — 19.195 gram, 24 gram fisekte ise 18.288 — 18.385 gram araliginda degerler elde edilmistir. Bu
siralama, daha yiiksek barut yiikiine sahip fisegin daha fazla geri tepme kuvveti iiretmesi beklentisiyle tam
uyumludur.

3. Silahlar Arasi Karsilastirma

Ayni figek tiirleriyle (24 gram ve 32 gram) yapilan dlglimlerde iki farkli silaha ait grup ortalamalar1 birbirine
yakin seyretmistir (32 gram: 18.964 g — 19.195 g; 24 gram: 18.288 g — 18.385 g). Bu bulgu, dl¢lim sisteminin
birden fazla silahta karsilastirmali analiz yapmaya elverisli olduguna isaret etmektedir.

4. Gozlemlenen Sapmalar ve Yorumu

KOFS RP — 32 gram grubunda gozlemlenen gorece yliksek standart sapma (£2.540 gram) ve CV degeri (%13,39),

barut miktarindaki {iiretim toleranslari, atis teknigi ve dip¢ik-6l¢iim cihazi temas ylizeyi gibi kontrolsiiz
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degiskenlerden kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte, bu deger kabul sinir1 olan %15'in altinda kalmakta olup

Ol¢iim sisteminden bagimsiz bir varyasyon kaynagina isaret etmektedir.

Sekil 3'te iki farkli silah modeline (KOFS RP ve KOFS ZNE) ait bes 6l¢iim grubunun istatistiksel dagilimi
sunulmaktadir. Sol paneldeki ¢ubuk grafik, her gruba iligskin ortalama geri tepme kuvvetini =1 standart sapma
hata ¢ubuklariyla birlikte gdstermektedir. Buna gore en yiiksek ortalama kuvvet KOFS ZNE modelinde 1400
Magnum fisegiyle elde edilmistir (X = 20.945 gf), bunu sirasiyla KOFS ZNE 32¢g (x = 19.195 gf), KOFS RP 32¢g
(x = 18.964 gf), KOFS ZNE 24¢g (x = 18.385 gf) ve KOFS RP 24g (X = 18.288 gf) gruplarn izlemistir. Figek
agirhigr ile geri tepme kuvveti arasindaki bu pozitif iliski, momentum korunumu ilkesiyle uyumludur. Sag
paneldeki kutu grafiginde (boxplot), dl¢ciim dagiliminin simetrisi, ortanca degerler ve grup bazinda sapmalar
gosterilmistir. Tlim gruplara ait varyasyon katsayist (CV) degerlerinin %15 kabul esiginin altinda kaldigi
gorlilmektedir (CV_min = %4,63; CV_max = %13,39), bu durum sistemin tekrar edilebilirlik agisindan
endiistriyel 6l¢iim standartlarini karsiladigina isaret etmektedir.

Olgum istatistigl Verileri Analizi

Gruba Gore Ortalama Kuvvet (£1 Std) Olgum Dadivmi {Boxpiat)
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Sekil 3. Olciim Istatistigi Verileri Analizi
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Elde edilen veriler, Geri Tepme 06l¢iim sisteminin silahin geri tepme davranisini tutarli ve tekrarlanabilir bir
bicimde Olgebildigini gdstermektedir. Gergeklestirilen 29 atis denemesinde tiim deney gruplarina ait varyasyon
katsayist (CV) degerleri, 6l¢iim sistemlerinin tekrar edilebilirlik degerlendirmesinde genel kabul goérmiis %15
esiginin altinda kalmistir (International Organization for Standardization, 2025; Montgomery, 2020). Bu bulgu,
sistemin farkli silah modelleri ve fisek tiirleri i¢in giivenilir 6l¢iimler iirettigine isaret etmektedir. Fisek agirlig
ile geri tepme kuvveti arasinda gozlemlenen pozitif iliski, fizik yasalariyla uyumlu olup dl¢iim sisteminin
gecerliligini destekler niteliktedir. iki farkli silah modeline (KOFS RP ve KOFS ZNE) ait 6l¢iim sonuglarmin
benzer araliklarda seyretmesi, sistemin silahlar aras1 karsilastirmali analize de elverisli oldugunu gostermektedir.
Bu itibarla s6z konusu sistem; silahin yapisal bozukluk ve hata tespitinde kesin bir tani araci olarak degil, Sl¢iimler
arasindaki belirgin sapmalarin arastirilmasinda bir 6n gosterge ve yonlendirici ara¢ olarak kullanilabilir. Nitekim
bazi gruplarda gozlemlenen 6lgiim farkliliklarinin, barut miktarindaki tiretim toleranslari, atis teknigi ve dipgik-
omuz temas yiizeyi gibi kontrol edilemeyen degiskenlerden kaynaklandig1 degerlendirilmektedir. Hassas yapisal
analiz gerektiren durumlarda l¢iim bulgularinin titresim analizi, ultrasonik muayene veya goriintiileme tabanli
yontemler gibi ek teknik yaklagimlarla desteklenmesi 6nerilmektedir.

Bu ¢aligsma bir 6n ¢alisma niteliginde olup sinirli sayida silah modeli ve fisek tiirli iizerinde gergeklestirilmistir.
Bulgularin  genellenebilirliginin ~ artirllmast amaciyla ilerleyen ¢aligmalarda O6rneklem biiyiikliigiiniin
genisletilmesi, farkli silah platformlar1 ve kategorilerinin analize dahil edilmesi ve kontrollii atis kosullarinin

standartlastirilmasi onerilmektedir.
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ABSTRACT
The electrical safety testing and design of medical devices are subject to international standards, particularly IEC
60601-1. For devices that come into contact with the human body or are connected directly to the heart (Type B,
BF, and CF), leakage current tolerances must be carefully configured by designers and clinicians for every
scenario. This study investigates the feasibility of utilizing Large Language Models (LLMs) as an interactive
consultant for the dynamic interpretation of complex medical safety standards and the autonomous acquisition of
required threshold values. By analyzing the clinical environment and the device type (e.g., intensive care monitors
or open-heart surgery equipment), the system successfully classified leakage current limits as 500 pA, 100 pA,
and 10 pA (for CF type), respectively, and exported the findings in a machine-readable JSON format. The results
demonstrate that LLMs possess high potential not only for text generation but also as deterministic, rule-based
analysis engines for critical engineering problems such as medical standard compliance. The proposed method
functions as an independent software layer that provides pre-parameters for complex hardware control loops. This
approach minimizes human error in medical electronic system design, accelerates the safety cycle, and introduces
a new dimension to Al integration in medical informatics.
Keywords: Large Language Models, Natural Language Processing, IEC 60601-1, Medical Safety, Leakage
Current, JSON Integration.
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INTRODUCTION

Modern medical technology heavily relies on complex electronic devices in diagnostic and therapeutic
procedures. This dependency has necessitated the development of engineering and regulatory standards to
maximize patient safety. In particular, the IEC 60601-1 standard is the fundamental international guideline that
dictates the safety and performance limits of medical electrical equipment. According to this standard, leakage
current thresholds differ significantly for equipment that contacts the patient's skin (Type B), provides isolated
contact (Type BF), or directly touches cardiovascular tissue (Type CF).

In clinical settings, the risks of electrical shock are substantially higher compared to standard domestic or
industrial environments. The primary reason is that the protective resistance of human skin is largely bypassed
during surgical operations or invasive procedures. Especially in scenarios utilizing Type CF (Cardiac Floating)
devices, such as open-heart surgeries or intracardiac catheter applications, even a minuscule leakage current of
10 pA passing directly through the heart muscle can induce fatal cardiac arrhythmias known as ventricular
fibrillation (microshock) [1]. Therefore, accurately determining the operational context of devices during the
design phase and within clinical environments is of vital importance.

Traditionally, the process of analyzing these contexts and establishing device protection thresholds (e.g., cut-off
limits for overcurrent protection relays) relies on manual, rule-based algorithms. However, the complex set of
rules embedded within the standards and the variability of each device's usage scenario increase the cognitive
load on engineers and technicians, rendering the process susceptible to human error.

Recent breakthroughs in Natural Language Processing (NLP) technologies [2] have enabled Large Language
Models (LLMs) to evolve into systems capable of logical reasoning [3]. Advanced models like GPT-4, having
been trained on extensive engineering specifications, possess the capability to contextually interpret standards
such as IEC 60601-1. The primary objective of this study is to position LLMs as interactive consultants to address
this specific problem at the intersection of medicine and electrical engineering. Through this approach, it is aimed
that a clinical environment scenario expressed by the user in natural language is analyzed by artificial intelligence
and converted into usable limit values (JSON-formatted parameter packets) for electronic hardware within
seconds.

1. RELATED WORKS AND LITERATURE REVIEW

The applications of Large Language Models in the fields of engineering and medicine are rapidly increasing in
the literature. Particularly in clinical document analysis, diagnostic support systems, and the classification of
medical records, LLM-based approaches have yielded successful results. Nevertheless, the utilization of artificial
intelligence in medical device design and the determination of hardware safety parameters remains a relatively

novel domain.
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While classical approaches map device classes (B, BF, CF) to predefined hardware profiles, modern dynamic

systems demand that the same hardware operate with varying protection limits across different clinical scenarios.
The integration of LLMs at this juncture facilitates a dynamic, scenario-aware analysis instead of relying on static
tables. Due to the risk of hallucination, incorporating LLMs directly into real-time hardware control loops is not
recommended in the literature [4]. Acknowledging this risk, this study contributes to the literature by configuring
the LLM not as a direct circuit breaker, but rather as an offline advisory layer that supplies static threshold values
to protection relays.

2. MATERIALS AND METHODS

In this research, Google's Gemini 1.5 Flash language model was employed for the analysis of medical scenarios
and the application of IEC 60601-1 rules. The developed methodology is predicated on a structured system
architecture aimed at converting high-level language comprehension capacity into deterministic engineering
outputs.

2.1. LLM Configuration and Parameter Management

To minimize the inherent stochasticity (randomness) of the model and consistently obtain outputs that are fully
compliant with the standards, the temperature hyperparameter of the model was fixed at a very low value, such
as 0.1.

In order to enhance the technical accuracy of the artificial intelligence, Few-Shot Prompting and Chain-of-
Thought methods were amalgamated. During the structuring of the system prompt, the LLM was assigned a strict
"Biomedical Electronic Compliance Engineer" role. The primary prompt architecture provided to the system
consists of three fundamental sections:

1. The model is supplied with the current leakage current limits of IEC 60601-1 Chapter 8 as textual data.

2. A step-by-step analysis is requested to determine whether the device falls under the B, BF, or CF
categories.

3. The model is prompted to return solely a machine-readable JSON object containing the 'l threshold'
(Leakage Current Limit) and 'f cutoff' (Filter Cut-off Frequency) values, without generating any
supplementary text.

2.2. Scenario Analysis and Data Transformation

The operational principle of the system was tested as follows: The usage scenario of the medical device is inputted
into the developed software interface as natural language text. For instance: "We are designing a bedside monitor
that will operate in an intensive care unit and will only connect externally and superficially to the patient's skin."
The system transmits this input to Gemini via a cloud-based API. The model categorizes the scenario according

to IEC standards, calculates the normal condition or single fault condition thresholds, and returns the result as
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JSON within seconds. This acquired data packet is subsequently saved to a local disk for integration into any

hardware control loop (e.g., MATLAB/Simulink or a microcontroller circuit).

3. RESULTS

To evaluate the accuracy of the developed methodology, three distinct clinical scenarios with inherently different
electrical safety profiles and risk levels were presented to the system. The system analyzed each scenario,
determined the device type, and successfully generated the leakage current threshold values. The LLM analysis
outputs for the scenarios are summarized in Table 1.

Table 1. Protection classes and threshold parameters assigned by the LLM according to different clinical scenarios

Clinical Scenario Input Protection Class Output (I threshold)
Scenario 1: Bedside ECG monitor | Type B (Body Contact) 500 pA
connected externally to the skin in an
intensive care unit.

Scenario 2: Ultrasound probe used in | Type BF (Body Floating) 100 pA
internal body cavities, excluding the
cardiovascular system.

Scenario 3: Invasive open-heart | Type CF (Cardiac Floating) 10 pA
surgery where electrodes are in direct
contact with heart tissue.

Upon examining the findings, it is evident that the LLM comprehends the clinical context. In the first scenario,
the system executed Type B protection procedures for externally connected devices in accordance with the
standards and determined the tolerance level to be 500 pA. In the second test scenario (Type BF), it identified the
conductivity risk of bodily fluids and reduced the safety threshold to 100 pA.

The success of the system was most prominently observed in the most critical situation, Scenario 3. The invasive
cardiovascular (Type CF) surgical environment, where electrodes or catheters directly contact heart tissue, was
instantaneously categorized by the LLM as the highest risk group. Consequently, to eliminate the fatal risk of
ventricular fibrillation, the leakage current protection threshold was unequivocally assigned the lowest level of
10 pA (0.01 mA).

When the structural integrity of the JSON outputs obtained from the system was examined, it was verified that
the software was in a fully suitable format for hardware integration. A typical LLM response was reflected on the

interface in a machine-readable manner as follows:

{
"I threshold": 0.01,

"f cutoff": 50000
}
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This autonomous data packet generation process enables threshold values to be transferred to hardware memories
without human intervention as the clinical context changes.

4. DISCUSSION AND CONCLUSION

In this study, the capacity of Large Language Models (LLMs) to autonomously interpret engineering standards
was examined through a conceptual study within the context of medical safety. The test results indicate that the
proposed approach can conduct accurate analyses.

This system, which can flawlessly assign the 500 pA, 100 pA, and 10 pA (Type B, BF, CF) safety thresholds
instantaneously based on the natural language inputted patient profile and device type, is qualified to guide
engineers during the medical device design process. The ability to convert the obtained structured data into
machine-readable formats (JSON) suggests that this analytical advisory layer could be automatically integrated
with protection relays, semiconductor switching circuits, and hardware control loops in the future.

In conclusion, the utilization of artificial intelligence in this concept holds the potential to enhance patient safety
in medical technologies by preventing incorrect threshold configurations stemming from human error. In future
studies, it is aimed to operate such LLM outputs in a hybrid (Master-Slave) arrangement with real-time circuit
breaker architectures.
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Ozet

Cevresel kaygilarin artmasi ve siirdiiriilebilir malzemelere yonelik ilginin giiglenmesi, biyobozunur ambalaj
sistemlerinin gelistirilmesini gida endiistrisinin Oncelikli aragtirma alanlarindan biri haline getirmistir. Bitkisel
kaynakli miisilajlardan elde edilen kompozit filmler ve kaplamalar, yenilenebilir yapilari, cevre dostu 6zellikleri
ve gida iriinlerinin korunmasina sagladiklar1 katkilar nedeniyle dikkat ¢ekmektedir. Bu calismada, miisilaj
kokenli film ve kaplamalarin gida ambalaji uygulamalarindaki kullanilabilirligi; fizikokimyasal, mekanik,
morfolojik, bariyer ve fonksiyonel ozellikleri incelenerek degerlendirilmektedir. Bu biyomalzemeler; yiiksek
esneklik, iyi film olusturma kapasitesi, seffaflik ve farkli gida matrisleriyle uyumluluk gibi avantajlar
sunmaktadir. Miisilaj bazli yapilarin morfolojik 6zellikleri, ylizey biitiinliigliniin ve film homojenliginin
iyilestirilmesine katki saglarken, nem transferi ve gaz gegcirgenligine kars1 gosterdikleri bariyer 6zellikleri
depolama siiresince gida kalitesinin korunmasina ve {iriin raf dmriiniin uzatilmasina yardimci olmaktadir. Ayrica
farklh bitki tiirlerinden elde edilen miisilajlar, antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteler gibi ilave fonksiyonel
ozellikler gostererek gidalarin raf Omriinliin uzatilmasma katki saglayabilmektedir. Biyouyumluluk ve
biyobozunurluk gibi 6zellikleri sayesinde bu materyaller, siirdiiriilebilir ambalaj teknolojilerine yonelik artan
talep ile uyum gostermektedir. Bununla birlikte, endiistriyel dl¢ekte kullanimin yayginlasabilmesi i¢in iiretim
maliyetleri, mevzuata uygunluk, tiiketici algisi, geri doniisiim sistemleriyle entegrasyon ve tedarik zinciri
yonetimi gibi faktorlerin dikkate alinmasi gerekmektedir. Gelecekteki arastirmalarin, miisilaj bazli ambalajlarin
performansinin artirilmasi, liretim siireclerinin 6lgeklendirilmesi ve siirdiiriilebilirlik hedeflerinin desteklenmesi
iizerine yogunlasacagi ongoriilmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, miisilaj bazli kompozit filmler ve
kaplamalar, siirdiiriilebilir gida ambalaji uygulamalari i¢in 6nemli firsatlar sunan yenilik¢i biyomalzemeler olarak
one ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miisilaj, Yenilebilir Film, Gida Ambalaji
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Abstract

Growing environmental concerns and the increasing demand for sustainable materials have accelerated the
development of biodegradable packaging systems within the food industry. Composite films and coatings derived
from plant mucilage have emerged as promising alternatives due to their renewable nature, eco-friendly
characteristics, and ability to preserve food quality. This study investigates the applicability of mucilage-derived
films and coatings in food packaging by examining their physicochemical, mechanical, morphological, barrier,
and functional characteristics. These biomaterials offer several advantages, including flexibility, transparency,
effective film-forming ability, and compatibility with a wide range of food products. The morphological
characteristics of mucilage-based structures contribute to improved surface integrity and film homogeneity, while
their resistance to moisture transfer and gas permeation contributes to preserving food quality during storage and
prolonging product shelf life. Additionally, mucilage extracted from different plant sources may exhibit
antioxidant and antimicrobial activities, enhancing food preservation and safety. Owing to their biocompatibility
and biodegradability, these materials align well with the growing demand for environmentally responsible
packaging solutions. Nevertheless, several challenges remain for large-scale industrial implementation, including
production costs, regulatory compliance, consumer acceptance, compatibility with existing recycling systems,
and supply chain considerations. Future developments are expected to focus on improving material performance,
facilitating scale-up processes, and enhancing overall sustainability. Taken together, mucilage-based composite
films and coatings represent innovative and highly promising materials for the advancement of sustainable food
packaging technologies.

Keywords: Mucilage, Edible Films, Food Packaging
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Ozet

Kat1 yakitli roket motorlariin performansinin degerlendirilmesinde itki-zaman verisinin giivenilir bigcimde elde
edilmesi biiyiilk 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada, kiiclik ve orta dlgekli kat1 yakitli roket motorlarinin statik
atesleme testlerinde kullanilmak iizere diisiik maliyetli, tasinabilir ve kablosuz veri aktarimina sahip bir itki test
stand1 gelistirilmistir. Sistem; yatay yerlesimli mekanik diizenek, strain-gauge tabanli kuvvet 6l¢iim birimi, ADC
modiilii, ESP32 mikrodenetleyicisi, yerel Wi-Fi haberlesmesi ve Python tabanli kontrol arayiiziinden
olugmaktadir. Motor tarafindan iiretilen itki kuvveti, motor tutucu lizerinden yiik hiicresine aktarilmakta; elde
edilen sinyal sayisallagtirilarak bilgisayara iletilmektedir. Gelistirilen arayiiz sayesinde canli itki-zaman grafigi
izlenebilmekte, test verileri PCB lizerinde bulunan sd karta kayipsiz sekilde kaydedilebilmekte ve maksimum itki,
ortalama itki, yanma siiresi ile toplam impuls degerleri hesaplanabilmektedir. Ayrica arayiiz lizerinden 6l¢lim
baslatma, durdurma, dara alma ve atesleme kontrolii gibi islemler kullanici tarafindan gilivenli sekilde
gergeklestirilebilmektedir. Bu yapi, test siirecinin tek merkezden takip edilmesine ve verilerin daha diizenli
bicimde analiz edilmesine olanak saglamaktadir. Deneysel dogrulama kapsaminda test icin iiretilen kat1 yakith
roket motorlar ile statik test gerceklestirilmis ve sonuglar OpenMotor simiilasyon verileriyle karsilastirilmistr.
Test sonucunda toplam impuls 103,81 N-s, yanma siiresi 1,90 s ve ortalama itki 54,64 N olarak elde edilmistir.
Simiilasyon sonuglariyla yakin degerlerin elde edilmesi, gelistirilen sistemin roket motoru performans
karakterizasyonunda kullanilabilir oldugunu gostermektedir. Bu sayede diisiik maliyetli deneysel altyap1 basariyla
elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: itki test standi, kat: yakitli roket motoru, ESP32

1 “Bu calisma, TUBITAK Bilim insani Destek Programlari Baskanhg (BIDEB) tarafindan yiritilen 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi kapsaminda [1919B012519357] numarali proje ile desteklenmistir.
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Abstract

Obtaining reliable thrust-time data is of great importance in the performance evaluation of solid-propellant rocket
motors. In this study, a low-cost, portable thrust test stand with wireless data transmission capability was
developed for use in static firing tests of small- and medium-scale solid-propellant rocket motors. The system
consists of a horizontally positioned mechanical setup, a strain-gauge-based force measurement unit, an ADC
module, an ESP32 microcontroller, local Wi-Fi communication, and a Python-based control interface. The thrust
force generated by the motor is transferred to the load cell through the motor holder, and the obtained signal is
digitized and transmitted to the computer. Through the developed interface, the live thrust-time graph can be
monitored, test data can be recorded without data loss to the SD card located on the PCB, and maximum thrust,
average thrust, burn time, and total impulse values can be calculated. In addition, operations such as starting and
stopping measurements, taring, and ignition control can be performed safely by the user through the interface.
This structure enables the test process to be monitored from a single control point and allows the data to be
analyzed in a more organized manner. Within the scope of experimental validation, static tests were carried out
using solid-propellant rocket motors produced for the test, and the results were compared with OpenMotor
simulation data. As a result of the test, the total impulse was obtained as 103.81 N-s, the burn time as 1.90 s, and
the average thrust as 54.64 N. The close agreement with the simulation results shows that the developed system
can be used for rocket motor performance characterization. Thus, a low-cost experimental infrastructure was

successfully obtained.

Keywords: Thrust test stand, solid-propellant rocket motor, ESP32

1“This study was supported by project number [1919B012519357] under the 2209-A University Students Research Projects
Support Program, administered by the TUBITAK Science and Technology Research Council (BIDEB).”
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Abstract

The Southern Jordan Valley, particularly Ghor al-Safi and the surrounding Wadi Talah, is characterized by an
environment rich in water resources, fertile soil, and a subtropical climate. Throughout the ages, these factors
transformed the region into an exceptional agricultural and industrial hub. The site garnered significant
archaeological attention following surveys and excavations that unearthed massive sugar production and refining
facilities. These structures date back to the Byzantine and Early Islamic periods (Umayyad and Abbasid), reaching
the peak of industrial prosperity during the Mamluk era.

Organized archaeological explorations in the area began in the late 20th century through surveys of "Wadi al-
Hasa" and the Southern Jordan Valley. These were followed by systematic excavations led by the Jordanian
Department of Antiquities in cooperation with international missions (such as the Greek Archaeological Institute
and British missions). These excavations unveiled an integrated industrial complex for sugar production, known
locally as the "Sugar Mills" (Tawahin al-Sukkar), alongside residential settlements, cemeteries, and
sophisticated ancient irrigation systems.

The archaeological discoveries at the Talah and Ghor al-Safi sites revealed a highly advanced industrial and
engineering infrastructure, summarized by the following components:

Irrigation Canals and Penstocks: Discovery of massive stone channels and vertical penstocks (water pressure
pipes) that transported water from high valleys (such as Wadi al-Hasa) to generate the high kinetic energy needed
to rotate heavy grinding stones.

The Mills: Unearthing of massive circular stone bases and volcanic basalt grinding stones that were used to crush
and press sugarcane.

Refineries and Industrial Kitchens: Excavations revealed large smelting hearths (refractory brick beds) and ash
repositories, where sugarcane juice was boiled in massive copper vessels to extract sugar.

Specialized Industrial Pottery: Discovery of thousands of conical pottery vessels specifically designed for
filtering sugar and channeling molasses, in addition to crystallization jars.

This discovery confirms that the Southern Jordan Valley served as the "sugar basket" for the Islamic world and

the Eastern Mediterranean during the Ayyubid and Mamluk eras. Sugar production evolved into a royal monopoly
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(Sawafi al-Dawla), exported to Europe through Venetian and Genoese merchants, serving as a primary pillar of

the Mamluk economy. The findings also proved the existence of an advanced logistical administration capable of
managing labor and securing fuel (from local trees like Ghadha and Athal) required for the refinery kitchens.
The Talah site and the Sugar Mills stand as living proof of the technological and engineering advancements
achieved in the region during the Middle Ages. This discovery does not merely reshape our understanding of
Jordan’s agricultural history; it highlights the region's role as a global industrial hub linking international trade
routes. Current studies highly recommend continuing the conservation and restoration of the site, transforming it
into an open-air industrial archaeological park to promote sustainable cultural tourism.

This discovery carries paramount strategic value for Jordan, contributing to the reshaping of the Kingdom's
tourism and religious map by transforming the Southern Valley into a prominent historical and spiritual landmark.
These dimensions include:

Revitalizing Religious Tourism: The site represents a unique spiritual and historical link connecting the Arabian
Peninsula to the Levant. Documenting the presence of the shrine and tomb of the Prophet's companion, Ka'b ibn
Umayr al-Ghifari, creates an attractive "spiritual corridor" for tourists, particularly from the Gulf Cooperation
Council (GCC) countries and Islamic history enthusiasts.

Sustainable Development for the Local Community: Developing the site into a national tourist landmark
creates direct and indirect job opportunities for the people of the Southern Jordan Valley—which is economically
underprivileged—in fields like tour guiding, hospitality, handicrafts, and logistics.

Preserving Identity and Heritage: The discovery reinforces Jordan’s historical status as a "Land of Companions
and Martyrs," opening doors for further collaborative research to protect and restore early Islamic antiquities in
partnership with international institutions.

The discovery and documentation of the Talah site prove that the Southern Jordan Valley was never an isolated
periphery, but rather sat at the very heart of the region's historical and economic events. This summary
recommends intensifying organized excavations in the deeper strata of the site and integrating the findings into
cultural heritage preservation strategies. Doing so will develop tourism and archaeological trails in the Southern
Jordan Valley, ensuring that the historical identity of the site is highlighted as an integral part of the region's
collective human memory.

Keywords: Sugar Mills, Ghor al-Safi, Mamluk Era, Industrial Archaeology, Irrigation Systems, Religious

Tourism, Ka'b ibn Umayr al-Ghifari, Sustainable Development.
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BRITISH COLONIAL POLICY IN THE PERSIAN GULF AND OMAN SEA (ECONOMICS AND
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Abstract:

With the formation of the Pahlavi government and efforts to increase its regional role, the confrontation between
Iran and England in the strategic area of the Persian Gulf and the Sea of Oman intensified. British colonialism,
which considered its right to supervise and supervise the entire area of this waterway, especially the southern
areas of the Strait of Hormuz, legitimate due to its long-term presence and undisputed political, economic, and
military sovereignty, made a continuous and comprehensive effort, both hidden and open, to continue its
domination over the region. Based on this process, the Iranian government's rise to power was considered a
weakening of London's power in the Persian Gulf. The purpose of this study is to examine Iran's political and
military movements in the Persian Gulf region during the first Pahlavi era and how England took a position.
Accordingly, the aforementioned movements, despite England's obstructions, led to the development of Iran's
political, economic, and military role in this strategic area.

Keywords: Persian Gulf, Contemporary Iran, England's position
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Introduction:

Iranian-English relations began during the Mongol Ilkhanate period in the form of sending ambassadors and
correspondence. These initial efforts, although unstable and lacking in purpose and long-term vision, played a
prominent role in establishing the initial foundations of the turbulent relations between the two lands.

With the collapse of the Ilkhanate and the emergence of small, symmetrical local governments, relations between
the two countries reached a complete standstill. With the rise of the Timurids (771-906 AH), relations between
Iran and England were revived with the aim of fighting the common enemy, the Ottoman Turks, which became
more evident especially after Timur's victory over Sultan I1dirm Bayezid in the Battle of Ankara (1402 AD). With
the formation of the Safavid state, political, economic and military relations between us went through a new stage
of prosperity and renaissance. England's comprehensive movements in the Persian Gulf and the Sea of Oman also
gradually took shape from this period.

The Moscow Trading Company and the East India Company (established by decree of Queen Elizabeth I on
December 31, 1600, 1009 AH) played a key role in expanding England's role in Iran and its southern maritime
areas.

The weakness of the Safavid Iranian navy and the confrontation between England and the Portuguese Empire
paved the way for the expansion of the London government's all-round role in the Persian Gulf and the Sea of
Oman.

Coinciding with the Afghan attacks, the English East India Company supported elements affiliated with the
Afghans in the Persian Gulf, which indicated the deep concern of English politicians to preserve their economic
and military interests and position in the Persian Gulf and the Sea of Oman, regardless of the change of
governments or their level of popular legitimacy in Iran. During the Afsharid period, despite the expansion of
economic relations, England's policy and key role in Iran's lack of access to a military fleet and the establishment
of a powerful navy were clearly and clearly demonstrated. The London government's opposition to the formation
of a navy that would consolidate Iran's military, economic, and political power and sovereignty in the Persian
Gulf and the Sea of Oman was part of the strategic policy of British colonialism aimed at disabling it in this
strategic maritime area and marginalizing and isolating Tehran. These destructive sabotages, which constituted
an important part of British efforts in the Persian Gulf and the Sea of Oman against the interests and legal rights
of the Iranian nation and governments, were pursued with seriousness until contemporary times. In the period
after the death of Karim Khan Zand, when the power struggle between his successors caused severe political and
military decentralization in Iran, Britain took advantage of these troubled conditions to occupy Qeshm Island and
make it one of the main bases of its military fleet in the Persian Gulf. Coinciding with the formation of the Qajar

dynasty, the territory of Iran, as a very sensitive region at the entrance to the Indian colony, became the focus of
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political, economic, and military attention of politicians in the London government. During the Pahlavi period,

Iranian statesmen attempted to restore their traditional position in this strategic area by increasing their multi-
layered political, economic, military, and legal interventions. However, the intensification of Britain's counter-
positions, World War II, and Iran's political transformation prevented them from achieving sufficient and effective
short-term results.

- The main axes of British policy in the Persian Gulf region

Concurrent with the formation of the Qajar dynasty, the great empires of Tsarist Russia, France during the
Napoleonic era, and England were in close competition to expand their colonialism in the world. Iran, with its set
of geopolitical and geoeconomic conditions, was at the center of attention of these governments. Russia, with the
aim of occupying the northern parts, gaining access to the warm waters of the Persian Gulf, and exerting more
pressure on England by creating inflammation in the borders of India and its neighboring lands, especially Iran,
which was considered the gateway to it, paid attention to our country. After being disappointed by England's
defeat in European soil due to its island location and powerful sea power, France tried to strangle Britain's major
bottleneck in Asia by seizing India and preparing the ground for its weakening on the European continent (Kelly,
1378: 21-19). Accordingly, Iran, as a very sensitive region at the entrance to the Indian colony, became the focus
of the precise political, economic and military attention of the politicians of the London government, and
maintaining a superior position there, especially in the Persian Gulf and the Sea of Oman, which were the easiest
ways to access the Indian subcontinent, became an inseparable part of the foreign policy of England (Chamankar,
2009: 234). Charles Belgrave, the British political representative in Bahrain and one of the most important
theorists of the London government in the project of de-Iranization in the Persian Gulf region, referring to the
importance of India and its connection with the developments in the Persian Gulf, says:

"With the emergence of the Indian Empire, the importance of the Persian Gulf, from a trading center with Iran
and Arabia under the command of the Turks, to a political and military base for India changed. Over time, the
Persian Gulf was increasingly seen as the eastern border of India, and we were always careful not to let anyone
else do this in our territory” (Crystal, 1378: 32).

Based on this policy, England consolidated its superior position in the Persian Gulf and the Sea of Oman and tried
to expand its dominance by weakening Iran’s instruments of power in this strategic area. In 1861 AD/1240 AH,
England placed the Bahrain archipelago under its guardianship and in 1880 AD/1259 AH began its aggression
against the four islands of Siri, Greater and Lesser Tunb, and Abu Musa (Kia, 1385: 2-12). England's policy
towards Iran during the Qajar era was to preserve its independence in order to reduce the arbitrary attacks of
Tsarist Russia, which was always a constant threat to the borders of India, and also to weaken Tehran politically,

militarily and economically as much as possible, so that it would not attempt to directly invade India and its buffer
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territory such as Afghanistan. The conclusion of alliance treaties with Iran or their breaking, the tendency towards

Iran's friends or enemies with military attacks and the occupation of parts of Iranian territory can be examined
within the framework of this general policy. The report of the Viceroy of India to the Indian Council Branch of
the British Foreign Office dated December 21, 1899 states:

“The strategic interests of Great Britain in Iran stem from the proximity and intimate relationship of that country
with India, and for a long time the boundaries of India have been limited to their present borders. Now the country
of Iran has become a sensitive and vital piece of land for England in terms of India. And with the possession of
the southern sea of Iran, which is permeable to the Indian Sea, the possibility of any danger to England is
conceivable” (Farbad, 1357:12).

Another report by George Hamilton, the British Foreign Secretary, emphasized:

“We have many commercial interests in the Persian Gulf. We have agreements with the Gulf leaders and they
consider us as a protector. His Majesty’s Government has warned the Iranian Government that neglecting the
legitimate interests of Great Britain and India in the ports of the Gulf and southern Iran will lead to dire
consequences” (Salimi, 1311:16).

Britain's policy towards Iran and the Persian Gulf and the Sea of Oman region was described in a telegram from
Lord Lansdowne to Harding, the London ambassador in Tehran on January 6, 1902:

"It is not reasonable to imagine that Great Britain would abandon the position it has gained through years of
struggle or remain silent in the face of the struggles of other countries to analyze its political priority in southern
Iran. The London government considers it necessary to take whatever measures it deems appropriate to protect
British interests, and these measures will be unhindered by its naval fortifications in those waters. Her Majesty's
British Government reserves the right to not make the integrity and independence of Iran its primary objective,
even if necessary, in order to protect and safeguard the interests and interests at stake" (ibid.: 23).

On January 17, 1902, Viscount Cranbourne, the British Under-Secretary of State for Foreign Affairs, emphasized
in the British Parliament:

“Our position in the Persian Gulf, both commercially and politically, has always been of a special nature, and the
British government has made British superiority the basis and foundation of its policy, and this is not a matter of
theory, but of fact, because our commercial and economic interests in the Persian Gulf are greater than those of
any other country” (Zoghi, 1368:13).

Lord Curzon, referring to the importance of the Persian Gulf in the strategic policies of the London government,
writes: "Iran is a land that will affect the fate of the British Empire in the East, whether it likes it or not. The
geographical position of Iran or the scope of our interests in that country and the future security of our Eastern

Empire make it impossible for us to ignore what is happening in Iran at the present time, as at any other time in
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the last fifty years. The expectation that England has is that in return for the wealth and lives it has sacrificed and

the security it has provided and maintained, no foreign political agent will have the right to intervene in this scene
(the Persian Gulf)" (Wright, 1359: 555, 660, 699). At the end of the Qajar period and in the transition to the
Pahlavi period, the position of the Persian Gulf and the Sea of Oman in the economic and military policies of
England was maintained and a series of factors promoted it.

Conclusion:

The strategic policy of England in weakening Iran's position in the strategic region of the Persian Gulf and the
Sea of Oman continued during this period, despite the initial hidden and overt efforts of the London government
to strengthen the Pahlavi dynasty. Accordingly, England used all its material and spiritual means to continue its
undisputed sovereignty over this region, the importance of which was increasing day by day due to the issue of
oil. With the collapse of the Qajar dynasty, the Iranian government began comprehensive efforts with the aim of
expanding its role in the southern maritime borders. Rebuilding the army, especially the navy, joining
international maritime agreements, concluding maritime trade agreements with various countries in the world,
paying attention to development activities in the southern parts, and interacting and confronting the British

government regarding the islands of Tunb, Abu Musa and Sirri, were examples of such movements.

https://www.acariscongress.com/
348|Sayfa



I

~((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
Sources and references:

1- Elahi, Homayoun (1991), Persian Gulf and its issues, Tehran, Qoms.

2- Jafari Valdani, Asghar (1997), A Historical Look at the Iranian Islands of Tunb and Abu Musa, Tehran, Office
of Political and International Studies, Ministry of Foreign Affairs.

3- Chamankar, Mohammad Jafar (2005), The Changing Role of Iran in the Persian Gulf and the Sea of Oman,
Quarterly Journal of the History of Foreign Relations, Vol. 6, No. 22, Spring.

4- Chamankar, Mohammad Jafar (2009), British Colonialism in the Persian Gulf and the Sea of Oman from its
Formation to the End of the Qajar Dynasty, Collection of Articles of the Conference on Iran and British
Colonialism, Tehran, Institute for Studies and PJ Political and military.

5- Zoghi, Iraj (1989), History of Iran-Great Power Relations, Tehran, Pajang.

6- Wright, Dennis (1979), The British Among the Iranians, Lotfa Ali Khonji, Tehran, Amir Kabir.

7- Zargar, Ali Asghar (1993), History of Iran-British Political Relations during the Reza Shah Era, Kaveh Bayat,
Tehran, Parvin and Moein.

8- Zarrin Qalam, Ali (1988), The Land of Bahrain from Ancient Times to Today, Tehran, Sirus.

9- Salimi, Ali Akbar (1992), Confidential Political Documents or British and Russian Policy in Iran Before the
War, Tehran, Bagherzadeh Press.

10- Sadid-ol-Saltaneh, Mohammad Ali (1983), Travelogue of Sadid-ol-Saltaneh, Al-Taddiq Fi Sir Al-Tariq, by
Ahmad Eghtedari, Tehran, Behnash.

11- Farbod, Nasser (1978), The Era of Decolonization, Tehran, Amir Kabir.

12- Sheikh-al-Islami, Javad (1987), The Murder of Atabak and Sixteen Other Research Articles, Tehran, Kayhan.
13- Kelly, J.B. (1999), Napoleon's Campaign in Egypt and the Competition between France and England in Iran,
Hassan Zanganeh, Qom, Neighbor Publishing.

14- Crystal, J. (1999), Oil and Politics in the Persian Gulf, Nahid Salami and Shapour Jurkash, Tehran, Institute
for Contemporary History Studies.

15- Kia, Iraj (2006), The History of British Colonialism in Iran, Tehran, Abi Publishing.

16- Ganj Bakhsh Zamani, Mohsen (2005), Iran's Victory over England in the Battle of Basaid, Quarterly Journal
of Foreign Relations History, Vol. 6, No. 22, Spring.

17- Leeds, C.A. (1984), Contemporary History of the World, Homayoun Hanifevand, Tehran, Serena.

https://www.acariscongress.com/
349|Sayfa



“((AGARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

AN ANALYSIS OF THE IMPACT OF ORGANIZATIONAL CULTURE ON MARKETING
CAPABILITIES, CUSTOMER ORIENTATION, AND ORGANIZATIONAL PERFORMANCE
Behnaz Ghaffarian Rouhparvar!
MSc on Business Administration in Marketing, Imamreza International University, Mashhad, Iran

Behnaz.ghr66@gmail.com
Dr. Alireza Moghaddasi?

Assistant Professor, Department of Management, Imam Reza International University, Iran.

alireza.moghadasi@imamreza.ac.ir
Abstract

The present study was conducted with the aim of examining the effect of organizational culture on marketing
capabilities, customer orientation, and organizational performance, considering the moderating role of
environmental turbulence and market strategy. In today’s complex and dynamic world, organizations striving for
superior performance require a dynamic and customer-oriented culture that fosters the development of marketing
capabilities and enhances overall performance. This research is applied in terms of purpose and descriptive—
correlational in terms of nature and method. The statistical population of the study consisted of all branch
managers of Sepah Bank in Mashhad, totaling 148 individuals. According to the Morgan table, a sample size of
108 respondents was determined and selected through a simple random sampling method. Data were collected
using a standardized questionnaire whose content validity was confirmed by academic experts, while construct
validity was verified through confirmatory factor analysis. Moreover, the reliability of the questionnaire was
assessed using Cronbach’s alpha coefficient, and the results indicated a satisfactory level of internal consistency.
The research hypotheses were tested using structural equation modeling. Findings revealed that organizational
culture has a positive and significant impact on marketing capabilities, customer orientation, and organizational
performance. Additionally, customer orientation was found to significantly affect both marketing capabilities and
organizational performance. The results also showed that marketing capabilities play a significant mediating role
in the relationship between organizational culture and organizational performance, while customer orientation
acts as another meaningful mediator in this relationship. Furthermore, environmental turbulence was found to
weaken the relationship between marketing capabilities and organizational performance, whereas market strategy
strengthened it. Overall, the findings emphasize the critical role of organizational culture in enhancing customer-
oriented behaviors and developing marketing capabilities to improve organizational performance.

Keywords: Organizational culture, marketing capabilities, customer orientation, organizational performance,

environmental turbulence, market strategy
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Abstract

The study examine empirically the nexus between corporate performance and social responsibility of firms quoted
in Nigeria stock market between 2007 — 2025 respectively; five firms from the oil sector were chosen as the
sample size, secondary data were extracted from the audited accounts of the various firms and shareholders report
for analysis; in performing the econometric analysis, sophisticated econometric tools such as parsimonious error
correction model, correlation matrix and co-integration analysis were all employed. The result shows that
corporate social responsibility is significant to corporate performance of firms quoted in Nigeria stock market.
We therefore recommend that corporate firms should always perform social responsibility within and inside the
host communities.

Keyword: parsimonious error correction, correlation matrix, community development, philanthropic initiatives.
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introduction

Corporate social responsibility arises out of the interdependence of an organization with the society and the
environment where it is operating (Mullins,2002). McShane and Glinow (2003) defined social responsibility as a
person’s or an organization’s moral obligation towards others who are affected by his or her actions. It serves as
a source of motivation in solving societal problems. Corporate social responsibility is combined with corporate
social responsiveness to produce what is known as corporate social performance. A good social performance is
socially responsible and also improves organizational profitability (Stoner, Freeman and Gilbert, 2008). In the
words of Onwuchekwa (2000), an organization is socially responsible when it does not restrict itself within the
minimum requirement of the law but rather, goes beyond it. He therefore views corporate social responsibility as
the acceptance of social obligation by an organization beyond what the law requires. Jones and George (2003)
viewed social responsibility as the obligation of a manager to enhance the welfare of the stakeholders and the
society in general. In the perception of Kazmi (2003), what a corporate organization intends to do is indicated by
its social responsibility. The primary stakeholders to corporate organizations are the owners who risk their money
to establish and run the business. Therefore, the business has the responsibility of maximizing the wealth of the
owners and other stakeholders such as the employees, the customers, the community and the government in
responding to their demands (Fry et al, 2001). Social responsibility in the opinion of Kreitner (2007) has become
a very vital organizational function that has been given serious consideration by corporate organizations due to
its importance in linking business to the society and creating cordial relationship with government which
according to the author has to be carried out in an effective and efficient manner. Therefore, Thompson et al
(2004) conclude that corporate organizations should exercise social conscience in making decisions that affect
stakeholders, especially the employees, communities where they operate and the society at large to be regarded
as exemplary corporate citizens.

Statement of problem

The issues of corporate profit and corporate social responsibility as it affects quoted firms in the oil and gas sector
has been a long term controversies between stakeholders, researchers, employees and shareholders. Considerable
options have been channel out on the best ways to limit social responsibility (CSR) as against profit. This
apparently has a bitter way of affecting the overall corporate performance of the quoted firms.

Firms quoted in Nigeria stock exchange have in the time past found it difficult in different ways to performed it
social responsibilities in the society its belong due to heavy tax burden levied on the profit after tax, it is generally
believed that the lesser the tax burden, the increase in social responsibility perform by quoted firms. The heavy

tax rate which currently in Nigeria stood at 30%, has incidentally made so many quoted firms to either skillfully
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avoid or evade tax payment and its social responsibility in the society which ultimately lead to a total decline in

economy development in the country.

Oguntade and Mafimisebi (2011), believed that deposit money banks and other quoted firms operating in Nigeria
have not done enough to improve the social welfare of the host communities where they are operating despite the
huge profit realized from such environment. The government also ascertained that firms do not remit appropriate
tax amount to the account; poverty in the country, poor infrastructure etc are the possible issues that necessitate
the need for quoted firms to play active role in the society in order to address the problems.

Different scholars in the related field have also had various controversies on weather corporate social
responsibility of quoted firms improve the performance; Classon and Dahlstrom (2006), Anyafulu (2010),
Olowokudejo and Aduloju (2011) and Akindele (2011); all carry out different empirical research on impact of
corporate social responsibility on organization performance, the results shows positive and significant relationship
between corporate social responsibility and organizational performance. However, the impending controversies
till date still remain the major focus and concern of stakeholders and other relevant bodies in the field of finance
and accounting. The research work will examine the nexus between corporate performance and corporate social
responsibility using econometric tools such as parsimonious error correction model, unit root, co-integration and
granger causality in analyzing the relationship between corporate social responsibility and corporate performance
of ten selected firms (oil and gas sector) quoted in the Nigeria stock exchange from operating in Nigeria.
Objective of the study

The broad objective centered on social responsibility and corporate performance; whereas, the specific objectives
are as follows:

To examine the nexus between investments in host community development and Net profit after tax of quoted
firms in Nigeria.

To determine the relationship between investments in philanthropic initiatives and Net profit after tax of quoted
firms in Nigeria.

To investigate the correlation between economic responsibility and Net profit after tax.

To ascertain the relationship between donations to host community and Net profit after tax.

To determine the relationship between cost of business ethical practice and Net profit after tax.

Research Hypotheses

The research study is anchored on social responsibility and corporate performance of quoted firms in Nigeria; the
research hypothesis is therefore stated on the null form in order to structure the research work properly for

econometric analysis;
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Hoi: There is no significant relationship between investments in host community development and Net

profit after tax of quoted firms in Nigeria.
Hoz2: There is no causal relationship between investments in philanthropic initiatives and Net  profit
after tax of quoted firms in Nigeria.
Hos: There is no significant relationship between economic responsibility and Net profit after tax.
Ho4: There is insignificant relationship between donations to host community and Net profit after tax.
Hos: There is no relationship between cost of business ethical practice and Net profit after tax.

Significance of the study

This research work shall be of enormous benefit to the Central Bank, policy makers, stakeholders, researchers in
the field of finance, students of finance, accounting studies and general public at large as it shall contribute
significantly to existing knowledge.

Decisions makers in corporate entity: the research work will aid the policy decision makers to see the need of
corporate social responsibility as it contributes significantly to increase in the performance and economy.
Stakeholders of companies: various stakeholders and investors will from this research work point out the
importance of corporate social responsibility toward the overall performance of the firms.
Scholars in finance and accounting: the empirical tools employed in the work will bring to an end the
controversies between corporate social responsibilities and corporate performance of quoted firms in Nigeria.
Students in finance, economics and accounting: the work will add to existing knowledge in the field of finance,
economics and accounting. It is hoped that this research will be of great assistance to all those who wish to
carryout research on corporate performance and corporate social responsibility specifically in Nigeria.
Government: it shall help in defining the roles of the government in encouraging and providing enabling
environment for business to operate as it will improve the firm’s social responsibility, reduction in unemployment
etc.
2.0 Review of related literature

Types of corporate social responsibility
Corporate social responsibility initiatives are standards and measures that businesses put in place to benefit
society. Generally speaking, these initiatives are based on sustainability in four different categories.
Environmental Responsibility
Environmental sustainability initiatives enacted by businesses generally focus on two main areas: limiting
pollution and reducing greenhouse gases. As the awareness of environmental issues grows, businesses that take
steps to reduce air, land and water pollution can increase their standing as good corporate citizens while also

benefiting society as a whole. For example, Cisco Systems, a multinational technology company, has taken a
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variety of steps to reduce its carbon footprint, including the installation of photovoltaic systems at production

facilities and developing platforms that allow employees to work from remote locations rather than commuting
to the office.

Philanthropic Initiatives

Philanthropic initiatives include the donation of time, money or resources to charities and organizations at local,
national or international levels. These donations can be directed to a variety of worthy causes including human
rights, national disaster relief, clean water and education programs in underdeveloped countries. For example,
Microsoft co-founder Bill Gates has donated billions of dollars to the Bill and Melinda Gates Foundation, which
supports numerous causes including education, the eradication of malaria and agricultural development. In 2014,
Bill Gates was the single largest giver in the world, donating $1.5 billion in Microsoft stock to the Bill and Melinda
Gates Foundation.

Ethical Business Practices

The primary focus on ethics is to provide fair labor practices for businesses’ employees as well as the employees
of their suppliers. Fair business practices for employees include equal pay for equal work and living wage
compensation initiatives. Ethical labor practices for suppliers include the use of products that have been certified
as meeting fair trade standards. For example, Ben and Jerry’s Ice Cream uses fair trade-certified ingredients like
sugar, cocoa, vanilla, coffee and bananas.

Economic Responsibility

Economic responsibility focuses on practices that facilitate the long-term growth of the business, while also
meeting the standards set for ethical, environmental and philanthropic practices. By balancing economic decisions
with their overall effects on society, businesses can improve their operations while also engaging in sustainable
practices. An example of economic responsibility is when a company modifies its manufacturing processes to
include recycled products, which could benefit the company by potentially lowering the cost of materials and also
benefit society by consuming fewer resources. Sustainability and corporate social responsibility initiatives will
continue to be prevalent in years to come.

Theoretical Review

Researchers have used several theories to explain the reason why companies voluntarily indulge in CSR activities;
some of the theories are: the stakeholder theory, the legitimacy theory, benefit theory and the political economy
theory.

Stakeholder theory

This theory maintains that there is need for an organization to engage in active social role in the society where it

is operating since it depends on the society for sustenance (Ojo, 2012). Investors, shareholders, employees,
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customers, suppliers, government and the communities are the stakeholders capable of influencing organizational

performance of which managers must ensure that their demands are satisfied according. The stakeholder theory
therefore takes into consideration the need to satisfy those interested parties capable of influencing organizational
performance if an organization is to survive in its environment. Corporate social responsibility has become a
necessity in this present time due to the goodwill it generates and for the fact that interdependence exist between
the corporate firms and the environment where they are operating. The purpose of establishing an enterprise is
value creation that involves producing goods and services that will satisfy the demands of the society which
maximizes profit for the owner and contribute in solving societal needs (Akindele, 2011).

Legitimacy theory

The theory is derived from the concept of organizational legitimacy, which has been defined by Dowling and
Pfeffer (1975,p.122) as that which organizations continually seek to ensure that they operate within the bounds
and norms of their respective societies. The theory also argued that organizations voluntarily indulge in CSR to
show that they are conforming to the expectations and values of the society within which they operate (Gray,
Kouhy and Lavers 1995).

Empirical Review

The relationship between social responsibility and business performance with Intercontinental Bank as a case
study was investigated by Ezeilo (2009) in Nigeria with the use of survey research design. Her findings indicate
that most business organizations have positive perception about corporate social responsibility issues. She
therefore, concludes that organizations’ growth, visibility, sustainability and survival on the long run depends on
how socially responsible the

company is to the stakeholders.

Okafor, Hassan and Hassan (2008) on environmental issues and corporate social responsibility with Nigeria as a
case study reveals that industrial activities have adversely affect the environment creating serious discomfort to
the inhabitants especially in the oil producing area of which there is urgent need to seriously address the problem.
Anyafulu (2010) examines the impact of social responsibility on organizational performance using survey data
and came up with the finding that different areas of corporate social responsibility contribute differently to the
public image of an organization. In examining the relationship between corporate social responsibility and
organizational effectiveness of insurance companies in Nigeria.

Olowokudejo and Aduloju (2011) making use of survey data discovered that involvement in corporate social
responsibility have positive relationship with organizational effectiveness and therefore, conclude that being

socially responsible can help insurance companies succeed, increase their profitability and overall performance.
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Akindele (2011) carried out a study on corporate social responsibility as an organizational tool for survival in

Nigeria by examining four major banks in Osogbo, Osun State in order to identify the extent of participation of
the banking industry in CSR using primary source of data collection procedure through the administration of
questionnaire. Frequency distribution was used to analyze the data and the findings of the study revealed that
about 90% of the participants indicated that the extent of participation of the banks in social responsibility
activities is high.

The Niger Delta region as case study was undertaken by Ejumudo, Edo, and Sagay (2011). The researchers made
use of survey research method which involves primary source of data collection and came up with the findings
that oil companies activities in the region have had destructive effect on the environment and conclude that oil
companies operating in the region has done little or nothing in minimizing the difficulties of the host communities.
Classon and Dahlstrom (2006) carried out a study on corporate social responsibility and how it can affect company
performance in Sweden using survey data, observe that CSR can influence customer perceptions on a product or
service offering and in the end affect company performance. Among all the studies reviewed above, it appears
that none of the authors used time series data that covered a period of years with correlation technique to assess
if social responsibility is statistically relevant to the performance of organizations in Nigeria.

Servaes and Tamayo (2012), investigate on the impact of corporate social responsibility on firm value based on
the role of customer awareness. They found that corporate social responsibility (CSR) and firm value are
positively related for firms with high customer awareness, as proxies by advertising expenditures. For firms with
low customer awareness, the relation is either negative or insignificant. In addition, they find that the effect of
awareness on the value-CSR relation is reversed for firms with a poor prior reputation as corporate citizens. This
evidence is consistent with the view that CSR activities can add value to the firm but only under certain conditions.
El Ghoul, Guedhami, Kwok and Mishra (2012), they examine the effect of corporate social responsibility (CSR)
on the cost of equity capital for a large sample of U.S. firms. Using several approaches to estimate firms’ ex ante
cost of equity, they find that firms with better CSR scores exhibit cheaper equity financing. In particular, their
findings suggested that investment in improving responsible employee relations, environmental policies, and
product strategies contributes substantially to reducing firms’ cost of equity. Their results also show that
participation in two “sin” industries, namely, tobacco and nuclear power, increases firms’ cost of equity, which
supported the arguments in the literature that firms with socially responsible practices that has higher valuation
and lower risk.

According to Yang, Lin and Chang (2010), companies listed in the TSEC Taiwan 50 Index and TSEC Taiwan
Mid-Cap 100 Index was included as samples to analyze the linkage between CSP and CFP, and regression analysis

is used in this study. The results pointed out that the previous CSP has positive impact on the return on assets for
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the next period; however, the previous CFP has nothing to do with the latter CSP. In considering R and D and

size, the previous CSP has a positive correlation with the latter return on assets. In addition, CSP has a negative
correlation with return on equity in the financial industry.

Methodology

The research methodology deals with the manner in which the research study is presented; this section will show
the procedures chosen in gathering the relevant data require for the analysis of data. The research work is expected
to show case the relationship between corporate performance and social responsibility of firms quoted in Nigeria
stock exchange; the dependent variable is corporate performance proxy by Net profit after tax and the independent
variables are investments in host community development and investment in philanthropic initiatives.

Model specification

The model adopted for the study is a linear model and is presented in its econometric form as follows:

PAT =Bo + B1ICD + B2IPI + B3sEC+ B2ID+ B2CBP+ o

Where:

PAT = Net profit after tax, ICD = Investments in community development, IPI = Investments in philanthropic
initiatives, EC= economic cost, ID= investments in donations, CBP= cost of business practice and p = Disturbance
term.f1 B2 = Parameters for estimation.

RESULT AND DISCUSSIONS

Parsimonious Error correction model

The equilibrium correction model or error correction model measures the speed of adjustment back to equilibrium,
it also measures the adjustment of the omitted variables back to equilibrium; find below the estimated outcome;

Dependent Variable: PAT

Method: Least Squares

Date: 10/06/26 Time: 02:51

Sample (adjusted): 2 25

Included observations: 22 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic ~ Prob.
C 1780959 201219.7 0.885082 0.0201
EC 0.019826 0.045076 0.439826 0.0563
IPI 0.485545 0.410080 1.184025 0.0548
CBP 1.205243 1.719303 0.701007  0.0240
ID 1.401933  1.965994 -0.713091 0.0367
ICD 1.102558 0.391604 2.815491 0.0130
ECM(-1) -0.016272 0.325161 0.050042 0.0507
R-squared 0.436573 Mean dependent var  295593.0

Adjusted R-squared  0.211202 S.D. dependent var ~ 309704.9
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S.E. of regression 275062.3 Akaike info criterion 28.14075
Sum squared resid ~ 1.13E+12  Schwarz criterion 28.48790

Log likelihood -302.5483 Hannan-Quinn criter. 28.22253
F-statistic 1.937128 Durbin-Watson stat ~ 1.440945
Prob(F-statistic) 0.140025

Source:E-view13

The results from the global statistics shows that 21.1% changes in corporate performance is caused by variations
in performed social responsibility (investments in community development, economic responsibility, business
ethical practice, danations and investments in philanthropic initiatives), the F-statistic and probability figures
revealed goodness of fit of the model. Accordingly, the Akaike and Schwarz criterion also shows conformity of
the model to the classical linear regression assumption, although, the Durbin —Watson figure reveal the presence
of autocorrelation among the disturbance term.

The individual statistics revealed that social responsibility is positive and significant to firms’ performance both
at short and long run respectively; this is derived from the probability statistics of the variables of social
responsibility respectively. The error correction figure is negative and significant, denoting the speed of
adjustment back to equilibrium.

Correlation Matrix

This technique is used to examine the correlation between the variables estimated in the model, below is the

econometric output,

PAT EC ICD IPI ID CBP
PAT 1.000000 | 0.123892 0.555612 | 0.334878 | 0.196622 | 0.195569
EC 0.123892 1.000000 | 0.196993 | 0.122797 0.460005 | 0.460172
ICD 0.555612 | 0.196993 1.000000 | 0.050977 | 0.036368 | 0.039942
IPI 0.334878 | 0.122797 0.050977 1.000000 | 0.070461 0.067224
ID 0.196622 0.460005 | 0.036368 | 0.070461 1.000000 | 0.999907
CBP 0.195569 0.460172 | 0.039942 | 0.067224 0.999907 1.000000

Source: E-view 13

The result revealed the correlation matrix between the variables in the model, investment in community
development is more correlated to firms performance, this implies that the positive impact in developing host
community stimulate corporate performance than influence from other variables

Conclusion

The research work examine the nexus between corporate social responsibility and corporate performance of firms
quoted in Nigeria stock market between 2007 to 2017; five selected from the oil sector in the capital market were
chosen as the sample size. The variables employed in the model were analyzed critically using various

econometric tools to produce different related results.
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However, from the finding recorded above, they exists significant relationship between CSR and the corporate

performance; this can be interpreted to mean that corporate firms performing social responsibility have positive
impact in their profit after tax and overall performance.

Recommendation

The following recommendations are based on the above findings in chapter four from the empirical test
conducted;

The role of firms in performing social responsibilities are critical to its survival within the business environment
it operates; therefore, firms should always pay attention to these functions.

Corporate firms should be conscious of liquidity and profitability dilemma while performing its corporate social
responsibility.

The results from the empirical test conducted are relevant to corporate institutions in determining the relative
significance of corporate social responsibility. Therefore, firms should as a matter of interest, perform CSR in
their host community.

Corporate firms should pay close attention in the relevant area of performing social responsibility within the

business environment.
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Abstract

The research work examined the impact of financial intermediation on the growth of real private sector in Nigeria.
The data used for the study were obtained from the central bank bulletin 2023. The objective of the research work
centered on the impact of financial intermediation on the growth of real private sector. Financial intermediation
was indicated by loans to private sector, manufacturing sector and loans to small scale enterprises as the
independent variables whereas, growth of real private sector was proxy by real Gross domestic product. The data
were analyzed using the least squared estimates and the result revealed strong significant relationship between
financial intermediation and real private sector growth. The researcher recommend therefore, that policies should

be streamline that will pave way for easy accessibility of loans from the financial institutions.
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Introduction

Financial intermediaries offer a broader range of services to its customers, both lenders and borrowers. They
also, play a role in enhancing and influencing the pattern of economic growth of an economy. Financial
intermediaries that play these roles include deposit money banks and insurance companies. To extent that the size
of the intermediating sector reflects the volume of these services and increases in the efficiency of their delivery,
it should related to real sector growth. Both traditional and recent literatures offer insights for understanding the
potential role of financial intermediaries in real sector growth. Financial intermediation is an important activity
in the economy because it allows funds to be channeled from people who might otherwise not put them to
productive use to people who will ultimately put the funds to productive uses, for as maintained by Azege (2004),
financial intermediation helps promote a more efficient and dynamic economy. Similarly, Vane and Thompson
(1982) opined that financial intermediaries help to bridge the gap between borrowers and lenders by creating a
market in two type of security, one for the lender and the other for the borrower. Beside, one of the activities of
financial intermediaries involves intermediating between the surplus and the deficit sector of the economy. The
availability of credit function positively allows the fruition of this role and is also important for the growth of the
economy. Therefore, in line with the assumption that banking sector plays an important role in financing the real
sector, successive governments in Nigeria have carried out reforms and institutional innovations in the banking
sector. The overall intention of these reforms has been to ensure financial stability so as to influence the growth
of the economy and also enhance banks to play a critical role of financial intermediation in Nigeria. In particular,
the bank consolidation exercise has drastically shaped and positioned the sector to play the important role of
financing the real sector to bring about growth in Nigerian economy. The overall intention of institutional reforms
in the banking sector in Nigeria is meant to reposition the sector to play the critical role of financial intermediation.
In fact, the banking sector is being positioned to provide the resources needed for sustainable growth and
development by collaborating with the real sector to grow the Nigerian economy. However,

Statement of the problem
despite the fact that Nigerian banks have undergone series of restructuring/reforms aimed at strengthening the
banks’ ability to efficient service delivery and branch networking, and fund the real sector, problems still lingers,
such as: decline in domestic credit by the banking sector to the private sector, there is also a considerable liquidity
mismatch in the Nigerian economy (CBN, 2007). Another problem is that of high concentration of loans to few
sectors of the Nigerian economy to the detriment of others sectors. For example, according to CBN (2007) there
is a high concentration of loans to oil and gas, and communication sectors, with credit exposures within the
banking sector remaining predominantly short-dated (at less than 12 months) highlighting the banks’ relative lack

of long-dated funding. Similarly, there is a significant mismatch between where credit is supplied (by sector) and
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the main contributors to GDP (by sector). For example, although agriculture is largest contributor to Nigeria’s

GDP (42% of total GDP in 2007), only 3% of bank credit exposure is to the agricultural sector in 2007.
Research objectives

The broad objective of the study focuses on financial intermediation and real private sector growth in Nigeria;
whereas, the specific objective is to:

Examine the relationship between loans to private sector and real Gross domestic product

Investigate the nexus between loans to small scale enterprises and real Gross domestic product

Determine the optimum relationship between loans to manufacturing sector and real gross domestic product.
Research Hypothesis

Hoi: There is no relationship between loans to private sector and real GDP

Ho2: There is no relationship between loans to small scale enterprise and real GDP

Hos: There is no relationship between loans to manufacturing sector and real GDP.

Significance of the study

The research study is particularly important to the Government, academia, students etc. the result from the
empirical analysis will aid the government in proffering the lasting solution confronting the private sector as it
affects the economic growth sustainability. Academia, on the other hand will find the work interesting as it will
put to an end the controversies surrounding the impact of real private sector on the growth of the economy.
Students looking for materials on similar work will find beneficial as it provides the necessary materials needed
for further research.

Conceptual review

Nigerian Economic Growth

Economic development can be viewed as the increment in the limit of an economy to deliver labor and products
throughout some undefined time frame. It is achieved by the increment in the useful limit of a country. In the
perspectives on Antwi, Mills and Zhao, (2013), monetary development can be characterized as the development
in a country's genuine GDP (an increment in a country's yield of labor and products) or the actual extension of
the country's economy. Financial development can likewise be clarified as a positive change in the yield of a
country's assembling labor and products which stretch throughout a specific timeframe as indicated by
(KanuandOzurumba, 2013).

Being a total proportion of absolute monetary creation of a country, it along these lines address the market worth
of every single last great and administrations including individual utilization, private inventories, government

buys, paid-in development costs just as unfamiliar exchange adjusts. The most satisfactory proportion of financial
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development is the Real Gross Domestic Product (RGDP) which is considered as the broadest marker of monetary

yield and development.

It is intended to gauge the worth of creation of those exercises which falls inside the limit of the public
bookkeeping framework. Gross domestic product estimates financial development in money related terms. Gross
domestic product can be communicated either in ostensible terms which incorporate expansion or in genuine
terms which adapts for swelling. Transient GDP addresses the yearly rate change in genuine public yield, while
Long term GDP addresses the expansion in pattern or expected GDP. In near examinations including various
nations of various populace sizes, GDP per capita is commonly used.

Real Private Sector Funding and Economic Growth

Financial intermediation roles are commonly performed by the financial sector, which basically channels savings
into productive investments. Deposit taking institutions in particular are well known for carrying out the vital role
of sourcing funds to facilitate private sector consumption and investment in Nigeria. Credit to private sector
denotes financial resources provided to the private sector, such as loans and advances, purchases of non-equity
securities, trade credits and other account receivables, which institutes a claim for repayment. Following this
therefore, credit can be viewed from two perspectives; which includes trade or commercial credit and banking
system credit.

Freear (1980) sees trade credit as transactions which involve the supplier handing over goods or rendering services
without receiving instant payment. In recent times, private sector credit and economic growth relationship have
been in the front burner in economic discourse all over the world and supporting empirical literature have been
inconclusive on this issue. Nevertheless, balance of evidence seems to suggest a positive relationship between
private sector credit and economic growth. This credence has led the Nigerian government through the
instrumentalities of the Central Bank of Nigeria to continue to build a healthy and inclusive financial system to
expedite economic growth.

Theoretical Review

The Financial Repression Theory

This theory was postulated by McKinnon and Shaw in (1973). The theory holds that financial deregulation in a
financially repressed economy would prompt higher savings, increase credit supply, boost investment and as a
result lead to economic growth. This is because according to McKinnon’s model (1973), investment in a typical
developing economy is mostly self-financed, and because of its lump-filled nature, investment cannot take place
unless adequate saving is amassed in the form of bank deposits.

Shaw (1973) also hypothesized that financial intermediaries boost investment by raising output growth through

borrowing and lending. Conversely, they hold that interest rate regulation largely lead to low and occasionally
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negative real interest rate which daunts savings and subsequently shorten potential investments. Hence,

investment is inadequate due to low savings mobilization. The main assumption of the complementary hypothesis
of McKinnon-Shaw is that savings responds to interest rate, hence higher savings rate following an better interest
rate would finance a greater level of investment. Thus they concluded that when the financial sector is repressed,
it only responds reflexively to the real sector, and the converse would be the case if the financial sector is liberated.
Nevertheless, the separate and independent work of McKinnon (1973) and Shaw (1973) are not without some
grave criticisms, specifically from current theoretical and empirical studies on the causality between financial
development and economic growth. Fundamentally, two foremost literatures have developed as the pioneer divide
of the confirmation that styled the supply-leading hypothesis and the demand-following hypothesis, while other
theorists that could not fall in line with these strong theoretical divide, especially researchers from development
economics settled for a group known in finance-growth literature as the Neo-Structuralist school.

Empirical review

Agbaeze and Onwuka (2014) investigate the effects of financial liberalization on investment using the generalized
least square model to evaluate the investment model and the firm level performance following the financial
liberalization. The study also used the cumulative sum and the cumulative sum square to test for structural
stability. The results show that private sector investment has not been enhanced following financial liberalization
due to unfavourable macroeconomic environment. The study then suggests that government should encourage
monetary stability, ensure favourable macroeconomic environment and provide basic infrastructure that will
enable private investment bloom in the economy.

Emecheta and Ibe (2014) examine the relationship between bank credit and economic growth in Nigeria. The
study used the reduced Vector Autoregresion approach adopting annual data for the period 1960-2011. The study
found a significant positive relationship between bank credit and economic growth during the period under
review.

Cappielo et al (2010) study the effect of bank credit on economic growth in the Euro area using panel data
methodology. The study found that the supply of credit, as it relates to volumes and credit standards applied on
loans to enterprises, have significant effects on real economic activity. This means therefore that a positive change
in loan growth will have a positive and statistically significance on Gross Domestic Product.

Chang et al. (2008) examine bank fund reallocation and economic growth in China. The study use branch panel

data and the result reveal a significant relationship between bank credit and economic growth.
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Vazakidis and Adamopoulos (2009) examine the relationship between credit market development and economic

growth for Italy for the period 1965-2007. The study use Vector Error Correction Model (VECM). The result
reveals a positive and significant relationship between credit and economic growth for the period under review.
Were et al. (2012) examine the effects of bank credit to the different sectors of the economy through a sectorial
panel data analysis for Kenya. The study reveal that bank credit had positive and significant impact on sectorial
gross domestic product measured in terms of real value added.

King and Levine (1993) carried out a cross country analysis as well as a pooled cross country, time series study
which utilized Barros endogenous growth models to study the link between financial development and economic
growth. The measures of financial development utilized include ratio of liquid liabilities of banks and non-bank
institutions to GDP (M2/GDP), ratio of bank credits to the sum of bank and central bank assets, ratio of private
credits to domestic credits and ratio of private credits to GDP. The study found out that the average level of
financial development for the period 1960-1989 was very strongly associated with growth.

Okafor et al (2016) investigated causality and impact study on financial deepening and economic growth in
Nigeria for a-33-year period covering 1981-2013 using Granger causality test . The study found out that there is
a long run relationship between economic growth, broad money supply and private sector credit, with high speed
of adjustment towards long run equilibrium.

Methodology

The research work examined the relationship between financial intermediation and real private sector growth in
Nigeria. The data used for empirical analysis were obtained from CBN bulletin 2022. Financial intermediation
was indicated by loans to private sector, loans to small scale enterprise and loan to manufacturing sector whereas,
real private sector growth was proxy by real gross domestic product. In order to examine the relationship between
financial intermediation and real private sector growth, the research work adopted the econometric techniques
such include; least square regression, unit root and co-integration analysis.

Empirical data analysis

Lease square Analysis

The technique was used to determine the short run equilibrium relationship existing the variables estimated in the
model above. Below is the output from the conometric view;

Dependent Variable: RGDP

Method: Least Squares

Date: 06/12/26 Time: 04:57

Sample (adjusted): 1992 2021

Included observations: 30 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic  Prob.
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C -16763.76  11523.00 -1.454809 0.1577

LTM 3.046475 10.02022 0.304033 0.7635

PSL 6.495307 1.986856 3.269138 0.0030

SME 564.0021 152.6347 3.695110 0.0010
R-squared 0.853476 Mean dependent var  55284.66

Adjusted R-squared  0.836569 S.D. dependent var 54476.18
S.E. of regression 22022.86 Akaike info criterion 22.96112
Sum squared resid 1.26E+10 Schwarz criterion 23.14794

Log likelihood -340.4167 Hannan-Quinn criter. 23.02088
F-statistic 50.48167 Durbin-Watson stat ~ 2.341448
Prob(F-statistic) 0.000000

The result above indicates the co-existence between financial intermediation and real private sector growth in
Nigeria. 83.6% variation in real gross domestic product is caused by variations in loans to private sector,
manufacturing sector and small scale enterprises holding the other external variables constant. All the variables
are seen to be positive and significant except loans to manufacturing sector. This implies that a one unit increase
in loans to private sector, small scale enterprise and manufacturing sector will lead to a unit increase in real gross
domestic product, holding other variables constant. The mean of the dependent variable indicates that changes in
the independent variables will account for 55.284 million growth in real GDP. Durbin Watson statistics shows
the absent of serial correlation among the variables.

Co-integration Analysis

Date: 04/24/24 Time: 05:07

Sample (adjusted): 1994 2021

Included observations: 28 after adjustments
Trend assumption: Linear deterministic trend
Series: RGDP LTM PSL SME

Lags interval (in first differences): 1 to 1

Unrestricted Cointegration Rank Test (Trace)

Hypothesized Trace 0.05
No. of CE(s) Eigenvalue Statistic ~ Critical Value  Prob.**

None * 0.667437 56.84432 47.85613 0.0057

At most 1 0.423348 26.01842 29.79707 0.1282
At most 2 0.314503 10.60398 15.49471 0.2371
Atmost 3 0.001102 0.030868 3.841466 0.8605

Trace test indicates 1 cointegrating eqn(s) at the 0.05 level
* denotes rejection of the hypothesis at the 0.05 level
**MacKinnon-Haug-Michelis (1999) p-values

Unrestricted Cointegration Rank Test (Maximum Eigenvalue)
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Hypothesized Max-Eigen 0.05
No. of CE(s) Eigenvalue Statistic ~ Critical Value  Prob.**

None * 0.667437 30.82590 27.58434 0.0185

At most 1 0.423348 15.41444 21.13162 0.2609
At most 2 0.314503 10.57311 14.26460 0.1769
Atmost 3 0.001102 0.030868 3.841466 0.8605

Max-eigenvalue test indicates 1 cointegrating eqn(s) at the 0.05 level
* denotes rejection of the hypothesis at the 0.05 level
**MacKinnon-Haug-Michelis (1999) p-values
the result of co-integration analysis indicates the long run equilibrium relationship existing among the dependent

and independent variables. The trace test result indicates 1 co-integrating equation at 0.05 level which implies the
existence of long run relationship. The result is further confirmed using the rank test. The result also indicate 1
co-integrating equation at 0.05 level thereby confirming the long run equilibrium relationship existing among the
variables.

Conclusion and recommendation

The research work examined the effect of financial intermediation on real private sector growth in Nigeria
between the periods 1990 to 2023. The variables used for the study include; loans to manufacturing sector, private
sector and small and medium sector. The result shows that all the variables were positive and significant to the
growth of Nigerian economy. Based on the result obtained, the researcher recommend that deposit money banks
should intensify their effort towards the growth of loans channel towards the sectors as it will boost the growth
of Nigerian economy.
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IMPACT OF ELECTRONIC PAYMENT SYSTEMS ON DEPOSIT MOBILIZATION IN NIGERIA
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Abstract

The effect of electronic payment system on deposit mobilization in Nigeria with special focus on Mobile Payment
Services (MPS), Web Payment Services (WPS), and Point-of-Sale (POS) transactions was studied. The use of
electronic payment technologies under the cashless policy of the Nigerian government has changed the banking
sector and has made them a concern to banks with regards to their impact on banks deposit mobilization. The
study adopted ex-post facto research design where annual secondary data on the period of study, 2011 - 2025,
were sourced from the Central Bank of Nigeria (CBN) and the Nigeria Inter-Bank Settlement System (NIBSS).
The data was analysed using descriptive statistics, correlation analysis and Ordinary Least Squares (OLS)
regression techniques. The descriptive statistics showed that the volume of transactions conducted in electronic
payments, and also counting deposits mobilized during the study period, grew significantly. The results of the
correlation analysis indicated that the electronic payment variables had strong positive correlation with deposit
mobilization. The regression results showed that that the current level of mobilization of deposits is positively
and significantly influenced by the previous value of total mobilisation of deposits. The results also indicated that
Web Payment Services and Point-of-Sale transactions were positively and significantly influencing the
mobilization of deposits and negatively and significantly influencing the mobilization of deposits, respectively,
in the case of Mobile Payment Services. The model had a significant explanatory power, which explains about
98.3 percent of the variations in deposit mobilization. The overall regression model was statistically significant;
this means electronic payment systems have significant influences on the mobilization of deposits in Nigeria. The
study found that electronic payment systems are significantly impacting the banking operations, and have helped
in deposit mobilization, especially through Internet communication and point of sale. The negative impact of
mobile payment services, however, indicates the need to promote a higher share of savings and deposits in the
formal banking sector by implementing policies and banking strategies. The study suggests that there is need for
continuous investments in digital payment infrastructure, expansion of POS services, improvement of web-based
banking platform and creation of innovative deposit products connected with mobile payment channel to boost
deposit mobilization in Nigeria.

Keywords: Deposit Mobilization, Electronic Payment Systems, Mobile Payment Systems, Point of Sales

Transactions, Web Payment Systems.
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Abstract
Diabetes mellitus is a major global health challenge characterized by chronic hyperglycemia and associated
metabolic complications. Growing interest in complementary and plant-based therapies has highlighted the
potential of medicinal plants as sources of novel antidiabetic agents. Salvia officinalis L. (common sage), a
member of the Lamiaceae family, has been traditionally used for the management of various metabolic disorders
and has attracted considerable scientific attention for its antihyperglycemic properties. This review aims to
summarize the current evidence regarding the antidiabetic potential of S. officinalis and to discuss its underlying
mechanisms of action.
Data from in vitro, in vivo, and limited clinical studies indicate that sage extracts and their bioactive constituents,
including rosmarinic acid, carnosic acid, carnosol, and various flavonoids, exert beneficial effects on glucose and
lipid metabolism. Proposed mechanisms include the enhancement of insulin sensitivity, stimulation of glucose
uptake, inhibition of intestinal carbohydrate-digesting enzymes, modulation of hepatic gluconeogenesis, and
reduction of oxidative stress and inflammation. Experimental studies have demonstrated significant decreases in
blood glucose levels, improvements in insulin resistance, and favorable effects on lipid profiles following sage
administration. Furthermore, the strong antioxidant activity of sage may contribute to the prevention of diabetes-
related complications by protecting pancreatic -cells and reducing oxidative damage.
Despite promising preclinical findings, clinical evidence remains limited and heterogeneous, highlighting the
need for well-designed randomized controlled trials to establish efficacy, optimal dosage, long-term safety, and
mechanisms in human populations. Overall, S. officinalis represents a promising natural candidate for the
prevention and management of diabetes mellitus, warranting further pharmacological and clinical investigation.
Keywords: Salvia officinalis; sage; diabetes mellitus; antidiabetic activity; phytochemicals; insulin sensitivity;

oxidative stress; review.

https://www.acariscongress.com/
374|Sayfa


mailto:safaa.rhaimi@uit.ac.ma

I

((AcARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

IN VITRO ANTIDIABETIC ACTIVITY OF SALVIA OFFICINALIS L.: A REVIEW OF
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Abstract

Diabetes mellitus is a chronic metabolic disorder characterized by persistent hyperglycemia resulting from
impaired insulin secretion, insulin action, or both. The search for natural products with antidiabetic properties has
increased considerably in recent years due to the limitations and side effects associated with conventional
therapies. Salvia officinalis L. (common sage) is a medicinal plant widely recognized for its rich phytochemical
composition and diverse pharmacological activities. This review focuses on the in vitro evidence supporting the
antidiabetic potential of S. officinalis.

Numerous studies have demonstrated that sage extracts possess significant inhibitory effects against key
carbohydrate-hydrolyzing enzymes, particularly a-amylase and a-glucosidase, thereby reducing glucose release
and absorption. These activities have been attributed to the presence of phenolic compounds, including rosmarinic
acid, caffeic acid, carnosic acid, carnosol, and flavonoids. In addition, cell-based assays have shown that sage
extracts can enhance glucose uptake, improve insulin signaling pathways, and protect pancreatic -cells from
oxidative stress-induced damage. The strong antioxidant capacity of S. officinalis further contributes to its
antidiabetic effects by limiting the production of reactive oxygen species involved in the progression of insulin
resistance and B-cell dysfunction.

Overall, the available in vitro data indicate that S. officinalis exhibits promising antidiabetic activity through
multiple complementary mechanisms. However, the translation of these findings into clinical applications
requires further investigation, including standardized extract characterization and validation through in vivo and
clinical studies. These results support the potential use of sage as a source of bioactive compounds for the
development of novel antidiabetic agents.

Keywords: Salvia officinalis; in vitro; antidiabetic activity; a-amylase; a-glucosidase; phenolic compounds;

oxidative stress.
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The aim of this work is not to deal with the whole range of issues relating to the energy sector, but to attach them to
a particular source of electricity: solar photovoltaic. In the possible uses of solar energy, photovoltaic systems appear
as a preferred solution for the production of low-or medium-power electricity in isolated sites and especially for
homes. Sizing is a crucial step in an autonomous installation that determines the number of panels to be installed as
well as the capacity of the batteries to be implemented, based on the desired consumption and autonomy, the location
of installation, and the period of use. Conversely, the sizing calculation allows for determining the permitted daily
consumption based on a predetermined number of panels. We used the specifications that determine the lighting
power and computer equipment of the materials research unit. We used the specifications that determine the lighting
power and computer equipment of the materials research unit. We presented the characteristics of this site and then
performed the calculation for the solar installation. The visit to the meteorological center in Sétif allowed us to collect
temperature and illumination data and use them in our calculations. This work consists in sizing a stand-alone solar
installation (research unit) in these main components: its peak power (number of modules required and its storage
capacity. This photovoltaic system allows supplying loads of to establish temporary and autonomous

communications in an isolated site.
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Configuration of the installation to be sized
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A STUDY OF NATURAL CONVECTION WiTH DOUBLE-DiFFUSION UNDER MAGNETIC
INFLUENCE WiTH THE SECOND LAW OF THERMODYNAMICS iN A SOLAR CONDENSER
UNDER CONDITIONS OF LOCAL THERMAL NON-EQUILIBRIUM
Fatima Chaalanel/ Tahar Tayebi 2
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, 0009-0004-2046-5339
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Abstract

In this study, we aim to improve the performance of a solar distillation system through a numerical analysis
of natural convection coupled with double magnetic diffusion and entropy generation for a mixture of air and
steam in a double-sloped solar distillation system equipped with a porous horizontal wall. The porous wall,
which is subject to local thermal non-equilibrium (LTNE) conditions, is subjected to internal heat generation
due to solar radiation and is modeled using the extended Darsi-Brinkmann-Forsheimer approach. The flow
within the solar distillation apparatus is influenced by a constant horizontal magnetic field, taking into account
the effects of Joule heating.
1. Problem description
The geometry of a symmetric double-sloped solar distiller (SDSSS) with a porous wall installed at the bottom is
studied in local thermal equilibrium. The two phases of the porous wall result in heat absorption from solar
radiation. The double-diffusion convective flow of air vapor is driven by thermal and dissolved buoyancy forces,

according to the Bosinsk approximation, due to the applied thermal and dissolved boundary conditions.
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Porous media under LTNE Absorber plate
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The geometry of a symmetric double-sloped solar distiller (SDSSS) with a porous wall installed at the bottom is

studied in local thermal equilibrium. The two phases of the porous wall result in heat absorption from solar
radiation. The double-diffusion convective flow of air vapor is driven by thermal and dissolved buoyancy forces,
according to the Bosinsk approximation, due to the applied thermal and dissolved boundary conditions.

2. Governing Equations

The dimensional equations for this problem:

ou v _ |
dx OJdy
( ou 2 duy  dp 5 d%u 5 d%u
P\"ax "ay = Tax " #\ ox2 ay? 2
dv  dv dp a*v 621’
p(u;+ "E) == 5 a‘ +pPrg(T - T.) + pP.glc—c.) - oBiv
’ 3
aT, AT, 32T, 9%T,\ oBZv?
U—4+v—=a - o -
dx dy dx? dy? pCy 4
dc " dc - d%c & d%c
Ut V= —t
ox ay d0x2  0y? 5
For the porous bed, the momentum equations are:
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The thermal, solutal, and hydrodynamic dimensionless boundary conditions are defined as follows:

Absorber surface: 0r=0s=C=1and ¥ =0

Glass cover walls: 8r=0~C=0and ¥ =0

Other adiabatic and impermeable walls:

66f 00s_0C__
ax dx 0x
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To ensure continuity, equal flow, heat, and solutal conditions are maintained at the interface between the porous

surface and the pure air-vapor mixture region

Results and interpretation

Ra=10° Ra=10°

Ra=10°

Winax|=83.9245

Efficacy of Ra on streamlines, phases’ isotherms, and isoconcentration (Ha=30,Q=10, Da=10-3, £=0.5,
H=10,y=10, and N=1)
The results analyze the double-diffusive convective flow behavior in the solar distiller, represented by
Streamline P, the thermal behavior by the isotherms in both phases 0t for the pure air- vapor mixture and 0s
For the solid matrix of the porous medium, and the mass characteristics by the isoconcentaration (C) contours,
Additionally, the study examines the heat and mass transfer, as well as entropy generation characteristics,
fordifferent buoyancy ration N by analyzing key non-dimensional influencing parameters, including the Rayleigh

number the prandtl and leuis number are fixed at 0.7 and 0.86 respectively , corresponding to the air-vapor mixture
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Efficacy of governing parameters on Nuayg f, NUayg s and Shaye

Increasing the Rayleigh number (Ra) enhances buoyancy-driven convection, leading to higher Nuavg,f,
Nuavg,s, and Shavg,signifyingimproved thermal and solutal transport due to stronger fluid
motion.Additionally, the aiding buoyancy forces enhance heat and mass transfer as N increases due to the
reinforcement of thermal and solutal buoyancy effects. These findings highlight the critical role of natural
convection, magnetic forces, and LTNE thermal properties in governing heat and mass transport efficiency

within the solar still.
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The analysis shows the total entropy generation (St avg) and the Bejan number as a function of the Rayleigh
number (Ra).

Through this study, we observe that the total entropy generation is highly sensitive to the Rayleigh number
increases significantly as Ra rises, this trend is attributed to enhanced heat transfer.

The Bejan number porvides insight into the dominant irreversibility mechanisem within the system, As Ra
increases Be decreases, indicating that convective irreversibilities become more pronounced compared to heat
conduction lisses at higher buoyancy forces.

CONCLUSION

1/ The flow inside the solar still is enhanced with increasing Ra.
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2/Increasing the Rayleigh number (Ra)strengthens convective heat and mass transfer, as reflected by higher
average Nusselt numbersfor both solid and fluid phases (Nuavg f and Nuavg s) and an increased Sherwood
number (Shavg).

3/Increasing Ra intensifies convective transport, leading to higher total entropy generation (Stot avg ) and a

decrease in the Bejan number (Beavg), indicating dominance of convective irreversibilities.
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INNOVATIVE BLENDED LEARNING TECHNOLOGIES FOR TEACHING “THEORY AND
METHODOLOGY OF PHYSICAL CULTURE”
Rajabaliyev Shodyor

2nd year student, Faculty of Physical Culture
Gulistan State Pedagogical Institute

Abstract
This article discusses the importance of blended learning technologies in teaching the subject “Theory and
Methodology of Physical Culture.” The study highlights the role of modern pedagogical technologies, digital
educational tools, and innovative teaching approaches in improving the quality of education and enhancing
students’ professional competencies. Blended learning combines traditional face-to-face instruction with online
learning environments, creating flexible and effective opportunities for students’ academic and practical
development. The article also analyzes the advantages, challenges, and pedagogical significance of implementing
blended learning technologies in physical culture education.
Keywords: blended learning, physical culture, educational technologies, digital education, innovative pedagogy,
online learning, teaching methodology, physical education.
Introduction
In recent years, rapid technological development and the digital transformation of education have significantly
influenced the teaching and learning process in higher educational institutions. Modern education requires
innovative approaches that can improve students’ learning outcomes, increase motivation, and develop
professional competencies. In this context, blended learning technology has become one of the most effective
educational approaches.
The subject “Theory and Methodology of Physical Culture” plays an important role in preparing future physical
education teachers and sports specialists. This discipline provides students with theoretical knowledge about
physical training, sports pedagogy, health promotion, and methods of organizing physical education activities.
However, traditional teaching methods alone are often insufficient for meeting the educational demands of
modern students. Therefore, integrating blended learning technologies into the teaching process is becoming
increasingly important.
Blended learning is a combination of traditional classroom instruction and online learning activities. This
approach allows students to access educational materials through digital platforms while maintaining direct
communication with instructors during practical and theoretical lessons. The integration of digital technologies
into physical culture education creates new opportunities for interactive learning, independent study, and practical

skill development.
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Theoretical Foundations of Blended Learning

Blended learning is considered a modern pedagogical model that combines the advantages of face-to-face
education and e-learning. Researchers define blended learning as an educational system in which classroom
teaching is supported by digital technologies, online resources, and virtual communication tools. The primary
objective of blended learning is to create a student-centered educational environment that promotes flexibility,
collaboration, and active participation.

The theoretical basis of blended learning is closely connected with constructivist learning theory. According to
this theory, students actively construct knowledge through interaction, independent learning, and practical
experience. In physical culture education, blended learning enables students to engage with theoretical concepts
through online resources while simultaneously developing practical skills during classroom and sports activities.
Blended learning also supports competency-based education. It helps students acquire not only theoretical
knowledge but also practical competencies such as communication skills, teamwork, critical thinking, and digital
literacy. These competencies are essential for future physical education teachers who must adapt to modern
educational technologies and changing pedagogical environments.

The Role of Digital Technologies in Physical Culture Education

Digital technologies play a significant role in implementing blended learning in the subject “Theory and
Methodology of Physical Culture.” Modern educational platforms, multimedia resources, and online
communication tools improve the accessibility and effectiveness of teaching materials.

One of the most important advantages of digital technologies is the opportunity to present educational content in
interactive forms. Video lectures, animations, presentations, and virtual demonstrations help students better
understand theoretical concepts related to sports science, exercise techniques, and teaching methodologies. For
example, students can analyze sports movements and physical exercises through video analysis software, which
improves their understanding of correct techniques and biomechanics.

Learning management systems such as Moodle, Google Classroom, and Microsoft Teams provide opportunities
for distributing educational materials, organizing assignments, conducting assessments, and maintaining
communication between teachers and students. Through these platforms, students can access lecture notes,
participate in online discussions, complete quizzes, and submit assignments remotely.

In addition, mobile applications and fitness technologies have become valuable tools in physical culture
education. Applications related to health monitoring, physical activity tracking, and sports performance analysis
enable students to connect theoretical knowledge with practical experiences. Such technologies encourage

students to engage actively in learning and self-improvement.
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The use of blended learning technologies in teaching “Theory and Methodology of Physical Culture” offers

numerous pedagogical advantages. First, blended learning increases students’ motivation and engagement. Digital
tools and interactive activities make the learning process more interesting and dynamic, encouraging students to
participate actively in educational activities.

Second, blended learning supports individualized instruction. Students can study theoretical materials at their own
pace, review difficult topics multiple times, and access additional learning resources independently. This
flexibility is especially important for students with different learning styles and academic abilities.

Another important advantage is the improvement of independent learning skills. Online educational environments
encourage students to manage their time effectively, conduct independent research, and take responsibility for
their own learning process. These skills are essential for future professionals in the field of physical education.
Blended learning also improves communication and collaboration among students. Online forums, group projects,
and virtual discussions create opportunities for exchanging ideas and solving problems collaboratively. Such
activities develop teamwork and communication competencies that are necessary for professional teaching
practice.

Furthermore, blended learning enhances the efficiency of practical lessons. Since theoretical materials can be
studied online before class, classroom time can be devoted to practical activities, sports exercises, and
methodological training. This approach increases the effectiveness of physical education lessons and improves
students’ practical competencies.

Despite its numerous advantages, the implementation of blended learning technologies in physical culture
education also presents certain challenges. One of the major problems is the lack of technological infrastructure
in some educational institutions. Limited access to computers, internet connectivity, and digital devices may
reduce the effectiveness of online learning activities.

Another challenge is the insufficient digital competence of some teachers and students. Effective blended learning
requires the ability to use digital platforms, multimedia tools, and online communication technologies. Therefore,
teachers need continuous professional development and training in educational technologies.

Student motivation and self-discipline may also become problematic in online learning environments. Some
students may experience difficulties in managing their time and completing assignments independently.
Consequently, instructors must provide regular guidance, feedback, and motivational support.

In addition, practical physical education activities cannot be fully replaced by online instruction. Physical culture
education requires direct participation in sports exercises, movement demonstrations, and physical training
sessions. Therefore, blended learning should maintain a balanced combination of online theoretical instruction

and face-to-face practical activities.
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Pedagogical Significance of Blended Learning

The pedagogical significance of blended learning in physical culture education lies in its ability to modernize the
educational process and improve learning outcomes. Blended learning promotes active participation, critical
thinking, creativity, and professional competence development. It transforms students from passive recipients of
information into active participants in the learning process.

For future physical education teachers, blended learning provides opportunities to develop digital pedagogical
competencies that are increasingly important in modern schools and universities. Teachers who can effectively
integrate digital technologies into their teaching practice are better prepared to meet the demands of contemporary
education.

Moreover, blended learning contributes to lifelong learning. By developing independent learning skills and digital
literacy, students become more capable of continuous professional self-development throughout their careers.

In conclusion, blended learning technologies play a vital role in teaching the subject “Theory and Methodology
of Physical Culture.” The integration of traditional teaching methods with digital educational technologies
improves the quality of education, increases students’ motivation, and supports the development of professional
competencies.

Blended learning creates flexible and interactive educational environments that encourage independent learning,
collaboration, and practical skill development. Although certain challenges related to technological infrastructure
and digital competence remain, the pedagogical benefits of blended learning significantly outweigh its limitations.
Therefore, higher educational institutions should continue expanding the use of blended learning technologies in
physical culture education. The effective implementation of innovative teaching approaches will contribute to
preparing highly qualified physical education teachers who can successfully work in modern educational
environments.
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Abstract

Local variable-order time-fractional partial differential equations (PDEs) are an extension of classical PDEs in
which the order of the time-fractional derivative varies with time or space. This variable order enables the model
to capture changing memory effects and dynamic behavior more accurately than constant-order fractional models.
In this work, a meshless method of lines is employed for the numerical solution of local variable-order time-
fractional PDEs. The proposed method is a two-step hybrid approach that combines radial basis functions (RBFs)
with the Runge—Kutta (RK) method. In the first step, the spatial component of the proposed models is
approximated using radial basis functions, which transforms the models into a system of ordinary differential
equations that depend only on time. In the second step, the RK method is applied in the time direction. The
proposed method possesses several attractive features: it can solve nonlinear problems without the use of
linearization techniques, does not require boundary conditions, and allows PDEs to be solved in a manner similar
to ODEs. To evaluate the efficiency and performance of the proposed method, different types of models are solved
using this approach. The computed results are presented in terms of various error norms and are compared with
both the exact solutions and existing results available in the literature. The obtained results are presented in the
form of tables and graphs. The numerical findings demonstrate that the proposed algorithm performs effectively

for local variable-order time-fractional PDEs.
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ABSTRACT
A density functional theory (DFT) study has been carried out to investigate the structural and electrical properties
of scandium-doped zirconium dioxide (ZrO:: Sc) for solid oxide fuel cell (SOFC) applications. All first-principles
calculations were performed using the plane-wave pseudopotential method as implemented in the CASTEP code,
within the generalized gradient approximation (GGA). Structural optimization was performed to determine the
equilibrium lattice parameters, atomic positions, and total energies of both pure and Sc-doped ZrO- systems. The
results indicate that Sc doping slightly reduces the lattice parameters and leads to the formation of oxygen
vacancies, which play a crucial role in enhancing ionic conductivity.
The electronic properties were analyzed through band structure and density of states (DOS) calculations. Pure
Zr0O: exhibits a wide band gap, confirming its insulating behavior, whereas Sc doping results in band gap
narrowing and the appearance of defect states near the Fermi level. These changes improve the electrical
conductivity of the material, making it more suitable for SOFC electrolyte applications. The present theoretical
investigation demonstrates that Sc-doped ZrO: is a promising candidate for intermediate-temperature solid oxide
fuel cells and provides valuable insight into the effect of dopant-induced defects on the structural and electrical

performance of zirconia-based electrolytes
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Abstrac:

The rapid development of digital technology has significantly influenced various aspects of modern society.
Advances in internet access, smartphones, social media, and digital platforms have transformed the way people
communicate, learn, work, and carry out daily activities. This study aims to examine the impact of digital
technology development on modern society by identifying both the benefits and challenges that arise from its
implementation. The research uses a qualitative approach through literature review and analysis of relevant
studies.The findings show that digital technology provides numerous advantages, including easier access to
information, improved communication efficiency, and broader opportunities in education and business. Online
learning platforms enable students to access educational resources more easily, while digital business models help
entrepreneurs reach wider markets and increase productivity. In addition, digital technology promotes innovation
and facilitates social interaction without being limited by geographical boundaries. However, the study also
identifies several challenges resulting from the advancement of digital technology. The spread of misinformation,
concerns regarding data privacy and cybersecurity, excessive dependence on digital devices, and unequal access
to technology remain important issues. These challenges may have negative impacts on individuals and society
if they are not properly addressed through regulations and digital literacy programs. In conclusion, digital
technology plays a crucial role in shaping modern society by enhancing connectivity, efficiency, and access to
information. Nevertheless, its use must be carried out wisely and responsibly to ensure that its benefits can be
maximized for all members of society.

Keywords: digital technology, modern society, digital literacy, innovation, social transformation.
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Abstract
Pharmacogenomics is an emerging field that studies the influence of genetic variations on individual responses
to drugs. It plays a crucial role in personalized medicine by enabling healthcare professionals to tailor drug therapy
according to a patient's genetic profile. Traditional approaches to medication often rely on a standardized dosage
regimen, which may result in variable therapeutic outcomes and adverse drug reactions among different
individuals. Pharmacogenomics addresses these challenges by identifying genetic factors that affect drug
absorption, distribution, metabolism, and excretion.
The application of pharmacogenomics has significantly improved treatment outcomes in various therapeutic
areas, including oncology, cardiology, psychiatry, and infectious diseases. Genetic testing helps predict drug
efficacy, optimize dosage, and minimize toxicity, thereby enhancing patient safety and treatment effectiveness.
For example, genetic variations in drug-metabolizing enzymes such as CYP450 can influence the response to
several commonly prescribed medications.
Despite its promising benefits, the widespread implementation of pharmacogenomics faces challenges, including
high testing costs, limited awareness among healthcare providers, ethical concerns, and the need for standardized
clinical guidelines. Continued research and technological advancements are expected to overcome these barriers
and facilitate broader integration into routine clinical practice.
In conclusion, pharmacogenomics represents a significant advancement in modern healthcare by supporting
personalized therapeutic strategies. Its integration into clinical decision-making has the potential to improve drug
efficacy, reduce adverse reactions, and promote precision medicine, ultimately leading to better patient outcomes

and more efficient healthcare systems.
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Abstract

This study investigates the integration of Sharia accounting principles and Artificial Intelligence (Al) automation
to optimize operational cost efficiency within culinary Micro, Small, and Medium Enterprises (MSMEs). By
aligning modern technological efficiency with Islamic financial ethics, specifically focusing on waste reduction
(israf mitigation), cost accuracy (hifzh al-mal), and fair distribution, this research provides a comprehensive
framework for ethical digital transformation in the halal food sector. Employing a systematic literature review
method, the author synthesizes academic literature, contemporary financial reports, and existing case studies from
international and national databases published between 2020 and 2026. The analysis utilizes the Miles and
Huberman interactive model, involving data condensation, data display, and conclusion drawing, to
systematically categorize how Al automation tools map onto Sharia cost accounting concepts. The literature
synthesis indicates that Al-driven automation, such as automated inventory tracking, predictive demand
forecasting, and robotic process automation (RPA) for bookkeeping, significantly reduces operational overhead
and minimizes food waste. From a Sharia perspective, this technological efficiency directly operationalizes the
prohibition of wasteful spending (tabzir), while enhancing financial transparency and precision to ensure
compliance with Islamic contract validation (akad). These insights offer valuable guidance for culinary MSME
owners seeking to implement cost-effective, Sharia-compliant digital tools, helping policy makers formulate
digital literacy programs that merge Islamic financial regulations with technological adoption to bolster economic
resilience. Ultimately, this paper bridges a critical gap in contemporary literature by synthesizing modern Al
automation with the ethical tenets of Sharia accounting, offering an alternative, value-driven efficiency model for
small businesses beyond conventional profit maximization.

Keywords: Artificial Intelligence, Sharia Accounting, Cost Efficiency, Culinary MSMEs, Waste Reduction
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Abstract

This study aims to examine the concepts of accountability and transparency in financial reporting from the
perspective of the Qur’an and to analyze their relevance to contemporary accounting practices. The study seeks
to explore how Qur’anic values, particularly honesty, trustworthiness, justice, and responsibility, can serve as
ethical foundations for improving the quality and credibility of financial reporting in modern organizations. This
study employs a library research approach by reviewing and analyzing relevant literature from accounting, Islamic
economics, and Qur’anic studies. The research draws upon academic journal articles, books, accounting
standards, and selected Qur’anic verses related to accountability, trust (amanah), justice (‘adl), and truthful
disclosure. The collected sources are examined through descriptive and analytical methods to identify the
relationship between Qur’anic principles and financial reporting practices. The findings indicate that the Qur’an
provides a comprehensive ethical framework for financial reporting through principles of honesty, accountability,
transparency, and justice. These principles encourage organizations to disclose financial information accurately,
fairly, and responsibly while avoiding manipulation, fraud, and information asymmetry. The study also finds that
the concept of amanah reinforces managerial responsibility toward stakeholders, whereas transparency promotes
trust and informed decision-making. Furthermore, the integration of Qur’anic values into accounting practices
strengthens ethical governance and enhances public confidence in financial reports. The study contributes to the
development of Islamic accounting by providing a normative framework that integrates religious values with
modern financial reporting practices. It also offers practical insights for organizations seeking to strengthen ethical
accountability and transparency in financial management. This study offers a conceptual synthesis of Qur’anic
principles and contemporary financial reporting ethics, highlighting the enduring relevance of Islamic values in
addressing modern accounting challenges and promoting sustainable organizational governance.

Keywords: Accountability, Transparency, Financial Reporting, Qur’anic Principles, Islamic Accounting
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STRENGTHENING TRANSPARENCY, ACCOUNTABILITY, AND SUSTAINABLE VALUE
CREATION
Muhammad Hala Fathurrizqi

Islamic State University of K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Business, Department of Sharia Accounting, Central Java, Indonesia

muhammad.hala.fathurrizqi25147@mbhs.uingusdur.ac.id

Abstract

This study aims to analyze the role of Sharia accounting in the management of the halal industry and to examine
its contribution to strengthening transparency, accountability, ethical governance, and sustainable value creation
within an increasingly complex and technology-driven halal ecosystem. The study also explores how Sharia
accounting principles can support the integration of digital transformation and artificial intelligence to improve
the effectiveness of halal industry management. This study employs a qualitative literature review approach by
systematically collecting, evaluating, and synthesizing relevant academic articles, books, government reports,
international standards, and scientific publications related to Sharia accounting, halal industry management,
sustainability, and artificial intelligence. The analysis identifies conceptual relationships and emerging trends that
shape contemporary halal industry governance. The findings indicate that Sharia accounting serves as a strategic
foundation for managing the halal industry by promoting transparency, accountability, fairness, and compliance
with Islamic principles throughout business operations. Sharia accounting not only functions as a financial
reporting mechanism but also acts as an integrated governance system that aligns economic objectives with social
responsibility and spiritual values. Furthermore, the adoption of digital technologies and artificial intelligence
enhances the efficiency of financial monitoring, risk management, halal traceability, and decision-making
processes. The integration of Sharia accounting and intelligent technologies creates a more resilient and
sustainable halal industry ecosystem capable of responding to global market challenges. The study provides
practical implications for policymakers, halal industry practitioners, and regulators to strengthen governance
frameworks through the implementation of Sharia accounting standards and digital innovation. It also encourages
organizations to adopt technology-driven systems that support ethical business practices and sustainable
competitiveness. This study offers a comprehensive perspective by integrating Sharia accounting principles, halal
industry management, sustainability, and artificial intelligence into a unified conceptual framework that remains
relatively underexplored in previous studies.

Keywords: Sharia Accounting; Halal Industry; Artificial Intelligence; Transparency; Sustainable Governance.
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Abstract

This study aims to examine the role of Artificial Intelligence (Al) in building accounting transparency grounded
in the Islamic value of amanah (trustworthiness). As digital transformation continues to reshape accounting
practices, organizations require systems that not only improve efficiency and accuracy but also uphold ethical
accountability and transparency. This study explores how Al can support the realization of accounting practices
that reflect the principles of amanah through enhanced disclosure, monitoring, and decision-making processes.
This study employs a literature review approach by analyzing and synthesizing relevant academic articles, books,
reports, and previous studies related to Artificial Intelligence, accounting transparency, and Islamic accounting
principles. The reviewed literature was selected based on its relevance to the integration of Al technologies with
transparency, accountability, and ethical values in accounting practices. The collected sources were critically
examined to identify patterns, opportunities, and challenges associated with Al implementation in fostering
transparent accounting systems. The findings indicate that Artificial Intelligence contributes significantly to
strengthening accounting transparency through automated data processing, real-time financial reporting, fraud
detection, predictive analytics, and continuous monitoring mechanisms. Al enhances the accuracy, consistency,
and accessibility of accounting information while reducing human error and information asymmetry.
Furthermore, when supported by appropriate governance frameworks, Al can reinforce the value of amanah by
promoting honesty, accountability, and responsible stewardship of financial resources. However, challenges
related to algorithmic bias, data security, explainability, and ethical governance remain important considerations
for successful implementation. The study suggests that organizations should integrate Al technologies with ethical
governance structures and Islamic accounting principles to maximize transparency and accountability.
Policymakers, regulators, and accounting professionals are encouraged to develop standards that ensure
responsible and trustworthy Al adoption in financial reporting environments. This study offers a conceptual
contribution by integrating the Islamic value of amanah with contemporary Al applications in accounting
transparency, providing a novel perspective that bridges technological innovation and ethical accountability in
modern accounting practices.

Keywords: Artificial Intelligence, Accounting Transparency, Amanah, Islamic Accounting, Accountability
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Abstract
This study examines the transformation of community-based waste management as a strategic approach to
achieving sustainable development. Increasing waste generation resulting from population growth, urbanization,
and changing consumption patterns has intensified environmental challenges worldwide. This research aims to
explore how active community participation in waste management contributes to environmental sustainability,
social well-being, and local economic development.This study employs a literature review approach by analyzing
relevant scholarly articles, books, policy documents, and previous research related to community-based waste
management and sustainable development. The collected literature was systematically reviewed to identify key
concepts, implementation strategies, challenges, and outcomes associated with community involvement in waste
management practices. The findings reveal that community-based waste management plays a significant role in
reducing environmental pollution, increasing public awareness of environmental responsibility, and encouraging
sustainable waste reduction behaviors. Community participation in waste sorting, recycling, composting, and
waste bank programs has generated positive environmental and socioeconomic impacts. Furthermore,
collaborative efforts among local communities, government institutions, and private stakeholders enhance the
effectiveness and sustainability of waste management initiatives. The study also finds that community
empowerment strengthens local capacity, creates economic opportunities from recyclable materials, and supports
the achievement of several Sustainable Development Goals (SDGs), particularly those related to sustainable
cities, responsible consumption, and environmental protection.the study highlights the importance of integrating
community participation into waste management policies and programs. Policymakers should strengthen
environmental education, provide institutional support, and encourage multi-stakeholder collaboration to ensure
long-term sustainability and greater public engagement in waste management activities.This study offers a
comprehensive synthesis of the role of community-based waste management in advancing sustainable
development by emphasizing its environmental, social, and economic dimensions. It contributes to the growing
body of knowledge by highlighting community empowerment as a transformative strategy for creating sustainable
and resilient societies.Keywords: community-based waste management, sustainable development, community

participation, environmental sustainability, waste management transformation

https://www.acariscongress.com/
394|Sayfa


mailto:ayu.amalia.amandhita25142@mhs.uingusdur.ac.id1
mailto:ayu.amalia.amandhita25142@mhs.uingusdur.ac.id1
mailto:kamila.savana.enriq25150@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:kamila.savana.enriq25150@mhs.uingusdur.ac.id2
mailto:waynee.sheptiani.shalsalavena25151@mhs.uingusdur.ac.id3
mailto:waynee.sheptiani.shalsalavena25151@mhs.uingusdur.ac.id3
mailto:najma.faela.sufa25144@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:najma.faela.sufa25144@mhs.uingusdur.ac.id4

I

“((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
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Abstract:

This study aims to analyze the relationship between economic inequality and its impact on people's social welfare.
Economic inequality that continues to widen can hinder equal access to education, health, employment, and social
protection, thus potentially reducing the quality of life of the community. This study uses a qualitative approach
with a literature study method to examine various research results, policy reports, and secondary data relevant to
the topic of economic inequality and social welfare. The data were analyzed descriptive-analytically to identify
patterns of linear relationships, uneven distribution of income, and changes in social conditions of the community.
The results of the study show that economic inequality has an impact on increasing social vulnerability,
weakening social mobility, and limited opportunities for low-income people to improve their standard of living.
Inequality also triggers a sense of social injustice, widening the gap between community groups, and hindering
the creation of inclusive welfare. The findings indicate that reducing economic inequality needs to be pursued
through appropriate redistribution policies, expanding access to public services, and strengthening sustainable
social protection. The novelty of this research is expected to be a reference for academics, governments, and
policymakers in designing development strategies that are more equitable and oriented towards the equitable
distribution of social welfare.

Keywords: economic inequality, social welfare, public policy, social equity.
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Abstract

This study examines the psychological impact of first love failure on individuals' capacity and willingness to form
new romantic relationships. Specifically, it aims to explore how unresolved emotional attachment, negative
cognitive schemas, and maladaptive coping strategies derived from early romantic loss either hinder or facilitate
the process of emotional recovery and relational re-engagement. The study further investigates whether
individuals tend to move forward constructively or remain psychologically anchored to their first romantic
experience. This study employs a systematic literature review methodology, drawing on peer-reviewed journal
articles, empirical studies, and theoretical frameworks published between 2000 and 2024. Relevant sources were
identified through academic databases including PsycINFO, Google Scholar, and PubMed using keywords such
as romantic attachment, first love, heartbreak, emotional recovery, and new relationship formation. Thematic
analysis was applied to synthesize findings across studies addressing attachment theory, grief processing, and
romantic resilience. The review reveals that first love failure exerts a significant and lasting influence on
subsequent relationship behavior. Individuals who experienced unresolved grief following their first romantic
breakup demonstrated heightened anxious or avoidant attachment styles, reduced relational self-efficacy, and
greater emotional guardedness in future partnerships. Conversely, individuals who engaged in reflective
emotional processing and received social support were more likely to develop secure relational orientations and
openness toward new romantic connections. The severity of impact appears to be moderated by personality
resilience, quality of social networks, and the perceived meaning attributed to the first romantic loss. These
findings carry important implications for clinical psychologists and relationship counselors working with
individuals struggling with romantic avoidance or dependency. Therapeutic interventions targeting cognitive
reframing, emotional regulation, and attachment security may significantly improve romantic recovery outcomes.
Educational programs aimed at adolescents and young adults should incorporate emotional literacy training to
strengthen coping skills during early romantic experiences, thereby reducing the long-term psychological burden
of first love failure. This study makes an original contribution by systematically synthesizing multidisciplinary
literature to specifically frame first love failure rather than general romantic loss as a distinct psychological
phenomenon with traceable developmental consequences on adult relational functioning. By bridging attachment

theory, positive psychology, and grief studies within a single analytical framework, it offers a novel lens through
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which early romantic experience can be understood as a formative emotional milestone with enduring relational

implications..

Keywords: First love failure, Romantic attachment, Emotional recovery, New relationship formation
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Abstract: This study aims to examine the integration of accounting and taxation in supporting financial
transparency in Indonesia. As financial reporting and tax compliance constitute essential components of corporate
governance, the alignment between accounting practices and taxation regulations is expected to enhance the
quality, reliability, and accountability of financial information. This study explores how the integration of these
two systems contributes to transparent financial reporting and strengthens stakeholder trust within the Indonesian
business environment. This research employs a qualitative approach through a library research method. Data were
collected from academic journals, books, government regulations, taxation policies, and relevant scientific
publications discussing accounting, taxation, financial transparency, and corporate governance in Indonesia. The
collected literature was analyzed systematically to identify the relationship between accounting standards and tax
regulations and their role in promoting transparent financial reporting. The findings indicate that the integration
of accounting and taxation significantly supports financial transparency by improving the consistency, accuracy,
and comparability of financial reports. Harmonization between accounting standards and tax regulations reduces
information asymmetry, minimizes reporting discrepancies, and enhances compliance with regulatory
requirements. Furthermore, integrated accounting and taxation practices contribute to more effective financial
monitoring, reduce opportunities for earnings manipulation and tax avoidance, and strengthen organizational
accountability. The study also reveals that digital transformation in taxation administration further facilitates
transparency through improved reporting systems and data accessibility. The results imply that policymakers,
regulators, and business entities should continue strengthening the alignment between accounting standards and
taxation policies to promote transparent financial reporting. Enhanced integration can support better governance
practices, improve investor confidence, and contribute to sustainable economic development in Indonesia. This
study provides a comprehensive conceptual analysis of the integration between accounting and taxation as a
strategic mechanism for enhancing financial transparency in Indonesia, highlighting its relevance within the
contemporary regulatory and digital business environment.

Keywords: Accounting Integration, Taxation, Financial Transparency, Corporate Governance, Indonesia

https://www.acariscongress.com/
398|Sayfa


mailto:nasywa.amalia.yulecha25018@mhs.uingusdur.ac.id

“((AGARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

INTEGRATING ISLAMIC GREEN FINANCE AND THE HALAL CREATIVE ECONOMY: A
MODEL FOR SUSTAINABLE BATIK SMES IN INDONESIA
Lailatul MAULIDYA!
Islamic State University of K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Business, Department of Sharia Economics, Central Java, Indonesia
,ORCID ID: https://orcid.org/0009-0008-4628-3065, lailatul. maulidyva@mbhs.uingusdur.ac.id ,
Athaya CANDRAKANTA?
2State Islamic University K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Business, Department of Islamic Banking, Central Java, Indonesia
Z0RCID ID: https://orcid.org/0009-0007-0823-5866, athaya.candrakanta@mhs.uingusdur.ac.id, dan
Abelia INTANI3
3State Islamic University K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Business, Department of Islamic Banking, Central Java, Indonesia
3ORCID ID: https://orcid.org/0009-0001-5866-0322, abelia.intani@mhs.uingusdur.ac.id
Abstract

The rapid development of the halal industry and creative economy has created new opportunities for sustainable
economic growth in Indonesia. At the same time, increasing environmental concerns have encouraged businesses
to adopt environmentally responsible practices, including within the batik industry, which is one of Indonesia's
leading creative sectors. Despite the growing importance of sustainability, studies integrating Islamic green
finance and the halal creative economy remain limited, particularly in the context of Batik Small and Medium
Enterprises (SMEs). This study aims to develop a conceptual model that explains how Islamic green finance can
support the sustainable transformation of halal-based creative industries. The research employs a qualitative
literature review approach by examining recent studies, policy reports, and industry publications related to Islamic
finance, sustainability, halal industry development, and creative economy practices. The findings indicate that
Islamic green finance instruments, such as green sukuk, sustainable Islamic financing, and environmentally
responsible investment schemes, have significant potential to facilitate the adoption of sustainable production
processes among batik SMEs. Furthermore, the integration of halal value chains, digital innovation, and
environmentally friendly business practices can enhance competitiveness, market expansion, and long-term
business resilience. This study proposes a sustainable development model that combines Islamic financial
principles, environmental responsibility, and creative economic growth. The proposed framework contributes to
the literature by linking three emerging areas Islamic green finance, halal industry development, and the creative
economy into a unified perspective. The study also provides practical implications for policymakers, Islamic
financial institutions, and SME stakeholders in promoting sustainable and inclusive economic development in
Indonesia.

Keywords: Islamic Green Finance, Halal Creative Economy, Sustainable SMEs, Batik Industry, Islamic

Finance.
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Abstract

This study investigates the role of halal certification in enhancing corporate performance and building consumer
trust within the global food and beverage industry. As the demand for halal-compliant products grows
exponentially, companies face challenges in maintaining strict supply chain integrity. Through a mixed-methods
approach, this research analyzes how adhering to halal standards affects brand loyalty and financial outcomes.
The findings indicate that halal certification not only serves as a religious compliance mechanism but also acts as
a strategic marketing tool that significantly boosts market competitiveness. Furthermore, this research provides a
comprehensive framework for managers seeking to optimize their brand positioning in diverse multicultural
markets. Ultimately, the insights offer valuable guidance for policymakers to standardize halal regulations
globally.

Keywords: Halal Certification, Corporate Performance, Consumer Trust, Global Market, Supply Chain Integrity
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ABSTRACT

Introduction and Purpose:

The transformation of the digital economy has become one of the main factors driving changes in the structure of
the manufacturing industry in various countries, including Indonesia. The integration of digital technologies such
as artificial intelligence, Internet of Things (IoT), big data analytics, and production automation systems allows
for increased operational efficiency, productivity, and industry competitiveness. On the other hand, digital
transformation also has a strategic role in creating more inclusive and sustainable economic growth through
expanding market access, creating technology-based jobs, and optimizing resource utilization. This research aims
to analyze the role of digital economy transformation in the manufacturing industry as a strategy in encouraging
inclusive and sustainable economic growth.

Material and Methodology :

This study uses a descriptive qualitative approach with a literature study method. Data was obtained from various
secondary sources in the form of scientific journals, industry reports, government policy documents, as well as
publications of national and international institutions relevant to the digital economy and manufacturing industry.
The analysis is carried out through content analysis techniques to identify patterns, opportunities, challenges, and
impacts of digital transformation on industrial performance and sustainable economic development.

Results

The results of the study show that the transformation of the digital economy makes a significant contribution to
improving production efficiency, accelerating product innovation, strengthening supply chains, and improving
the quality of data-driven decision-making. The implementation of digital technology is able to reduce operational

costs, increase labor productivity, and expand the access of manufacturing businesses to the global market. In
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addition, industrial digitalization encourages the creation of new job opportunities in the technology sector and

increases the participation of small and medium enterprises in the modern industrial ecosystem.

Discussion and Conclusion:

Digital economy transformation in the manufacturing industry is an effective strategy in supporting inclusive and
sustainable economic growth. Successful implementation requires adequate digital infrastructure support,
improving human resource competence, strengthening regulations, and collaboration between the government,
industry, academia, and the community. With the application of adaptive and sustainability-oriented digital
technology, the manufacturing industry can become a key driver of more equitable, competitive, and
environmentally friendly economic growth in the digital economy era

Keywords: Digital Economy Transformation, Manufacturing Industry, Inclusive Economic Growth,

Sustainability, Artificial Intelligence
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ABSTRACT

The rapid advancement of digital technology has accelerated the transformation of the halal industry, particularly
among small and medium-sized enterprises (SMEs). This study aims to examine the role of Artificial Intelligence
(AI) technology in supporting the digital transformation of halal SMEs in Central Java. Al has emerged as a
strategic tool that enhances operational efficiency, improves marketing performance, and strengthens the
competitiveness of halal products in the digital marketplace. This research employs a qualitative descriptive
approach using data collected from scientific literature, government reports, and relevant publications concerning
digitalization and the halal industry.The findings reveal that Al contributes significantly to various business
activities, including personalized digital marketing, consumer behavior analysis, demand forecasting, inventory
management, and customer service automation through chatbots. Furthermore, Al facilitates the expansion of
market reach through e-commerce platforms and social media, enabling halal SMEs to respond more effectively
to changing consumer preferences. Despite these benefits, several challenges remain, including limited digital
literacy, inadequate technological infrastructure, and insufficient financial resources among SME owners. The
study concludes that the integration of Artificial Intelligence into the halal industry ecosystem has the potential
to accelerate digital transformation and enhance the sustainability of halal SMEs in Central Java. Therefore,
collaboration among government institutions, educational organizations, and business stakeholders is essential to
strengthen digital capabilities and promote Al adoption. Such efforts will contribute to improving the
competitiveness of Indonesia’s halal industry in both domestic and global markets.

Keywords: Artificial Intelligence, digital transformation, halal industry, SMEs, Central Java, digital marketing.
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Abstract

The contemporary global economy faces numerous challenges, including economic inequality, financial
instability, environmental degradation, and the rapid transformation brought about by digital technologies. These
issues have prompted the search for alternative economic frameworks capable of promoting sustainable and
equitable development. Islamic economics offers a value-based approach that integrates ethical principles, social
justice, financial inclusion, and environmental responsibility into economic activities. Grounded in the principles
of maqgashid al-shariah, Islamic economics emphasizes the achievement of human welfare, balanced wealth
distribution, and long-term sustainability.

This international congress aims to explore the growing relevance of Islamic economics in addressing
contemporary global challenges and shaping a more inclusive and ethical economic future. It provides a platform
for academics, researchers, policymakers, and industry practitioners to exchange ideas and discuss innovations in
Islamic finance, halal industry development, digital transformation, social finance, and sustainable economic
governance. Particular attention is given to the role of Islamic economic institutions in fostering resilience,
reducing socio-economic disparities, and supporting the achievement of global sustainable development goals.

Through interdisciplinary dialogue and collaborative research, the congress seeks to strengthen the
contribution of Islamic economics to global economic transformation. It is expected that the discussions generated
will offer practical insights and policy recommendations for building a sustainable, inclusive, and ethically driven
global economy. Keywords: Islamic Economics; Islamic Finance; Halal Industry; Sustainable Development;

Financial Inclusion.

https://www.acariscongress.com/
404|Sayfa


https://orcid.org/0009-0003-4481-9560
mailto:alfi.anita.sasia@mhs.uingusdur.ac.id
https://orcid.org/0009-0004-2661-5748
mailto:takawa.mafaza@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:nafila.tri.afriza@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:laroaena.nadia.ayu.fathmasari@mhs.uingusdur.ac.id

“((AGARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE

CREATIVE ECONOMY, HALAL INDUSTRY, AND ARTIFICIAL INTELLIGENCE:
RECONSTRUCTING SUSTAINABLE ISLAMIC BUSINESS MODELS IN RESPONSE TO DIGITAL
ECONOMIC DISRUPTION
Takawa MAFAZA!

IState Islamic University K.H. Abdurrahaman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Bussiness, Department of Sharia Banking, Pekalongan, Indonesia’
2ORCID ID: https://orcid.org/0009-0004-2661-5748
takawa.mafaza@mbhs.uingusdur.ac.id

Alfi Anita SASIA?

2State Islamic University K.H. Abdurrahaman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Bussiness, Department of Sharia Banking, Pekalongan, Indonesia®
2ORCID ID: https://orcid.org/0009-0003-4481-9560
alfi.anita.sasia@mbhs.uingusdur.ac.id

Laroaena Nadia Ayu FATHMASARI?

3State Islamic University K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongn, Faculty of Islamic Economics and
Business, Departement of Sharia Banking, Pekalongan Indonesia®

3ORCID ID: https://orcid.org/0009-0009-8097-2988

laroaena.nadia.ayu.fathmasari@mbhs.uingusdur.ac.id

Nafila Tri AFRIZA*

4State Islamic University K.H. Abdurrahaman Wahid Pekalongan, Faculty of Islamic Economics and
Bussiness, Department of Sharia Banking, Pekalongan, Indonesia*

ZORCID ID: https://orcid.org/0009-0006-1765-933

nafila.tri.afriza@mbhs.uingusdur.ac.id

Abstract

The rapid advancement of digital technology, particularly the adoption of Artificial Intelligence (Al), has
accelerated transformation across various economic sectors, including the creative economy and the halal
industry. The convergence of the creative economy, halal industry, and Al presents new opportunities to develop
more innovative, efficient, and sustainable Islamic business models. However, the disruption caused by the digital
economy also poses significant challenges, such as changing consumer behavior, intensifying global competition,
and the need to maintain business governance in accordance with Sharia principles. This study aims to analyze
the role of Al in supporting the development of the creative economy and halal industry while formulating a
reconstruction of sustainable Islamic business models that can adapt to the dynamics of the digital economy. The

research employs a qualitative approach using a library research method by reviewing scientific literature,
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regulations, and relevant reports related to the creative economy, halal industry, Islamic economics, and Al

technology. The findings indicate that Al integration can enhance operational efficiency, strengthen service
personalization, optimize halal supply chains, and expand market access through digital platforms. Furthermore,
the reconstruction of Islamic business models should be grounded in the principles of sustainability, transparency,
justice, and Sharia compliance while utilizing digital technology as a value-creation instrument. The synergy
between the creative economy, halal industry, and Al has the potential to become a catalyst for strengthening the
competitiveness of the Islamic economy and fostering an inclusive, innovative, and sustainable business
ecosystem in the era of digital transformation.

Keywords: Creative Economy, Halal Industry, Artificial Intelligence, Sustainable Islamic Business Model,

Digital Economy.
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Abstract

The rapid advancement of digital technology has accelerated transformation within the banking sector, including
Islamic banking institutions. Service digitalization has become a strategic approach to improving service quality
and attracting potential customers, particularly Generation Z, who are highly familiar with digital technology.
This study aims to analyze the influence of sharia banking service digitalization on Generation Z's decision to
become customers. A quantitative research approach was employed, with data collected through questionnaires
distributed to respondents belonging to Generation Z. The collected data were analyzed using regression analysis
to determine the relationship between service digitalization and customer decision-making. The findings indicate
that sharia banking service digitalization has a positive and significant effect on the decision to become a
customer. Factors such as ease of access, transaction speed, system security, and the availability of digital features

contribute significantly to attracting Generation Z to use sharia banking services. These results suggest that

https://www.acariscongress.com/
407|Sayfa


mailto:laroaena.nadia.ayu.fathmasari@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:nafila.tri.afriza@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:takawa.mafaza@mhs.uingusdur.ac.id
mailto:alfi.anita.sasia@mhs.uingusdur.ac.id

|

>((ACARIS

2. ACARIS INTERNATIONAL KASGARLI MAHMUD SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS” 29-30 June 2026, ANKARA/ TURKIYE
optimizing digital technology can serve as an effective strategy for Islamic banks to enhance competitiveness,

improve customer acquisition, and expand their market share among younger generations. Therefore, continuous
innovation in digital services is essential to meet evolving customer expectations and strengthen the growth of
the Islamic banking industry in the digital era.

Keywords:

Sharia Banking; Service Digitalization; Generation Z; Customer Decision; Digital Technology.
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Abstract

Religious values play an important role in shaping social life and influencing the process of social change within
society. Religion is not only a system of beliefs and worship but also a source of moral guidance that regulates
individual and collective behavior. This study aims to examine the role of religious values in the process of social
change and how these values contribute to the development of social norms, cultural adaptation, and community
transformation. The method used in this study is a qualitative literature review, drawing upon various sociological
theories and previous research related to religion and social change.

The findings indicate that religious values function as both a driving force and a controlling mechanism in social
change. As a driving force, religion encourages social solidarity, ethical behavior, education, social justice, and
community development. Religious teachings often inspire individuals and groups to initiate positive reforms in
response to social, economic, and cultural challenges. At the same time, religious values act as a controlling
mechanism by preserving social stability, maintaining moral order, and preventing rapid changes that may
threaten societal harmony.

Furthermore, the interaction between religion and modernization demonstrates that religious values are capable
of adapting to changing social conditions without losing their fundamental principles. Religious institutions
frequently participate in addressing contemporary issues such as poverty, environmental sustainability,
technological advancement, and social inequality. Therefore, religion remains a significant social institution that
influences both continuity and transformation within society.

In conclusion, religious values have a substantial role in the process of social change by providing ethical
direction, strengthening social cohesion, and facilitating constructive adaptation to evolving social realities.
Their influence continues to be relevant in promoting balanced and sustainable social development in modern
societies.

Keywords: religious values, social change, religion, social development, social transformation, modernization.
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Abstract
Islamic Economic Sociology is an interdisciplinary field that examines the relationship between social structures,
cultural values, and economic behavior from an Islamic perspective. Unlike conventional economic approaches
that primarily emphasize individual rationality and profit maximization, Islamic economics incorporates ethical,
social, and religious dimensions in economic activities. This study aims to explore the role of Islamic Economic
Sociology in shaping economic behavior and promoting social welfare within contemporary societies.
Using a qualitative literature review method, this study analyzes various scholarly works on sociology,
economics, and Islamic teachings. The findings indicate that economic activities in Islam are deeply influenced
by social values such as justice (adl), trustworthiness (amanah), mutual cooperation (ta'awun), and social
responsibility. These values contribute to the development of a more equitable and sustainable economic system
by encouraging ethical business practices and reducing social inequalities.
Furthermore, Islamic social finance instruments, including zakat, waqf, sadaqah, and infaq, play a significant role
in strengthening social solidarity and supporting wealth redistribution. Through these mechanisms, Islamic
Economic Sociology provides a framework for understanding how religious and social norms influence economic
interactions and community development. The study concludes that the integration of sociological perspectives
with Islamic economic principles offers valuable insights for addressing contemporary socio-economic
challenges, particularly those related to inequality, poverty, and social cohesion.
Keywords: Islamic Economic Sociology, Economic Behavior, Social Justice, Islamic Economics, Social

Welfare.
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Abstract

The rapid advancement of digital technology has significantly transformed payment systems in Indonesia. One
of the most notable changes is the increasing adoption of cashless transactions through digital platforms such as
mobile banking, electronic wallets, and QRIS. This study aims to analyze the impact of cashless transactions on
the economic development of Indonesian society. The research employs a descriptive approach with qualitative
methods through literature reviews, statistical data analysis, and previous related studies. The findings indicate
that cashless transactions provide various benefits, including improved transaction efficiency and speed, reduced
cash management costs, and expanded access to financial services. Furthermore, digital payment systems
contribute to the growth of micro, small, and medium enterprises (MSMESs) by facilitating easier transactions and
better financial record-keeping. However, the implementation of cashless transactions still faces several
challenges, such as disparities in digital literacy, limited internet access in certain regions, and concerns regarding
data security and transaction safety. Therefore, collaboration among the government, financial institutions, and
technology service providers is essential to enhance digital financial literacy, expand technological infrastructure,
and strengthen transaction security systems. With adequate support, cashless transactions have the potential to
become a key driver of inclusive and sustainable economic growth in Indonesia.
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